
张骞公园心得体会400字 张骞公园参观
后的心得体会(大全5篇)

心得体会是个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思考、
总结和反思，从中获得的经验和感悟。那么心得体会怎么写
才恰当呢？那么下面我就给大家讲一讲心得体会怎么写才比
较好，我们一起来看一看吧。

张骞公园心得体会400字篇一

张骞公园是我市最著名的公园之一，位于市中心，是一个美
丽而宜人的地方。近日，我有幸参观了这座公园，深感受益
匪浅。在这次参观之后，我对历史文化的重要性有了更深刻
的认识，也对人类与自然的和谐共生有了更深刻的感悟。以
下是我参观张骞公园后的心得体会。

首先，张骞公园向我们展示了历史文化的重要性。作为我国
丝绸之路的开辟者，张骞是中国历史上一位伟大的探险家和
外交家。在公园中，我们见到了他的雕像，还有他在丝绸之
路上取得的重要成就的介绍。这让我深刻领悟到了历史对一
个国家乃至整个人类的重要性。正是因为历史上有了张骞这
样的英雄人物，我们才能有今天的繁荣和进步。同时，公园
中的历史展览还让我了解到了更多有关古代丝绸之路的信息，
这是我课本上学不到的珍贵知识，让我对历史产生了更浓厚
的兴趣。

其次，张骞公园给我带来了对人类与自然和谐共生的思考。
这座公园秉承着自然、生态的理念，将自然景观与人文景观
相融合，营造出一个完美的生态环境。公园的设计灵感来源
于丝绸之路的沿途风景，步行道上的石板上刻画着古代商旅
的足迹，让人仿佛置身于当年的盛况之中。公园内有大片草
地和湖泊，各种鸟类在其中自由自在地飞翔，让人感受到了
大自然的力量和美丽。公园还有许多绿化带和花坛，每个角



落都充满了生机和活力。我在这里享受了大自然的恩赐，也
意识到只有与自然和谐相处，我们才能获得真正的幸福。

并且，张骞公园向我展示了城市生活的美好。公园中有许多
休闲娱乐设施，如儿童游乐场、健身区等，吸引了很多市民
前来休闲娱乐。我看到许多小朋友在玩耍，他们笑声的传来
让整个公园都洋溢着欢乐的气息。还有许多老人在公园中散
步，享受太阳和新鲜空气的洗礼，这使我感到生活是多么美
好。张骞公园为市民提供了一个放松身心的好去处，让人们
远离喧嚣的城市，体验到安静和宁静。

最后，张骞公园对于城市的发展也起到了积极的推动作用。
公园周边的建筑物被更好地利用起来，为城市增添了一道亮
丽的风景线。公园建设不仅仅提高了周边居民的生活质量，
也带动了当地经济的发展。在参观张骞公园后，我意识到城
市规划者应该注重人文关怀和生态环境的建设，在城市建设
中注重保护自然资源和历史文化，以创造宜居宜业的城市环
境。

总之，参观张骞公园是一次独特的体验，让我从中学到了很
多知识和智慧。公园向我展示了历史文化的重要性，让我感
受到了人类与自然的和谐共生，同时让我重新认识到城市生
活的美好以及对城市发展的思考。这次参观让我受益匪浅，
也使我更加珍惜和热爱我的家乡城市。我相信，在不久的将
来，我的家乡城市会变得更加美丽和宜居，为人们提供更好
的生活环境。

张骞公园心得体会400字篇二

星期日上午，我和爸爸妈妈去美丽的南湖公园游玩。

到了南湖公园，首先进入眼帘的是光远桥。远看，光远桥像
一条巨龙俯卧在水面上。它历史悠久，始建于宋代，原名迎
恩桥。20__年，政府对迎恩桥进行了改造，取名三孔人行景



观桥。桥的一头是古老的吊楼，上面爬满了郁郁葱葱的爬山
虎，好像吊楼穿上了绿色的衣裳。桥长二十一米，宽三米，
两头用木头，中间用石头砌成。站在桥上向远处眺望，整个
南湖尽收眼底。它静得像一块碧玉，清澈见底，真是美不胜
收。岸边，葱郁的树丛倒映在碧绿的湖水中，在阳光的照耀
下显得格外美丽。几艘木船在水面上慢慢地滑过，几乎不留
一点痕迹。

穿过吊桥，从西面的台阶走下来，就到了铜马坪。铜马坪的
马与真马差不多，在南湖岸边一字排开。第一匹马是久经沙
场的老马，它走在最前面。这匹马俯下身子，怡然自得地享
受着美餐，尾巴都耷拉下来了，似乎在说：“哈，我这么老
都能第一个享受美餐，厉害吧!”

走在中间的是年轻气盛的小马，它的后腿和尾巴垂在地上，
前蹄腾空。马脖子伸得直直的，马嘴巴张得大大的，好像感
觉到自己已到了吃草的地方，兴奋无比。第三匹马头戴辔头，
身披马鞍，威武雄壮。它闪电般地冲出去，马鬃马尾都竖起
来了。仿佛觉得自己在最后面，来不及主人把马鞍和辔头解
掉就迫不及待地冲出去吃草了。铜马坪的马栩栩如生，神态
各异，惟妙惟肖，好像是活的一样，真美丽，真雄壮。

离开铜马坪，继续往西走，就来到了六如亭，它的六根柱子
挺立着，屋顶的六个角向上翘起，像一顶帽子。游客们一边
在里面休息，一边还可以观赏旁边美丽的风景。

走过长廊，就到了古色古香的春雨秋月阁。阁门口有一幅对
联：鱼推月向水边吞，鸟衔春来枝上弄。阁里的池塘里有美
丽的荷花，池塘中间是假山。还有许多老人在树下乘凉，休
闲。

南湖公园里到处都有美丽的景色，讲也讲不尽，说也说不完。
希望你有机会自己去细细游赏吧!



张骞公园心得体会400字篇三

第一段：

最近，我有幸参观了位于我所在城市的张骞公园。张骞，是
我国西汉时期的一位伟大的丝绸之路使者。公园以他的名字
命名，以表彰他的功绩并向世人传承他的精神。我身处于这
样一个历史名人的公园，不禁让我沉思，感慨万千。张骞公
园是一个集历史、文化和美景于一体的地方，参观后，我对
我国历史与文化有了更加深刻的理解和体验。

第二段：

进入公园的大门，首先映入眼帘的是一座巍峨挺拔的纪念碑。
碑的正面镌刻着张骞的名字和他的事迹，而背面则是一段文
字介绍了整个丝绸之路的发展历程。这座纪念碑激起了我的
好奇心和求知欲。我不禁停下脚步细细阅读了那段文字。我
了解到，丝绸之路对我国和世界的历史和文化影响极为深远，
它不仅仅是一条商路，更是一座文化桥梁。从那一刻起，我
对丝绸之路的历史和文化充满了浓厚的兴趣和渴望。

第三段：

在公园内，我还参观了一座仿古建筑——张骞纪念馆。馆内
展示着许多反映张骞生平和丝绸之路的文物和图片。其中，
最吸引我的是一幅绘有丝绸之路景象的山水画。画中，沙漠
的广袤与绿洲的生机交相辉映，给人一种令人心驰神往的感
觉。这幅画真实地再现了丝绸之路上的辛苦考验和美丽风光。
同时，展示馆内还有一些文物实物，如古代交通工具、陶器、
石刻等。这些文物让我感受到了古人的智慧和勇气，深深地
为他们的成就而感动。

第四段：



在公园的另一侧，有一座以张骞命名的纪念广场。广场上矗
立着一尊铜像，塑造了张骞时时刻刻不畏艰难险阻、勇往直
前的精神风貌。我站在铜像前，凝视着这位英勇的使者，不
禁产生了深深的敬佩和自豪之情。对于我来说，这座纪念广
场不仅仅是对张骞的纪念，更是一种激励和鼓舞，让我坚定
了追求梦想和面对困难的信心。

第五段：

离开公园时，我心头涌起了一个念头，那就是要传承和发扬
张骞的精神。正如纪念碑上写的那样：“勇往直前，不畏艰
难。张骞的精神永远铭记。”张骞公园的参观使我明白了一
个人是可以改变历史的，只要有信念和勇气。作为一个年轻
人，我要虚心学习、勤奋努力，为实现自己的梦想而努力奋
斗，不畏艰难，追逐光芒。

参观张骞公园给我留下了深刻的印象，不仅是对中国古代历
史和文化的了解，更是对英雄人物和他们的精神追求的敬仰。
张骞这位丝绸之路的使者，其背后是数千年的中华文明，他
们的功勋和精神彰显出中华民族的伟大和辉煌。我深信，只
要我们不忘记历史，坚守初心，我们一定能做出更加辉煌的
业绩，书写新时代的华章。

张骞公园心得体会400字篇四

我去过菏泽几次，但没去过牡丹园。今天很高兴和阅读世界
旅行社的“金笔作文”老师们一起去牡丹园游玩。我怀着极
大的兴奋踏上了这段旅程。

当你来到菏泽的曹州牡丹园，首先映入眼帘的是五个大
字“曹州牡丹园”。进公园第一眼看到的是一个用石头雕刻
的牡丹石雕。这件石雕是艳红的，优雅而逼真。真的是牡丹
园的标志性符号！它被鲜花包围着，装饰得很漂亮。



然后，左边有一个大池塘，孩子们在上面玩耍，大人坐在亭
子的石凳上休息。孩子，如果你有什么东西，你扔给我，我
也扔给你，让你全身都是水，但你还是笑得看不见。有人做
了几片牡丹花瓣，放在水里，自由漂浮。

池塘那边是一座假山。爬这座山可以浏览整个花园的风景。
有些人拿出相机，“咔嚓，咔嚓”带着最灿烂的笑容。

沿着石头小径一直走，那是一个被栅栏围着的牡丹园。在茂
密的绿色灌木丛中，有些红得像火，花盘很大；有的颜色纯
洁如雪，洁白无瑕；一些粉红色的桃花在脸红。看着这些美
丽的花朵，我不禁想起刘禹锡在《赏牡丹》中的赞美：“只
有牡丹才是真正的国色，花开就迁都。”这句话真的一点都
不差。你看牡丹园里游客一个接一个来，有男有女，有老有
少，有的伸长脖子闻花香，有的追蜜蜂，有的拿出相机守着
美景。我抵挡不住一切爱情和浓郁花香的诱惑，就跑过去拍
了几张好看的照片，有几只蜜蜂跟着我。当我闻到花香时，
我不禁做梦。我变成一只蝴蝶，在花丛中自由飞翔。想象自
己在花里吮吸着甜甜的花汁，好开心！随着时间的推移，我
们依依不舍地离开了这个“国色天香”的——曹州牡丹园。

我听到人们说曹州牡丹是世界上最好的，这在今天是真的。
牡丹真是花中之王。很漂亮！

张骞公园心得体会400字篇五

随着生活的进步和社会的发展，人们对于历史人物的关注度
也越来越高。作为丝绸之路的开拓者，张骞无疑是历史地位
非常重要的人物之一。为了纪念他的贡献，我去参观了位于
中国西安的张骞公园。这是一次非常有意义的旅行，下面我
将总结我参观张骞公园所得到的心得体会。

进入公园的时候，首先映入眼帘的是一个巨大的铜像，那就
是张骞的雕塑。他高大而威严的形象让人对他的伟大事迹印



象深刻。铜像周围是一片整齐的花坛，花坛中的鲜花开得郁
郁葱葱，给人一种愉悦的感觉。这些花朵的名字都与丝绸之
路上商旅的生活息息相关，比如可可花、玉兰花等。这样的
安排使整个公园更加具有历史感和文化氛围。

接着，我参观了张骞公园内的乐园，乐园是为了让人们体验
丝绸之路上的商旅生活而建的。一走进乐园，就仿佛时光倒
退到了两千多年前，我看到了模拟的古代商旅，他们在贩卖
丝绸、宝石和瓷器等商品，散发着浓郁的历史气息。乐园内
还有一座小山岗，山岗上建有一座传统的蚕桑园，里面还有
一些巧妙的陈列，使人们更加直观地了解丝绸之路上养蚕丝
绸的整个过程。乐园中还有人们玩耍的空地，这些空地上设
置了一些古代的游戏，大家可以自由参与，让人们真正感受
到了当时商旅们在漫长的旅途中的一些娱乐方式。

乐园后面是一个很大的园区，园区内有一条对联道：“天涯
价无县便路，昆仑露卧杂跻途”。这条对联意味着张骞公园
的所在地是我国西部边陲地区，离中原很远，正如对面
的“昆仑露卧杂跻途”所示，张骞背井离乡，走过严寒艰险
的昆仑山脉，深入西域，开辟了一条通往西方的道路。当我
走在这条对联道上的时候，内心充满了敬佩之情。

最后，我来到了张骞公园内的纪念广场。广场中央有一座高
大的石碑，石碑上镶嵌着张骞历险图，图中有张骞和部下一
起横越沙漠的场景，让人不禁为他们的勇敢和坚持感到钦佩。
广场的四周种植了各种各样的树木，使人们在参观的过程中
也能感受到自然的美丽。广场周边还设有几排长椅，人们可
以坐下来休息或者聊天，增加了公园的亲和力和人文气息。

通过参观张骞公园，我对这位伟大的历史人物有了更深入的
了解，也对丝绸之路有了更加全面的认识。这次参观让我深
深地感受到了历史的底蕴和文化的魅力，同时也激发了我对
于历史的进一步探索的兴趣。我相信，通过这样的参观，更
多的人们会对张骞和丝绸之路有更多的了解和认识，从而更



好地传承和弘扬这段历史。


