
2023年幼儿园工作规程的反思 学习幼儿
园工作规程心得体会(通用5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为大家
搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

幼儿园工作规程的反思篇一

最近在我园进行了《幼儿园工作规程》的学习，通过学习
《幼儿园工作规程》，让我感悟很深，受益很多。我对幼儿
园工作和教育方面的认识了有了进一步的认识和改观。我认
为作为一名幼儿园教师，认真学习《幼儿园工作规程》是很
重要的。新《规程》是为了加强幼儿园的科学管理，提高保
育和教育质量，依据《中华人民共和国教育法》制定的.。

《幼儿园工作规程》指出幼儿园教育是基础教育的重要组成
部分，是学校教育制度的基础阶段。认真学习工作规程能够
让自己把工作做到实处，新《幼儿园工作规程》海指出幼儿
园保育和教育的主要目标是促进幼儿身体正常发育和机能的
协调发展，增强体质，促进心理健康，培养良好的生活习惯、
卫生习惯和参加体育活动的兴趣。这些也将成为我以后教育
工作的目标。

《规程》提出游戏是幼儿的基本活动，以游戏为基本活动，
寓教育于各项活动中。我觉得应该从幼儿的兴趣出发，一步
步引导幼儿去学习。《规程》还提出遵循幼儿身心发展规律，
符合幼儿年龄特点，注重个体差异，因人施教，引导幼儿个
性健康发展。每个幼儿都有自己的闪光点，这需要我们细心
去发掘，根据不同的特点制定不同的目标。

新修订的规程更符合现在幼儿园工作中的现实情况，让老师



们找到了工作中新问题的解决渠道和方向。《幼儿园工作规
程》给我们指出了更清晰的方向，起到了风向标的作用。

幼儿园工作规程的反思篇二

xx年5月6日，我园开展xx版《幼儿园工作规程》的学习活动。
本次活动由符朱凤老师主持，黄玲园长主讲.

通过这次的学习，使我对《规程》有了更深刻的认识和理解，
也让自己对以后的工作有了更加明确的方向。我觉得新的
《规程》更加规范化、科学化和明晰化。《规程》就像一盏
引路灯，它在指引着学前教育走向正确的方向。这次的学习
让我感颇深的是以下几点：

一、坚持立德树人。规定幼儿园入园除进行健康检查外，禁
止任何形式的考试或测查；幼儿园不得提前教授小学教育内
容，不得开展任何违背幼儿身心发展规律的活动。

二、强化安全管理。要求幼儿园要建立健全设备设施、食品
药品以及与幼儿活动相关的各项安全防护和检查制度，建立
安全责任制和应急预案。建立与幼儿身心键康相关的一系列
卫生保健制度。

三、规范办园行为。对幼儿园的学制、办园规模、经费、资
产、信息等方面的管理提出了明确要求。

四、注重与法律法规和有关政策的衔接。

五、完善幼儿园内部管理机制。要求幼儿园进一步加强科学
民主管理，强化了家长委员会的职能作用，家长委员会应参
加与幼儿园重要决策和事关幼儿切身利益事项的管理。强调
幼儿园应当建立教研制度，加强教育教学研究，研究解决教
师在保教工作中遇到的实际问题。



以上这些新修订的内容更契合现在幼儿园工作中的现实情况。
《规程》是所有幼儿教师在工作中的理论和依据，它为幼儿
园教育工作者指引了方向。通过学习《规程》在工作中要做
到心中有数，在以后的工作实践中，我要不断深入学习，把
《规程》精神逐步落实到自己的工作中。

幼儿园工作规程的反思篇三

自20xx年3月1日起施行了新《幼儿园工作规程》后，我先自
己进行了解读，然后在我园开展了学习新《幼儿园工作规程》
的活动，在解读后感悟很深，受益很多，对幼儿园工作和幼
儿教育方面的认识上有了更进一步的认识。

认真学习《规程》能够让自己在进行园内各项工作时确实做
到实处，本人也将坚持幼儿园教育和保育相结合的原则，做
到幼儿教育和保育相并重。同时我觉得幼儿园应该以游戏为
主要活动，让幼儿在玩中学习，快乐中成长，这点也是《规
程》中体现的。《规程》提出游戏是幼儿的'基本活动，幼儿
园应该以游戏为基本活动，寓教育于各项活动中，并注重活
动过程。这使我明白必须彻底改变原先学习的小学教育教学
法，现在我们给孩子们设计的活动非常丰富多彩，孩子们在
愉快的游戏中发展着社会性和自己的智慧。

其次兴趣是成功之母，我觉得应该从幼儿的兴趣出发，一步
步引导幼儿去自主学习。在《规程》中指出教育内容要从幼
儿的生活经验出发，关注幼儿的兴趣，引导幼儿积极主动的
参与活动，提供选择和创造的机会；教育要关注个别差异，
满足发展中的不同需要参与情况，建立幼儿成长档案。每个
幼儿都有自己的闪光点，这需要我们细心去发掘，根据不同
的特点制定不同的目标。同时，幼儿园要创设与教育发展相
适应的良好环境。我们为幼儿布置科学的学习生活环境，提
供幼儿认知发展所需的材料，特别强调人际关系、环境、强
调幼儿之间的相互交往，这些指导思想为我工作指明了方向，
成为我教育教学的活动指南。我认为教育为学生提供了获取



知识的方式和渠道，但仅仅让学生掌握知识远不是教育的目
的，教育的理想在于将一个孩子的知识转为智慧，推动他们
去体验人生去关注了解社会，从而构建起健康的价值理念和
健全的人格。

幼儿园工作规程的反思篇四

新《幼儿园工作规程》于2015年12月14日第48次教育部部长
办公会议审议通过。2016年3月1日起施行。是为加强幼儿园
的科学管理，规范办园行为，提高保育和教育质量，促进幼
儿身心健康，依据《中华人民共和国教育法》等法律法规制
定。随着时代的推进与社会经济水平的发展，现在政府教育
部门越来越重视幼儿教育，社会各界也将关注的目光投向了
幼儿园。幼儿园教育作为基础教育的有机组成部分，是我国
学校教育和终身教育的奠基阶段，越来越受到社会各界的重
视。新的《幼儿园工作规程》出台之后，我进行了认真的研
读。修订后的规程内容中，让我感受颇深的是以下几点：

一：更加注重幼儿的心理健康。新规程在第一条增加了“促
进幼儿身心健康”;在第五条增加了“促进幼儿心理健康”;
在第十九条增加了“幼儿园应关注幼儿心理健康，注重满足
幼儿的发展需要，保持幼儿积极地情绪状态，让幼儿感受到
尊重与接纳”;在第三十九条改“爱护幼儿”为“尊重和爱护
幼儿”，改“身体健康为身心健康”等。

二：坚持立德树人。进一步强调幼儿园要坚持国家的教育方
针，遵循幼儿身心发展特点和规律，实施德、智、体、美诸
方面全面发展的教育，促进其身心和谐发展。

三：是强化安全管理。专设“幼儿园的安全”一章，明确要
求幼儿园要建立健全设备设施、食品药品以及与幼儿活动相
关的各项安全防护和检查制度，建立安全责任制和应急预案。
在“幼儿园的卫生保健”一章中，对建立与幼儿身心健康相
关的一系列卫生保健制度做了明确规定。



四：规范办园行为。新修订的《规程》对幼儿园的学制、办
园规模、经费、资产、信息等方面的管理提出了明确要求。

五：注重与法律法规和有关政策的衔接。一方面是做好与现
行法律政策规定的衔接，如：近年下发的《幼儿园教育指导
纲要》《3-6岁儿童学习发展指南》对幼儿园的教育目标、内
容、教育活动组织等提出了清晰而具体的要求，修订《规程》
时将这些方面的要求改为一些原则性规定;《托儿所幼儿园卫
生保健管理办法》对幼儿园卫生保健工作提出了很多新要求，
《规程》与之做了相应衔接;根据新颁布的《反家庭暴力法》，
增加了幼儿园应当进行反家庭暴力教育和发现家暴情况及时
报案的规定。另一方面，《教育法》《民办教育促进法》
《语言文字法》等法律法规对学校一些具体办学行为做了明
确规定的，《规程》不再重复提出要求。

六：完善幼儿园内部管理机制。要求幼儿园进一步加强科学
民主管理，强化了家长委员会的职能作用，家长委员会应参
与幼儿园重要决策和事关幼儿切身利益事项的管理。强调幼
儿园应当建立教研制度，加强教育教学研究，研究解决教师
在保教工作中遇到的实际问题。

我对第一点，有关幼儿心理健康方面感触最深。在此，简单
谈谈自己的感想。当今世界，心理健康已成为健康的一个重
要组成部分，受到越来越多各阶层人们的广泛关注，而幼儿
期正是一个人心理发展人格形成的关键期，个性和很多心理
品质都是在这个时期形成的，可塑性大,心理上极不成熟,自
我调节控制水平低,极易受环境等不良因素的影响，因此在这
一阶段加强对幼儿实施心理健康教育，维护和促进幼儿心理
健康是非常重要和必要的。

我国儿童心理健康的现状。国内的心理学家和教育工作者对
儿童的心理健康状况做出了大量的调查研究，许多儿童都普
遍存在着嫉妒、任性、孤僻、焦虑、情绪反常、社交困难等
心理问题。具体来说，主要有以下几个方面：



(一)品行问题。

当今的儿童大多是在家庭的过分溺爱中成长，许多家长因为
是独生子女就一味的满足孩子的需求。而长此以往，在儿童
心中就会形成以自我为中心，蛮横霸道的行为。随着年纪的
增长，逐步会发展到破坏课堂纪律、说谎、打架等劣迹行为，
甚至违反社会法纪，这常常令家长追悔莫及。

(二)情绪问题。

很容易产生各种问题行为。

(三)人际关系问题。

荀子曰：“人之生也，不能无群。”意思是说，人要通过交
往、通过建立和谐的人际关系，才能适应社会生活。调查表
明，许多儿童都存在人际关系方面的问题，这种人际关系的
障碍会对儿童个体的发展有重要的影响。因此，在幼儿时期
培养孩子人际交往的能力是非常重要的。

(四)性格问题。

性格是一个人在对现实的稳定的态度和习惯化了的行为方式
中表现出来的人格特征。在儿童阶段，性格问题主要表现在
胆小、害羞、自卑、怯懦、暴躁、身体或语言攻击等众多方
面。儿童由于胆小、害羞等性格，会经常难于完成家长让他
的如表演、和别人比赛、主动和别人玩等事情，这样会使他
们更加恐惧做这样的事，反而加重了儿童的心理障碍。

目前，由于各种原因导致许多幼儿存在这样和那样的心理问
题，因此对于幼儿心理健康的教育应该引起我们足够的重视。
新修订的规程更契合现在幼儿园工作中的现实情况，让老师
们找到了工作中新问题的解决渠道和方向。新《幼儿园工作
规程》给我们幼儿教育指出了更清晰的方向，起到了风向标



的作用。

幼儿园工作规程的反思篇五

新《幼儿园工作规程》于20xx年12月14日第48次教育部部长
办公会议审议通过。20xx年3月1日起施行。是为加强幼儿园的
科学管理，规范办园行为，提高保育和教育质量，促进幼儿
身心健康，依据《中华人民共和国教育法》等法律法规制定。
随着时代的推进与社会经济水平的发展，现在政府教育部门
越来越重视幼儿教育，社会各界也将关注的目光投向了幼儿
园。幼儿园教育作为基础教育的有机组成部分，是我国学校
教育和终身教育的奠基阶段，越来越受到社会各界的重视。
新的《幼儿园工作规程》出台之后，我进行了认真的研读。
修订后的规程内容中，让我感受颇深的是以下几点：

一：更加注重幼儿的心理健康。新规程在第一条增加了“促
进幼儿身心健康”；在第五条增加了“促进幼儿心理健康”；
在第十九条增加了“幼儿园应关注幼儿心理健康，注重满足
幼儿的发展需要，保持幼儿积极地情绪状态，让幼儿感受到
尊重与接纳”；在第三十九条改“爱护幼儿”为“尊重和爱
护幼儿”，改“身体健康为身心健康”等。

二：坚持立德树人。进一步强调幼儿园要坚持国家的教育方
针，遵循幼儿身心发展特点和规律，实施德、智、体、美诸
方面全面发展的教育，促进其身心和谐发展。

三：是强化安全管理。专设“幼儿园的安全”一章，明确要
求幼儿园要建立健全设备设施、食品药品以及与幼儿活动相
关的各项安全防护和检查制度，建立安全责任制和应急预案。
在“幼儿园的卫生保健”一章中，对建立与幼儿身心健康相
关的一系列卫生保健制度做了明确规定。

四：规范办园行为。新修订的《规程》对幼儿园的学制、办



园规模、经费、资产、信息等方面的管理提出了明确要求。

五：注重与法律法规和有关政策的衔接。一方面是做好与现
行法律政策规定的衔接，如：近年下发的《幼儿园教育指导
纲要》《3-6岁儿童学习发展指南》对幼儿园的教育目标、内
容、教育活动组织等提出了清晰而具体的要求，修订《规程》
时将这些方面的要求改为一些原则性规定；《托儿所幼儿园
卫生保健管理办法》对幼儿园卫生保健工作提出了很多新要
求，《规程》与之做了相应衔接；根据新颁布的《反家庭暴
力法》，增加了幼儿园应当进行反家庭暴力教育和发现家暴
情况及时报案的规定。另一方面，《教育法》《民办教育促
进法》《语言文字法》等法律法规对学校一些具体办学行为
做了明确规定的，《规程》不再重复提出要求。

六：完善幼儿园内部管理机制。要求幼儿园进一步加强科学
民主管理，强化了家长委员会的职能作用，家长委员会应参
与幼儿园重要决策和事关幼儿切身利益事项的管理。强调幼
儿园应当建立教研制度，加强教育教学研究，研究解决教师
在保教工作中遇到的实际问题。

我对第一点，有关幼儿心理健康方面感触最深。在此，简单
谈谈自己的感想。当今世界，心理健康已成为健康的一个重
要组成部分，受到越来越多各阶层人们的广泛关注，而幼儿
期正是一个人心理发展人格形成的关键期，个性和很多心理
品质都是在这个时期形成的，可塑性大，心理上极不成熟，
自我调节控制水平低，极易受环境等不良因素的影响，因此
在这一阶段加强对幼儿实施心理健康教育，维护和促进幼儿
心理健康是非常重要和必要的。

我国儿童心理健康的.现状。国内的心理学家和教育工作者对
儿童的心理健康状况做出了大量的调查研究，许多儿童都普
遍存在着嫉妒、任性、孤僻、焦虑、情绪反常、社交困难等
心理问题。具体来说，主要有以下几个方面：



(一)品行问题。

当今的儿童大多是在家庭的过分溺爱中成长，许多家长因为
是独生子女就一味的满足孩子的需求。而长此以往，在儿童
心中就会形成以自我为中心，蛮横霸道的行为。随着年纪的
增长，逐步会发展到破坏课堂纪律、说谎、打架等劣迹行为，
甚至违反社会法纪，这常常令家长追悔莫及。

(二)情绪问题。

很容易产生各种问题行为。

(三)人际关系问题。

荀子曰：“人之生也，不能无群。”意思是说，人要通过交
往、通过建立和谐的人际关系，才能适应社会生活。调查表
明，许多儿童都存在人际关系方面的问题，这种人际关系的
障碍会对儿童个体的发展有重要的影响。因此，在幼儿时期
培养孩子人际交往的能力是非常重要的。


