
最新友谊演讲稿(实用6篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。大家想知
道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？以下是我帮大家整理
的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所
帮助。

友谊演讲稿篇一

今年暑假热播的电影《神秘世界历险记》，我和妈妈也去一
个热闹。隔了几天我去书店看书，在正对大门摆畅销书的地
方，我看到了《神秘世界历险记》的书。一时好奇书和电影
有什么不同，我拿起一本看起来。看了一会儿，我发现原来
最大的不同就是电影里我们只能看到人物的神情，动作，看
不见他是怎么想的，而书上对人物的心理描写有很多。还有，
我们看书想象出来的世界可能比电影里的世界还要神秘，因
为我们可以通过作者的描写去想象，想象是无限的。

书中的人物性格各不相同：“小包子”啦啦可爱善良，懂礼
貌；熊大叔乐于助人，刀子嘴豆腐心；狐狸军师阴险，会蛊
惑人心，狡猾……不过让我感触最深的还是主人公人类小女
孩王雨果。

雨果是个纯种的假小子，调皮好动，对小动物不友善，也没
有朋友，自称“女侠”，连她的武术老师老爸都说她要是有
一天不闯祸，“自己的王字就竖着写”。她所到之处都鸡飞
狗跳，谁都怕她。但她来到神秘世界之后认识了她的第一个
好朋友啦啦，她从啦啦身上懂得了什么是真正的友谊，学会
了如何与他人友善相处，懂得了朋友之间的友情是相互的，
你对别人好，别人也会对你好，为了友谊，甚至可以用生命
做代价……所以，当雨果再次回到家时，她已不再是那个人
见人怕的“女侠”了，而是变成了一个人见人爱的小淑女，



她友善，爱护动物，乐于助人，也和啦啦一样懂礼貌，因此
有了很多好朋友。

朋友的朋字就是两颗一模一样相互关爱的心，朋友不仅仅只
是个名词，它更是一种信念，一种感情，我们应该加倍珍惜。

友谊演讲稿篇二

盛世中华神六升天助巨龙腾飞，金秋十月望城盛装迎嘉宾相
聚。在上级的大力支持和各位嘉宾的共同努力下，xx湘台经贸
交流与合作高峰论坛正在按照预定计划顺利进行。

根据组委会的安排，今天我们在绿草如茵、风景似画的湖南
龙湖高尔夫球场隆重举行高尔夫球友谊邀请赛。借此机会，
我谨代表论坛组委会向参赛的各位领导、嘉宾表示热烈的欢
迎，向支持、关心本次活动的各界人士表示衷心的感谢!

本次球赛作为高峰论坛的三大主体活动之一，形式新颖、意
义重大。她让我们在繁忙紧张的工作之余，淡泊从容地回归
大自然，与青山绿水作伴，和蓝天白云为友，在活泼轻松、
典雅纯粹的运动中，磨练坚韧毅力，陶冶人生情操，体味养
生之道，增进朋友之情。我衷心祝愿全体参赛嘉宾发挥最佳
竞技状态，赛出水平。并预祝球赛取得圆满成功!

谢谢大家!

友谊演讲稿篇三

李冠走了，可我们却永远记得他。他是我们的朋友，以前是，
现在是，以后也是。

圣诞节那天，许多同学送来了贺卡，我也送了许多出去，我
们彼此交换着美好的祝福。在这个特别的日子里我收到了一
个特殊的礼物。回到家，我真该写作业，突然有人打电话给



我。我正在猜测到底是谁这个时候打电话给我?一看，原来是
李冠。“喂?有什么事啊?”我疑惑的问道“呵呵，今天是圣
诞节，祝你节日快乐!”李冠给了我一个意外的惊喜。“你也
一样啊，在那边怎么样?”我此时的开心已经无法用言语形容，
仿佛马上就要从心里用到口腔，身躯已经无法承载了。“还
好啦!再见。”“再见。”间断的言语，简单的祝福，却让我
在这个寒冷的冬季格外温暖。

友谊演讲稿篇四

人们都说”有耕耘，才会有收获“。友谊，这两个字烙印般
深深的印在了我那小小的心田里。

我有许多朋友，有的是在特长班认识的，有的是在幼稚园认
识的，还有的是在上了学后认识的。但是好朋友总是会有一
点磕磕绊绊的，我跟杨杨也不例外。

有一次，我们在第二节下课的时候习惯的拿出自己从家拿的
小饼干、小面包来与同学们分享。

杨杨这次带了牛奶过来，她想用半杯牛奶来换我一片饼干。
我觉得有点不划算，就对她说：”一杯牛奶行不行?“”不行，
我牛奶很贵的!“杨杨生气的说。”我的饼干也很贵，四块五
毛钱一斤啊!“”且，我的两块五毛钱一袋啊!按理算本来就
比你的贵!“杨杨不屑的说。

”我的贵!“

”我的才贵呢，你的一文不值!“

”哼，你的才一文不值呢!“

我们吵得不可开交，甚至打了起来，围观的人越开越多。还
有男生说我们斤斤计较，为一点小事儿闹得不可开交。



听到这些话我更生气了就气呼呼的说：”杨杨这辈子我也不
理你!“”哼，不理就不理，谁稀罕跟你说话啊!“我转身就
走，那几天我一直都没有理她。直到一节体育课跑步的时候，
我不小心摔在了地上，成了”狗啃泥“。就在这时，一只手
把我拉了起来，我定睛一看居然是杨杨!

她一声不吭的把我带到了医务室去看医生，医生说是皮外伤，
没事。杨杨对我说她不应该打我，不应该把鸡毛蒜皮的事闹
那么大。我也向她道了歉，因为我说话也不好听。就这样我
们就和好如初了。

友谊演讲稿篇五

“友谊是一棵可以庇荫的树。”这是柯尔律治的一句名言，
告诉我们朋友就像一棵树一样。就算外面的困难再多，阳光
再大，再猛烈，朋友也能帮你分担，给你安慰。

这千千万万的诗，每一首都倾诉着一对知己深厚的友谊。不
论用诗表达，还是行动，样样都透露出朋友之间的关怀和真
心。

普希金曾说过一句话：“不论是多情的诗句，漂亮的文章，
还是闲暇的快乐，什么都不能代替亲密的友情”。生活中，
不论你是在学校还是补习班，还是在别的地方，都肯定有不
少的“朋友”。问你几道题，帮你做件事，和你聊聊天，这
都可以算是“朋友”。但真正的朋友又能有几个呢?在你受到
挫折时挺身而出，在你需要时全力相助，这才是真正对你全
心全意的真“朋友”。而不是在他(她)需要你的时候才对你
好。

有这样一个名人故事：鲁迅和瞿秋白，在30年代白色恐怖笼
罩下，曾经结下了一段崇高而感人的友谊。两人深谈后，都
被对方高尚的人格所折服，很快成了志同道合的朋友。在瞿
秋白遇难后，鲁迅和好友商定要集资为他出书，撑着带病之



躯，以顽强的精神，为亡友编校(jiao)遗著《海上述林》。有
时还大量吐血，都与之不顾。但遗憾的是，鲁迅先生未来得
及见到《海上述林》下卷，便与世长辞了。这才是真正的友
谊，伟大的友谊。知己知彼，将心比心。宁可不顾自己的生
死，也要为真正的朋友付出，即使友人不在了，也丝毫没有
放下对方，这才是真朋友。是值得你所信赖之人，要珍惜。

还有个经典故事----《伯牙鼓琴》，讲述了伯牙、钟子期之
间美好的友谊。知己知彼，古文曰：“钟子期死，伯牙破琴
绝弦。终身不复鼓琴，以为世无足复为鼓琴者。”这正是个
友谊代表的文章，友人去了，他会永远的记住，记住这个永
远的知己。

友谊是我们彼此生命中的一盏明灯，照亮了前行的道路，绽
放了生活的光彩，升华了纯净的灵魂;因为友谊，我们学会了
关心与爱;因为友谊，我们理解了风雨同舟，患难与共;因为
友谊，我们知晓了活着的快乐与意义!

友谊演讲稿篇六

我到了初中最为欣慰的事情之一就是我小学的好朋友，到了
中学我们的关系还是一样好。朋友犹如手指头，少一个都会
觉得很怪。手对于我们而言很重要，我们依靠它们做很多事
情。我们的朋友也一样，一直在帮助我们，支持我们。没有
了他们，我们的生活就像失去了味精的菜，毫无味道。没有
友谊，没有朋友的人生，是惨淡的人生，也是失败的人生。

朋友，在你困难时第一时间伸出温暖的手;朋友，在你郁闷时
听你倾诉;朋友，在你孤独时相随在你身旁;朋友，在你伤心
时用她的心守护你、抚慰你。友谊是给你以温暖和光明的太
阳，只有真诚的付出，不求一丝回报这就是友情，它比亲情
多一份力量，我们需要它，一辈子都需要它。珍惜每一份友
情，它们都是你用真心换来的，也有另一份真心等待着你去
呵护。



千万不要忽视你的任何一个朋友，他们都是很重要的，你要
记得感谢他们一直拿你当朋友。我记得有人说过，一生中我
们会遇到的人无数，如果她能记住你的名字你就很幸运了。
那如果她把你当成永远的好朋友，那你们之间肯定有着不寻
常缘分，好好珍惜这来之不易的事吧!朋友之间之所以会有矛
盾是因为你们都重视对方，才会为对方生气，珍惜这种被别
人在乎的感觉，也学会谅解这种在乎带来的副作用。

任何事情都是只有付出了才会有回报，友情也一样。不要抱
怨谁对你不够好，如果你是真心对他好，那我相信他也会同
样用真心对你好。人都是一样的，懂得你怎样对他他就会怎
么对你。这也是朋友之间相处的一个原则，希望得到什么就
付出什么。但如果你真的当他是好朋友，你会无私的付出，
不管回报，这就是友情的珍贵之处，为了这种珍贵，我要用
行动告诉他们我值得他们付出。

想起自己的每一个朋友，我们之间都有一段美丽的回忆。还
记得你兴奋地告诉我“我要和你做一辈子的好朋友”，我也
激动地回应“我也要和你做永远的好朋友”。永远，好遥远。
可是如果希望有永远，就必须从现在开始珍惜。对你的朋友
多一份关怀，多一份理解，多一份宽容。多么美好，两颗单
纯的心依偎在一起。

朋友之间还有一个很重要的问题——信任。相信朋友之间也
是共同经历了许许多多的风雨，才会使我们之间的友谊更加
珍贵，坚定。敞开心扉，畅畅而谈，这就是信任的表现。信
任身边的人，也让他们信任自己。这样感情会一天比一天深
厚。记住，如果重视他，就不要让她对你失望。友情既坚强
又脆弱，它可以挡风遮雨、给人安全感，但也会被某些致命
的问题打击的不堪一击。走好每一步，不要让自己的疏忽伤
害了对方的心。

我一直拥有很多值得我去珍惜的友情，我一直用真心付出着，
也得到了相同的回应。所以我告诉自己，要更珍惜他，因为



他就是我的幸福。友谊是架在两个心灵上那最美的彩虹。彩
虹是我通往幸福的桥梁。


