
最新孝敬父母演讲稿分钟(优秀6篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。大家想知道怎么样才能写
得一篇好的演讲稿吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能
写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

孝敬父母演讲稿分钟篇一

老师们、同学们：

大家好！

今天我发言的题目是《孝敬父母》。尊敬母亲乃是中华民族
的良好美德。从古到今有多少孝敬父母的.故事？黄香9岁能
为父母做饭，曾参挨了父母打也没有怨恨，而是宽为父母。

然而，在这先进的社会却有一些人抛弃了那良好的美德。近
几天，道德观察栏目播放了这样一个小故事：一对年迈的老
人，生活没有来源，常年吃药。他们有四个儿子两个女儿，
当他们拿着医药单让孩子们给他俩缴医药费时，孩子们都把
他们拒之门外。记者让他们上诉到法院，他们不肯，他们对
记者说：“孩子嘛，总有犯错的时候，怎么还能上诉到法院，
把事情弄大呢？”

古今中外的母亲都是一样的，从十月怀胎到一点一滴把我们
拉扯大融进了她们多少心血多少爱啊！她们的爱是伟大的、
是无私的。尊重父母，尊重我们的母亲吧！

谢谢大家，我的发言完毕！



孝敬父母演讲稿分钟篇二

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家好！

我们的人生之路总是阳光明媚，晴空万里，到底哪一缕阳光
最耀眼？有人说是优异的学习成绩，有人说是给予别人帮
助……而我认为在我们的人生路上最灿烂的阳光应该属于知
恩图报，感谢帮助我们成长的每一个人。是的，学会感恩，
是一种情怀，学会感恩，更是一种情操。

两年前，我得了一场大病，父母背着我东奔西跑，到处求医，
从他们焦急的神态中，从他们悉心的呵护中，我深深地体会
到父母对我发自内心的爱。一天，爸爸用自行车驮我去医院，
我坐车后发现爸爸骑得很慢。几个月了，爸爸是太累了，我
的病让他身心疲惫。我无意中发现了爸爸头上的一些白发。
啊，爸爸变了，变老了。我在他身上看到了岁月的沧桑，看
到了生活的艰辛，更看到了爸爸为我操劳的痕迹。啊，爸爸
没变，大山般的父爱没变。我依然感受着他的温暖，他的爱。

那是我住院期间的一天傍晚，天很冷，外面的雪下得很大。
爸爸下班后赶来给我送饭，可是我想吃饺子。他二话不说，
放下手里提来的家里做好的饭菜，迎着凛冽的大风，冒着漫
天飞舞的鹅毛大雪又出去为我买饺子。天黑了，风更猛了，
雪更大了。这时，雪人似的爸爸一边走还一边说：“饿坏了
吧！”看着爸爸慈祥的面容，摸着爸爸冻得通红的双手，我
感动得流泪了。“爸爸，爸爸……”我在心里一遍遍地念叨，
“你真是我的好爸爸！”。冬天是寒冷的，而爸爸所做的一
切，却仿佛阳光，温暖我病痛的躯体；又似暖流，融进我愁
苦的心坎里；爸爸的关爱，撑起了我战胜病魔的信念，经过
一个多月的治疗，我康复出院。

我永远不会忘记父母对我的爱，对我的呵护和关怀。我能为



他们做些什么？我常常这样问自己。哪怕是为他们垂垂肩，
洗洗碗，给他们唱段曲儿，陪他们逛逛街，散散步，我也会
感到心里的安慰。学会感恩，学会报答，我仿佛一下子长大
了：我用心学习，不让他们为我的操心；我抢着洗碗拣菜，
让他们能多休息一会儿；我经常哼哼小曲，让家庭充满欢声
笑语……我尽我所能给父母留下最难忘的美好时光，让他们
开心，让他们骄傲，我爱我的父母，普天下的孩子们都爱自
己的父母。让我们一起对父母说一声：“我们爱您！”让我
们一起行动，知恩图报，学会感恩。冬天就不再寒冷，黑夜
就不再漫长，幸福快乐就时刻陪伴在你我身边。

同学们，我们从哪里来？听到这个问题，大家肯定都会说，
是父母把我们带到世界上来的。是啊，十多年前的某一天，
我们的父母用泪水和幸福的笑容迎接了我们的到来。但当我
们来到世上的那一刻起，父母们却多了一项繁重的工作——
照顾我们。尽管这是一种沉重的负担，但父母们却毫无怨言
地抚养我长大。为了给我们一个舒适的生活环境，他们总是
那么辛苦，那么努力。小的时候，我总把这当作天经地义，
因为我不了解，也不知道父母的辛苦。现在，我长大了，我
知道该怀着一颗感恩之心去体谅父母，应该担当起，照顾、
孝敬父母的责任。

刚刚过去的星期天是我十六岁的生日，那天，我首先想到的
就是要感恩父母，因为有了父母才有了我，才使我有机会在
这五彩缤纷的世界里体味人生的冷暖，享受生活的快乐与幸
福，是他们给了我生命，给了我无微不至的关怀。儿女有了
快乐，最为之开心的是父母，儿女有了苦闷，最为之牵挂的
也是父母。舔犊情深，父母之爱，深如大海。因此，不管父
母的社会地位、知识水平以及其它素养如何，他们都是我们
今生最大的`恩人，是值得我们永远去爱的人。

然而，同学们，你们是否扪心自问过：我对父母的挂念又有
多少呢？你是否留意过父母的生日？民间有谚语：儿生日，
娘苦日。当你在为自己生日庆贺时，你是否想到过用死亡般



的痛苦，让你降生的母亲呢？是否曾真诚地给孕育你生命的
母亲一声祝福呢？我们中国是一个文明古国，自古讲求孝道，
孔子言：“父母之年，不可不知也。一则以喜，一则以
惧。”也就是讲，父母的身体健康，儿女应时刻挂念在心。
但据报道，今年北京某中学的抽样调查却显示：有近50%的学
生竟不知道自己父母的生日，更谈不上对父母的生日祝福。
同学们，或许一声祝福对自己算不了什么，但对父母来说，
这声祝福却比什么都美好，都难忘，都足以使他们热泪盈眶！

孝，其为人之本也，一个只有懂得感恩父母的人，才能算是
一个完整的人。同学们，让我们学会感恩父母吧！用一颗感
恩的心去对待父母，用一颗真诚的心去与父母交流，不要再
认为父母是理所当然帮我们做任何事情的，他们把我们带到
这美丽的世界，已经是足够的伟大，且将我们养育成人，不
求回报，默默的为我们付出，我们就别再一味地索求他们的
付出，感恩吧，感谢父母们给予的一点一滴。

在此，祝愿天下所有的父母安康！快乐！

孝敬父母演讲稿分钟篇三

敬爱的老师，亲爱的同学：

六年的小学生活即将结束，在这六年的'生活中，我们也在一
天天长大，也从中学到了学到了很多，懂得孝敬、感恩、珍
惜，我学会最多的也就是孝敬父母。

在很小的时候，不懂得什么是孝敬，不懂得父母有多么幸福，
不懂得他们为我们付出了多少心血，更不懂他们为我们付出
了多少心血，更不懂怎样报答他们，可是此刻懂了，懂得该
怎样孝敬他们了，此刻想想以前总是和父母闹矛盾的时候真
是可笑，我还记得一件事情，有一次妈妈干活回来了，当时
我正在玩电脑，妈妈回来的时候刚好也该吃饭了，妈妈去干
活时也叮嘱我晚饭要烧起来，可是我没有烧，结果妈妈上来



说了我几句就下去了，我当时也懒得管她说那些话，过了一
会儿，爸爸也干完活回来了，他也累，所以他当时上来就让
我给他锤背，可是我不肯，他当时就直接过来把电脑关了，
对我骂了几句就下去了，我气极了，我又重新把电脑开了起
来，刚开起来，我妈就叫我下去吃饭，我就不耐烦的说看一
声：“哦”!

可我还是没有下去，我妈妈也就上来叫我了，她说：“我和
你爸爸都已经很累了，你不用我叫就应当下来吃饭吧!你一向
玩电脑还不如帮我们捶捶背呢?”我听了以后也就随便说了一
声：“明白了”。此刻想想以前还真气，气自我以前为什么
那么不听话呢?可是此刻不会再像以前了。

此刻的我懂得了孝敬，在父母累的时候帮他们锤背、烧饭、
洗脚、做家务等，就是不再让他们那么辛苦，我们自我以后
要学会独立生存，长大后多买点养品、衣服等给他们，让他
们享福。

孝敬父母是一件重大的事情，我们长大也要有出息，不能让
他们为我们失望。

孝敬父母演讲稿分钟篇四

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家好！

没有阳光，就没有温暖；没有水源，就没有生命；没有父母，
当然就没有我们自己；没有亲情友情爱情，世界就会是一片
孤独和黑暗。这些道理都很浅显，但是生活中，我们在理所
应当的享有着这些的时候，却常常少了一颗感恩的心。感恩
很多人，很多事，其咎都源于不会，不愿感恩。的确，中国
的文化传统让我们很难从口中说出“妈妈我爱你，爸爸我爱
你”。然而，这不应该是借口。鸦有反哺之义，羊有跪乳之



恩，不懂感恩，就失去了爱的感情基础。所以，学会感恩，
感谢父母的养育之恩，感谢老师的教诲之恩，感激朋友的帮
助之恩，感恩一切善待帮助自己的人甚至感恩给我们所经历
的坎坷。我不会忘记不久前的一件事情。那天我和同学逛街，
一个也就四五岁的小男孩，从前面跑了过来。因为已经是冬
天，羽绒服把小男孩撑得圆嘟嘟，像个小皮球滚动了过来。
他问我到动物园坐哪趟车，我告诉他就在那边坐4路车。他高
兴地又跑了回去。我和同学就往前走。我们都走得挺远的了，
听见小男孩在后面“哥哥哥哥”的叫我。我不知道他要干什
么，便站在那里等他，看着他一脑门子热汗珠儿地跑到我的
面前，我问他有事吗，他气喘吁吁地说：“我刚才忘了跟你
说声谢谢了。妈妈问我说谢谢了吗？我说忘了，妈妈让我追
你。”我不会忘记那个孩子和那位母亲，他们让我永远不要
忘记学会感谢，对世界上不管什么人给予自己的哪怕是再微
不足道的`帮助和关怀，也不要忘记了感恩。父母给予我们的
爱，常常是细小琐碎却无微不至，不仅常常被我们觉得就应
该是这样，而且还觉得他们人老话多，嫌烦呢。其实感恩是
发自内心的。俗话说“滴水之恩，当涌泉相报。”更何况父
母为你付出的不仅仅是“一滴水”，而是一片汪洋大海。因
为，父母是上苍赐予我们不需要任何修饰的心灵的寄托。当
我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母。

当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母。

当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，
是父母。

而现在我们远在外地学习，依然牵挂着我们的，还是父母。

生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体会的，
我们虽不能与父母分担生活的艰辛，创业的艰难，但我们在
生活上可以少让父母为自己操心。当父母生病时，我们是否



应担起责任，照顾父母。要知道，哪怕一句关心的话语，哪
怕一碗自己做好的面，都会慰藉父母曾为我们百般焦虑的心。
感恩父母，并不难做到。

我们也许会记得感谢在人生道路上帮助过我们的朋友，也许
会记得感谢辛勤培育我们的老师。是的，他们当然是我们要
感谢的，可同时，我们更不应该忘记，父母，永远是我们最
值得感谢的人！

感恩父母，希望全天下的父母一切都好！

孝敬父母演讲稿分钟篇五

敬爱的老师们、亲爱的同学们：

孝敬父母是我们一辈子的责任。

孝敬父母是我们一辈子的责任孝敬父母是我们一辈子的责任

从小到大，是谁养育了我们？是父母！是谁告诉我们做人的
道理？是父母！

是谁在我们最困难，最纠结的时候，让我们矛塞顿开？还是
父母……

孝敬父母，是我们每个人一辈子的`责任啊！

父母是这个世界上对我们最好的人！他们的爱是无私奉献的，
不求回报的。父母无时无刻不在细心地照顾着我们，呵护着
我们，让我们健康、快乐地成长，不让我们受一点点的伤害。

自我们懂事以来，我们一直在学会“懂得”这个词。例如：
懂得感恩、懂得乐于助人、懂得尊老爱幼……还有最重要的
就是要懂得做人的道理。不过，我们却迟迟才学会懂得去好



好地孝敬我的父母！

小时候，大概才5、6岁的样子吧。一天晚上，我突然全身抽
筋，爸妈见了，赶快把我抱进了医院，进了医院，里面全都
是小孩子。“看来要排队了呢…”爸爸看着水泄不通的医院
走廊说道。“嗯，没事儿，等着吧！”妈妈表了态。我一直
都躺在爸爸的怀里，身上裹着毯子，忽然，我抽搐了一下，
爸爸立刻把毯子弄得紧了紧，妈妈也围上来，问我冷不冷。
一股暖意涌上心头，我摇了摇头，说：“不冷。

”爸爸妈妈都松了口气。

从医院到家以后，已经是凌晨2点多了，把药喝了以后，妈妈
给我掖了掖被子，又生气又心疼地说：“你看你，叫你多穿
点衣服你不听，现在好了吧生病了，自己难受，我们也要跟
着你遭罪！下次要听话！”我点了点头。

任何人生在这个世界上，长在这个世界上，都源于父母，是
父母给予了我们生命，是父母哺育我们成长。父母的养育之
恩，需要我们一辈子来回报！

从现在开始，让我们每一个人都怀着一颗感恩的心去对待我
们的父母吧！

孝敬父母演讲稿分钟篇六

每一个人都有父母，动物也是如此。

父母是伟大的，没有父母就没有我们的`今天，是父母给了我
们生命。父母总是无微不至地关爱我们，每当我们过生日时，
我们的父母总会给我们最大的快乐，可事实上，我们一过一
次生日就等于父母老了一岁。父母在生活上总是给我们吃好、
穿好，自己却很少吃一回、穿一会。



每当我们生病的时候，父母总会守护在我们的身边，寸步不
离，生怕我们有什么事情发生。

在学习上，父母总怕我们的成绩退步了，就省吃俭用，给我
们请老师来补课或报补习班，好让我们的学习成绩有所提高。

父母，一个多么伟大的名字啊！母爱如水那样纯净、那样甘
甜，像水一样滋润着我们。让我们在这个父母节里对自己的
妈妈说一声：“爸爸妈妈我爱您！”


