
2023年街道办健康教育工作总结(优质5
篇)

总结是指对某一阶段的工作、学习或思想中的经验或情况加
以总结和概括的书面材料，它可以明确下一步的工作方向，
少走弯路，少犯错误，提高工作效益，因此，让我们写一份
总结吧。写总结的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注
意呢？那么下面我就给大家讲一讲总结怎么写才比较好，我
们一起来看一看吧。

街道办健康教育工作总结篇一

1、采用多种形式，积极组织培训。结合本中心情况，先后4
次组织全中心职工、社区卫生服务站和卫生室进行了健康教
育理论知识培训。

2、全中心各科室利用门诊、住院询问及日常谈心进行口头宣
教、健康教育处方发放等形式对住院患者及家属进行健康教
育知识宣教，全年向住院患者下发健康教育处方1000余份，
进行调查问卷100份，通过宣教及调查使患者对健康教育知识
有了进一步了解和提高。

3、认真贯彻落实政府颁布的《公共场所禁止吸烟的规定》，
我们积极开展了控烟教育，制定了《医院禁烟制度》，设立
了禁烟监督岗，配有控烟检查员，候诊区、诊室等公共场所
设有醒目的禁烟标志。

街道办健康教育工作总结篇二

当然，健康教育工作是一个长期的工作，我们也查找出开展
工作的难度及工作的不足，简单归纳为以下几点：

（一）社会上的健康知识五花八门，居民接受到的也健康知



识一部分来源于一些保健品的广告。所以，居民的健康知识
难免偏差，对科学的健康知识也不以为然。因此，要把科学
的健康知识普及到每个公民还需要更加努力扎实做好群众工
作。

（二）因居民文化程度有着很大的差异，教育的内容，不能
满足所有人对健康知识的渴望，我们唯有从简到难，逐层次
把健康知识灌输给所有人。

（三）由于居民居住不集中，外出务工人员较多，集中教育
难免出现到场人数偏低的情况，即使能召集过来进行教育指
导，也是到场时间不集中，给教育工作带来了更大难度。

对于以上查找的工作疏漏，在下步工作中，尽量加以克服，
确保健康教育工作顺利开展。

街道办健康教育工作总结篇三

现今社会，大多数家庭都是独生子女，所以父母对孩子都是
百依百顺，从而构成了孩子饭来张口、衣来伸手的习惯。那
末，对幼儿园的孩子来讲，必须从小做起，养成他们良好的
生活习惯，晓得自己的事情自己做，还要加强自我保健的能
力，进步身心健康水平。教师为他们提供良好的保育和教育
则有益于幼儿构成有益毕生的健康行为方式。

首先，在幼儿健康教育的进程中，必须丰富幼儿的健康知识，
教给幼儿增进和保持健康的方法行为，从而使幼儿养成良好
的生活习惯，卫生习惯和体育锻炼习惯。可以用丰富的知识、
动作和行为练习、讲授示范、体育游戏，练习行为，培养习
惯等方式进行。

最后，在培养幼儿健康行为进程中，要集体与个别教育相结
合。先针对群体进行教育，改变整个群体的行为卫生习惯，
来影响个体行为的构成，“大家都这样，我也要这样”。再



针对个别特殊幼儿多提示、多关心、多指导，使整体幼儿取
得较全面的健康教育。

本年度，在老师不断地提示下，幼儿大致上养成了良好的生
活卫生习惯。

在身体发展方面：

通过户外体育区域活动、远足活动、户外体育游戏增进幼儿
大肌肉发展到达肌体的有效锻炼：幼儿能较调和地走，跑、
跳，属于中等水平的约有70%，学会了一个随着一个走成圆圈，
学会了做模仿操等。小肌肉动作方面，多数幼儿小肌肉发展
不够灵活，表现为有的幼儿不会系钮扣，还有的幼儿串珠、
撕纸等不够灵活自若等。

在自我保健方面：

通过成人对幼儿的精心保育和向幼儿进行自我保健教育，进
步幼儿自我保护意识，从而使幼儿适应外界变化和抵抗疾病
能力的增强。但游戏中，自我保护意识不强;季节变化，不晓
得自行增减衣。

在生活能力方面：

幼儿的自我服务能力普遍较低。穿衣、整理床上用品较为困
难，饭后漱口、擦嘴的常规有时仍需老师不断地提示。

在心理健康方面：

通过创设宽松***同等民主的班级氛围，开设各种游戏区域活
动培养幼儿活泼开朗的性情，增强自信心，增进交往能力的
发展，使幼儿构成良好的个性。



街道办健康教育工作总结篇四

县卫计委20xx年健康教育与健康促进工作，紧紧围绕卫生工
作中心任务，在全县广泛开展健康教育与健康促进工作，不
断扩展健康教育阵地，有针对性地开展预防传染病和重点慢
性非传染病健康教育，大力传播健康知识，倡导文明健康的
生活方式。

街道办健康教育工作总结篇五

认真贯彻落实中央两办《关于领导干部带头在公共场所禁烟
有关事项的通知》精神，在全县机关单位，公共场所营造不
吸烟、不敬烟、不送烟的良好风尚。县爱卫办统一制作了禁
止吸烟标识牌8000块。目前已免费发放至辖区各机关、企事
业单位、公共场所、各单位入口醒目处。会议室、走廊、楼
梯、卫生间等公共场所禁止吸烟提醒随处可见，县卫生局组
织人员通过明察暗访等形式对辖区各机关、企业、医疗机构、
学校、街道社区、公共场所等单位的控烟工作进行了专项督
导检查，进一步巩固无烟医疗卫生系创建成果，对存在问题
的单位下达了督办通知单，并责令其限期整改。我委充分利
用大众媒体对健康和世界无烟日广泛开展《烟草控制框架公
约》和烟草对健康的危害宣传活动，在县广播电视台定期播
放控烟宣传公益广告，播放次数每月累计150余次，开展各种
形式多样的宣传、讲座活动，进一步加大控烟意识。我县各
医疗卫生单位，城区各学校均为无烟单位。“无烟单
位”、“无烟餐厅”、“无烟食堂”等创建活动在积极开展
中。


