
最新一年级找规律教学设计(大全5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎
大家分享阅读。

一年级找规律教学设计篇一

教学目标：

1、通过观察、猜测、实验、推理等活动，使学生发现图形的
排列规律，

找规律教学设计

2、培养学生的观察、操作及归纳推理的能力，培养学生的创
新意识。

3、培养学生发现和欣赏数学美的意识，使学生知道生活中事
物有规律的排列隐含着数学知识。体验数学应用于生活的乐
趣。

教学重、难点：

通过操作、观察、猜测等活动去发现规律，找出有新意的排
列规律。

教具、学具准备：多媒体课件、实物投影、正方形、三角形、
圆形、小动物等学具卡片，水彩笔。

教学过程：

一、创设情境，激发兴趣。



1、谈话：同学们，数学王国的小精灵--明明，刚刚搬了新家，
心里可高兴了。今天邀请我们去参观他的新家呢，你们想去
吗?(课件展示主题图)

2、看，这就是明明的新家。你们觉得漂亮吗?给你印象最深
的是什么呢?(墙面、地面的图案，都是有规律的。)

3、揭示课题：是啊！小精灵明明设计的房间，最大的特点就
是很有数学的味道。在一年级下学期，我们学会了找比较简
单的排列规律，这节课，我们继续研究“找规律”(板书课
题)

[设计意图]：创设学生感兴趣的数学情境，让学生感觉比较
自然、亲切。学生在参观欣赏的同时，很自然的进入了观察、
发现阶段，体现了数学内容的生活化，学生学习的是身边的
数学，既形象又具体。

二、寻找规律，探索新知。

(一)构建新知，探索交流。

1、谈话：那么，如果用数学的眼光观察这些漂亮的设计，你
有什么发现呢?

2、小组合作探索，自主交流。我们先来观察墙面的图案，说
一说你发现的规律。在小组活动中，可以用四种图案移一移、
摆一摆，找出上下两组图案的按一定顺序呈循环排列的规律。
(教师参与学生的合作交流)

3、全班汇报。(引导学生说出观察的顺序。)

4、请学生说一说图案的规律。

(1)斜着看：颜色和图形一样，只是数量有变化。



(2)横着看：第一横行第一个颜色和图形移到第二横行第四个
其它依次往前推。第二、三、四横行照样。(板书：顺序，前
后)

(3)竖着看：第一竖行第一个颜色和图形移到第二竖行第四个
其它依次往上推。第二、三、四竖行照样。(上、下)

(4)整体看：第一横行和第一竖行的颜色和图形都一样，而且
顺序也一样。其它横(竖)行颜色和图形都一样，只是顺序有
所改变。

5、全班交流时，请同学上来移一移图案，展示它动态的规律。
(课件显示：图案动态的循环规律。)

教师小结：不同的观察角度，有不同的发现。

[设计意图]：教师创造性的使用教材。充分利用教材提供的
资源组织教学，引导学生从不同的观察角度发现不同的排列
规律。这样就完成了前后、上下四种基本的顺序，循环排列
规律的教学。同时，教师及时有效的评价，激发学生自觉参
与学习活动的积极性，使知识的发现过程融于丰富、有趣的
活动之中，激发学生的探索意识。培养了学生的观察、操作
及归纳推理的能力。

(二)找出规律、拓展思维。

1、师：你们看，这是明明家的地板，里面隐藏着一些什么规
律呢?你能找出来吗?

2、请你仔细观察，同桌互相说一说其中的规律。

3、全班交流，同时操作课件展示。

[设计意图]：在这一活动中，既培养了学生的创造性思维，



又再次发散了学生的思维。

三、知识应用，体验成功。

(一)分层练习，巩固新知。

教案

《找规律教学设计》()。)

2、说一说它的排列规律，并继续排下去。窗帘会是什么样
呢?(课件继续展示，窗帘全景。)

[设计意图]：在巩固所学知识的同时，让学生体验到学会数
学的乐趣。欣赏窗帘设计--逆时针的排列规律，作为练习出
现，即分散了教学难点，又吸引了学生的注意力，拓宽了思
维容量，增强了课堂实效性。

(二)、.摆水果图。

可是，他只摆了三组，你能根据规律摆出第四组水果图吗?

(

四、欣赏有规律的图片

师：在生活中还有很多的规律，你能找出来吗?谁来说说。

(衣服的花纹，地板上的瓷砖，窗帘、斑马线、交通红绿灯…
也是有规律的。)

师：老师也搜集了一些优秀的设计师的作品，请欣赏。课件
显示：自然界的规律(春、夏、秋、冬)，古文物上的规律，
小数民族服饰上的规律等。



这些作品美吗?只要我们用心去做，相信你们也一定会设计出
更有特色的作品。五、实践操作，体验快乐。

1、通过练习，可以看出，同学们已经掌握了这节课所学的知
识。在实际生活中，我想请你们也当一回设计师，设计一块
手帕的有规律的漂亮的图案。喜欢吗?活动要求：

a、请你们小组合作先规划出设计方案，再用贴或画的方式合
作完成。b、设计的图案一定要有规律。

2、小组合作设计。(课件：播放音乐。)

3、展示学生作品。说一说其中的规律。比一比哪小组设计的
图案最有规律、最漂亮、美观。

同学们，你对自己的作品表现满意吗?是啊！能把学到的知识
应用到实际生活中去，是最快乐的事情。

[设计意图]：这个活动既激发了学生的兴趣,又巩固了新知,
同时培养了学生的动手能力。面对自己设计的作品，学生有
一种成就感，充分到体验成功的快乐。培养了学生的创新意
识，体现了“玩中学”“数学源于生活，又用于生活”的教
育理念。

六、总结

1.今天这节课你有什么收获?

2.教师结语：其实在我们生活中有许多有规律的事物在美化
着我们的生活，我们要用自己的智慧去发现它，运用它，将
来把我们的环境打扮得更美丽！



一年级找规律教学设计篇二

人教版小学数学一年级下册教科书第85页例1以及课后的“做
一做”。

1．基本技能：让学生发现、经历、探究图形简单的排列规律，
通过比较，从而理解并掌握找规律的方法，培养学生初步的
观察、操作、推理能力。

2．数学思考：在教学过程中，发展合理推理能力，并合理、
清晰的阐述自己的观点。

3．解决问题：合作中逐步形成评价与反思的意识。

4．情感态度：培养学生发现和欣赏数学美的意识。

发现图形的排列规律。

体会一组图形重复出现多次就是排列规律。

课件、水彩笔 、练习本

师：这节课，老师想带领小朋友们做几节律动，看谁的眼睛
亮最先学会，好不好？

（教师示范：拍手两下拍肩两下。师重复两次后边做边说：
学会的可以跟着老师做。师生一同接着活动，重复四、五遍
后教师喊停）

师：真不错，那再换一组头部运动：左右左右左右。（学生
随着老师的示范不由得跟着做下去。）

师：做得真好！刚才小朋友们为什么学得这么快？



生：因为动作太简单。

生：就是几个相同的动作重复做下去。

师：那你们能不能也创造一组这样的动作让大家跟着做一做？

（学生思考，自己比划。）

师：好，谁先上来把你创造的动作教给大家，看谁最勇敢。

生：一边说边做。

师:真棒！创造了这样特殊的动作让我们大家做，其他小朋友
还有没有自己的动作。

师：像这样的一组动作重复做下去就叫做规律。这节课，我
们就学习找规律.(板书：找规律)

1.观察场景，探究规律

师：同学们开了联欢会，特意把场地装扮了一下。看，漂亮
吗？用什么打扮的？（出示课件）

生：有花、彩旗、灯笼。

师：都是什么颜色的？

生：有红旗和黄旗，有红灯笼、蓝灯笼，还有红花和紫花。

师：它们是乱摆乱放的吗？

生：它们排列的也有规律。

师：那好，我们就来研究都有怎样的规律。（出示彩旗的课
件）彩旗是按怎样的规律排列的?把你看到的说给你的同桌听



一听。（同桌之间合作）

师：把你的发现告诉大家。

生：黄红黄红黄红。

师：能完整的说一说吗？

生：我发现彩旗在排列时是一面黄旗一面红旗一面黄旗一面
红旗这样重复地排列下去的。

师：很棒，那是以什么为一组排列的呢？请你试着在书上圈
出来。

生：是按黄红为一组重复地排列的。

师：大家同意吗？

生：同意。

师：是啊！彩旗是按这样的规律排列的，再看看灯笼呢？
（课件出示灯笼的排列,留给思考的时间）

生：灯笼是按一个红两个蓝为一组这样排列的。

师：是这样吗？（是）看小朋友又有怎样的规律？看谁找的
最快。

生：小朋友是一男一女为一组排列的。

师：是的，彩旗是按黄红一组重复排列的，灯笼是红蓝蓝为
一组重复排列的，小朋友是一男一女为一组有规律的排列的。
从这里找到了这么多的规律，棒极了！

师：看，谁能猜一猜这个后面是什么？



生：后面是一个红色三角。

师:可以怎样想呢？可以先观察形状再观察颜色。

生：因为前面的图形是按一红一黄有规律的排列的，所以后
面是一红一黄。

师:小朋友们同意吗？

2.图形的规律

师：按你找到的规律，把后面空白的图形涂上颜色。（学生
拿出图涂色）

教师巡视，发现有涂完的同学，可以让互相介绍自己的想法。

师：谁来介绍你的方法？

生：我是这样涂的。前面是按绿黄一组重复排列的，到了这
里正好是涂绿色和黄色。而三角形是按黑红紫这样的顺序重
复的，后面就要是红色和紫色。（学生到展示台前介绍）

师：你们同意他的想法吗？

生：同意！

师：检查一下，有没有涂错的同学？

生：没有。

师：把纸和彩笔放在桌子的最前面，看谁收拾的最快!

师：看到小朋友们都能找到图形的规律，顽皮的智慧星想来
考考大家，故意把一些图形藏了起来.



（课件演示：顽皮的智慧星笑着挡住了每一组其中的一个图
形）

师：看！智慧星先把谁藏起来了？生:红色的圆形。

师:同意吗？生:同意。（课件演示：智慧星消失。）

师：智慧星又把谁藏起来了？生:黄色的倒立的三角形。

师：对吗？生:对。

师:这个智慧星的后面是谁？生:绿色的三角形。

3．猜规律

师：小朋友们真聪明，都猜对了。下面，老师也想摆一摆有
规律的图形，请看老师做的。(出示 ppt)。

师：谁来猜一猜，老师下面接着会怎样摆？

生1：会是一个红色正方形和一个蓝色圆形.

生2：可能是一个黄色的三角形。（教师接着操作）

师：谁猜一猜，下面会是什么图形？

(学生异口同声地说:一个红色的三角形，两个蓝色的圆形。)

生：因为前面就两个图形，还没有找到规律，后面找到了规
律了。

师：是呀，只有图形重复出示了两三次之后才能找到规律。
也就是说图形的规律不仅要看形状、颜色，还要看数量。

1.85页做一做。



2．欣赏规律美

师：生活中规律也是无处不在的，老师也收集了一些有规律
的图片，请欣赏。（课件演示）

3．创造规律

师：这么多的规律，使我们的`生活丰富多彩。其实，你们的
双手就可以创造出很多的规律美。现在请小朋友们当一个小
小设计师，发挥你们聪明才智，创造出规律行不行？要求：
用彩笔创作规律，分组合作，想想该怎样设计才有规律，然
后动手画一画。看哪组作品最多。

（学生分组活动，教师巡视指导。活动结束后，教师有目的
的让学生展示）

师：这节课，我们一起认识了规律，找了规律，并且创造了
这么多的规律，希望你们长大后当一个真正的大设计师，把
我们的祖国建设的更加美丽、富强！

一年级找规律教学设计篇三

1、创设情境，引入新课。

由六一儿童节情境导入，不但创设了一个与学生生活相联系
的情境，能让他们很快的融入其中，而且提高了他们的学习
积极性，自主性，由以往的教师让我学习转变为我自己想要
学习。接着出示教材的主题图——同学们在迎接节日的到来，
这与课前创设的情境相吻合，然后学生观察出教室里的彩旗、
彩花、灯笼、小朋友的排列是有顺序的。从而很自然地引出
课题——找规律。

2、引导探究，认识规律。



分三个层次，由浅到深，先出示“彩旗”引导学生找规律；
再把“灯笼图”和“小朋友图”同时出现，由学生找出规律；
最后出示三种颜色小花的排列图。遵循学生循序渐进的认知
规律，把这些规律知识由易到难展示出来，让学生在观察的
基础上发现数学问题、思考问题、讨论交流、找出规律。

3、动手操作，巩固发展。

1、涂一涂。通过按规律涂色练习，进一步加强了学生对规律
的体验和感知，为学生下一步创造规律及发散思维做更好的
铺垫。

2摆一摆。.通过学生动手摆一摆、议一议，由一般的模仿过
程到自主创新过程，使学生创新思维得到充分的发挥，激起
了学生思维的高度活跃，从而加深了对“规律”这一知识的
认识。

4、联系生活，寻找规律。

找一找生活中规律，更好地让学生体会到生活中处处有数学，
培养了学生的数学意识，体现了“学生活中的数学、学有用
的数学”的教学理念。

1、通过观察、操作等活动使学生能找出事物变化规律，激发
学生感受数学、发现美的情感。

2、培养初步观察、推理等能力，提高学生合作交流与创新意
识。

3、通过学习使学生感受数学与生活的联系。

4、培养学生发现和欣赏数学美的意识。

通过观察，猜测、推理等活动发现图形的排列规律。



学会图形排列规律的寻找方法。

课件、涂色卡，学具。

1.师：小朋友，你们喜欢过“六一”儿童节吗？为什么呢？

2.课件出示主题图。

观察主题图，说说你发现了什么？

3、揭示课题《找规律》。

1、课件出示彩旗图。

师：首先我们来看一看彩旗的规律，猜一猜下一面旗是什么
颜色？

师：你是怎么猜的？

2、课件出示灯笼图和小朋友的队列图。

师：灯笼、小朋友的排列又有什么规律呢？

猜一猜，下一个是什么颜色？

学生思考、交流。

3、课件出示彩花排列图（将原课本中的“绿、红”排列改
为“绿、红，黄”三种颜色的排列）。

师：它的规律和彩旗、灯笼的规律一样吗？你发现了什么？
小组里讨论讨论。

师：猜一猜，下一组花是什么颜色的？



1．涂一涂。

学生根据规律涂颜色。

2、摆一摆，创造规律。

师：这些规律都会找了，那你能不能创造出新的规律呢？试
试看，拿出学具摆一摆。

生动手摆学具。

学生展示作品，欣赏数学美。

1.在生活中见到过哪些东西的排列是有规律的？

2．欣赏规律美。

略

一年级找规律教学设计篇四

教学目标：

1、基本技能：让学生发现、经历、探究图形简单的排列规律，
通过比较，从而理解并掌握找规律的方法，培养学生初步的
观察、操作、推理能力。

2、数学思考：在教学过程中，发展合理推理能力，并合理、
清晰的阐述自己的观点。

3、解决问题：合作中逐步形成评价与反思的意识。

4、情感态度：培养学生发现和欣赏数学美的意识。

教学重点：



发现图形的排列规律。

教学难点：

体会一组图形重复出现多次就是排列规律。

教具学具准备：

课件、两种颜色的圆片。

教学过程：

一、情景导入感知规律

1、有星期和电话号码让学生感知规律重要

板书：重复出现

什么在重复出现？

我们把这几个数，叫一组，也就是一组一组地。板书：一组
一组地

2、教学生读，让人感应什么在重复的方法。

3、板书：找规律

小结：你们为什么不能记住我的手机号，是因为我的手机号
没有规律，看来规律是非常重要的，今天我们就来发现规律、
研究规律、运用规律、并去找生活中的规律。

二、引导探究，寻找规律

出示熊大熊二为了阻止光头强破坏森林而建造的围墙图。



（一）寻找围墙的排列规律

1、找一找：让学生自己观察，去找一找围墙的排列规律。

2、说一说：

（1）让学生说出围墙的排列规律，教师注意引导学生用完整
的语言来表述：围墙的颜色是有规律的。

（2）教师提问：什么在重复？

红黄一组在不断的重复。

3、圈一圈：让学生圈出围墙重复的部分。

4、修一修：你能按照围墙的排列规律再继续把围墙修好吧。

（二）感知方向的排列规律

从游戏中感知左右的重复排列，从而引出方向也有规律。

（三）过桥问题

1、生找规律。

2、读规律。

（四）饼干问题

（五）地板和窗帘问题

1、找规律。有颜色、形状、大小、方向四方面的规律。

2、拍手读规律。



三、闯关游戏，运用规律

第一关：说一说。

第二关：猜一猜。

第三关、摆一摆。让学生创造规律。

第四关、从形状和颜色两方面寻找规律。增加了题的难度。

四、回归生活、寻找规律

1、让学生寻找生活中的规律。

2、欣赏有规律的图片。并配有押韵的语句。

五、课堂总结

这一环节我总结全课，为本节课画上了一个句号，同时鼓励
学生创造出更多美得规律来点缀我们的生活。

六、作业

让学生设计一串手链送给自己喜欢的人。

板书设计：

图形与数字的变化规律

彩旗

彩花一组一组重复出现

灯笼至少2次或2次以上



小朋友

一年级找规律教学设计篇五

蕲春县第四实验小学

陈英

教学内容：小学数学第二册85页例1及“做一做”；

练习二十的第一题。

教学目标：

1.通过物品的有序排列和观察操作等活动，能找出简单的排
列规律，会根据规律指出下一个物体。

2.通过涂色、学具、列举实例的活动，培养动手能力、观察、
推理能力，提高合作交流和创新意识。

3.培养学生发现和欣赏数学美的意识。教具和学具：

课件、彩笔、学具袋

教学过程：一.课前游戏

三.引导探索，认识规律1、“猜一猜”感知规律

请你猜一猜下一个是什么？

动画演示：颜色红青排列的苹果（8个）从右往左中速飞过。

一个两个地排列的汉堡包（4组）从右往左中速飞过。

一杯三个地排列的可乐和冰激凌（4组）从右往左中速飞过。



（在出现每组物体后，请学生回答，教师用动画验证，最后
全屏显示上述物体，最后一个物体闪动）

师：真厉害！全让你们给猜中了，你们为什么这么快就把下
一个是什么给猜中的？（他们是按规律摆放的。）

2、课件出示例1的主题图---深层次地感知规律，找规律

(1)多媒体出示图画，引导学生观察：请你说说这幅图什么意
思？你能从中发现什么规律？把你发现的秘密在四人小组里
悄悄交流一下。(2)汇报结果：每组选一名代表，在全班汇报
交流，你发现什么了规律，是怎么想的？彩旗是按“红、
黄”排列的；灯笼是按“紫、红”排列的；花是按“绿、
紫”排列的；小朋友是按“男、女”排列的。

（随着学生回答电脑分别出示每一组排列有规律的图形）

3.深入地问，如灯笼有什么规律。在学生回答一红一紫排列
后，电脑依次在每一组之间加条虚线，引导学生发现每两个
为一组，并且电脑动画演示灯笼一红一紫逐个闪动。

4.同桌说说其他组排列有什么规律。

生：跳舞的小朋友是按一男一女这样的规律站的。

生：跳舞的小朋友是按一女一男这样的规律站的。生：我觉
得他们说的都对，如果跳舞的10个小朋友其中两个放开手，
男同学带头就是按一男一女这样的规律站的，女同学带头就
是按一女一男这样的规律站的。

6.动画演示：10个小朋友放开手后排成一排的两种情况。

四.动手操作，巩固发展1.摆一摆

两人一组从学具袋中拿出4个三角形和圆形，自己动手按一定



的规律摆一摆。然后展示：有的小组按一个三角形、一个圆
形摆成了一条直线；有的小组按一个三角形、一个圆形围成
了一个圆。2.涂一涂小朋友真了不起，你们找到这么多的规
律，青蛙小博士也忍不住想考考你们，它想请你们给图形涂
颜色。

(1)请学生拿出涂色卡，四人小组涂色，边涂边思考：你为什
么这样涂？有什么规律？

(2)集体交流（展示学生涂色卡）：你是怎么看出来的？并说
说其规律。

3.练一练

完成书中练习二十的第一题。

（1）先仔细观察书中的规律，然后再圈一圈。（2）比一比，
说一说第一组和第二组有什么不同。

五.联系生活，寻找规律1.当个小小表演家

课前跟老师一起学了《两只老虎》，谁愿意上来表演？你们
知道这动作有什么规律吗？

2.寻找教室内的规律

六.小结：

课后反思：

“找规律”是数学课程标准实验教材的新增内容，它蕴涵着
深刻的数学思想，是学生今后学习、生活最基础的知识之一。
本节课我采取了学生独立思考和小组合作交流的方式来教学，
注意加强合作交往，注重学生情感态度价值观的培养。在授
课过程中，我结合教材所提供的生活情境，引导学生主动观



察，积极动脑。动手实践，做得投入，充分体验。通过放手
让学生自己动手操作，探究新知来发现图形中简单的排列规
律。通过反复的比较，全面深刻的认识现象所蕴涵的规律，
挖掘知识的要素，领会事物的本质，达到知识与情感共进，
能力在体验中逐步提高。
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