
我和我的家乡遵义 我的家乡演讲稿(精
选9篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

我和我的家乡遵义篇一

大家好!

我的家乡在江苏太仓，那里风景优美，物产丰富，素有“鱼
米之乡”之称。

太仓的美景要数金仓湖。它是一个巨大的人工湖泊，仿佛一
面硕大的银镜，在阳光下波光粼粼、银光闪闪。湖面上一条
条游艇，载着游客在湖中遨游，人们的欢声笑语夹杂着呼呼
的风声在空中回荡。湖中的鱼儿时而钻入水底，时而跃出水
面，充满勃勃生机。岸边的树木郁郁葱葱，枝繁叶茂，走进
树林，树木野草发出“沙沙”的响声，鸟儿在枝头唱着欢乐
的歌。每当夜幕降临，轻风徐来，湖水荡漾，人们在林间散
步，说说笑笑，乐而忘返。……金仓湖，真美呀!

太仓的美食数不胜数，太仓糟油、双凤爊鸡、太仓肉松……
现在我来介绍太仓的一道驰名中外的美食——太仓肉松。它
是一位古代的大厨在做红烧肉时，由于火苗过旺，把汤汁都
烧干了，所以大厨就把猪瘦肉上的骨头全部拿光，把剩下的
肉炒啊炒，就成了肉松。肉松色泽金黄、十分蓬松，甜咸适
中，是一道老少皆宜的清淡食品，很受人们的喜爱。现在的
肉松不仅味美，而且品种繁多，有香酥松、儿童松、芝麻
松……吃起来肉质松软，味道鲜美，让人回味无穷，它是太
仓的老牌号，历史悠久，远销国内外呢!



太仓有人见人爱的美景美食，名胜古迹，我爱我的的家乡太
仓!

我和我的家乡遵义篇二

大家好！

“竹外桃花三两枝，春江水暖鸭先知。”春回大地，万物复
苏，湖边的柳树在微风的吹拂下，展开了千万条带黄色的嫩
叶的柳条，小燕子从南方赶来为春天增添了许多生机。日照
人热爱大自然，当春天来临之际为鸟儿筑巢，在山林边挂
上“爱护生态环境”的告示牌。山林中有清澈见底的小溪在
欢快的流淌者，有时还会有野兔出没，山林中有野果，有花
草，有蝴蝶……在这充满生机的境界中仿佛置身于仙镜。

“水光涟艳晴方好，山色空蒙雨亦奇”，炎夏的到来，正是
植物孕育果实的时期，也给许多孩子带来许多安慰，因为可
以到水中游泳，捉鱼。湖中的荷花也开了，深蓝的天空，深
绿的山林，使湖水显得更加湛蓝美丽，湖中的假山上也开满
了野花，蝴蝶在花丛中翩翩起舞，人们在湖边筑起了铁栏，
铁栏边垒了很多石凳，让游览的人们有歇脚的地方。微风扑
面，阵阵清香让人有一种清新飘逸的感觉。鸟儿鸣唱，知了
高歌。水倒影着山，山映着水，形成了一副美丽的画卷。

“月落乌啼霜满天，江枫渔火对愁眠”。收获的季节来临了，
山上的果树生长在山壁上，那累累果实正由青变红，散发着
清香，使山间充满着成熟的气息。正是我们在山间玩耍的时
候，大人们在田野中收获肥硕的瓜果，牧童的笛声在山间荡
漾植物的叶子渐渐变黄了，在秋风中簌簌地落下来，大雁南
归每一个空气分子都吸满了温暖的太阳光的香味，吸得那样
饱满。

“千中冰封，万中雪飘”。冬天是最静的季节。如果下一场
大雪后，山川，树木，房屋全都罩上了一层厚厚的雪，日照



成了粉状玉砌的世界。大人小孩高兴的在雪地中奔跑、嬉戏、
打雪仗。就连冬夏常青的松树与柏树也碓满了蓬松松、沉甸
甸的雪球，湖边的柳树条也是毛茸茸，亮晶晶的。雪落在湖，
形成一圈圈波纹。水面结冰后，成群结队的孩子在冰上相互
搀扶着来回滑动，可快乐了。冬天是多么让人留恋啊。

春风夏雨，秋霜冬雪，多紫多彩的日照风光，陶冶了我们日
照人爱美的心灵。

我和我的家乡遵义篇三

大家上午好！

在这么美丽的一天之晨，我们共同迎接来了生命重生的曙光，
也共同迎来了更为美丽的`此刻。今天，我想在这美好的天气
里，和大家一同分享我的家乡，一同领略一番家乡美！

我爱我的家乡，我的家乡有流畅的河，有俏丽的山，还有铺
天盖地的云朵。看起来，它们融为一体，给人无限向往的感
觉。山峦在不断的交错、起伏。河流在这片碧绿的土地上蔓
延、伸展。只要我稍微闭上眼睛开始想象，我就能感受到这
种美好的感觉，那种感觉让人无限的放松，就好像躺在一块
软绵绵的棉花糖上，不管我怎么累，只要一躺上去，任何烦
恼和疲惫瞬间就消失了。所有的舒适和惬意把我拥抱，给我
无限的美好和憧憬。

这是家乡美丽山川带给我的兴奋和感动，也是我对家乡情有
独钟的热爱和向往。爱一座城市，我们可能爱很久，但随着
自己的离开，我们可能会对这座城市慢慢的淡忘下去。但是
家乡对于我们来说，是存在生命里的事情，是存在我们生命
之中的永恒。它无法消失，它无法被遗忘，它就好像当我们
一出生，就本身存在于我们的生命中一样，不管我们走去哪
里，它都是我们永远的归宿、永远的依偎。



我爱自己的家乡，很简单的爱，也很浓厚的爱。我爱它的表
面，也爱它的内在，我爱它的改变，也爱它一直不变的痕迹。
这份爱，是刻入骨髓、流经血脉的情。这一份家乡情，不止
是囊括了我自己所有的热爱和情绪，更是让我整个生命得到
了永存的感动，让我对这一生有了更多的感慨，约束着我，
也放纵着我。不管我离去多远，当我想到家乡的那一刻，我
便立马感受到了温暖，感受到了永恒，为我刮去伤痕，刮去
孤独，让我在这原本沉默的世界，忽然有了一些共同的语言，
让我有了更多的激情去热爱这一份土地。

我曾离开过这片土地，所以我深深的知道离开它的想念、也
知道没有它的那一份孤独。但是家乡对于我们来说，是一件
永远美丽的事情，也是一件永远感到幸福的事情。我愿意为
了这样的一份幸福继续努力下去，我也愿意为了这样的一份
执着继续坚强，继续往前。爱家乡，同时也是珍惜自己的那
一份归属感，家乡给了我安全感，而我也会在未来给家乡一
份回报。

我和我的家乡遵义篇四

我出生在美丽的淄博，我的家乡风景优美，物产丰富，人杰
地灵，是一个美丽的地方。

淄博历史悠久，文化灿烂。临淄作为战国时的齐国故都长
达800年之久；中国古代蹴鞠（足球）也起源于春秋战国时期
的齐都临淄。中国古车博物馆、博山溶洞、周村古商城、蒲
松龄故居、桓台马踏湖等都是比较好玩的去处。

淄博还是个从古至今都出名人的地方。古代的有管仲、扁鹊、
蒲松龄；现代的有焦裕禄、杜丽等。

要说我们家乡的特产那也是闻名内外。博山的陶瓷、酥锅，
周村的烧饼、丝绸，还有王村的醋。你要是来我的家乡旅游，
那一定要买些特产带回去。



如今我的家乡正在以快伐的脚步发展成一个更加干净、更加
整洁的现代化都市。

我和我的家乡遵义篇五

大家好！今天，我演讲的题目是《我爱我的祖国，我爱我的
家乡》。 在世界的东方，有一个古老的国家，她美丽而宽广；
在世界的东方，有一个伟大的民族，她勤劳而坚强；在世界
的东方，有一片广阔的沃土，她神奇而辽阔。奔腾不息的黄
河是她的血脉；巍峨屹立的泰山是她的脊梁，她就是我的祖
国—中国。

从小以来，“中国”这个字眼在我心中已留下了深深的印象，
望着绘满群山大河的地球仪，祖国那气势磅礴的高山峻岭，
那蜿蜒曲折的长江黄河，已深深地烙在我的心中。

就在这片土地上，有一个神奇而美丽的地方，那就是我的家
乡—贵州。

你看，贵州的地貌，典型喀斯特地质，有世界第3大瀑布，有
奇异的溶洞，有丰富水景山景。然后是少数民族的独特风情，
红枫湖算是比较能大致领略民族风的好去处，再看历史文化
景点，全国闻名的‘遵义’会址。蜡染，是一种古老的纺染
工艺，古称“蜡缬”，与绞缬、夹结一起被称为我国古代染
缬工艺的三种基本类型。蜡染工艺品的魅力除了图案精美外，
还在于蜡冷却后在织物上产生龟裂，色料渗入裂缝，得到变
化多样的色纹，俗称“冰纹”。同一图案设计，做成蜡染后
可得到不同的“冰纹”。 蜡染艺术在西南少数民族地区世代
相传，形成了独特的民族艺术风格，是中国极富特色的民族
艺术之花。 亦被称作“贵州蜡花”。作为一个贵州人，我怎
能不骄傲自豪？ 我爱我的家乡，爱她羊绒柔软，爱她乌金阳
和，爱她流水清清，爱她红枣飘香。我的爱乡已插上了飞翔
的翅膀，乘着西部大开发的东风，飞向世界，飞向未来。



啊，贵州，我可爱的家乡，你是一片多情的土地，哺育着我
们生生不息！你是一片肥沃的土地，滋养着我们代代魂灵！
让我们为你梳妆，为你歌唱。我相信，不久的将来，家乡的
明天会更美好！祖国的明天会更辉煌！

我和我的家乡遵义篇六

大家好!

家乡的春天，花儿漫山遍野。鲜红的杜鹃花将俊秀的山岭打
扮的像美丽的少女，姹紫嫣红;你看那一块块金灿灿的油菜花
装扮着山间的田地，给春天增添了艳丽。再看那半山腰中盛
开的洁白的梨花，尽情的张开花瓣，一阵春风拂过，像一片
片雪花在飞舞。

家乡的夏天树木苍翠欲滴，枝繁叶茂。回到小村庄首先映入
眼帘的尽是满目翠绿，树木给大山穿上了一件绿短袖，使大
山更加挺拔。六月的太阳给了树木精心的呵护，使它更加强
壮了。当太阳火辣辣的照射大地时，大树伸开它的臂膀，带
给了我们阴凉。

家乡的秋天瓜果真香啊!到了秋天，我的家乡整个地方都飘荡
着香味，那是果实的味道，一种甜甜的味道是柿子，还有一
种甜中带酸的是橘子……这些水果的香味让我们的家乡香气
宜人。

家乡的冬天银装素裹。大雪纷飞时小山村变成了洁白的世界。
雪花漫天飞舞，在这里吟唱歌谣……仿佛这里是他们的世界。
可是好景不长，孩子们过来了，在这里打雪仗、堆雪人……
雪花只好到别处舞蹈。

我的家乡真美啊!我爱我的家乡!



我和我的家乡遵义篇七

大家好！

今天，我为大家演讲的题目是“我爱家乡”。

在世界的东方，有一个古老的国度，她美丽而宽广；在世界
的东方，有一个伟大的民族，她勤劳而坚强；在世界的东方，
有一片广阔的沃土，她神奇而辽阔。奔腾不息的黄河是她的
血脉；巍峨屹立的泰山是她的脊梁，她就是我的祖国—中国。

千百年来我的祖国饱经风霜，历尽风雨。今天，在世界的地
平线上终于迈上了国际化的道路。就在这片土地上，有一个
神奇而美丽的地方，那就是我的家乡哈尔滨。

说起我的家乡——哈尔滨，不少人的脑海里或许还残留着当
年的印象：低矮而混乱的民房，拥挤而肮脏的街道，杂乱无
章沿街摆放的小摊小贩，还有垃圾遍地、蝇虫乱飞的菜市场。
是的，如果时光倒流十几年，哈尔滨确实破旧不堪，可现在
大家有目共睹的一个事实却是：如今的哈尔滨正在经历着日
新月异的变化。整齐有序的高层建筑、多层建筑，宽阔洁净
的中央大街，美丽幽雅的太阳岛公园，鳞次栉比的超级市场，
还有一处处市民锻炼、休闲的社区广场？？每当夜幕降临，
花灯初上的哈尔滨更是流光溢彩，满目辉煌。一盏盏五颜六
色的霓虹灯，一座座欧式建筑，构成了一幅优美的图画。人
们生活在这样环境中，自然心旷神怡，其乐融融，让家乡人
们自豪的是为了加快城市的建设步伐，哈尔滨正在修建地铁。

我们要从现在起自觉培养勤劳的品质。古代思想家韩愈说过：
“业精于勤、荒于嬉。”业就是事业。如果我们一味贪图享
受丢弃了勤劳的精神，家乡的建设事业，还能继续发展
吗？”同学们，把家乡建设得更美好并不容易，只有踏踏实
实地依靠勤劳才有希望。



同学们，把家乡建设得更美好，应该成为我们新一代少年儿
童共同的奋斗目标和光荣责任。让我们在社会实践中锻炼体
魄，增长才干，磨炼意志。时时刻刻来规范自己的言行，塑
造自己的人格品质，争做文明、守纪、奋发、向上的“四
好”少年，用实际行动，投入家乡的建设中去。

啊，哈尔滨，我可爱的家乡，你是一片多情的土地，哺育着
我们生生不息！你是一片肥沃的土地，滋养着我们代代魂灵！
让我们为你梳妆，为你歌唱。我相信，不久的将来，家乡的
明天会更美好！祖国的明天会更辉煌！

我和我的家乡遵义篇八

大家好！今天，我为大家演讲的题目是“我爱家乡”。

在世界的东方，有一个古老的国度，她美丽而宽广；在世界
的东方，有一个伟大的民族，她勤劳而坚强；在世界的东方，
有一片广阔的沃土，她神奇而辽阔。奔腾不息的黄河是她的
血脉；巍峨屹立的泰山是她的脊梁，她就是我的祖国——中
国。

千百年来我的祖国饱经风霜，历尽风雨。今天，在世界的地
平线上终于迈上了国际化的道路。

就在这片土地上，有一个神奇而美丽的地方，那就是我的家
乡哈尔滨。

说起我的家乡——哈尔滨，不少人的脑海里或许还残留着当
年的印象：低矮而混乱的民房，拥挤而肮脏的街道，杂乱无
章沿街摆放的小摊小贩，还有垃圾遍地、蝇虫乱飞的菜市
场……是的，如果时光倒流十几年，哈尔滨确实破旧不堪，
可现在大家有目共睹的一个事实却是：如今的哈尔滨正在经
历着日新月异的变化。整齐有序的高层建筑、多层建筑，宽
阔洁净的中央大街，美丽幽雅的太阳岛公园，鳞次栉比的超



级市场，还有一处处市民锻炼、休闲的社区广场……每当夜
幕降临，花灯初上的哈尔滨更是流光溢彩，满目辉煌。一盏
盏五颜六色的霓虹灯，一座座欧式建筑，构成了一幅优美的
图画。人们生活在这样环境中，自然心旷神怡，其乐融融，
让家乡人们自豪的是为了加快城市的建设步伐，哈尔滨正在
修建地铁。

面对眼前美丽的家乡，我的内心情不自禁在呼喊：我可爱的
家乡，我愿意为你快快成长，即使成不了你支撑你的栋梁，
我也要作一株美丽的花草，为你增色添光。

为了家乡更美好，作为一名小学生我们又该怎样做呢？

我们要从现在起自觉培养勤劳的品质。古代思想家韩愈说过：
“业精于勤、荒于嬉。”业就是事业。如果我们一味贪图享
受丢弃了勤劳的精神，家乡的建设事业，还能继续发展
吗？“同学们，把家乡建设得更美好并不容易，只有踏踏实
实地依靠勤劳才有希望。

同学们，把家乡建设得更美好，应该成为我们新一代少年儿
童共同的奋斗目标和光荣责任。让我们在社会实践中锻炼体
魄，增长才干，磨炼意志。时时刻刻来规范自己的言行，塑
造自己的人格品质，争做文明、守纪、奋发、向上的”四
好“少年，用实际行动，投入家乡的建设中去。

啊，哈尔滨，我可爱的家乡，你是一片多情的土地，哺育着
我们生生不息！你是一片肥沃的土地，滋养着我们代代魂灵！
让我们为你梳妆，为你歌唱。我相信，不久的将来，家乡的
明天会更美好！祖国的明天会更辉煌！

我和我的家乡遵义篇九

大家上午好！



在这么美丽的一天之晨，我们共同迎接来了生命重生的曙光，
也共同迎来了更为美丽的此刻。今天，我想在这美好的天气
里，和大家一同分享我的家乡，一同领略一番家乡美！

我爱我的家乡，我的家乡有流畅的河，有俏丽的山，还有铺
天盖地的云朵。看起来，它们融为一体，给人无限向往的感
觉。山峦在不断的交错、起伏。河流在这片碧绿的土地上蔓
延、伸展。只要我稍微闭上眼睛开始想象，我就能感受到这
种美好的感觉，那种感觉让人无限的放松，就好像躺在一块
软绵绵的棉花糖上，不管我怎么累，只要一躺上去，任何烦
恼和疲惫瞬间就消失了。所有的舒适和惬意把我拥抱，给我
无限的美好和憧憬。

这是家乡美丽山川带给我的兴奋和感动，也是我对家乡情有
独钟的热爱和向往。爱一座城市，我们可能爱很久，但随着
自己的离开，我们可能会对这座城市慢慢的淡忘下去。但是
家乡对于我们来说，是存在生命里的事情，是存在我们生命
之中的永恒。它无法消失，它无法被遗忘，它就好像当我们
一出生，就本身存在于我们的生命中一样，不管我们走去哪
里，它都是我们永远的归宿、永远的依偎。

我爱自己的家乡，很简单的爱，也很浓厚的爱。我爱它的表
面，也爱它的内在，我爱它的改变，也爱它一直不变的痕迹。
这份爱，是刻入骨髓、流经血脉的情。这一份家乡情，不止
是囊括了我自己所有的热爱和情绪，更是让我整个生命得到
了永存的感动，让我对这一生有了更多的感慨，约束着我，
也放纵着我。不管我离去多远，当我想到家乡的那一刻，我
便立马感受到了温暖，感受到了永恒，为我刮去伤痕，刮去
孤独，让我在这原本沉默的世界，忽然有了一些共同的语言，
让我有了更多的激情去热爱这一份土地。

我曾离开过这片土地，所以我深深的知道离开它的想念、也
知道没有它的那一份孤独。但是家乡对于我们来说，是一件
永远美丽的事情，也是一件永远感到幸福的事情。我愿意为



了这样的一份幸福继续努力下去，我也愿意为了这样的一份
执着继续坚强，继续往前。爱家乡，同时也是珍惜自己的那
一份归属感，家乡给了我安全感，而我也会在未来给家乡一
份回报。

大家好，今天我演讲的题目是《我爱我家》。

家，是温暖的港湾，是无限爱的发源地，是养育我们的温室，
是为我们遮风挡雨的油布伞。

在家中，父母亲犹如我的好朋友，每天都说说笑笑地过日子，
哪怕是在回家的路上多么的不高兴，只要一踏进家门，我的
心就像被松绑一样的轻松、自如。

在我成长的环境中，有令我快乐的一面，也有令我悲伤的一
面。在整间屋子里，我最喜爱的就是我的房间，房间里有一
张书桌、一张大床、一个书柜，一张梳妆台和一台电脑……
我每天在书桌上写作业，在大床上睡觉，有时候累了，就坐
在电脑前轻松轻松，让工作多时的大脑松懈下来，有空的时
候就翻翻书柜的书。房间里的每一物都是陪伴着我的喜、怒、
哀、乐。另一个我熟悉的地方就是我家的小花园。花园里有
翠绿的小草，争芬斗艳的鲜花。我还时常在花园里玩耍。我
爱我家，爱家里的每一个成员，更爱我家的每一个故事。

我爱我家，不仅仅是为了每个家庭成员，家的暖意，还是为
了回到家，可以吃到父母亲烧的“家常便饭”，听到父母的
一句亲切的问候，感受到在家里发生过的“喜怒哀乐”，尤
其是父母亲的一句亲切的问候。当进入新的学校念书时，就
一直自己独立生活，很少有机会与父母一直交流，听到父母
的句句问候与关心，唯有周假。每当周五下午放学后，便急
匆匆地赶回宿舍，收拾好行囊，踏上回家的归途，想与父母
见面的激动早已按捺不住，一切事情抛于脑后，这一刻让我
对家更加的向往与热爱。所以我爱我家。



我爱我家，是因为家可以让你忘却所有的烦恼，在家里可以
无忧无虑地生活，玩耍，在家里，可以和父母撒撒小娇。如
果说社会是无情的，那么相比之下，家里的生活则是温暖、
祥和、安逸的。但是无论在学校，还是在家里，都各有各的
好和令我依恋的事物。

我爱我家，因为家，它养育了我，为我提供了赖以生存的
的“栖息地”。当忙碌了一天的我们，回到家里，便可感受
到一股爱的暖流流过心室，穿过心房，直到淌遍全身。家，
是我学习生活、忍受任何困难的动力、后盾、保障。

我爱我家，爱它的美好，爱它给我的信心，爱它给我的支持
和爱，爱它给我大大的温暖与关怀，爱它给我的无尽眷恋与
牵挂。

我爱我家，因为，我离不开它！


