
2023年班级端午节活动方案及策划 端午
节班级活动方案(模板5篇)

为了确保我们的努力取得实效，就不得不需要事先制定方案，
方案是书面计划，具有内容条理清楚、步骤清晰的特点。通
过制定方案，我们可以有条不紊地进行问题的分析和解决，
避免盲目行动和无效努力。接下来小编就给大家介绍一下方
案应该怎么去写，我们一起来了解一下吧。

班级端午节活动方案及策划篇一

通过开展庆祝“端午节”系列的班级活动让学生了解端午节
的来历及风俗习惯，深刻体会到中国传统节日的气息，使学
生进一步了解祖国的传统节日更加喜爱祖国传统节日、并准
备过好自己的传统节日，激发学生的爱国热情。

粽香飘四方。

活动时间：

20xx年6月3日

活动地点：

xx班级

活动主要负责人:班长、副部长

活动对象：xx班级全体学生

(1)主持人：班长

负责：活动进行流程的进行



(2)采购组：生活委员组织安排

负责：报备班主任使用班费采购活动所需的物品

(3)布场组：体育委员组织安排

负责：布置班级装饰，桌凳摆放位置。

(4)应急小组：副班长组织人员进行

负责：防止意外人员受伤、停电等措施。

(5)撤场组：体育委员组织人员

责任：最后离场将桌椅复原。

1、场地布置装饰：一包气球、口哨、纱帘、蓝牙音箱、麦克
风。

2、桌椅摆放：摆四列桌子一排8个，每一个桌子左右各一个
凳子。(布场组提前策划摆放好桌凳)

3、准备好材料：糯米、去皮绿豆、肉粹、粽叶、粽绳等物品。

4、布场组提前借好麦克风和蓝牙音箱。

1、主持人讲端午节的由来并提问：

(1)端午节的来历

(2)端午节的节日意义

(3)全国各地或国外的端午节习俗

(4)让同学们谈谈自己对端午节的了解



2、制作粽子

主持人宣布做粽子的方法：

(1)将粽叶折成漏斗形

(2)在漏斗形的粽叶里放入适量的糯米、去皮绿豆以及肉粹。

(3)用大拇指和食指按住粽叶的两边把那个比较长的粽叶向糯
米这边压成一个三角形。

(4)将粽叶包好后用准备好的绳子把它绑紧。

3、班主任讲话：

同学们，今天的端午节过得很有意义。老师高兴地看到同学
们心灵手巧的一面，感受到学生的参与的热情，强烈的表现
欲望以及作为一名新时代的少年对信息、资料的搜集能力。
同时也非常感谢家长对我们活动的热情参与。通过本次活动，
我们近距离接触了端午节，对它有了更深的认识。

4、活动结束

撤场组组织撤场，提前联系好饭堂将粽子送至饭堂。

班级端午节活动方案及策划篇二

以民族传统节日为基本载体的民俗文化，是中华民族区别于
其他民族的标志，是中华民族生生不息的巨大动力。在浩瀚
的历史长河中，清明、中秋、端午等作为中国的'一个个传统
节日，从来没有被人遗忘。开展传统节日教育，是弘扬传统
美德、培育学生民族精神的有效载体。因而，学校在端午节
来临之际，根据学生实际，制定适合学生年龄特点的端午节
系列活动方案，让学生在活动中进一步提高对端午节认识与



了解，用节日的传统文化哺育他们健康成长。

端午节是我国的一个传统节日，它有着独特的风俗，如：吃
粽子、赛龙舟、挂香袋、系长命缕等庆祝活动。这些活动都
适合小学生来开展，既能锻炼和发展学生的动手能力，又能
增进幼儿对中国传统文化的了解和兴趣。同时，端午也是纪
念屈原、秋瑾等先辈的特殊日子，可以借端午节，开展缅怀
辈，传承民族精神的系列活动。

“育传统美德，扬爱国之心”

5月26日——5月30日

1、由大队委干部发表以“育传统美德，扬爱国之心”为主题
的国旗下讲话。(5月26日，大队部负责)

2、各年级出好一期“育传统美德，扬爱国之心”专题黑板
报(5月

30日前，大队部负责)

3、学校德育处利用校班会在全校范围内组织开展“端午节”
民俗民风知识讲座(5月30日)。通过讲座，让每个学生对端午
节的习俗有进一步的了解，同时动员学生跟随父母一起端午
系列活动活动，另一方面也是对传统节日美好体验，加强了
亲子间沟通、了解，以此和谐亲子关系，也能更好的帮助延
续传统文明。(德育处负责)

4、小舞台：纪念屈原以及经典诗文朗诵会

班级端午节活动方案及策划篇三

一、营销主题：



“夏日新选择，感受0°c”

二、工作思路

以两个节日为工作核心，全力做好节日特色销售，推出2期特
价商品促销，6月份销售计划。

三、销售指标

6月份计划完成万元，力争完成 万元。

四、具体节日

端午节日

五、营销工作具体安排。

全力抓好2个节日的营销活动

第一阶段：端午节促销

促销主题：端午特卖情系万家

促销时间：6月11日——12日

具体安排：

1、dm海报商品90种海报印刷3000份

一层食品40—50种

商品谈判范围：端午特色商品，应季商品，(敏感商品要求不
少于10种)。

二层百货30—40种



商品谈判范围：夏凉应季用品，清洁防晒(敏感商品要求不少
于8种)

三层服装10—20种

要求各采购6月8日(星期三)中午12：00以前将特价商品明细
交企划部排版制作海报，按期未完成将以工作失误进行相应
考核。

2、促销活动

主题：情浓端午粽香(纵享)快乐

时间：6月11日

促销活动：一次性购物50元以上，凭单张购物小票，可参加
本店举办的“情浓端午粽香(纵享)快乐”包粽子活动，在规
定时间内包多少送多少。(详情参见店外明示)。

班级端午节活动方案及策划篇四

农历五月初五为端午节，又称端阳节、午日节、五月节、艾
节、端五、重午、午日、夏节。虽然名称不同，但各地人民
过节的习俗是相同的。端午节是我国二千多年的旧习俗，每
到这一天，家家户户都悬钟馗像，挂艾叶菖蒲，赛龙舟，吃
粽子，饮雄黄酒，游百病，佩香囊等。

纪念屈原，屈原的爱国精神和感人诗辞，已广泛深入人心。
传统节日，目前正在衰退之中，大学生对中国传统节日渐渐
淡忘，如果将中国端午节的各种民俗事象加以妥善地保护，
对端午节开展纪念活动，将是对世界文化的贡献。

为了进一步弘扬民族传统优秀文化，对大学生进行热爱祖国、
孝敬父母、尊长敬先等思想教育。这样的活动使大学生进一



步了解祖国的传统节日、更加喜爱祖国传统节日、并准备过
好自己的传统节日，激发了学生的爱国热情。

活动地点：xx教室

活动时间：20xx年x月x日晚7点

活动负责人：全班班委

活动参加者：44人(全班44人)

(一)端午奇缘话习俗。(可以通过上网、查阅书籍等方式了
解)

学生畅所欲言，只要跟端午有关的知识和风俗都可以说，以
抽签的形式随机上台介绍，也可回答下面的问题。

1、五月初五是什么节日?(端午节)

2、你们知道端午节的来历吗?

3、学生生动地讲述端午节的起源故事等等。

(二)外来学生说说自己家乡过端午的习俗。(班上4位外来学
生)

(三)做香袋比赛

(主持人)：同学们，佩香袋是端午节的习俗之一，每到那一
天，小朋友的脖子上挂上了妈妈为自己做的各式的香袋，心
里乐滋滋的。今天，我们就自己动手做香袋，看谁的手最巧，
做的香袋最漂亮。将自己做好的香袋送给老师或者同学。

活动前准备：



1、材料：碎布、棉花、香料粉、丝线(或中国结细线)；

2、工具：剪刀、针、缝衣线；

3、将碎布画上自己喜欢的形状，如：圆形、三角形、桃形、
动物形等；

4、剪下相对的两片；

5、做法：

(1)用线将三边从反面缝合，留下一边。

(2)翻过来，塞入沾有中药店买回来的香料粉的棉花。

(3)将最后一边缝合，再加长绳装饰即完成。

学生动手做香包，然后进行评比。

(四)与诗共舞

(主持人)：同学们，你们有谁知道端午节也是什么节?不知道
吧，告诉大家端午节也是诗人节，诗人写了很多赞颂端午的
诗歌，下面请各小队表演诗朗诵。(每一小队自行准备，形式
可以自主创设)

(五)观看赛龙船庆端午的电影或者短片

(主持人)：同学们，你看过“龙舟竞赛”吗﹖端午节龙舟竞
渡不单是传统庆祝活动，也是一项体坛盛事!端午节起源于诗
人屈原因不满朝廷腐败而投江自尽，敬重他的村民便以喧天
的`锣鼓声把江中鱼虾吓走，而同时又把粽子抛进江中喂饲鱼
虾，以免它们啄食屈原的躯体。

龙舟竞渡可说是端午节的高潮。龙舟长10米多，以龙头和龙



尾作装饰，船身还特意雕上麟状花纹，唯妙唯肖；每只龙舟
可容纳20至22人，二人并肩而坐，在船首的鼓手和船尾的舵
手引领下，以及围观人群的呐喊声中划向终点。现在，我让
我们一起加入这一行列。(播放赛龙船庆端午的电影或者短片。
)

(主持人)：看了刚才的录像，想谈谈自己的想法吗?

队员们踊跃发表自己的观点。

香袋材料工具：xx元。

其他备用费用：xx元。

1、小心运用剪刀、针等工具；

2、认真听主持人安排活动；

3、活动前每位同学对端午节知识要有初步的了解(通过查资
料)；

4、保持活动地点的干净整洁，活动结束做相应的打扫。

班级端午节活动方案及策划篇五

了解端午节的习俗和来历，参与端午节的一些庆祝活动。

xx教室

活动一：端午节的`由来

主持人：中国的传统节日有很多，你们知道有哪些吗？

活动二：端午节说故事



主持人：关于端午节的传说很多，你们知道哪些与端午节有
关的故事吗？

活动三：端午节的习俗

主持人：端午节有哪些习俗呢？

（一）话说赛龙舟

主持人：端午节最热闹的习俗是什么吗？（多媒体课件：赛
龙舟）

生交流（略）

主持人：端午节为什么要举行龙舟比赛？

（二）品味、包粽子

主持人：下面我们就来个品尝粽子、包粽子比赛，怎么样？

主持人：谁来向大家介绍粽子及其包法呢？

主持人：刚才我们品尝了粽子又亲手包了粽子，你们有什么
感受？

活动四：端午节赛诗会

主持人：屈原是一位爱国诗人，为了纪念他，所以有人把端
午节还被称作“诗人节”。


