
彩虹读后感一年级(实用9篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。什么样的读后感才能对得
起这个作品所表达的含义呢？以下是小编为大家收集的读后
感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

彩虹读后感一年级篇一

这本书是印度裔美国儿童文学作家达恩·葛帕·穆克奇所著。
文中讲述了印度加尔各答城最美丽的'信鸽——彩虹鸽战胜了
狂风暴雨，穿越神秘的喜马拉雅山，在枪林弹雨中传递情报，
成为受人爱戴的“战地鸽王”。

然而身负重伤后，彩虹鸽开始意志消沉，丧失了飞翔的勇气
和信念，最后在视它如兄弟的主人的帮助下找回最初的勇气，
重返蓝天的故事。故事情节曲折生动，令我爱不释手。

作者将鸟与人之间的厚重、深沉、真挚的爱与关怀融进文本，
人与鸟在千姿百态的大自然中和谐共处，互帮互助，升华了
文本的情感，打动人心。而大自然的壮美、神秘、残酷在作
者充满爱与诗意的语言中也散发着令人无法抗拒的魅力，使
人向往。

阅读这本书不仅读到一个精彩动人的故事，也是一次美文欣
赏的愉悦经历，更是一次心灵的净化和升华。

书中那只美丽的信鸽作为第一主角，在作者细腻独到的笔触
之下活灵活现，充满着迷人的色彩。正是彩虹鸽身上勇敢的
精神激励着我怀抱梦想，热爱生活，也让我明白了以后在学
习或生活中无论遇到什么困难挫折，都要拿出勇气，战胜恐
惧，争做生活的强者。

同时，我也要传递和分享正能量，鼓励身边人也做一个勇敢、



坚强的人。如作者文中写的“带着满满的勇气去生活吧，并
且不忘把自己的勇气随时与他人分享。

让爱常驻心间，安宁与平和自然而然地就会装满你的整个心
房，就像鲜花吐露芳香一样自然……”

彩虹读后感一年级篇二

《彩虹鸽》是美国作家达恩·穆克奇的作品，达恩·穆克奇
是印度裔美国人，儿童文学作家。他出生在印度加尔各答市
附近，祖上世代担任当地神庙的祭司。19岁时，他考上了美
国的大学，就此在美国定居。一生中，他共出版了十几部儿
童文学作品，受到世界各地读者的喜爱和推崇。他的文字优
美丰富，描写细腻形象，字里行间充满想象力与画面感。并
且，他十分注重对青少年人格的培养，关注他们的心灵成长，
鼓励他们热爱生活，在浮躁的世界中保持内心的勇气与平静。
——以上是书中对作者的介绍。

《彩虹鸽》是穆克奇最为著名的儿童文学作品，书中渗透了
他对少年时代点点滴滴的真实回忆，荣获1928年纽伯瑞儿童
文学金奖。

看《彩虹鸽》，我收获很多，这是一个关于战胜恐惧、凝聚
爱和勇气的故事。

自从每日坚持看书以来，我看得更多的是实用类的书籍，我
迫切想得到更多知识去指导自己的生活和工作。但是看《彩
虹鸽》之后，我的想法发生了一些改变，我觉得优秀的文学
作品能给人带来神奇的力量，或许它们没有具体的做法指导，
但却实实在在地改变了我的一些想法，而想法的改变往往能
带来做法的改变，生活慢慢也会发生变化。

很长的一段时间来，因为生活遭受挫折，我活得很颓唐，像
书中彩虹鸽遭遇低谷时，我的内心其实充满恐惧，丧失了生



活的信心。这个坎除非自己迈过去，谁也帮不了我。彩虹鸽
飞不起来之后，充满爱心的主人、智者的帮助和教诲给了它
爱的力量，最终，彩虹鸽重返蓝天。而我，在亲爱的家人朋
友同事领导的帮助下也渐渐步入正轨。

正如书中所说：“随时想到的是爱，随时感受到爱，那么你
的身心自然会流露出平静和力量。”这平静和力量会生发出
智慧，指导我们勇敢地面对生活，面对人生。

很喜欢文中妈妈说的这段话，与您分享：

如果你能保持一颗平静的心，彩虹鸽也能感受到你的平静，
而一旦它心情平静，头脑就能保持清醒。你也知道，我亲爱
的孩子，你的小鸽子是多么聪明，如果它能放松心情，就能
战胜一切困难，安全返回家。现在让我们向慈悲的神祈祷吧，
让他庇佑我们保持宁静的心。

你会做个好梦的，神灵的平静和慈悲已经注入你的心灵，你
会沉睡，睡得香甜。

彩虹读后感一年级篇三

最近，我读了一本书名叫《彩虹鸽》，这本书的作者是美国
作家穆克奇。书的主要内容是：在加尔各答市里，每三个孩
子中就有一个孩子养鸽子，他们熟知如何训练鸽子，视鸽子
为自己最要好的朋友。“我”驯养了一只颈羽有彩虹般颜色
的信鸽，所以“我”给它取名为：彩虹鸽。彩虹鸽的父母都
为保护彩虹鸽而不幸身亡，彩虹鸽曾在一次大战中勇敢地冒
着炮火传送情报，传送情报的不止彩虹鸽一只鸽子，还
有“我”买回来的一群鸽子，其中就包括一只叫希亚的鸽子。
因为希亚在躲避敌人攻击时，不幸被敌人击中身亡，所以恐
惧占据了彩虹鸽的心房。就在这时，“我”赶紧把彩虹鸽带
到和尚那里去，和尚说只有“我”勇敢起来，彩虹鸽才会把
恐惧慢慢赶走。过了几天，彩虹鸽真的克服了恐惧，勇敢地



飞向蓝天的怀抱。

读完了这本书，我明白了一个道理：只要你鼓起勇气，任何
恐惧都不会和你交朋友。同时，这本书让我想起我第一次切
橙子时的情景，我当时怕得尖叫了好几声，心里胡思乱想：
会不会切到手呀？一定很疼呀！那时的恐惧对我来说就像一
个大恶魔一样，吞噬我的勇气，终于，在妈妈的种种鼓励下，
我拿起刀，勇敢地把橙子给切好了。恐惧对我们来说并不可
怕，可怕的是你没有勇气。世界上的每个人都会遇到恐惧，
大人小孩都会，只要你有足够的勇气，你就不会被恐惧的附
身。

彩虹鸽有足够的勇气，那你有吗？如果你胆小，那你肯定要
读读《彩虹鸽》这本书，让彩虹鸽将勇气和爱传递给你吧！

彩虹玫瑰的花语

彩虹马齿苋知识

简爱优秀读后感

《简爱》优秀读后感

抗击台风“彩虹”工作简报

雨后彩虹什么歇后语

画出心中的彩虹艺术论文

彩虹读后感一年级篇四

这部书的封面很有寓意：中央是一条奔腾的河流，两边是大
大小小的石头，岸的一边是一只全身雪白的信鸽在眺望远方，
头顶是一道绚丽的'彩虹。岸的对面，另一只信鸽展翅飞向彩



虹，飞向梦想！

我们每个人都有一道“彩虹”，每个人的彩虹都是绚烂无比
的。如果想让彩虹发光，就要有勇气去拼搏，有勇气去生活，
并常常把自己的勇气与他人分享。让爱常驻心间，就像鲜花
吐露芳香一样自然。

让我们飞向自己的那道彩虹吧！

彩虹读后感一年级篇五

在这个暑假中我读了许许多多的好书，但我最喜欢也最让我
感动的还是这本不起眼的《彩虹鸽》。

这本书是美国人达恩葛帕穆克奇写的，获得过纽伯瑞儿童文
学奖。这是一只鸽子的传奇故事，主角彩虹鸽是拥有200万鸽
子的鸽城加尔各答市最优秀的鸽子，它穿越喜马拉雅山，在
战斗中克服重重困难传递重要情报。但有一次，它被敌人的
炮火打伤，眼睁睁地看着自己的队友牺牲，它丧失了飞翔的
勇气和信心，最后在善良主人的帮助下重新振翅高飞。

彩虹鸽是勇敢的，它一次次避开老鹰的魔爪与老鹰搏斗；它
一次次地拯救小伙伴，是鸽群的好首领；它一次次在战火中
传递情报，使国家转危为安。当它被子弹击中痊愈后，心理
上一直有战争的恐惧，心灵上的痛苦比肉体上的痛苦更可怕，
彩虹鸽无法飞翔了，但最后它还是战胜了一切恐惧，重新飞
上了天空，这也是最让我钦佩和感动的。

这不禁让我想起了自己。有一次我参加班级的演讲比赛，我
的心里很紧张，恐惧极了，生怕“出洋相”，但我没有放弃，
勇敢地走上了讲台，就像彩虹鸽放下了恐惧一样，我鼓起所
有勇气，很快就顺利讲完了。正如书中所说：随时想到勇气，
随时感受到勇气，那么你的身心自然会流露出平静的力量。



这本书给了我无限的启迪，告诉我恐惧并不可怕，只要有勇
气和信心，就一定能战胜恐惧。

彩虹读后感一年级篇六

《彩虹鸽》是一本由美籍阿富汗人塔吉克写的书，这本书主
要讲述了主人公彩虹鸽在阿富汗的战乱时期，如何通过自己
的智慧与勇气，在逆境中生存的故事。

彩虹鸽，一只拥有五颜六色羽毛的信鸽。在战乱中，它用自
己彩虹般的能力，帮助主人与外界取得联系。它用自己的智
慧，躲避了敌人的追踪，帮助主人送出了重要情报。在战火
纷飞的年代，它就像一道美丽的彩虹，给主人带来希望和力
量。

读完这本书，我对彩虹鸽的智慧和勇气感到深深的'敬佩。在
战乱中，它展现出了无比的坚韧和毅力。它不畏惧死亡，用
自己的勇气和智慧，面对敌人的追杀，依然坚定地为主人送
出重要情报。

这本书也让我深刻地认识到战争带来的痛苦和毁灭。在战争
中，人们无法安宁地生活，每天都生活在恐惧和危险之中。
而彩虹鸽，正是战争中的一道美丽风景，它用自己的生命，
讲述着爱与勇气。

最后，彩虹鸽在主人最危险的时候，用自己的智慧和勇气，
帮助主人成功逃脱。它用自己的生命，证明了爱与勇气可以
战胜一切。

彩虹鸽，一只拥有五颜六色羽毛的信鸽，用自己的生命，讲
述了爱与勇气。这本书，让我深刻地认识到战争的残酷和爱
的重要性。在未来的日子里，我希望世界可以充满爱，让战
争远离人类，让每个人都能够享受和平的生活。



彩虹读后感一年级篇七

粗缯大布裹生涯，腹有诗书气自华！时光飞逝，我已经从牙
牙学语长成了一名四年级小学生，细数成长的时光我曾学过
画画、学过书法；也曾为唱歌着迷、为舞蹈痴狂，但一直陪
伴我成长的只有它——书籍！

莎士比亚说：“生活里没有书籍，就好像没有阳光；智慧里
没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀。”每次走进书的世界，我
都禁不住浮想联翩，我想和灰姑娘做朋友帮助她勇敢，我想
和卖火柴的小女孩做朋友给她温暖，我想和快乐王子做朋友
陪他体验人间疾苦，我想……是读书充实了我的生活，开阔
了我的眼界，让我心中充满梦想。

美国著名作家达恩?葛帕?穆克奇的《彩虹鸽》是一部传递爱
与勇气的战地鸽王，战胜恐惧、净化心灵的成长故事。

彩虹鸽是印度加尔各答最美丽的信鸽，它曾经战胜狂风暴雨，
穿越神秘的喜马拉雅山，在充满危险的前线送信，成为受人
们爱戴的“战地鸽王”；它曾一次次与老鹰展开殊死搏斗；
一次次拯救小伙伴，成为鸽群的好首领。一次飞行，子弹击
中了它的身躯，它虽然顽强的痊愈了，却无法抹去内心深处
对战争的恐惧，彩虹鸽无法飞翔了……但是在小主人的帮助
下它最终释放了灵魂，战胜了恐惧，重新飞上了天空！

每每读到此处我都禁不住热泪盈眶，一股暖流冲击着我的心
田。还记得初学舞蹈的那段时间里，每次压腿、抻筋、下叉
等等都要伴着一声“啊”的痛苦哀嚎，也曾数次想过放弃，
但因为执着的热爱，我坚持住了！现在想想可能都要感谢家
人的陪伴和曾经读的这些书籍，是家人在我脆弱的时候给我
鼓励、指引我方向，是书籍在我迷茫时给我力量、帮助我战
胜恐惧。现在家里挂满了我舞蹈演出的照片、奖牌、证书，
这些都是我勇敢坚持的最好证明。



如果你也曾内心充满恐惧，害怕追求梦想，那就和我一起来
读一读《彩虹鸽》吧，相信它会带你克服困难，找到方向！

彩虹读后感一年级篇八

书是人类进步的阶梯；思想是人类的灵魂。记录，是为了探
索；感受，是为了体验——世界的奇妙！旅行，是心灵的呼
唤！

《彩虹鸽》是一部经典传奇。它讲述了彩虹鸽与它的主人和
主人的伙伴一起旅行的故事，他们历经千辛万苦，克服重重
困难，体验人生的道理。这不仅仅是心灵的配合，更是感受
人生的奇迹！

在旅行道路上，并不是一帆风顺，快乐的、痛苦的、有趣的、
幸福的......伴随着他们左右。信念，是他们的左膀右臂；
阳光开朗，是他们的座右铭。这不禁让我想起了《格列佛游
记》，格列佛同样在各个岛屿之间穿梭，他到了许多个国家，
做出了许多贡献。我还想到了《神奇宝贝》这部电视，小智
和他的好搭档皮卡丘以及其他伙伴为了自己的梦想不停地旅
行，一边游一边玩，一边想一边笑，他们没有烦恼，只有快
乐。他们体验着无穷无尽的欢乐，寻找鲜为人知的奥妙。

一个人的所思所感会影响着他人的言行。如果一个人心存恐
惧，即便他处在无意识状态下，在梦中心存一丝怨恨，那么
或早或晚这两种情感都会转化成实际行动。因此，我的朋友
们，希望你们带着勇气生活，带着欢乐呼吸，并且让这份勇
气和快乐感染别人！如果你随时想到的是爱，随时感到的是
爱，那么你的身心自然会流露出平静和力量，正如花朵会自
然吐露芬芳一般。

最后，送上我衷心的祈愿：

“愿万物众生都拥有一颗平静的心！”



彩虹读后感一年级篇九

我读过彩虹鸽这本书后，我认为彩虹鸽是一个传奇的、不放
弃的，但同时又是一只坚强的鸽子。

说它是传奇的是因为在鸽子大赛中团队协作的比赛项目中，
又突出了彩虹哥的风采。可是事情总不会那么顺利，鸽群又
被突然袭击彩虹鸽以他的聪明才智带领鸽群又给秃鹰恨恨的
狠狠的一击。彩虹哥和其他鸽子逃脱了，还有一个传奇的故
事在彩虹鸽当上信格鸽的时候曾多次受到伤，可是得到冈得
的不断努力，鼓励多次后又彩虹鸽和其他鸽子们逃脱了。还
有一个传奇的故事。在彩虹鸽当上信鸽的时候曾多次受到伤
可是得到冈得的不断鼓励多次后又重新飞行。他还飞跃过喜
马拉雅山。

说他的不放弃，也是因为他在战场上曾经多次战胜了死神面
对了恐惧。是一只无比优秀的信鸽。送过很多的重要情报。
彩虹鸽还有许多的特点。

说他是坚强的。也是因为她多次失去亲人。他首次失去的就
是他的爸爸，是因为作者为了带他们熟悉回家的路线，不知
海上风雨无常识彩虹鸽失去爸爸。他第二次失去了她的妈妈
是因为他的妈妈为了保护彩虹鸽与天地展开了激烈的交战但
是为了让彩虹鸽先逃跑，妈妈壮烈牺牲。第三次在鸽子大赛
上加霍为了帮彩虹鸽逃跑把自己壮烈牺牲。第四次他有牺牲
了自己唯一的战友西亚的死是因为，在运送一次重要的情报
中不信被子弹击落而牺牲。但是即便是这样彩虹鸽还是勇敢
的生活了下去。

读了这本书我知道对手的致命一击并不能打到你而你自己的
恐惧却能吓唬你自己。如果一个人心存恐惧即便她处在无意
识状态下，在梦中也会心存一丝怨恨。所以我们要给予别人
勇气，这样我们才能随时随地的感受到爱。在彩虹哥的身上
我们都能看到。


