
热爱劳动小学篇的演讲稿 热爱劳动演讲稿
(汇总6篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面我给
大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

热爱劳动小学篇的演讲稿篇一

我以前可是家里的“小公主。”奶奶疼我，爷爷哄我，爸爸
与妈妈宠我，所以做什么事情都用不着我。到了现在，我都
是12岁的女孩，却连饭也不会做，真是丢人。一次劳动课上，
×老师问谁会做饭，眼瞧别同学把手举得高高的，我却悄悄
的躲在一旁，心里顿时酸溜溜的。

就在星期五的一个晚上，我回到家，本以为可以与爸爸妈妈
过一个快乐的星期五。谁知道，门口贴得一张使我忧愁的纸
条，写着：××，爸爸要到××工作，明天才回来。妈妈到
了××要很晚回家。自己做饭或买方便面吃。千万不要买盒
饭。看到这里，我毫不犹豫的拿起钱，不知为什么，钱三番
四次的在我手中滑落，像不情愿似的。当我在想拿起钱的时
候，脑子里好像正在放映者“五斜活动的电影，看着这电影，
我坚决的放下了手中的钱，跑到了厨房。

我情不自禁的流下了热泪，一股暖流正直涌心头。我不是为
成绩不好而哭，是为爸爸妈妈在我生日送珍贵的礼物而开心
的哭，为我做到了别人做到事情而骄傲的哭，也为我成为一
个真正的合格小公民而自豪的哭！我大声的宣扬：“我再也
不是家里的小公主，而我真真正正的长大了！



热爱劳动小学篇的演讲稿篇二

您好！

无论是在城市的街头还是在乡间的农田上，其实就在我们平
时上下学的时候总能够看到这些劳动者的身影，而目前还是
学生的我们却在享受着他们劳动带来的成果，实际上我们并
没有在劳动之中付出太多，实际上学生才是最应该去进行劳
动的，毕竟只有通过相应的劳动来取得一些成果，只有这样
才能够珍惜劳动的付出，所以大家想要养成热爱劳动的良好
品质便应该从自身做起。

实际上平时在学校的时候我们就学习过应该怎样去劳动，不
管是平时打扫教室还是清扫属于自己班级的卫生区，不管是
谁都应该参与在其中过，如果再加上每学期都会有的校园大
扫除活动的话，其实学校一直都在无形之中培养我们的动手
能力，这也是我们用以进行实践的基础，不过如果想要让自
己热衷于劳动的话，光凭这些可是不够的，还需要我们通过
自己的实际行动来训练自己，最终培养好自己热爱劳动的生
活习惯，只有这样才能算是让劳动伴随自己一生。

在家里的时候我们可不要光注重享受，平时的时候也可以帮
助父母做一些自己目前可以做的家务，这样的话不仅仅可以
帮助父母减轻一些生活中的负担，也能够让他们因此感到一
些欣慰，因为主动帮助父母做一些劳动可谓是懂事的标志，
象征着这么久的学习以来终于变得成熟一些。我们热爱劳动
的行为在家长的眼中便是变得懂事一些了，当家中有客人来
访的时候，自己主动端茶递水之余仍不忘帮忙洗碗、擦桌子，
这样的行为无论是谁都是比较认可的，或许还能够因此受到
大家的称赞呢！

其实我觉得热爱劳动最重要的是不能够流于形式，如果在学
校轮到自己值日的时候再去打扫卫生，在家里非得父母要求
才去洗碗的话，这也谈不上能有多么热爱劳动，最为重要的



还是能够培养出热爱劳动的良好习惯，这样才能够让自己影
响到身边的人，从而让更多的人能够热爱劳动。其实我个人
认为我们应该走出学校和家庭，在我们生活的小区以及更远
的地方，去看一看那些可爱又可敬的劳动者是如何去做的，
这样才能够受到一些感染，才能因此而获得一些感动与成长。

劳动可以算得上是最伟大的行为了，如果说大家都不愿意劳
动的话，那么我们的社会也会因此而停滞不前，正因为有着
这么多的劳动者才能让我们生活在美好的今天，才能够在校
园学习的时候不必担心忍饥挨饿，我们也要将热爱劳动不断
传承下去，让以后的人们也能够享受到我们的成果，或许大
家还能因此产生一些成就感呢！

谢谢大家！

热爱劳动小学篇的演讲稿篇三

我以前可是家里的`“小公主。”奶奶疼我，爷爷哄我，爸爸
与妈妈宠我，所以做什么事情都用不着我。到了现在，我都
是12岁的女孩，却连饭也不会做，真是丢人。一次劳动课上，
×老师问谁会做饭，眼瞧别同学把手举得高高的，我却悄悄
的躲在一旁，心里顿时酸溜溜的。

就在星期五的一个晚上，我回到家，本以为可以与爸爸妈妈
过一个快乐的星期五。谁知道，门口贴得一张使我忧愁的纸
条，写着：××，爸爸要到××工作，明天才回来。妈妈到
了××要很晚回家。自己做饭或买方便面吃。千万不要买盒
饭。看到这里，我毫不犹豫的拿起钱，不知为什么，钱三番
四次的在我手中滑落，像不情愿似的。当我在想拿起钱的时
候，脑子里好像正在放映者“五斜活动的电影，看着这电影，
我坚决的放下了手中的钱，跑到了厨房。

我情不自禁的流下了热泪，一股暖流正直涌心头。我不是为
成绩不好而哭，是为爸爸妈妈在我生日送珍贵的礼物而开心



的哭，为我做到了别人做到事情而骄傲的哭，也为我成为一
个真正的合格小公民而自豪的哭！我大声的宣扬：“我再也
不是家里的小公主，而我真真正正的长大了！

热爱劳动小学篇的演讲稿篇四

大家好!

众所周知，劳动是财富的源泉，也是幸福的源泉，热爱劳动
是中华民族的优秀传统，然而，如今，在我们的身边，一些
同学对于劳动产生了异议。今天，我想倡议大家，重新理解
劳动的内涵，树立起“劳动有益、劳动光荣”的意识，从而
尊重劳动，热爱劳动。

对于以上观点，我的回答是否定的。

从本源来说，劳动是光荣而伟大的，是它使我们从猿猴进化
成现代人类。“人猿相揖别”，不过才区区数十万年，怎么
就能忘本?更何况，古人即有“一屋不扫，何以扫天下”的认
识，《朱子治家格言》谆谆告诫我们青少年“黎明即起，洒
扫庭除”为修身治家之起点。所以，劳动带给我们的不仅仅
是强健的体魄，更是健康的心灵。所以说，“四体不勤，五
谷不分”要不得!我们要实现“修齐治平”的理想，绝不能仅
仅只靠书本的理论知识，更要靠我们勤劳的双手。

从长远来看，劳动让我们更好地团结同伴，体验生活，理解
人生的意义。幸福都是奋斗出来的，我们更应该撸起袖子加
油干。我们--中学的同学要为“实现中华民族伟大复兴”贡
献力量，又岂能仅仅在教室里坐而论道呢?在各种各样的活动
中锻炼自己的实际操作能力方是正途。

至于社会上，有些人鄙薄普通的劳动者，揶揄调侃甚至歧视
劳动者，这更是错上加错的行为。如此带着有色眼镜看劳动，
扭曲了自己的价值观，迟早也贻害自己的家人和后代。



最后，作为--中学的普通一员，我真诚地希望大家树立
起“热爱劳动，从我做起”的志向，早日成为“德智体美
劳”全面发展的新时代劳动者!

谢谢大家!

热爱劳动小学篇的演讲稿篇五

劳动是日常生活的必需品，热爱劳动也是中华民族的优秀传
统。但随着科技有所进步，社会有了分工，许多同学就不理
解劳动，不愿意劳动。

劳动可以给人带来快乐

西塞果曾说：“劳动使人忘忧。”这句话不无道理。如今社
会竞争越来越大，人们的生活压力也越来越大。如果一整天
只知道埋头于工作，为生活而生活，一天下来，拖着疲惫的
身心倒床就睡，第二天仍拖着疲惫的身心继续工作，这样的
休息并非真正的休息，不论身体还是灵魂都没有得到放松。
日复一日，年复一年，内心都是郁闷不堪的。

而如果在工作之余能够全身心的去做一点家务，收拾一下自
己的房间，这样即使身体很累，但内心却是无比快乐，压抑
了一天的不愉快的情绪也全然释放。精神在劳动上有所寄托，
才能活出自我，收获独特的快乐。

劳动可以锻炼意志

维特根斯坦说过：“体力劳动意味着对灵魂的拯救。”一个
心灵软弱的人，通过劳动可以使他的意志力更加坚强；一个
心理不健康的人，通过劳动可以使他体检到生活来之不易；
一个内心自卑的人，通过劳动可以使他变得开朗大方，充满
自信。所以劳动是人更加热爱生命，让生活变得有意义。



劳动使人严谨，更有责任感

古人云：“一屋不扫，何以扫天下。”劳动体现着人的方方
面面。一个人的成功与否，全在于他是否尊重劳动，热爱劳
动。“民生在勤，勤则不匮”，劳动能给人带来无尽的财富，
给人带来不一样的幸福。

李大钊说：“我觉得人生求乐的方法，最好莫过于尊重劳动。
一切苦境，都可以由劳动解脱。”科技并不能代替劳动，人
类的发展离不开劳动。所以同学们一定要热爱劳动，尊重别
人的劳动，这样才能体味到劳动收获来的快乐与幸福！

我的演讲完毕，谢谢大家！

热爱劳动小学篇的演讲稿篇六

从前，一户人家有兄弟俩，父母去世后，哥哥只给了弟弟一
把锄头，就把弟弟赶出了家门。弟弟拿着锄头，来到一座山
上，搭了间草棚，开始了辛勤的劳动。哥哥霸占了所有家产，
整日游手好闲、大吃大喝，没过几年，就把家产卖光了，成
了靠要饭过日子的乞丐。

一天，哥哥走到一座山前，看到半山腰有户人家，便上前敲
门，想要点饭充饥。谁知开门的竟是弟弟。哥哥见弟弟生活
相当幸福，便问：“你离家时只拿了把锄头，怎么现在有这
么多家产?是不是爸妈生前给了你很多钱?”弟弟笑着
说：“是啊，爸妈给了我两棵摇钱树。”哥哥忙问：“摇钱
树?在哪儿?”弟弟伸出手说“这就是——每棵树上五个杈，
不长叶子不长芽，只要不怕劳累苦，衣食住行都不差。”原
来弟弟的幸福生活来自于辛勤的劳动。哥哥羞愧地低下了头。

讲到这里，大家应该都明白了，我要说的是：劳动创造财富，
劳动创造幸福，劳动创造美好的生活。国家主席胡锦涛爷爷在
“八荣八耻”中指出：“以辛勤劳动为荣，以好逸恶劳为耻。



”我们每一位少先队员都应牢记“劳动光荣，懒惰可耻”，
积极参加劳动，倍加热爱劳动，争当知荣明耻、尚荣拒耻的
好少年。

可在我们的生活中，不爱劳动、不珍惜劳动的小朋友还真不
少：

有的同学在家里不爱劳动，早上起床后要爷爷奶奶为他挤牙
膏，上学放学时要爸爸妈妈给他背书包，吃饭也要长辈给他
盛饭端碗，过着“饭来张口、衣来伸手”的日子，是名副其
实的“寄生虫”。

有的同学在学校里也不爱劳动，遇到班级大扫除就往后躲，
碰到同学有困难就假装没看见，轮到自己有难处，就总想着
别人来帮忙，是名副其实的“小懒虫”。

有的同学不懂得珍惜别人的劳动，妈妈辛辛苦苦洗干净的衣
服，穿不了几天就面目全非;老师语重心长的教导，也常忘到
九霄云外;同学们刚把教室打扫干净，他丢起废纸来就好
比“天女散花”，是名副其实的“小害虫”。

这些都是好逸恶劳的表现。也许有同学会说，爸爸妈妈说，
我的任务是认真学习，没有时间去劳动;也许有同学会说，我
爸爸妈妈能挣很多钱，不需要我劳动。可你们明白吗，丢掉
了勤劳的美德，即使长着漂亮的双手，也只能是“行动的矮
子”;只会享受别人的劳动成果而不愿劳动，迟早会与我故事
中的那位哥哥一样，沦为生活的低能儿。

“小喜鹊造新房，小蜜蜂采蜜糖，小蚂蚁搬家忙”。动物们
都懂得劳动创造幸福生活的道理。劳动使我们的双手更灵活，
劳动使我们的心灵更纯洁，劳动使我们的生活更幸福，劳动
使我们的未来更美好，让我们牢记“八荣八耻”，争做热爱
劳动的优秀少年，让中华民族的传统美德在我们身上发扬光
大!



谢谢大家!


