
职校自我鉴定书 职校毕业生自我鉴
定(优秀5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

职校自我鉴定书篇一

我叫xx，是xx职业学院的应届毕业生。三年的职校生活，从刚
进入职校时的低落和茫然，到现在即将走上工作岗位的从容
和坦然。我知道，这必将我人生中的新挑战，转换了角色。
这除了要有较强的适应力和乐观的心态之外，更重要的是得
益于职校三年的学习积累和技能的培养。纵观我三年高职生
活，我的学习能力有了进一步的提高，自我约束能力也有明
显的增强，生活的自主能力也有了进一步提高，并且对人生
观，价值观，世界观都有了更深的认识。以下是我对职校的
自我鉴定。

我自认为无愧于职校三年，在刚进入学校时，因为即将要成
为职校生而苦恼。然而我选择了坦然面对，因为我深信，只
要经过自己努力，不管学什么都会有成就。所以我坚信，职
校生的前途也会有发光发亮一天。在这三年的学习当中，使
我懂得了很多，那时稚嫩的我，经过学习当中遇到的挫折和
坎坷，以至有了现在成熟稳重的`我。更让我明白了一个道理，
路是自己走出来的，只有通过自己勇敢地面对人生中的每一
个驿站，才能体会到当中的酸甜苦辣。

自我入学以来，一直遵守学校的各项规章制度，具有良好的
思想道德品质，各方面表现优秀。有强烈的集体荣誉感和工
作责任心，坚持实事求事的原则。我思想端正，能吃苦耐劳，



有崇高的理想和伟大的目标，注重个人道德修养，具有良好
的生活作风，乐于助人，能较好处理人际关际，处事冷静稳
健，能合理地统筹安排生活中的事务。

生活方面，自从来到xx学院，我的生活充满了爱，充满了情。
同学之间的情犹如亲情但更胜亲情，朋友之间的情犹如手足
之情，环院事我都很是关心，就这样我爱上了环院的每个人，
每件事物。同时独立自主的生活在我的美好的大学三年中也
就这样成熟了起来，我也就体会到了大学独立自主的生活是
我们进入社会的生活的根本。

学习方面，自我进环院的第一天起，我就没有忘记我来环院
的目的——学好知识，学会做人。在环院，我以拿到奖学金
为短期目标连获学院丙等奖学金两次；我以学习更多知识为
目标参加了全国长线自考并已过多门。虽然我在有些方面得
到了肯定，但我真正实现自我价值还需要更加努力，读到到
老，学到老也就成了我最基本的思想。

思想方面，我经过班级的初选，到系审核，再到院的批准，
我成了长沙环境保护职业技术学院第九期入积极分子中的一
员，并经过学习与考核，成绩合格成为了入党积极分子。我
就由一个对我们党了解一点到了解了我们党的人。

工作方面，工作在学生会的日子里，我学到了从事。在协会
的实践中我知道了事业的伟大和一个人的付出与成就。在大
学生的社会实践活动中我得到了找工作比较难的启发，启发
我要克服困难勇于直前。

三年里，我在各方面都取得了不错的成绩，我拥有年轻和知
识。年轻也许意味着欠缺经验，但是年轻也意味着热情和活
力，我自信能凭自己的能力和学识，在毕业以后的工作和生
活中克服各种困难，不断实现自我的人生价值和追求的目标。
有百分之百的付出，就一定能得到百分之一的回报，相信自
己一定会演绎出精彩的一幕！握着拳头，对自己说加油，加



油，再加油！

职校自我鉴定书篇二

我叫张三，是职业学院的应届毕业生。三年的职高生活，从
刚进入职高时的低落和茫然，到现在即将走上工作岗位的从
容和坦然。我知道，这必将我人生中的新挑战，转换了角色。
这除了要有较强的适应力和乐观的心态之外，更重要的是得
益于职高三年的学习积累和技能的培养。纵观我三年高职生
活，我的学习能力有了进一步的提高，自我约束能力也有明
显的增强，生活的自主能力也有了进一步提高，并且对人生
观，价值观，世界观都有了更深的认识。以下是我对职高的
自我鉴定。

我自认为无愧于职高三年，在刚进入学校时，因为即将要成
为职高生而苦恼。然而我选择了坦然面对，因为我深信，只
要经过自己努力，不管学什么都会有成就。所以我坚信，职
高生的前途也会有发光发亮一天。在这三年的学习当中，使
我懂得了很多，那时稚嫩的我，经过学习当中遇到的挫折和
坎坷，以至有了现在成熟稳重的我。更让我明白了一个道理，
路是自己走出来的，只有通过自己勇敢地面对人生中的每一
个驿站，才能体会到当中的酸甜苦辣。

自我入学以来，一直遵守学校的各项规章制度，具有良好的
思想道德品质，各方面表现优秀。有强烈的集体荣誉感和工
作责任心，坚持实事求事的原则。我思想端正，能吃苦耐劳，
有崇高的理想和伟大的目标，注重个人道德修养，具有良好
的生活作风，乐于助人，能较好处理人际关际，处事冷静稳
健，能合理地统筹安排生活中的事务。

生活方面，自从来到学院，我的生活充满了爱，充满了情。
同学之间的情犹如亲情但更胜亲情，朋友之间的情犹如手足
之情，环院事我都很是关心，就这样我爱上了环院的每个人，
每件事物。同时独立自主的生活在我的美好的大学三年中也



就这样成熟了起来，我也就体会到了大学独立自主的生活是
我们进入社会的生活的根本。

学习方面，自我进环院的第一天起，我就没有忘记我来环院
的目的学好知识，学会做人。在环院，我以拿到奖学金为短
期目标连获学院丙等奖学金两次；我以学习更多知识为目标
参加了全国长线自考并已过多门。虽然我在有些方面得到了
肯定，但我真正实现自我价值还需要更加努力，读到到老，
学到老也就成了我最基本的思想。

思想方面，我经过班级的初选，到系审核，再到院的批准，
我成了长沙环境保护职业技术学院第九期入党积极分子培训
中的一员，并经过学习与考核，成绩合格成为了入党积极分
子。我就由一个对我们党了解一点到了解了我们党的人。

工作方面，工作在学生会的日子里，我学到了从事。在协会
的实践中我知道了事业的伟大和一个人的付出与成就。在大
学生的社会实践活动中我得到了找工作比较难的启发，启发
我要克服困难勇于直前。

三年里，我在各方面都取得了不错的成绩，我拥有年轻和知
识。年轻也许意味着欠缺经验，但是年轻也意味着热情和活
力，我自信能凭自己的能力和学识，在毕业以后的工作和生
活中克服各种困难，不断实现自我的人生价值和追求的目标。
有的付出，就一定能得到百分之一的回报，相信自己一定会
演绎出精彩的一幕！握着拳头，对自己说加油，加油，再加
油！

职校自我鉴定书篇三

在__学校职高三年，不管是学习方面还是个人方面，都有所
提高，生活的自主能力也有了进一步提高，并且对人生观，
价值观，世界观都有了更深的认识。以下是我对职高的自我
鉴定。



学习方面，自我进校园的第一天起，我就没有忘记我来校园
的目的是学好知识，学会做生活方面，同学之间的情犹如亲
情但更胜亲情，朋友之间的情犹如手足之情，同时独立自主
的生活在我的美好的职高三年中也就这样成熟了起来，我也
就体会到了职高独立自主的生活是我们进入社会的生活的根
本。

学习方面，自我进校园的第一天起，我就没有忘记我来校园
的目的是学好知识，学会做人。在校期间，经过我刻苦的努
力，我得到了了一些奖项：比如点钞比赛、规划人生，畅想
未来。虽然我在有些方面得到了肯定，但我真正实现自我价
值还需要更加努力，读到到老，学到老也就成了我最基本的
思想。

思想方面，我有良好的道德修养，坚定的政治方向。品行关
系到能否形成正确的人生观和世界观，所以我很注重自己的
品行，坚持着自我反省且努力完善自己的人格，所以无论在
什么情况下，严于律己，友爱同学，乐于助人工作方面，我
积极参加学校学生工作和社会实践工作。工作计划详细分明，
协助老师和同学。做好班集体工作。积极参与学校勤工俭学
等活动。

生活方面，人际关系是很重要的，人际交往主要体现在同学
关系上，总的来说我与同学相处比较融洽，平时生活和学习
上在自己的能力范围内帮助一些有困难的同学，积极参加班
级活动，处理好与同学，老师的关系。同时拓宽了我的交际
面，让我有机会与不同背景的人交往，在这些过程中培养了
我的交际能力，让我树立了正确的为人处世态度和处事原则
三年里，我在各方面都取得了不错的成绩，今后我也将更认
真积极地去创造我的价值并去认真实现自我的价值，让我的
生活充满生机，走向更美好的未来。



职校自我鉴定书篇四

还记得自己第一次进入学校的时候，是比较沮丧的，因为我
觉得自己的未来很是暗淡，没有太大的希望，对自己也很丧
气。那段时间我处于一个低谷期，遭遇失败，重新步入新生
活，让我感到压力很大，也让我在这种消极情绪里很难走出
来。面对学习的时候也有一点心不在焉，真正觉醒的那一次
是在一次期末考试中，也就是第一个学期的期末考试，我摔
了一个大跟斗。

那一次打击让我始终难忘，原本进来的时候还是班级内的前
几名，结果那一次直接掉到了班级末尾。从那时候我就开始
检讨自己，我到底在做些什么，为什么会出现这样的结果。
后来我也终于找到了答案，那就是我自己的心态不好的原因。
所以后面我尽快的调整了过来，不再那么悲观，也不在那么
眼高手低了。做好当下的事情才是最为重要的，我开始认认
真真的对待学习，开始不断努力去丰富自己的经验，也开始
为自己的大学做一系列的计划和打算了。

我知道自己现在的起点并不算高，但是从那以后我没有在对
自己感到抱歉过。我充满了希望也充满了激情，我相信只要
我自己愿意去做，愿意去努力，就没有什么事情是我办不到
的。即使我们进入社会之后，学历占据了绝一大部分，但是
我对自己的实力是充满信心的，我相信只要我的实力过关，
那么我也是有很多机会的，所以这也是我为之不断努力的一
个方向，我会不断的丰富自己，让自己不断的强大起来。

这几年的学习恍恍惚惚中也抵达了最后的目的地，而我也在
这时光之中找到了目标和理想，这是一段成长的路程，也是
我蜕变的一段时间。这一次，我有了自信去面对毕业，也有
了自信去面对未来一切的未知，我相信自己，同时我也期待
未来。我会为之不断努力，我会为了最好的自己而不懈前行
的！



职校自我鉴定书篇五

2、遵守国家、学校的各种法规和制度的表现；

3、参加政治理论、形势政策等思想道德修养类课程的学习情
况。

1、学习态度和学习自觉性方面的表现；

2、学习成绩和专业知识的掌握程度、学习能力、英语四六级、
计算机能力等；

3、科学研究活动成果及创新能力、实验、实践动手能力方面
的表现。

1、参与班级管理、为同学服务方面

2、参加集体活动，团结同学方面

3、参加社会实践及学校组织的各种有益活动的情况

1、参加校、院和班级组织的各项体育活动情况；

2、体育课成绩及体育特长、体育达标情况；

3、身体健康状况；

4、心理健康水平状况，毅力、面对困难的心理承受能力等

5、生活作风方面，如勤俭节约、乐于助人、好的生活习惯等。

1、根据社会的需要，对自几的能力做一个较全面的综合评价；

2、自几的特长和特点。



转眼间大学生生活就要结束了，离校之前，为了明确自己的
过去与未来。

大学期间，我不仅重视对专业课程和第二外语（日语）的学
习，掌握了扎实的专业知识技能，同时注重个人思想道德品
格和修养的提升，坚信“先做人后做事”的至理名言，认为
正直的人格是人才的一项重要标准。

我性格开朗，亦静亦动，本着一颗诚心与人交往，有较强的'
表达能力，同时也很乐意倾听，懂得自我反省。我品尝过失
败，经历过迷惘，但最终在集体生活中慢慢成长起来，形成
了良好的性格品质。

我富有责任感，敢于面对挑战，有强烈的进取心和优秀的团
队精神，善于与他人协同作战，同时也有较强的组织协调能
力、活动策划能力和社会实践能力。大学期间，我踏实肯干，
努力不懈，最终在任社团管理中心主任和暑期社会实践等各
种社会工作和实践活动中锻炼和提高了自己，更在这个过程
中发现了自我，认可了自己，增强了自信心。

我积极乐观向上，适应能力强。大学生活中，由于远离家乡
和经济条件不好，遇到过不少困难，但凭借着良好的心态和
同学朋友间的相互支持，我最终获得了成长。相信在以后的
工作学习生活中能有更大提高！


