
宣传家乡三分钟演讲稿 三分钟我的家乡
演讲稿(优秀5篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？接下来我
就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来
看一看吧。

宣传家乡三分钟演讲稿篇一

尊敬的各位老师、同学们：

大同地区煤炭资源比较丰富，它与当地人的衣食住行必然要
发生各种联系。因此，煤的作用远在古代就已渗透到风俗民
情之中，其中生旺火就是当地的一种风俗习惯。

每逢春节除夕晚上，家家户户院落门前都要用大块煤炭垒成
一个塔状，名曰旺火，以图吉利，祝贺全年兴旺之意。里面
放柴，上面写个大红字条“旺气冲天”。等午夜十二点，鞭
炮齐鸣之时，将旺火点燃。点燃后，火苗从无数小孔中喷出，
状若浮图，既御寒，又壮观。大人孩子们围起一圈，有的做
游戏，有的放鞭炮，男女老少都要来烤火，以图“旺气冲
天”。孩子们也可以走街串巷观察评论火堆大小，谁家的火
堆大，着的旺，谁家的旺气也大。正如清朝《大同县志》所
述：“元旦，家家凿炭伐薪垒垒高起，状若小浮图。及时发
之，名曰旺火，即省城达达火也。”如今，生旺火之风俗习
惯，在大同又有发展。不但在过年时生，就连平日办婚丧大
事或者重大节日时都生，有的是在冬季为了取暖;有的是在夏
季以图吉利。若论旺火规模之宏大，造型之讲究，当以怀仁
旺火为最。它有四大特点：一、选煤精良。在元宵节前预选
优质原煤，用机械或者人工挖掘出来，再精心切割成整齐方
块;二、造型美观。必须聘请高明师傅将旺火垒成底小、肚大、



顶尖、内空的宝瓶形状，只有这样，才能达到燃烧净尽而旺
火不塌;三、逐年增高。

为了达到一年胜似一年之喻意，要求垒砌旺火时，每年都要
比前一年增高一些，具体增高的尺寸大小，则由主人心中的
期望而定;四、规模庞大。

每年怀仁县城内街道都要垒砌五六十座巨大旺火，其中最大
者用80吨煤垒成，高达三丈，可谓规模庞大。

宣传家乡三分钟演讲稿篇二

作者：刘恒武

家乡的歌，

心中的歌;

家乡的水，

家乡的山，

家乡的湖;

像一幅画，

一幅灵动的画。

在游子的心中，

幸福的荡漾。

冬日的红霞，

闪着绚丽的光辉。



天地间，

映照了家乡的路。

他乡的漂泊，

家乡的歌，

像一座呐喊的丰碑，

呼唤着游子的归家。

曾经的坎坷，

曾经的磨难;

这一刻，

宛如家乡的小溪。

平凡中，

流向了辽阔的大海!

宣传家乡三分钟演讲稿篇三

敬爱的老师，亲爱的同学：

我的家乡在青阳县酉华镇宋冲村，位于青阳东面，是一个美
丽而有着悠久历史的小山村。听外公说，宋冲村是个革命老
区。

走进村口，你会看到一个高大古朴的门楼，上面有六个金色
大字“革命老区宋冲”。两边还有一副对联，上联是“昔日
游击根据地”，下联是“今朝最美新农村”。



门楼两旁还有一对石狮子，威风凛凛的样子，仿佛在守护着
这个小山村。顺着水泥路往前走，你会发现家家户户的房屋
很有特色，屋顶全是石片做瓦，青灰色的石片瓦和白色的墙
壁搭配的十分自然，古色古香。

村子中间有三间平房，门口牌子上写着“宾山革命纪念馆”。
馆内陈列着一些东西，有刀具、子弹、书籍等等。特别引人
注目的是，还有一双草鞋，外公说，那是革命战争时期战士
穿过的草鞋。

宋冲村四面环山，山上的毛竹郁郁葱葱，有的粗如碗口，有
的细如毛笔，山脚下是一片片碧绿的茶园，到了采茶季节，
这里的家家户户都忙着采茶、做茶，整个村庄都被浓郁的茶
香包围着。

我爱我的家乡，我相信宋冲的明天会更美丽!

宣传家乡三分钟演讲稿篇四

公益，是成功人士对于社会馈赠的报答，是一种优良的品质，
是一份善良的心。下面是本站小编为你整理的几篇宣传公益
的演讲稿三分钟，希望能帮到你哟。

尊敬的杨春主席、宋杰主席、各位领导、各位来宾、同志们、
朋友们，大家上午好!

莺歌燕舞气象新，特邀贵宾大驾临。

济世为民盟相会，精神健康送万村。

今天，由周口市科学技术协会、周口市残疾人联合会、周口
市心理学会、周口精神病医院、农工党周口市委第三支部联
合主办的周口市精神卫生知识普及大型公益活动在我院举行



启动仪式。在此，我代表我院全体员工向参加这次启动仪式
的各位领导、各位来宾、各位同志、各位朋友表示热烈的欢
迎!并向关心、支持精神卫生事业的各位领导、各界人士表示
衷心的感谢!

我院自建院以来，在市卫生局及各级领导的亲切关怀和社会
各界的大力支持下，逐步发展壮大，取得了可喜的成效，为
周口人民的精神健康做出了一定的贡献。院内设3个病区，16
个医技科室，拥有较为先进的心理测量等检测设备，由省内
知名神经精神科专家常年坐诊。我们始终坚持以过硬的技术、
良好的医德医风，“上为政府分忧，下为群众解愁”为办院
宗旨，实行规范化管理，内强素质，外树形象，用我们的爱
心、诚信对患者搞好优质服务，用中西医结合电针心理疗法
进行治疗，重塑了广大患者被扭曲的心灵，赢得了省内外精
神障碍患者及家属的信任。

本次活动，我院将抽调宣传车1部及有关精神心理专家4名，
于每周六、日会同其他专家组成员，分赴各县、区部分乡镇
及学校、街道办事处，现场免费心理健康测试、心理咨询、
精神病义诊，发放精神卫生知识宣传手册等多种形进行广泛
宣传。力争半年内将全市10个县市区及部分乡镇宣传一遍。

周口精神病医院作为本次活动主办单位之一，我们有责任、
有义务、更有决心、有信心，在各级领导和社会各界朋友的
大力支持下，善始善终，把这次活动搞好、搞得扎实有效，
取得良好的社会效果，达到预期的目的，让各级领导放心，
让广大群众满意。

谢谢大家!

各位领导、各位来宾：

大家好!欢迎大家参加“世贸大爱，闪耀常山”公益助学捐款
活动暨浙西世贸商业城美食街区和百盛奥特莱斯品牌商家签



约仪式。我谨代表浙江世贸对长期支持和关心浙西世贸商业
城的政府领导、常山父老、以及看好本项目的众多社会人士，
表示最诚挚的欢迎和最衷心的感谢!

作为领先的商贸市场综合体开发商与运营商，浙江世贸在开
发了上海世贸商城、杭州世贸商城、大连世贸大厦、常熟世
贸中心、嘉兴世贸中心、濮院世贸大厦、胶东世贸商业城等
近20个世贸项目，总建筑面积近1000万平米的基础上，选址
素有“四省通衢、两浙首站”之称的常山，携手太平洋商厦、
百盛奥特莱斯、中凯国际酒店、金逸国际影城等众多国内一
线品牌，联合义乌小商品市场、海宁皮革市场、杭州四季青
服装批发市场等国内知名市场，打造衢州乃至整个浙西规模
最大、商品最全、环境最好、价格最实惠、经营最火爆的专
业市场群。

浙江世贸发展十余年来，在壮大自身的同时，也热衷于回馈
社会。每年将一定的利润用于公益，是浙江世贸的企业宗旨。
因此，在常山县慈善总会、常山妇联、常山新闻中心的大力
支持与帮助下，借美食街区和百盛奥特莱斯品牌商家签约进
驻世贸商业城之际，浙江世贸特捐款28万元来资助常山县贫
困大学生，并承诺每年将再提供一部分公益基金来帮助更多
困难人群，尽上我们作为企业公民，对社会应尽的一份责任。

成功招商，是项目火爆运营的第一步。浙江世贸将秉承“责
任商业，用心运营”的经验理念，通过再投入、建平台、大
促销等方式，确保项目从成功招商到火爆运营的绝对成功!

最后祝各位领导、各位嘉宾工作顺利、事业发达、身体健康，
万事如意。

尊敬的各位来宾：大家晚上好!

我是义工之家助学组的一名成员，参加社会公益活动已经有6
年的时间了，记得在20xx年，彼岸会所将彼岸之夜晚会上拍



卖所得的6万元爱心款捐赠出来，给10位贫困学生提供了3年
的助学费用。

3年一晃就即将过去，很多学生也在和我们的交往中，成了无
话不说的朋友。接下来，我给大家念一篇小学5年纪学生寄给
我们的作文。

二十年后我是一个感恩的人

感恩，是我们的传统美德，我们要学会感恩。一眨眼，二十
年过去了，我现在已经长大了，我现在应该去感恩别人。我
有能力去回报别人，回报社会了，因为我小时候经常受到义
工之家的帮助，现在我要开启感恩之门去帮助贫困苦难的孩
子们。

那天，我一大早去了山村。我远远地看见一个小孩背着一担
木柴，吃力地回着家的方向去，于是我急忙地跑到了他身边。
发现他骨瘦如柴，脸色发白。我亲切的问：小朋友，你能回
答我一个问题吗?小男孩说：“能，”我说：“你有爸爸妈妈
吗?”小男孩回答：没有，我心里默默地想：真可怜。我把小
男孩背的木柴拿下来，让我背吧!小朋友，我问：那家里还有
别的人吗?还有一个奶奶，于是我问：“那能不能带我去你家
看看。”小男孩回答：好的，于是我就跟着他去了他家。过
了一会儿，我看见了一座低矮的房子，我把木柴放到了边上，
走进来屋子里。只见一位头发苍白的老奶奶在家里干家务，
我说：“老奶奶，我是专门捐助贫困小学生的人，这是我一
点小小的心意。请你收下，我递过里面装有一千元钱的信封，
老奶奶激动地表示感谢。”

过了一会儿，我说：“老奶奶，我走了，过几天我还会来看
望你们的。”就这样我体会到帮助别人的快乐了。

感恩是我们每个人都应该学会的优良品质，感恩让我得到幸
福快乐，感恩让世界充满爱，我们要学会感恩，把感恩之花



洒遍全世界。

这篇作文描述了作者20xx年后他帮助一个小男孩的事，实际
上这个“小男孩”正是他自己的真实写照，也正如描写中那
样，他瘦小、没有父母、与奶奶一起生活在低矮的房子里。
装在信封内的1000元，正是彼岸助学款每学期资助的费用。
他用最朴实的语言，将自己所经历的事情进行了重现，也把
帮助别人当做了自己未来努力的目标。在这里我想说，孩子
那稚嫩的感恩之心我们感受到了。作为一名义工我会继续努
力传递自己的一份热情，同时也希望所有的人都能修得一颗
感恩的心，懂得感恩，理解感恩，实施感恩，让助人之心传
递下去。让我们的生活更加充实，更有价值。

谢谢大家!

宣传家乡三分钟演讲稿篇五

敬爱的老师，亲爱的同学：

我的家乡在美丽而富饶的乡村，那里空气格外的清新，景色
也格外的宜人。如果你来到那里，必须会流连忘返的。

走在乡间的小路上，深深地吸一口气，一股淡淡的清香便会
扑鼻而来。低头去追寻，小路两旁各种各样的野花争相开放，
红的似火，黄的像霞，白的如雪。更重要的是花中夹杂着各
种各样的野草，让花朵在这身绿色衣服的`映衬下更加娇美动
人。“叽叽”，一声清脆的叫声引起了我的注意，低头一看，
原先是一只小鸡在花间寻觅食物。它是那样的可爱，一身黄
绒绒的毛让我忍不住伸手去触碰，也许它感受到了陌生人的
存在，竟用那双无辜的眼睛望着我，真是让人心生爱怜。

沿着小路向前走，便能够看见两棵参天大树。如果站在树尖
上，必须能够触碰到蓝天。大树不仅仅高，并且特别粗，需



要两个小朋友手拉手才能把它围起来呢。这两棵树不仅仅是
一道美丽的风景，更是一个乘凉的好地方。每到夏天，它便
会吸引许多人到那里乘凉。我和伙伴们也常常在那里看书、
嬉戏。如果累了，便会躺在树下睡一觉，这时，树叶为我们
遮阳，知了为我们歌唱，伴着吹来的习习凉风，我们很快就
会进入一个甜甜的梦乡。

再继续往前走，便会看到一个菜园了。夏天的时候，那里最
是热闹，也更是我的乐园。一个个黄瓜穿着碧绿的衣服躲在
叶子背后，像在跟谁捉迷藏一样；一个个西红柿披着红色的
霞衣映红了我的笑脸；一个个胖胖的、圆滚滚的茄子压弯了
枝头，给我传达着被采摘的心愿……如果你低头去看，常会
发现有蛐蛐等不知名的小虫在叫唤，捉上几只串成一串，常
会有无穷的乐趣溢满心间。我常会徜徉在这丰收的田园里，
咬一根可口的黄瓜，尝一个酸甜的西红柿，欣赏这别样的风
景，那是多么惬意的一件事啊！

夕阳西下，夜幕笼罩了整个大地，乡村如同罩上了一层朦胧
的面纱。路灯亮了，如同点缀在天空的星星散发出点点光明。
远处池塘传来的蛙鸣打破了黑夜的沉寂，奏起了歌颂乡村的
交响乐。这时最欢乐的莫过于坐在藤椅上摇着蒲扇的老人了，
乘着习习凉风，他们的脸上满是惬意，满是幸福。


