
宿舍内务整理方案 大学生宿舍内务检讨书
(大全5篇)

为了保障事情或工作顺利、圆满进行，就不得不需要事先制
定方案，方案是在案前得出的方法计划。方案能够帮助到我
们很多，所以方案到底该怎么写才好呢？下面是小编帮大家
整理的方案范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

宿舍内务整理方案篇一

尊敬的班主任老师：

此时此刻我怀着十万分愧疚与懊悔的心情向您递交这份检讨
书，以深刻我在宿舍吵闹的违纪违规行为。从开学以来，宿
舍纪律是您一直跟我们强调的，您常常告诫我们要遵守宿舍
纪律，宿舍纪律是确保同学们都能够获得良好就寝环境的.规
范准则。然而，我却没有引起足够的重视。

我犯了违反宿舍纪律的错误，仔细想来也是没有足够的

思想

觉悟。回顾错误，当时是因为在宿舍跟几个同学混熟了以后，
平时就谈了很多校园生活当中发生的事情，谈着谈着就没有
控制好情绪，声调也在不知不觉当中放高了。现在想想真是
不应该，自己以为跟同学闹着玩的也不会出什么问题，谁知
道这样一闹不仅打扰了隔壁同学就寝休息，而且还引来了正
在宿舍巡查的纪检老师。

如今犯了这么大的错误，我十分的后悔，我的错误不仅让班
级扣了纪律分，而且也连累同学一起受罚，更是搞得大家都
不高兴。我真是太不应该了，这个错误责任是我必须承担的。
然而我又在万般绝望与痛苦中挣扎，希望老师您能够念在我



年幼无知，原谅我这一回。我向您保证下次绝不再犯，我一
定要从这次错误当中充分得吸取经验教训，从今往后我一定
要遵守宿舍纪律，就寝就老老实实休息，为自己也为身边人
着想。此外，我还有遵守学校各项规章纪律，积极主动参加
有益的校园活动，并且认真读书，提高成绩，为班级增光，
以此回报老师的厚恩栽培。

检讨人：xxx

日期：xx年xx月xx日

宿舍内务整理方案篇二

尊敬的老师：

您好！

在___月___日这天的全校宿舍内务检查中，我们______寝室
的卫生内务情况被老师们评定为不合格，这种情况其实并不
是第一次发生了，之前也有过几次内务不合格的情况，按照
规定，要是内务多次出现不合格的情况，不仅要登报批评，
还会面临取消各种评价评优的机会，所以我们寝室现在也是
很着急，内务不合格不是我们想看见的，可我们总是会犯一
些小错误或者是不注意个人的卫生，这才导致了一次又一次
的错误。

学校之前的内务检查，我们寝室其实是有点没放在心上的，
因为大家都比较随便，不太注重卫生，所以平日里寝室里都
是比较脏乱的，在面对检查时当然是过不了关的.，但我们倒
也不是很担心，这是因为我们所在楼层还比较高，要是有检
查的话我们随后就会得到消息，然后再赶忙把寝室给整理好。
只是这种办法也算不上保险，不少的时候检查都是比较快且
突然的，甚至大家都还没来得及反应就听到敲门声了，这个
时候整理也来不及了，只能硬着头皮开门，然后再被老师们



给批评一顿。

经过几次这样的教训后，我们寝室其实已经改善了不少，毕
竟每一次的不过关是会被通报的，班上的同学都能看得见，
虽说大家也不是很在意这些方面，但面子上或多或少都会过
不去。为了能让寝室能安稳度过每一次的检查，我们寝室全
体人员都约定好在收到检查通知后就把自己这一块整理好就
够了，但是学校组织的检查时间并不是固定的，有时候一星
期内来几次，有时候就来一次，所以我们也一直紧绷着自己
的心。当我们要上课时，大家都会整理好床铺，收拾好衣服，
但是总会有出现疏忽的时候，有时候走得急了，就会忘记叠
被子，这样一来绝对不会过关，所以这次宿舍内务之所以又
不过关，就是这个原因，尽管我们已经很想做好做到位了，
可惜百密一疏，就因为在检查中没能在寝室里，导致出现了
这种情况。

在此，我们寝室向您保证，以后我们寝室绝对不会再出现宿
舍内务不过关的情况了，我们会制定更加完善的计划和规定，
落实到每一位成员身上，争取每个人每天都整理好床铺，然
后把个人卫生弄好，以后还要力争学校的“卫生文明寝室”！

此致

敬礼！

检讨人：______寝室全体人员

______年___月___日

宿舍内务整理方案篇三

尊敬的xx：

我们的宿舍卫生不达标，我们对这件事作出深刻的反省，保



证以后打扫好宿舍的内务，不马马虎虎地打扫寝室卫生，使
宿舍卫生达标。希望宿管老师能相信我们。

自我检讨。

致此

敬礼！

检讨人：

20xx年x月x日

大学生宿舍内务检讨书 篇6

宿舍内务整理方案篇四

尊敬的老师：

您好！

在x月x日这天的.全校宿舍内务检查中，我们xx寝室的卫生内
务情况被老师们评定为不合格，这种情况其实并不是第一次
发生了，之前也有过几次内务不合格的情况，按照规定，要
是内务多次出现不合格的情况，不仅要登报批评，还会面临
取消各种评价评优的机会，所以我们寝室现在也是很着急，
内务不合格不是我们想看见的，可我们总是会犯一些小错误
或者是不注意个人的卫生，这才导致了一次又一次的错误。

学校之前的内务检查，我们寝室其实是有点没放在心上的，
因为大家都比较随便，不太注重卫生，所以平日里寝室里都
是比较脏乱的，在面对检查时当然是过不了关的，但我们倒
也不是很担心，这是因为我们所在楼层还比较高，要是有检
查的话我们随后就会得到消息，然后再赶忙把寝室给整理好。



只是这种办法也算不上保险，不少的时候检查都是比较快且
突然的，甚至大家都还没来得及反应就听到敲门声了，这个
时候整理也来不及了，只能硬着头皮开门，然后再被老师们
给批评一顿。

经过几次这样的教训后，我们寝室其实已经改善了不少，毕
竟每一次的不过关是会被通报的，班上的同学都能看得见，
虽说大家也不是很在意这些方面，但面子上或多或少都会过
不去。为了能让寝室能安稳度过每一次的检查，我们寝室全
体人员都约定好在收到检查通知后就把自己这一块整理好就
够了，但是学校组织的检查时间并不是固定的，有时候一星
期内来几次，有时候就来一次，所以我们也一直紧绷着自己
的心。当我们要上课时，大家都会整理好床铺，收拾好衣服，
但是总会有出现疏忽的时候，有时候走得急了，就会忘记叠
被子，这样一来绝对不会过关，所以这次宿舍内务之所以又
不过关，就是这个原因，尽管我们已经很想做好做到位了，
可惜百密一疏，就因为在检查中没能在寝室里，导致出现了
这种情况。

在此，我们寝室向您保证，以后我们寝室绝对不会再出现宿
舍内务不过关的情况了，我们会制定更加完善的计划和规定，
落实到每一位成员身上，争取每个人每天都整理好床铺，然
后把个人卫生弄好，以后还要力争学校的“卫生文明寝室”！

此致

敬礼！

检讨人：xx寝室全体人员

20xx年x月x日



宿舍内务整理方案篇五

尊敬的辅导员：

您好！

我是大二______专业_________班的_________，今天您突击
检查学生宿舍内务情况，您一进门就跟进入了垃圾场一样，
我想您那会心里一定是崩溃的，对此我很抱歉，我把自己宿
舍内务搞得如此之差，简直不堪入目啊，我对自己也检讨了。

我进入大学以来，在外的印象一直都是干净整洁的，但是在
内德邦印象大概就是如此的状况的了。可是我开始进来的时
候，还是很干净的，每天也都会进行打扫的，垃圾也不会在
宿舍里面留很久，一般一天就要扔一次，除非那天垃圾很少，
我才会留到第二天的。本来大一时宿舍的卫生还是不错的，
但就在我进入大二以后，我就开始变得懒惰了，同宿舍的舍
友她们，都是不太爱搞卫生的，一直都是我个人在搞，搞了
一年，我大二忽然就觉得没意义了，搞完，宿舍又变成原先
那样，搞与不搞，区别不大，所以从那时起，我就开始也不
搞了，她们衣服鞋子乱扔，各种占地方，我也这样了。

初期的时候，我还会顾及着检查宿舍的人，后来就放飞自我
了，干脆不管了，衣服乱七八糟的堆着，不到一定的量还不
一定洗，鞋子就直接脱哪便是哪，完全跟她们融为一体了，
没有个人内务的区别，几个人都是一样的，每每他人进入我
们宿舍，都是嫌弃的不行，我大二这会已经放弃了形象，别
人说说我也就笑笑而过了，依旧不曾去改变过，因为我实在
是太累了，不想一个人包揽了整个宿舍的内务。以前总是把
她们扔的东西整理好，但是她们从来就不注意，一点都不珍
惜，因此我也变成了这样。

直到今时您来到我的宿舍，让您看见了这样的一番情况，我
才觉得有羞愧的心理，觉得太对不起您的之前对我的`夸奖了，



您在宿舍跟我们说的一番话，顿时让我羞愧想要远离这个地
方，我也知道了自己那样的想法是不对的，宿舍不仅是她们
的，还是我一个人的，我也是其中之一，所以不管她们是什
么样子，我都要以自己的为主，宿舍是公共的，我有这个义
务去把它搞好，至少自己的内务要弄好，而不是随波逐流，
如果她们不想搞，可以一起商量一下，把每天的卫生都分配
一下，不管搞多搞少，只要愿意就行，而不是自己也跟着他
们一样，把整个宿舍的内务弄得很差，让人都不想看一眼。
我会改正过来的，愿辅导员您会去原谅，继续看重我。

此致

敬礼！

检讨人：_________

______年______月______日


