
2023年共青团光辉历程心得感想(优秀5
篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整理了
一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

共青团光辉历程心得感想篇一

在大学时我光荣地加入了中国共产主义青年团。作为一名团
员，我深刻的感受到我与其他群众的不同。因为自己作为一
名团员，就必须更加严格的要求自己，不断加强学习，完善
自己，不断要求进步，向党组织靠拢。

树立正确的人生价值观，其目的在于为人们提供人生的价值
导向，使人们创造有价值的人生。只有既尊重并依据社会所
提供的客观环境，又充分发挥了自己的能动性和创造性，才
能很好的实现价值。

选择人生价值目标是创造和实现人生价值的首要条件，而要
充分实现人生价值，首先必须树立正确的人生价值观念，确
定的人生价值目标。******说：“历史承认那些为共同目标
劳动因而自己变得高尚的人是伟大的人物。”一个人所确立
的价值目标越崇高，他就越能将自己有限的生命投入到最有
意义的人生实践活动中去。

选择的价值目标就是要将人民的利益放在首位，树立人民利
益高于一切的价值观。因为的价值目标与社会需要是一致的。
人民利益高于一切的价值观的基本要求是：在观察，分析和
处理问题时，手机版一切从人民利益出发，做人民利益的忠
实代表，在思想，感情，态度上，真正站在人民群众的一边。
具体而言，首先，要真正树立起全心全意为人民服务的思想。
其次。要对人民负责，把是否有利于人民，人民群众是否拥



护，作为价值选择和利益判断的基本标准。再次，要维护人
民的利益，敢于同一切危害人民利益的思想，行为做斗争，
敢于坚持真理，坚持原则，坚持正义。

树立人民利益高于一切的观念，坚持集体主义的原则，是对
人生价值全部内涵的深刻总结和概括。只有人民的利益高于
一切，才能正确地处理自我价值和社会价值的关系，个人利
益和社会利益的关系。只要树了一切从人民利益出发的价值
目标，热爱人民，相信人民，依靠人民，尊重人民，想人民
之所想，急人民之所急，为人民而所为。

因此，作为团员的我要在学习中不断进步不断的自我完善.

穿梭岁月的烽火。走过历史的云烟，在人类浩瀚的旗海中始
终闪烁着一面鲜明的旗帜。那是青春树立起来的旗帜，这面
旗帜是我们可以看到那些在暗夜里不畏艰难，匍匐前进，寻
找着光明未来的革命青年。

时间同白驹过隙，分秒必争，每时每刻我们总在与时间赛跑，
今天我们不知不觉又要到了五四青年节，我的心中感慨万千。

如今我们活在自己的花季。享受着属于自己的健壮体魄，学
习着别人梦寐以求的知识，感受着来自祖国的关怀。

长大意味着烦恼增加，意味着责任的变多，但我不会退缩，
更不会畏惧。"天将降大任，于是人也必先带其筋骨，饿其体
肤，空乏其身，行拂乱其所为。"

我们是八点钟的太阳，飘扬的团旗昭是着我们的使命。莫等
闲，白了少年头，空悲切。让我们发扬五四爱国主义和创新
精神，让我们去谱写三个文明建设崭新的篇章，去迎接21世
纪伟大民族复兴的曙光。

2022年入党申请书，中国共产主义青年团将迎来成立100周年。



1922年，在中国共产党直接领导下，中国共产主义青年团成
立，100年来，一代又一代青年用青春和热****写了彪炳史册
的壮丽篇章。

青年兴则国家兴，青年强则国家强。青年一代的理想信念、
精神状态、综合素质，是一个国家发展活力的重要体现，也
是一个国家核心竞争力的重要因素。

共青团是中国共产党领导下的先进青年的群众组织，是广大
青年在实践中学习共产主义的学校，是中国共产党的助手和
后备军。为使自己成为新一代的共产主义接班人，建设共产
主义的预备军的一员，我承认团的章程，愿意参加团的组织
并在其中积极工作、执行团的决议。

在加入共青团后，我会更加严格要求自己努力学习，不断提
高学习成绩和****思想觉悟，提高自己的****力，尽自己所
能为大家服务，自觉并严格遵守团规、维护团的利益，虚心
向他人学习，热心帮助他人进步。在课余时间阅读一些有益
身心健康的书刊，培养自己高尚的情操，做到德、智、体、
美、劳全面发展的社会主义新一代的接班人。我保证：作为
一名共青团员，我一定会坚决拥护中国共产党，履行团员的
义务，成为中国共产党的好助手和后备军。

雄鹰展翅，红旗飘扬，我们又一次迎来了五四青年节。我怀
着一颗激动的心看着爱国抗日纪录片，我一直以为革命先烈
的英雄事迹离我很遥远，但步入初中后，通过阅读历史文献，
学习历史知识，关注国际时事，渐渐地了解我们国家如何从
过去的贫穷封建发展至如今富强民主。国家之所以有这样的
发展就是因为先烈们舍生忘死，艰苦奋斗的精神，心得体会
范文离不开那些为国家做出贡献甚至付出宝贵生命的爱国英
雄。

在这些重要的历史事件中，我最为感动的是五四运动。它承
载并引领着一批先进青年、知识分子及最为质朴醇厚广大人



民群众参与反帝反封建的伟大爱国运动，也是怀揣着热血与
青春的那一代人们共拓开拓的一场思想解放和新文化运动。
张扬、理想与激情并进，祖国正是有了千千万万个像你们那
样无私无畏的英雄，才有今天展现于世界的辉煌。祖国经历
了一个世纪的洗礼，已经成长为世界大国，我为我是一个中
国人而自豪。

青，是富有生机的颜色，是阳光拂过麦田的颜色;春，是成长
的季节，是万物复苏欣欣向荣的季节;青春也就是我们青少年
阳光下那灿烂的笑脸。习总书记提出实现中华民族伟大复兴
的中国梦，这就需要青年一代的奋发图强、勇于创新、创业
创优、实干奋进、团结一心共筑中国梦。成长的路上不会风
平浪静，2020年注定是一个不平凡的一年，我们经历了一场
没有硝烟的战争。新冠肺炎牵动了世界人民的心，对于这场
突如其来的疫情，国家和****做出了相应的措施和政策。国
家不惜财力，物力人力很好的控制了这次疫情，在这场全球
性的灾难面前，中国做到了国民一心。共同对抗疫情，让世
界都感叹中国的能力。

为了梦想与追求，正是青春朝阳的我们要像小草一样破土而
出。像河流一样勇往直前，像松柏一样傲然挺立。现在是我
们学习奋进的时刻，让我们展翅高飞乘风远航。

推进共青团改革是全党的共同责任。各级党委要深入贯彻落
实中央党的群团工作会议精神，加强对共青团改革的领导，
入党志愿书将其纳入落实“四个全面”战略布局的总体安排，
把共青团的作用充分发挥出来。共青团要发挥“党有号召，
团有行动”的光荣传统，增强自我革新的勇气，直面问题、
迎难而上、攻坚克难，蹄疾步稳、有序有力地推进改革。团
干部要努力当改革的实干家、改革的促进派，充分理解改革，
坚决支持改革，踊跃投身改革。

唯改革者进，唯创新者强，唯改革创新者胜。100年来，共青
团在党领导下的每一次重大变革都成为走向新辉煌的起点。



我们坚信，坚定不移走中国特色社会主义群团发展道路，投
身全面深化改革历史洪流，历经自我革新洗礼，一个更加充
满活力、更加坚强有力的共青团，将活跃在新时期党的群众
工作格局和国家治理体系中，团结带领广大青年谱写出更加
壮美的青春之歌。

《2022共青团光辉历程的心得精选5篇》是篇好范文参考，讲
的是关于人民、共青团、我们、自己、价值、利益、国家、
青年等方面的内容，希望大家能有所收获。

共青团光辉历程心得感想篇二

青年是祖国的未来，民族的希望，中华民族伟大复兴要靠我
们来实现。周总理在少年时代就以明志“为中华之崛起而读
书”，我们也有奋发图强，铭记历史牢记使命，让它们深入
我们的骨髓，永驻我们灵魂，成为我们的动力，报效国家少
年智则国智，少年强则国强。为此，我清楚的认识到只有努
力学习才能更好的适应时代的发展，才能做到与时俱进。

在校我们更应该遵纪守法，开拓进取，倡导文明新风。同时
也要把自己的人生目标同祖国的命运，民族的复兴，人民的
未来连接在一起。也许我会在实现自己的人生目标的路上，
遇到许多的困难和挫折，但我会因为对未来的向往与期盼，
浑身充满力量继续向前拼搏。

我们作为新一代青少年，就应当取传承先辈的爱国主义精神，
将无数人的爱国心化作一股能引领我们前进的力量，让它激
发出我们的不断努力，坚持不懈学习的向上精神。先辈们是
我们学习的榜样，他们勇于拼搏、敢于挑战，勇担重任的精
神，令我们倾佩值得我们永远去学习。

今天的我们幸福生活来之不易，国家经受住了磨难已经走向
富强，这一切离不开一代代有志青年人的努力和奋斗，他们



将继书续写中国的惊世传奇，描绘新时代的华彩乐章，弘扬
昂扬不屈的民族精神，以永不熄灭没的心火撑起我们民族的
脊梁，再创辉煌，让理想高扬，让青春激昂，让五四精神永
放光芒。

天下兴亡，匹夫有责。

正如雷锋所言：“我是祖国的，祖国是我的。”因此，把个
人的命运与祖国的命运直接联系起来，把自已的人格与祖国
的国格直接联系起来，这正是爱国主义真谛之所在。每当奥
运会颁奖仪式上五星红旗高高升起，中国的国歌通过现场直
播响彻整个世界的时候，不但获得世界冠军的中国运动员在
为自己的祖国母亲而感到骄傲和自豪，而且，与此同时，祖
国母亲也在为自已有这样优秀儿女而感到骄傲和自豪!——生
为祖国母亲争气，死为祖国母亲争光，这才是一个爱国主义
者的人生价值和人生意义之所在。

打开中华民族五千年的文明史册，每一页无不闪烁着爱国主
义的灿烂光辉。中华民族的爱国志士，不畏强权压迫，不畏
虎豹柴狼，为了国家的独立和昌盛，为了民族的自由，为了
人民的幸福，谱写了一曲曲响彻云霄的爱国主义壮歌，爱国
主义是一个民族强大的精神支柱，是不可战胜的伟大力量!

在历史长河中，英雄事迹，层出不穷;爱国人物，群星灿烂。
战国时期的伟大爱国诗人屈原，宋代的民族英雄岳飞、文天
祥，明代的爱国将领戚继光，焚烧鸦片的抗英将领林则徐，
他们忠于祖国、热爱人民，不畏贬谪，不怕牺牲，忠烈千秋，
永垂千史，这正是爱国主义力量的集中表现。

历史翻开了新的一页，我们祖国开始了新的历程。让我们每
个有志气的同学，把对祖国诚挚的热爱，倾注于紧张的学习
中去吧!



共青团光辉历程心得感想篇三

“我志愿加入中国共产主义青年团，坚决拥护中国共产团的
领导，遵守团的章程……”，从成为共青团员，进入中国共
产主义青年团的那一天起，我就知道了，中国共产主义青年
团是中国共产团领导的先进青年的群众组织，是广大青年在
实践中学习中国特色社会主义和共产主义的学校，是中国共
产团的助手和后备军。作为一名合格的共青团员，我们应该
不断的提高自己的能力，提高道德品质，勇于为梦想奋斗不
忘初心，同时也要积极向团组织靠拢。与此同时，更要认真
贯彻“一学一做”的理念，学习-，做名合格的共青团员。

俗话说万事开头难，在做任何决定之前，要先明白自己是否
有能力去解决，不然我们就要先懂得去学。学是基础是前提，
为了更好的为团组织做贡献，学团章团规，学习-成为了我们
现阶段的首要任务。

团章是立团之本，是团的宗旨和行为规范，是坚持团要管团、
从严治团方针的根本依据。认真学习团章、严格遵守团章、
模范践行团章，是加强团的作风建设的重要保障，是促进团
员领导干部自觉遵守政治纪律和政治规矩同自觉践行“一学
一做”的基本要求。

学团章团规，要着眼明确基本标准、树立行为规范，全面理
解团的纲领，牢记入团誓词，牢记团的宗旨，牢记团员义务
和权利，引导团员尊崇团章、遵守团章、维护团章，坚定理
想信念，对团绝对忠诚。学系列讲话，要着眼加强理论武装、
统一思想行动，认真学____书记关于改革发展稳定、内政外
交国防、治团治国治军的重要思想，认真学习以____同志为
书记的团中央治国理政新理念新思想新战略，引导团员深入
领会系列重要讲话的丰富内涵和核心要义，深入领会贯穿其
中的马克思主义立场观点方法。

学成后便是如何去做，如何去实现。做为一名合格团员要讲



政治有信念，讲规矩有纪律，讲道德有品行，讲奉献有作为。
为了那深深烙印在我们中国人民心中的梦，我们要坚定理想
信念，练就过硬本领，在平日的工作生活中，积极参加由团
组织的各项活动，树立正确的“三观”，提高身体综合素质
与能力。为团做坚实的后盾，积极向团组织靠拢，以合格共
产团员的标准严格要求自己，争取早日成为共产团员。

主席对广大青年同志寄予厚望说，“世界是你们的，也是我
们的，但归根结底是你们的……”。____书记也同样提出了
殷切期望，青年最富有朝气、最富有梦想，青年兴则国家兴，
青年强则国强。为此，作为当代青年的我们，应不忘初心坚
持梦想，在实现中国梦的路上放飞梦想，以更开阔的思路，
更加有力的措施，更加大胆的心，迎接新时期的任务及挑战，
展现青春风采，共建中国梦。

共青团光辉历程心得感想篇四

1922年，在中国共产党的直接领导下，中国共产主义青年团
成立。100年栉风沐雨，共青团始终坚定不移跟党走，团结带
领共青团员和广大青年前赴后继、勇当先锋，书写了中国青
年运动的华章。实践证明，共青团不愧为党和人民事业的生
力军和突击队，不愧为党的得力助手和可靠后备军。今天，
以爱国、进步、民主、科学为内涵的五四精神，早已融入社
会主义核心价值观和中华民族的血液，作为最积极、最有生
气的力量，广大青年已成为我们时代的风向标。

而现在，我们即将入团，因此从现在开始我要以一名合格的
共青团员的标准严格要求自己：我会努力学习，探求真知，
做终身的学习者;我会心怀梦想，勇于创新，成为时代的先
锋;我会勇敢正直，理智乐观，坚毅奋进，自强不息;我会宽
容善良，自信自爱，谦恭厚重，大气恢弘;我会热爱祖国，热
爱人民，不畏艰难困苦，不负恩师厚望，无愧衡实培育;以国
家昌盛为先，以人民利益至上;以我火红青春，建设锦绣中



华;以我壮志激情，铸造崭新未来!

在今后的生活中，我们要吃苦耐劳，积极进取，不断完善自
我，面对未来，我们要有一颗积极向上的心;面对误解，要有
一颗宽容善待的心;面对困难，要有一颗坚定不移的心。我们
要做好道德的榜样，时刻谨记自己身上的重任，心怀对祖国，
对社会的高度责任感。我们要树立目标，不断提高自我，不
辜负大家对我们的期望。我们要尽心尽力为班级、学校做贡
献，热爱团组织，坚定共产主义信仰，自觉遵守校纪校规，
做事一丝不苟，力争成长为社会所需的优秀共青团员。

同学们，在建团百年之时，当我们告别那天真的少年时代，
走向青春的门槛的时候，那闪耀着金芒的团旗正向我们招展。
我们坚信，只要树立坚定的信念，保持坚毅的恒心，百尺竿
头更进一步，那么，我们的目标一定会达到，我们就会无愧
于我们的祖国，无愧于我们的时代!

共青团光辉历程心得感想篇五

1922年，在中国共产党领导下，中国共产主义青年团成
立。100年栉风沐雨，共青团始终坚定不移跟党走，团结带领
广大团员青年前仆后继、砥砺奋进、勇当先锋，充分展现了
党的助手和后备军的担当。

共青团组织是中国共产党领导的先进青年的群众组织，是广
大青年在实践中学习中国特色社会主义和共产主义的学校，
是党的助手和后备军。在此，我想结合我自身，谈一谈怎样
做一名合格的共青团员。

其次，要具有刻苦学习的精神和勤奋工作的态度，要努力学
习科学文化知识，要勤学习，勤思考，勇于创新，认真工作。
身为一名共青团员，要有勇于创新的思想，不断钻研工程项
目难题，学习新技术、新技能，要有滴水穿石、磨杵成针的



毅力，永不满足、攀登不止的追求。打好知识基础，不断更
新知识，既要注重学问上的深造，又要重视潜力上的提高。

最后，要具有“严以律己，宽以待人”的作风，要在生活，
学习中起到模范带头作用，虚心向他人学习，助人为乐，热
心帮忙他人进步，开展批评和自我批评，勇于改正缺点和错
误，自觉维护团结，顾全大局，诚实谦虚，在青年中起到表
率作用。

总之，作为一名共青团员，我必须做到有理想，有抱负，遵
纪守法，实事求是，与时俱进，做到能帮忙别人，团结别人，
从而能影响别人，为建设中国特色的社会主义贡献自我的力
量。我是共青团员，真好!

此后，我更想透过努力，拉近与党的距离!想成为一名优秀的
共产党员!


