
最新傅雷家书的读书笔记摘录式 傅雷家
书读书笔记(实用8篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是我
为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

傅雷家书的读书笔记摘录式篇一

要停下来写读后感时，我觉得很不容易。因为全书收录的这
些书信，可谓篇篇精彩，字字珠玑，做笔记或任何总结概括
都有可能损害这部经典之作。所以，在这里我只是日志该书
一些一读该书后的重要印象，以及我所理解的作者所表达的
重要思想。

首先，从形式方面看，《家书》了解让我介绍了什么是细致
入微，无微不至，严谨认真……相信所有读过家书的读者对
这些特点都深有感触吧。根据自己很少的经验和教训，我觉
得，之所以能够如此，很大程度因了书信这种表达、交流或
写作方式。只有通过这样的方式，才能有如此涉及广泛、自
然舒畅的作品拉开序幕。他不仅谈艺术钻研，还谈生活、恋
爱，谈做人，谈修养，甚至于儿子写错字，父亲也会“郑重
其事”地同时指出并耐心分析、纠正。乃是也正是这种方式
而并非其他方式(如论文，译作)，使得我们可以直截地清楚
地感受到，著名文艺评论家、文学翻译家胡雷先生做人、做
学问的细致、严谨、认真的态度和作风。如果说《傅雷家书》
是一部‘最好的艺术家庭教师修养读物”或者经典的“教子
篇”，那么，我想首先而最具这种意义的应当是这种态度和
作风。但绝不仅限于此，还有，傅雷先生由于自己的学识渊
博、思想而能将任何大事小事阐发出深刻但可贵绝不艰涩的
道理，从而给人以启发。当然，我不认为它仅仅是“最好的
艺术家庭教师修养读物”或者“教子篇”，对于像我这样实



际上艺术学徒(狭义)的读者，这些家书仍不失其伟大。书中
处处闪耀着智慧的光芒，时时给人深刻的开导。其中贯穿始
终，我何况最重要的一点，就是关于做人、思想修养以及学
问的关系实乃一体的思想。在我看来，这就是重视和强
调“一般修养”的'重要。在其他信中，这种人生观都有出现，
比如关于去展览馆、去森林等建议，便是希望方法通过这些
方式提高一般修养，而不是一味练琴、搞音乐。对我的启发
则是，读书只是修养融资途径之一，另外还应有其他。即使
读书，也不应仅限某某学科。一般修养的建立和提高即其要
求文学艺术，科学、哲学、社会学、经济学，历史诸领域都
需阅读。因为，人生或生活绝不像学科分类那么规范齐整。
各领域都只是我们所生活的世界的一个侧面，要理解我们生
活的世界以及我们自己，广泛阅读是有好处的。其实我早就
受了毛泽东的影响而这么要求自己了。除此之外，其他比如，
关于感情(激情)和理智的关系，应当以理智控制感情;常以星
际或宇宙的视野看待人生的一切事物，因而明白人的局限性
等等，皆为真知灼见，无不闪耀着理性的灵光!以上便是一读
《傅雷家书》后的一些感想。所谓“书不尽言，言不尽意”，
读后感只能记录我的一部分收获，当更多的则写不出来，而
是要融入身体。本来读书笔记、读后感之类就是手段而已，
理解并践行其中的接著道理才是最后目的。

傅雷家书的读书笔记摘录式篇二

提起傅雷，人们第一想到的即是《傅雷家书》，每一封家书
都是文化遗产，《傅雷家书》更不用说了。关于《傅雷家书》
人们也给了它一个很特别的诠释：苦心孤诣之教子篇。由此
可知，傅雷在教育孩子时的良苦专心。谆谆人间语悠悠父子
情。

傅雷作为一位有名的翻译家，从20世纪30年月起，他就致力
于法国文学的译介工作，并翻译了巴尔扎克《人间喜剧》中
的大多半作品。而在教育儿子时，他则是一个严苛而又尽责
的父亲，在儿子长大成人留学国外以后，仍经过书信的方式



对儿子的生活和艺术进行尽心指导，真堪称是一位尽责尽责
的好父亲，而在我小时候，父亲也对我很严格，不论是言谈
举止或是学习上都要求我做到很好，对待事物要认真，专一，
一心一意去做好它，而不可以三心二意，不然到头来就是赔
了夫人又折兵。在父亲的严格管教下，我逐渐地成长为一个
懂礼貌明事理的少年，在学习上也谨小慎微。但跟着我的长
大，父亲对我的管教则是少之又少。因为我已经长大了，有
自己的思想，对待事物也有自己的理解，所以父亲对我的拘
束就没有小时侯那么多了。但是父亲的'教诲已经在我的心中
烙下了深深的印记，一直让我铭心刻骨，牢记他的教诲。

这些家书凝集着傅雷对祖国，对儿子深沉的爱。傅雷用自己
的经历言传身教，教育儿子待人要谦逊，做事要慎重，礼仪
要得体，遇窘境不灰心，获大奖不骄傲，要有国家和民族的
荣誉感，要有艺术，人品的尊严，做一个“德艺具备，人品
优异的艺术家”。同时，对儿子的生活，傅雷也进行了有利
的引导，对平时生活中如何劳逸联合，正确理财，以及如何
正确办理恋爱婚姻等问题，都像良师良友相同提出建议和建
议。拳拳爱子之心，溢于言表。

傅雷关于儿子傅聪的教育能够用六个字来归纳：败不馁，胜
不骄。正是他们严格的家教陶冶出一个世界级的艺术大师。
我小时候体系很差，常常患病，而我又不爱运动，想要把体
系锻炼好几乎就是天方夜谭。所以我小时侯体育运动也很差，
几乎每次体育考试我都是不合格，特别是跑步。假如是短跑
的话我或许还可以坚持下来，但假如长跑那可真是要了我的
命，每次跑到一半就会出现头晕，眼花，呕吐等现象。而就
在我最需要帮助的时候，父亲向我伸出了救助之手，教育我
不要心灰意冷，万事只需努力，坚持究竟就必定能闯过去，
父亲还陪着我一起练习，在父亲的耐心教育下，我的体育成
绩逐渐地好了起来，体育考试都能合格过关。

同时，父亲对我学习上的教育也很着重，在父亲的教育下，
我的学习成绩向来很好，虽不可以在班级里首屈一指，但也



算是班里的优异学生，儿童子，不免有些骄气十足，跟着我
的学习成绩不停提升，我逐渐地开始洋洋愉悦起来，就在这
时父亲看出了我的端倪，但他并无打我骂我，而是找我谈了
很长时间，当时我只记得父亲的话像针一般扎进我的内心，
很痛，也深刻地使我领会到自己的无知和不懂事。从那时起，
我便平心静气地对待每一件事。我的个人主旨即是：永久不
心灰意冷，永久不骄傲自满。

父亲之于傅雷，他没有那么广博的学问，但对子女相同沥尽
心血、以身作则；而我之于傅聪，自然达不到那么高远的艺
术成就，但相同受益于父亲的教育，相同对父亲热爱和仰慕。

《傅雷家书》让我想起好多，收获好多，也让我感触好多，
我学会了很多做人的大道理，还感觉到了亲情的伟大。其实，
作为孩子的我们也有必需看看，因为它能够感染我们，让我
们觉察到家长的专心良苦，懂得感谢父亲母亲，它更让我们
懂得艺术的赏识，在生活的办事做人，获取正确的引导。

傅雷家书的读书笔记摘录式篇三

母亲的爱细腻而温柔，像雨露，像花朵，像柔和的阳光；而
父亲的'爱坚挺而不善近人，像大山，像松树。施蛰存说过，
傅雷要把他儿子塑造成符合于他理想的人物，这种家庭教育
是相当危险的，没有几个人能成功，然而傅雷成功了。他用
一封封感人至深的家信告诉了我们什么是父母之爱子，则为
之计长远。

傅雷家书的读书笔记摘录式篇四

傅雷是我国闻名的翻译家、文艺评论家，他是一个博学、睿
智、正直的学者，母亲朱梅馥是一个有东方文化素养、又经
西方文化洗礼，既温厚善良、又端庄贤淑的东方女性。

也正是因为家中有这样深厚的文化底蕴，使得傅聪得以健康



成长为一个令中国骄傲的音乐家。《傅雷家书》写的正是傅
聪远赴波兰留学并定居后，傅雷写给儿子的家书。

从这本书中，我深深的感受到了父与子之间毫无隔阂、亲如
旧友的情感。大洋并没有阻断他们心与心的沟通，生活上、
事业上、艺术上、情感上的话题，他们无所不谈，傅雷以自
身深厚的学养，为儿子的人生之路点燃了一盏明灯。

傅雷告诉儿子如何看待困难：“一个又一个的筋斗栽过去，
只要爬的起来，一定会逐渐攀上高峰，超脱在小我之上。心
酸的眼泪是培养心灵的琼浆。不经历尖锐痛苦的的人，不会
有博大的同情心。”在成功之路上，必定会有数不清的困难
与艰险、辛酸与泪水，面对这些，我们只有“一个又一个的
筋斗栽过去”，才能超脱小我，成就大我!

他告诉儿子何为真正的“善”：“人应该为了善，为了荣誉，
为了公理而善，而不是为了惧怕永恒的惩罚，也不是为了求
取永恒的福祉。”只有这样的善才能称为“大善”。善应是
发自内心的，服务大众的.，而不是仅仅为了满足内心某种自
私的欲望或达到某种个人目的。文章千古事，得失寸心知。
有些事，得到并没有真正得到，失去并没有真正失去，为大
多数人着想，使大多数人幸福才能称得上是真善。

傅雷家书的读书笔记摘录式篇五

了解过傅雷，为他的含冤自杀而感到同情，傅雷在学术上是
一位学者，在家里是一位严厉。尽责的父亲。这些家书，有
三层内容，第一层是傅雷作为一位普通父亲对远在异国他乡
的儿子表达四年。关怀之情；第二层是傅雷与儿子如同益友，
知己般倾心地交谈，讨论艺术；第三层就是傅傅雷在给傅聪
的信里这样说：〝长篇累牍的给你写信，不是空唠叨，不是
莫名其妙的gossip（说长道短），而是有好几种作用的第一，
我的确把你当做一个讨论艺术，讨论音乐的对手；第二，极
想激出你一些青年人的感想，让我做父亲的'得些新鲜养料，



同时也可以间接传布给别的青年；第三，借通信训练你
的——不但是文笔，而尤其是你的思想；第四，我想时时刻
刻，随处给你做个警钟，做面‘忠实的镜子’，不论在做人
方面，在生活细节方面，在艺术修养方面，在演奏姿态方面。
〞贯穿全部家书的情意，是要儿子知道国家的荣辱，艺术的
尊严，能够用严肃的态度对待一切，做一个〝德艺俱备。人
格卓越的艺术家。〞家书中父母的谆谆教诲，孩子与父母的
真诚交流，亲情溢于字里行间，给天下父母子女强烈的感染
启迪。傅雷和傅聪的家书给了我许多启示。我们很多家长忽
视了同孩子的朋友关系，养了十几年，却没有真正地享受过
为人父母的乐趣，他们因为迫切地望子成龙，望女成凤，对
待孩子的心态扭曲了，各种揠苗助长的措施出笼了。有些家
长盲目模仿傅雷〝棒槌底下出孝子〞的做法，可他们想过没
有，他们有傅雷那种身教重于言传的品质吗？光学傅雷一个
〝打〞字，打得出一个好结果吗？于是孩子尝到了辱骂。拳
头的滋味，尝到压力和恐惧下学习的苦头，孩子的金色童年
因此黯然失色。傅雷悟通了，他的晚年虽然由于的原因饱受
折磨，但在这一点上他是幸福的，因为他和儿子成了最知心
的朋友。

现在，很多家长也争相效仿傅雷的教子方式，因此，这就成
了亲子教育的典范。

傅雷家书的读书笔记摘录式篇六

花了将近半个月的时间，我读完了傅雷家书，感触很多。

在本书里，我读到了两个字——爱与孝。不得不说，傅雷写
给傅雷的每一封信中，都包含了他对傅雷的爱。其实从小，
傅雷就被傅雷严格的管教着，父母都是希望子女成才的。或
许傅雷没有被父母宠着的童年，但傅雷对他严厉的爱，是他
日后成才必不可少的。

在傅雷刚刚出国学习的那段日子里，相信他不是很适应的，



毕竟第一次离父母这样远。但是傅雷给他写信他以这种方式
告诉傅雷，父母还是在你身边的，这会给傅雷那孤独的心极
大的安慰，会让傅雷有一种父母与他“天涯若比邻”的`情感
吧。

在傅雷小有成就的时候，傅雷告诉傅雷不能骄傲，这样才能
让他明白要继续学习新的内容，提高自己，为他以后更大的
成就做了铺路石。虽然傅雷常常不回信，但是傅雷仍然孜孜
不倦的给傅雷写信，在其中我能感受到父母对子女那深切而
又默默无闻的爱。只求为子女付出的多一点，而不求什么回
报。

在国内反右的时期，傅雷深受困扰，他为了不让傅雷担心，
为了能让傅雷更加专注的学习，宁愿自己在内心默默承受这
份痛苦。

其次，我想说的是一个“孝”字。读完整本书，令我特别感
慨的地方，是傅雷给父母的回信，实在太少了。特别是他刚
刚出国的那段时间，从傅雷的信中可以看出，傅雷是经常几
个月不回信的，这是在我看来傅雷做的不好的地方。

傅雷与他的妻子走的如此突然，没有给傅雷尽孝的机会。日
后傅雷也是会有遗憾的吧。

傅雷家书的读书笔记摘录式篇七

《傅雷家书》是傅雷暨夫人写给儿子傅聪、傅敏等的中外家
信，其中大部分是写给出洋在外并最终成为著名钢琴演奏家
的大儿子傅聪的信件。洋洋万言，字字涌动，阅者无不为傅
雷的精神感动。

信中有对过去教子过于严格的悔赎，有对儿子进步的表扬和
鼓励，有对音乐和艺术的指导和讨论，有对党和国家建立及
运动的看法和意见，有对儿子生活的嘘问和关心，“贯穿全



部家书的情意，就是要儿子知道国家的荣辱，艺术的尊严，
可以用严肃的态度对待一切，做一个‘德艺兼备、人格卓越
的艺术家’。”看一部家信录，就是看一片傅雷的“又热烈
又恬静、又深入又朴素、又温顺又傲慢、又微妙又率直”的
冰心世界，我们不光明白了傅雷之所以可以成为一代翻译名
家的原因，更会从中学到如何育子成才的人生真谛。

傅聪至海外留学，与父亲的联络自然只能依靠书信，于是父
子之情便在一封封家书中表露无疑。他们通过书信一起讨论
艺术，研究乐曲的内涵，交流对事物的看法，虽然没有父子
通信时那种嘘寒问暖，但他们之间的默契却是其他无论什么
都无可代替的。傅雷对于艺术尤其是乐曲的领会，颇有一番
自己的见解。

在这个假期我阅读了一本名叫《傅雷家书》，书的主要内容
是一个伟大的父亲对一位爱孩子的爱。

每个人都有一个伟大的父亲，他或是知识渊博，或是大有作
为，但不管他是什么样的一个身份，他们都是自己孩子心目
中的超人，也正是有了他们，家才变得可靠。

在阅读傅雷家书时，能从字里行间中读出父亲平时说不出来
的话，处处皆是浓浓的亲情。从文中的'句子中可以看出父亲
那种不同于母亲那深沉的爱：“我快乐的是我有多了一个朋
友，儿子变成朋友，世界上有什么事可以和这种幸福相长的。
”因为傅雷渴望自己的孩子非常的优秀，所以在他的孩子小
的时候，傅雷是又打又骂，从而造成了一种父子之间的隔膜，
而这句话也说出了许多父亲的心声。

在书里，那位父亲对儿子的学业和兴趣爱好了如指掌，看得
出来其实傅雷是非常关心自己的儿子的，还是孩子人生道路
上的向导。

从这些语句中我也有所收获“太阳太强烈，会把五谷晒焦；



雨水太猛，也会淹死庄稼。”它告诉了我凡事要有一个
度；“多考虑人生问题、宇宙问题。把个人看得渺小一些。
那么自然会减少患得患失之心。结果身心反而会舒坦，工作
反而会顺利”它告诉了我怎么应对生活中的点点滴滴。

读完这本书后，我想到了自己的父亲，他平时对我无微不至，
虽然我们的话不算很多，我却能深深地感受到他对我的爱，
他的话语很少，一张嘴就是人生大道理，这难免会让我感到
厌烦，可每当这时，他总是非常耐心的说一句“都是为了你
好呀。”

父亲这深沉的爱怎么能用普普统统的文字来表达呢，有些事
情不能用眼，而应该用心。希望等你闲下来时，认真看看这
本书，再仔细想想自己的父亲。

傅雷家书的读书笔记摘录式篇八

读完《傅雷家书》后，给我的感受是这不仅仅是家书，更是
一本教人育人的书。在这里，傅雷不只是一个父亲，同时也
是儿子的好友、老师。书中字里行间无不透露着一个父亲对
儿子的爱，朋友的关心勉励，老师的谆谆教诲。

信中的内容除了生活琐事外，更多的是谈论艺术与人生，傅
雷在灌输一个艺术家应有的高尚情操，让儿子知道国家的荣
辱、艺术的尊严，做一个德艺兼备，人格卓越的艺术家。为
此，他不断寄送大量中国本土文化的学习资料，生怕儿子离
开故土后把本土文化淡忘。

《傅雷家书》凝聚着傅雷对党和国家的爱以及对儿子的深切
期望。信中，傅雷告诉儿子一个年轻人如何做人、对待生活
的问题，对儿子进行了引导，如在学习上应该劳逸结合，先
学习乐理，切不可操之过急。还有母亲的无微不至的关心，
如在婚恋方面。都像是良师益友一样提出意见和建议。



从“在公共团体中，赶任务而妨碍学习是免不了的，这一点
我早就料到，一切只有你自己用坚定的意志和立场，向领导
婉转而有力的去争取。否者出国的准备又能做到多少呢?特别
是乐理方面，我一直放心不下，从今以后，处处要依靠你个
人的毅力、信念与意志----实践的意志。千叮咛万嘱咐，父
母心放不住。傅雷希望儿子少走弯路，避免重蹈覆辙，体现
了对儿子深沉的爱，同时也告诉我们应该理解父母的苦心，
他们都是为了我们好，希望我们有所建树。傅雷对儿子的理
解和希望也是天下父母所想的。

中国的文学一直以它的博大精深而经久不衰，文学与历史的
和谐更给这个古国赋予了神秘的色彩，国人在文明、文化的
滋润下，其根性也是其他国家都难以超越的，而畅读这些经
典之作，更已成为提高修养，享受觉悟、顿悟、彻悟的一种
必然的`介质。

近些日子，读完了《傅雷家书》，感受颇深。从傅雷的出发
点来看，他当初写信给爱子的时候，并没有想到这些家信会
被后人出版，且能被亿万人争相传阅，成为瑰丽。

作为父亲，他的每篇书信都写得那么专注，倾出所有的备至
关怀，没有过于矫揉造作的词语，没有商业性质的敷衍，有
的只是深沉的父爱，睿智的观点，广博的学识以及勤勉做人
的决心。

傅雷是个成功的父亲，从他的身上，他的书信中，我看到了
作为一位家长，作为一位教师应该具备的能力，以及责任感，
当然在他朴实的信中，这些并没有具体的表述，是需要靠自
己去，去挖掘的，这些深深隐藏着的精髓，也成为了我许多
财富中的一笔。

不管是孩子的父母，亦或是学生的老师，都具备着一个相同
的共性，那就是爱!从事教育工作十几载，我对于教育教学的
探索研究从来没有停息过，在每一天的工作中，我都抱着爱



人者人恒爱之的信念，抱着微笑与感谢的心态，积极地迎接
每一天的挑战，给自己定一个台阶，让自己在爬楼梯的状态
下不断地进步，哪怕只有一点点，我都会感受到无比的满足，
因为我在前进。


