
观看英雄事迹的心得体会(汇总10篇)
心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思
考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。那么心得体会该
怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面是小编帮大家整理
的优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有
需要的朋友。

观看英雄事迹的心得体会篇一

前几天和爸爸一起去看了《烈火英雄》，这是一部消防员战
斗的题材电影，我和崇拜消防员，所以喜欢看这种题材的电
影。

电影主要讲述的是消防员救火的故事，在一次消防员出警救
火的中，一个火锅店着火了，经过艰苦的奋战，终于块把大
火扑灭的时候，没有想到的是竟然有10个煤气罐没有被发现，
随着一声巨响，煤气罐爆炸了，就这样一名队员牺牲了。还
有一次是消防队员去油罐场救火，那次也牺牲了名队员。

我很崇拜消防战士，我的理想就是长大党一名消防战士。我
知道这是一份既光荣，有危险的职业，现在的我马上要上小
学三年级了，我只有好好学习，强健体魄才能实现我的伟大
理想，才能为人民服务。

观看英雄事迹的心得体会篇二

作为一个社会中的一员，我们时常会遇到各种各样的英雄。
有些是在历史书上留名的伟大人物，有些是在电影中呈现的
超级英雄，而有一些则是我们生活中身边的普通人，其中最
为伟大和真实的英雄就是母亲。最近，我观看了一部名为
《英雄母亲》的电影，深受触动。在这部影片中，主角是一
位坚强、勇敢、无私的母亲，她用自己的爱和毅力，克服了



困难，为她的子女创造了更好的未来。这部电影让我深刻地
体会到母爱的伟大和母亲的坚定，也使我更加珍惜身边的母
亲，感慨自己是多么幸运。

段二：情感的力量

在电影中，母亲用她坚定的信念和毅力，克服了生活中的各
种困难，为她的孩子创造了更好的未来。她受尽了苦难和痛
苦，但她从未放弃。无论是面对疾病还是贫穷，她都毫不退
缩地去面对。正是因为母亲的坚定和爱，她的孩子们才有了
机会追求梦想，走出困境。这让我深刻地认识到母亲的力量
是无穷的，她们总能够在最困难的时候给予我们鼓励和支持。

段三：母爱的伟大

观看这部电影，我不禁被母爱的伟大所深深打动。无论是在
电影中还是在现实生活中，母亲总是在无私地奉献和关爱孩
子们。她们舍弃自我，为了孩子们能够过上幸福的生活，付
出了太多。她们不求回报，只希望孩子们能够过上更好的生
活。电影中的母亲用她无微不至的关怀和无私的爱来照顾她
的子女，让我深感母爱的伟大是无法用言语来形容的，只有
通过行动和细节才能体会到。

段四：激励与自省

电影中的母亲经历了很多的困难和痛苦，但她从未抱怨过。
相反，她总是鼓励她的孩子们要勇敢面对生活的挑战，要努
力追求梦想。观看这部电影，让我思考自己是否足够勇敢和
坚强面对生活中的问题和困境。母亲的榜样让我意识到自己
可以通过坚韧和不屈的精神来克服一切困难。同时，我也对
自己在成为一个优秀孩子方面还有很大的不足，我要更加努
力学习、成长，回报母亲对我的关爱和付出。

段五：感悟与祝福



通过观看《英雄母亲》，我深深感悟到了母爱的伟大和力量。
无论我们身在何处，母亲永远是我们最坚实的后盾。她们的
爱和关怀无时无刻不在我们身边。作为母亲节的一份礼物，
我决定更加珍惜身边的母亲，向她们表达我无尽的感激和爱。
同时，我也希望每个人都能意识到母爱的伟大和不可替代性，
要懂得感恩和回馈，让母亲们感受到我们的爱和关怀。

总结：

通过观看《英雄母亲》，我深刻体会到了母爱的伟大和力量。
母亲不论遇到怎样的困难，都会毫不犹豫地付出一切来保护
和关爱她的孩子。她们是我们生命中最重要的人，是我们情
感的支柱和力量的源泉。我希望每个人都能珍惜和感激身边
的母亲，用实际行动来报答她们的爱和付出。在这个母亲节
来临之际，让我们向她们表达我们的感激和爱，让她们感受
到我们对她们无尽的关爱和支持。

观看英雄事迹的心得体会篇三

这次警示教育活动，采用我们国家近几年里发生的一些反面
典型案例教育形式，经天山区党校校长的案例分析，使我从
中得到一些深层次启示。分析典型案例，没有加强对权力监
督制约是产生x关键。首先部分领导干部没有带头廉洁自律。
领导干部能否以身作则，对加强廉洁从业意识，推动反x争的
深入发展至关重要。

以身作则，首先要做到廉洁自律，这是每一名领导干部必须
具备的优秀品格。如果说的一套，做的又是一套，职工是不
会信任的，实际上会让其他干部，群众上行下效，最终结果
就是破坏了公司齐心协力求发展的良好氛围。

其次是没有带头接受监督。作为领导干部，要时刻如履薄冰，
严于律己，自觉接受公司全体干部职工的监督、监察。公司
干部职工的监督、监察，我本人会把它当做一种警戒，一面



镜子，经常想一想，照一照，检查一下自己有什么不足和缺
点，并及时加以改进和纠正，这对我自己的成长是有很大的
益处的。

三是没有带头遵守公司相关的纪律。万事讲纪律，就是要遵
守公司关于廉洁从业的各项规章制度不动摇，在思想上和股
份公司保持一致。领导干部必须在行动上坚决服从股份公司
的各项制度，决不允许有令不行，有禁不止，搞“上有政策，
下有对策”。真正带头遵守股份公司的制度和纪律，严格按
规矩办事。

通过本次廉洁从业教育活动，通过深刻的反思，我逐步认识
到自身在理想信念方面、在规章制度学习方面还存在一些问
题和不足。我决心在以后的工作和学习中，尽快克服和纠正。

首先我会静下心来学习公司的各项管理制度，树立正确人生
观、价值观树立坚定理想信念。作为基层管理人员，只有不
断完善和提高自己，才能确保高质量地完成好公司交给的工
作任务，才能更好地做好企业的反腐倡廉工作。同时，自己
要按照公司的要求，严格要求自己，防微杜渐，确保不出任
何违法违纪问题。

其次要抵制住x要做到见x不动，见财物心不痒。始终坚持为
公司发展而努力，完成好公司交给的各项工作任务。最根本
的就是要正确处理好个人利益与修集体利益的关系，在任何
时候都要把公司利益放在首位。

第三要管得住小节，谨防千里之堤毁于蚁x努力做到树立正确
的权力观，正确看待和行使自己手中的权力，始终牢记自己
手中的权利是公司赋予我为公司发展做贡献而不是为自己谋
取好处和利益的。

作为基层管理人员，通过本次学习我深刻地认识到反腐倡廉
的工作的艰巨性，认识到建立教育、制度、监督并重的惩处



和预防x系的紧迫性，我会在以后的工作中更加严格的要求自
己严格公司遵守廉洁从业的规定，做一个耐得住艰苦，管得
住小节，挡得住x清清白白的人。作为一名基层管理人员，我
一定会时刻维护公司的光辉形象，坚决服从领导安排，为股
份公司的发展尽自己应有的一份力量。

观看英雄事迹的心得体会篇四

近日，在家里闲暇之余，我重新观看了一部经典的电影——
《英雄》，这部由张艺谋执导，李连杰、梁朝伟、张曼玉等
明星主演的电影引起了我深深的思考。这是一部带有浓厚华
夏文化色彩的影片，主题是“为和平而献身”，故事情节精
妙，人物性格鲜明，并让我对爱国、奉献、权力、伦理等问
题有了更加深刻的认识。

首先，这部电影唤起了我对爱国主义情怀的热爱。影片中的
英雄们，为了实现国家统一，为了祖国的繁荣昌盛，不顾个
人安危，舍己为人，有的甚至牺牲了自己的生命。这让我深
深地感受到了“家国情怀”的伟大，也激励着我热爱自己的
祖国，为祖国付出自己的力量。同时，也让我意识到只有国
家强大，才能带给我们幸福和安定的生活。

其次，影片中他们奉献的精神让我深受触动。在这个物欲横
流的世界里，奉献精神显得尤为珍贵。他们不计较个人得失，
只是为了大义而奋斗。不论是兵器谱、草书技艺还是死敌相
见的场面，他们都凭借着无私奉献的精神，为了国家重要事
务不惜付出一切。这让我深刻明白，只有站在整体的角度来
考虑自己的问题，才能真正理解奉献带来的满足感和成就感。

另外，该片还引发了我对权力的思考与思索。影片中王佐之
才、杀人的欧阳、心怀复仇之心的长门曾常常为了自己的野
心、权力而不择手段，将和平的江山板块变得动荡不堪。真
正无愧于称为英雄角色的秦国相与草民却能够放下权力的欲
望和私利，始终追求和平、统一的理想。这让我明白，权力



不是目的，而是手段。正确行使权力可以为国家建设和人民
幸福做出贡献，而滥用权力则会导致社会的不公平和不稳定。

此外，这部电影也引发了我对伦理和道德的思考。在影片中，
英雄们面临着多重选择，有的选择了为国家而死，有的选择
了为了爱情而背叛，有的选择了为了友情而放弃国家。这让
我深深地思考了个体与集体、亲情与国家、友情与奉献之间
的关系。在人生的道德选择中，在两难中牢牢把握住底线，
为正确的事业和价值触碰边界时能有勇气做出正确选择，才
能成为真正的英雄。

最后，在观看这部电影后，我更新了对艺术的理解。《英雄》
将华夏文化巧妙地融入了影片中，不仅在剧情和画面中展示
了中国古代的文化底蕴，还在情节和角色塑造中展现了传统
美德的力量和情感的力量。影片人物形象的刻画、场景的设
计、服饰的表现都无一不散发着古朴大气之美。这让我深刻
体会到艺术所具有的独特魅力，不仅能够给人带来审美享受，
还能够让人更好地理解和体验人生的意义。

综上所述，《英雄》是一部思想深入、精妙绝伦的电影，通
过剧情、人物塑造和情感表达，让我对爱国、奉献、权力、
伦理等问题有了更全面、深入的思考。这部电影不仅让我在
艺术欣赏上获得了满足，更让我从中汲取到了深刻的智慧和
人生的启迪。希望我能够在今后的生活中，时刻铭记这部电
影所传达的思想和精神，为建设美好社会贡献自己的力量。

观看英雄事迹的心得体会篇五

近期，我有幸观看了多部表现民族英雄的电影、纪录片和电
视剧，让我感受到了伟大的人民英雄所带来的勇气、智慧和
力量。这些英雄为中华民族的发展和壮大作出了杰出的贡献，
更激励了无数人在传承优秀传统文化、弘扬爱国主义精神和
推动国家繁荣发展方面贡献自己的力量。



首先，观看民族英雄让我感悟到了坚定信仰的重要性。无论
是茅盾小说中的家庭贤妻大母孟良崮战役中的女战士，还是
卢湾县殉职干警们的事迹，他们都坚定信仰、顽强不屈，尽
管遇到了困难和挫折，但从不放弃，最终获得了胜利。如今，
我们也需要有一份坚定的信仰，不断踏实努力，才能实现自
我的价值。

其次，观看民族英雄还让我感受到了中国人民的团结力量。在
《南京!南京!》的场景中，世界各地的人们携手并肩，共同
抵抗外敌入侵，彼此帮助，表现出了中国人民紧密团结的力
量。这种团结力量也体现在我们日常工作和生活中，只有相
互协作、团结一致，才能共同实现更大的成果。

第三，观看民族英雄展现的奋斗精神也深深感染了我。民族
英雄不仅拥有强大的军事和技术能力，更重要的是，他们始
终保持着不懈的努力，不断挑战自我，努力追求进步和创新。
我们也应该继承这种奋斗精神，在感受和学习过往英雄的成
就的同时，不断努力奋发，用智慧和勤奋在工作中持之以恒
开拓进取。

第四，作为中国人民，我们应该坚定的爱国之情，以此贡献
于家国的发展。观看民族英雄的经历激发了我对祖国的深厚
感情。纪录片《温故知新》中，两岸三地的志愿者们坚守岗
位传承和发扬中华优秀文化，让我倍感自豪。我们作为中国
人民应该热爱我们的国家，勇敢地承担起历史赋予我们的责
任。

最后，观看民族英雄更深化了我对中华文化传承的认识。伟
大的民族英雄，他们的品德和信仰、情感和行为，都标志着
中华民族高尚的文化品质。我们要坚持传承中华民族优秀的
文化、美德，弘扬中华民族的精神，让中华民族永续发展。

总之，观看民族英雄作品是对历史的深入阐释，是对文化底
蕴的有力展示。让我们坚定热爱祖国的情感，牢记民族英雄



的精神，并以此为号召，为中华民族的繁荣发展贡献自己的
力量。

观看英雄事迹的心得体会篇六

今年的暑期档和去年一样，还是涌现出很多精彩的电影。前
几天上映的《哪吒》票房大卖，到目前短短几天已经超过10
亿。这部作品的超高票房，无疑给后期上映的电影施加了非
常大的压力。

由黄晓明、杨紫等人主演的《烈火英雄》在《哪吒》正风生
水起的时候上映，对他来说是一个巨大的挑战。然而令人意
外的是，8月1日电影上映第一天就超过了《哪吒》上映时的
票房。可以说上映第一天能获得这个成绩，对于今年的暑期
档来说还是非常惊喜的。

《烈火英雄》这部电影是根据真实的事件改编的，这部作品
也是目前内地首次拍摄这种消防题材的电影。也因为是首次
去接触这种题材，所以对于拍摄团队和演员来说都面临着巨
大的挑战。

电影故事原型是在7月16号，大连新港附近中石油的一条输油
管道起火爆炸。消防队动用了多名消防员，连夜奋战才将大
火扑灭。虽然这次事件没有人员伤亡，但是使大连附近的50
平方公里的海面被原油污染。后来作家鲍尔吉.原野通过采访
目击和亲历者，将这个事件编写了一篇报告文学《最深的水
是泪水》。在文章中，作者将一些消防员真实的故事描绘出
来，让更多的人能够了解到每一个消防员都是我们的骄傲!

电影中有这样一个场景:马卫国和他的消防战友在坚守易燃易
爆炸的危险区时，突然发生了断水的情况。没有了水不仅消
防工作无法开展，就连消防人员都被大火包围了起来。在这
种境遇下，恐怕活着出去都难，更别说救火了。



马卫国在这时让大家拿出各自的手机，录了一段视频给家人，
算是一份临终的遗言。看到这里，观众都泪目了。其实这不
是电影杜撰的情节，它是真实发生在我们消防战士身上的事
情。在影片发布会的时候剧组也曾邀请他们中的一位到现场，
当他回忆这段经历时，几度红了眼眶。

杨紫在剧中也扮演了一位消防员，而在现实中杨紫的父亲就
是一名消防战士。在电影中杨紫和她的男友是一对准备结婚
的小情侣，两人非常的甜蜜。但是因为工作性质的原因，不
能和普通的情侣一样有很多的私人空间。

在这次大火事故中，王璐(杨紫饰演)的男友发生了意外。杨
紫撕心裂肺的痛哭戏着实让人看着心疼，看着她哭的那么伤
心的画面，观众都忍不住哭红了眼睛。

观看英雄事迹的心得体会篇七

这个寒假是我有记忆以来最特殊的一个寒假。突如其来的疫
情，让新年也变得陌生。今天应学校号召，我们全家人在电
视机前观看了节目“老师请回答”。“逆行者”作为节目的
主题，也在这个与众不同的寒冬里带来了别样的滋味。

我们都知道，配合疫情，全国各地的人民都在家中封闭了二
十天上下的时间。网络上流行的段子也常常是由于娱乐的匮
乏产生的自娱自乐的情绪。我们自豪于愿意配合疫情防控做
出一定牺牲的人民，但是却因为这些人是大多数，而或多或
少地忽略了那些逆行的保护者。

是这一道道逆行的身影，撑起对抗灾难的堡垒。是这一道道
逆行的身影，割舍了小家的责任，而选择背负大家的责任。
如此割舍，如此奉献，大美逆行，令人感佩!

大美逆行，今日是他人为我，明日是否能有我们年轻一代为
他人的身影?让我们一同期待，一同守望。



观看英雄事迹的心得体会篇八

“观看民族英雄”是一种行动，它能够让我们对中华民族的
历史和文化有更深刻的认识，更加鲜明地感受到民族精神的
力量，受到启示和鼓舞。近日，我在学校组织的观看《英雄
儿女》纪录片的活动中，深受启发，有了一些体会和感悟，
今天，我想要分享一下自己的心得。

第二段：纪录片带给我的思考

我们看到了那些艰苦卓绝的革命斗争，看到了那些挥洒热血
的英雄人物，他们中有一些被人们铭记；而那些为国奉献、
默默无闻、光芒背后的无名英雄，更是让我们感慨不已。民
族英雄的形象和故事，让我们意识到了作为一名新时代的青
年，我们需要有的精神品质。我们要有奉献精神和爱国热情，
勤劳好学，坚毅不拔，为了民族复兴的梦想而去不屈不挠地
奋斗。

第三段：民族英雄所释放出的力量

面对每一个时代，民族英雄所释放出的正能量都是不可估量
的。他们用自己的生命和精神，为我们后人创造了安全，为
我们创造了自由和民主，为我们的国家和民族发展做出了重
大的贡献。我们不能忘记那些已经离去的民族英雄，不能忘
记他们为了民族安危，为了国家繁荣所做出的不朽的贡献。
反思历史，我们才会明白，当代的我们要怎样继承民族英雄
的精神，发扬他们的优良品质。

第四段：民族英雄精神的应用

纪录片给予我们很多思考，我们应如何将所看到的民族英雄
的思想应用到自己的生活和学习中呢？作为一名学生，我们
可以以民族英雄的榜样为鞭策，珍惜自己的学习机会，勤奋
学习，培养和锻炼自己的创新意识和实践能力，抓住机遇，



创造自己的辉煌人生。作为一名公民，我们要努力做到热心
公益，关注社会公益事业，积极投身到社会发展的大协作中
去。更加要奉献精神，不枉此生。

第五段：总结

“观看民族英雄”活动不仅有利于我们更深刻的了解民族历
史，更为重要的是，让我们对革命先辈的奋斗精神有了更深
一层的认识，释放出了强大的精神力量。他们的事迹和精神，
给我们指明了奋斗的方向，燃起了奋斗的激情，在今后的人
生中，我们需要以民族英雄为楷模，弘扬自己的爱国精神，
为中华民族的伟大复兴而不懈奋斗，不断续写民族英雄的辉
煌人生。

观看英雄事迹的心得体会篇九

观看民族英雄的故事是一种心灵上的洗礼，其中凝聚着深深
的爱国情怀和崇高的精神境界。这些英雄的奋斗和牺牲，为
国家和人民的利益奠定了坚实的基础，也培育了我们这个伟
大民族的心灵。在观看民族英雄的故事中，我们更能感受到
每个中国人内心最美好的一面。

第二段：观看民族英雄的影响

观看民族英雄的故事，让我们更加热爱祖国。中国是一个五
千年文明古国，我们的民族精神源远流长，历经沧桑。英雄
的奋斗和牺牲，让我们更加意识到珍惜现在的幸福生活，秉
承爱国精神，为实现中华民族伟大复兴的梦想而不懈奋斗。
同时，观看民族英雄的影响，也让我们更加热爱生命。英雄
的不懈奋斗和坚定信仰，让我们明白，每一个人的生命都是
宝贵的，也应该珍惜生命，担当起属于自己的使命。

第三段：民族英雄给我们的启示



民族英雄们的故事，给我们带来了很多启示。他们坚韧不拔
的精神让我们明白，只有拥有强大的意志力和信仰，才能面
对困难和挫折，迎接生命中的每个挑战。他们的无畏和勇敢，
唤醒了我们内心潜藏的勇气和毅力，鼓舞我们勇往直前，勇
攀高峰。他们为人民和国家贡献了自己的一生，让我们深刻
体悟到只要我们每一个人承担起自己的职责，共同建设伟大
祖国，就可以为构建和谐社会做出巨大的贡献。

第四段：民族英雄的形象

民族英雄们的形象既是我们心中的楷模，也是我们学习和仿
效的对象。其中，周恩来总理的形象尤其深入人心。他为国
家和人民奉献了一生，不仅是新中国的奠基人之一，更是为
中华民族发展做出卓越贡献的杰出政治家。周总理的形象，
让我们切身感受到一个具有深厚爱国情怀和理想信仰的政治
家，对强大而又文明的中国这一伟大之国的贡献和心血。他
为国家和人民的事业付出了全部精力，成为了我们伟大民族
最杰出的代表之一。

第五段：结语

观看民族英雄的故事，是一种让我们感受到爱国情怀和民族
精神，激励我们勇往直前的灵魂洗礼。民族英雄的形象，是
我们学习和仿效的对象，为我们指引前行的方向。在未来的
日子里，我们应该承担起自己的使命和责任，为国家和人民
做出更大的贡献，为伟大祖国的发展贡献自己的力量！

观看英雄事迹的心得体会篇十

第一段：介绍英雄不朽的概念和观看的方式（150字）

英雄不朽是一部以真实历史为背景，让观众回顾和缅怀英雄
人物的影视作品。观看英雄不朽可以通过电视、电影、戏剧
等形式，让人们感受到历史与现实的交汇。观看英雄不朽不



仅可以让我们学习历史、了解英雄事迹，更可以激发人们内
心的勇气、毅力和责任感，给人们带来深刻的体验和启迪。

第二段：英雄不朽带来的历史感受与思考（300字）

通过观看英雄不朽，我们可以感受到历史带来的震撼和思考。
英雄人物的事迹展现了他们无私奉献和为正义而战的精神，
给我们树立了榜样。比如，观看影片《激情年代》，我们能
够看到中国革命前辈的艰辛与牺牲，激发了我们为实现中国
梦而努力的决心。观看英雄不朽，我们不禁思考：假如我们
身处历史的那个年代，我们又会是怎样的一种人呢？我们又
会做出怎样的选择？“英雄不朽”给我们带来的不仅是忆往
昔、怀至今的情怀，更带给了我们对过去历史和未来发展的
思考。

第三段：英雄不朽对个人成长的启示（300字）

英雄不朽对人们的成长有着深远的影响。英雄人物以其非凡
的勇气、智慧和坚韧精神，打破了困境，为社会进步和人类
文明作出了重要贡献。这种精神不仅仅存在于那些伟大的英
雄之中，也存在于我们的日常生活中。观看英雄不朽可以激
励我们，在逆境中坚持、在困难中迎难而上，发挥出潜藏的
潜能。只有勇往直前，才能追寻属于自己的光明未来。

第四段：英雄不朽对社会正能量的传递（300字）

英雄不朽作为一种表达形式，可以给社会传递正能量。观看
英雄不朽可以让人们增强团结合作、互相帮助的意识，激发
人们的爱国情怀和荣誉感。观看英雄不朽可以给人们以共同
的信仰和价值观，为社会增添凝聚力。英雄人物的精神反映
出一种追求真理、正义和公平的社会意识，他们为了民族、
社会的进步作出了重要贡献。通过观看英雄不朽，让我们记
住英雄的事迹，传承英雄的精神，让社会更加团结、和谐、
进步。



第五段：总结观看英雄不朽的价值与意义（150字）

观看英雄不朽是重温历史、缅怀英雄的重要方式，通过反思
过去，探求当下的价值和人生意义。观看英雄不朽可以启发
人们的勇气、毅力和责任感，激发人们积极向上的精神状态。
同时，英雄不朽也可以传递社会正能量，增添社会的凝聚力
和向上力量。让我们一起观看英雄不朽，从中汲取力量，为
实现自己的价值和社会的进步贡献力量。


