
最新口才初级演讲稿 锻炼口才的演讲
稿(优质6篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。演讲的直观性使其与听众
直接交流，极易感染和打动听众。下面我给大家整理了一些
演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

口才初级演讲稿篇一

大家好！

在学习和做事中有两个必不可少的因素，那就是端正的态度
和良好的方法。我记得以前有一位足球教练说过这样一句
话“态度决定一切”，如果你做事态度端正并且十分发奋但
是最后没有成功，别人也不会责怪你。

方法也十分重要，往往细节决定成败，然而这些细节和你的
学习方法紧密相连。

从这天起，从此刻起，开始发奋吧！

我的演讲结束了，谢谢大家！

口才初级演讲稿篇二

在世界的东方，有一条腾飞的巨龙，那就是生我们、养我们
的祖国母亲!我亲爱的祖国有960万平方公里的大好河山，西
湖、洞庭湖是母亲明亮的眼睛，奔腾的黄河、长江是母亲的
血脉，连绵的长城是母亲的脊梁，巍峨的喜马拉雅山更让母
亲傲视全球!



我们铭记中华50xx年悠久的北京：

在世界的一切还处在愚昧和混沌的时候，古老的东方，象征
生命的火种已经北京熊燃烧。

当欧洲还是教会神权统治的时候，中华儿女已经用四大发明
拉开了北京时代的帷幕，人类留下了无数精彩的篇章!

改革开放，一个个现代企业腾飞，一座座高楼大厦耸起，xx年
北京奥运会成功，神舟7号飞天登月，开启中国航天事业新篇
章!

虽然，我不是诗人，也不是歌手，但身为中华儿女、炎黄子
孙、龙的传人，为祖国母亲辽阔的疆土、秀丽的山川、悠久
的北京，我同样心潮澎湃、思绪万千!我将好好学习，天天向
上，时候准备着，用自己勤劳的双手，谱写一首首中华民族
更加漂亮的诗篇!

谢谢大家!

口才初级演讲稿篇三

大家好！

青春，是我的资本，快乐是我的标志，勇往直前是我一生不
悔的誓言，我相信，只要不放弃，一切皆有可能。

我的舞台我自己建造，要让全世界看到！我的剧本我自己写
好，相信自己永远是主角！我的魅力我自己知道，定会出乎
每个人意料！我的青春我自己照耀，每个明天，让我用青春
和爱真心拥抱。我喜欢刺激，因为年轻让个性张扬；我喜欢
冒险，因为年轻让血液沸腾；我敢于挑战，因为年轻让勇者
无畏；我敢于超越，因为年轻让思维创新。张开手，让年轻
无极限！穿越在不同的领域和空间，挑战一切，生命因此有



了不同的体验；不害怕改变，不停地向前，前面未知的区域
是我冒险的起点。

青春是最丰厚的财富，青春是最特别的魔术，青春是最美丽
的记忆，青春是最无限的潜力。我因为享有年轻而满足；我
因为拥有青春而骄傲。我珍惜每一分钟，学习、改变、追求、
创造……我知道一切都不容易，所以我努力握紧手中掌握未
来的丝线。我要对得起自己的青春，对得起自己的宣言，走
下去，走向更加美好的明天……我年轻我快乐，我年轻我张
扬，我年轻我拼搏，我年轻我期待。

谢谢大家。

口才初级演讲稿篇四

大家早上好！

每天早晨，我们迎着春风来到校园，阳光映红了我们的脸，
我们坐在教室里，老师的声音就像一缕缕阳光温暖着我们的'
心灵。我们爱学习，因为我们懂得一个道理，只有掌握科学
文化知识，长大才能成为一个对社会有用的人。

孔子曰：“知之者，不如好之者，好之者，不如乐之者”。
刚上学时，我们还是一个个认字不多的学生，后来，老师教
会了我们很多的知识。还经常选一些课外书让我们阅读。好
的课外书，好比一把闪闪发光的钥匙，为我们打开了知识的
大门。读书，让我们了解到中国曾经的辉煌和屈辱，了解了
埃及神秘的金字塔和古巴比伦的辉煌文明。高尔基曾经说过：
“书籍使我成为了一个幸福的人。”正是这样，书让我们成
为精神的巨人，也是书让我们的知识渊博，书是我们永远的
老师！

今后我还会读更多、更好的书，我相信同学们的选择会和我
一样，因为读书是快乐的！



我的演讲到此结束，谢谢大家！

口才初级演讲稿篇五

大家早上好！

小学时，老师常对我们说：“简单的事情重复做，重复的事
情认真做。”一件事只要你坚持做下去，就会成为习惯，而
这些好习惯便在潜移默化地影响你的一生。“人一能之，己
百之；人十能之，己千之。果能此道矣，虽愚必明，虽柔必
强。”同学们，学习不是一朝一夕的事，功夫在平时。你的
目标就是你的“敌人”，不仅要想着达到它，更要超越它。
做事不能找借口，再困难的事，只要坚持，也会离终点更近
一步。学习是一条漫长而艰苦的道路。路漫漫其修远兮，吾
将上下而求索。同学们，让我们一同坚持，在成长的路上共
同前行吧！

我的演讲结束，谢谢大家。

口才初级演讲稿篇六

有些人尽管不乏演讲准备的能力，只是苦于记不住自己的讲
稿内容，认为自己没有很好的记忆力。那么，应该如何记忆
演讲稿的内容呢?下面本站小编总结了几点建议，供你参考。

演讲虽从语言体裁上看具有叙述格调和色彩，但从演讲稿上
看，它属议论文范畴。作为议论文，通常离不开提出问题、
分析问题、解决问题这三大块。因此，牢牢把握讲稿的章法
结构，就可以有效地帮助你记忆。

画图记忆是记忆讲稿的一种办法。图画是具体形象化的作品，
最便于记忆，尤其是自己画的图画。每次演讲稿的内容都可
以用图画表示，画好后，排上队，仔细看看，记住顺序。演



讲时，这些图画就会依次清晰地浮现在你的脑海里了。这个
办法符合记忆特性，而且简单易学，初学者可以一试。

心理学家认为：思想和言语的表达有不可分隔的联系，前者
是后者的基础，而后者是前者的外化形式。一篇好的演讲稿，
总是有明确的思想内容和鲜明的主题的。因此，记忆演讲稿，
首先要从意义人手，把握主题和中心思想，找出各部分“意
义的据点”，提纲挈领，在此基础上记忆全篇讲稿内容就容
易得多了。

即把要记住的各个事物(词)用联想连接起来。联想越是古怪，
记忆就越清楚。

一般，每天有四个记忆高潮点，是记忆的最佳时期：一是早
晨起床后;二是上午8~10点;三是傍晚6~8点;四是在临睡前一
两个小时。

这个方法就像演员背记台词一样，让自己在记忆讲稿时进
入“角色”。心理学家认为：“情感主要是和大脑两半球的
活动联系着的。”引起各种情感的条件刺激既有现实的第一
信号，又有现实的第二信号，即以词为条件的刺激物。可见，
言语是有表情性的。演讲稿中，有些内容具有深厚的感情色
彩，它能引起演讲者的喜怒哀乐、好恶爱憎，使演讲时语气、
音量、语速和态度都不同于一般，因此，就很容易记忆。

机械记忆在演讲中有些地方是需要的。如一些人名、地名、
历史年代等，就要靠机械记忆。但是机械记忆并非只是死记
硬背，它也有灵活办法可寻。例如用对照法来记忆历史事件，
另外，还可以运用谐声、会意等手法，缩小记忆对象的信息
量，来达到巧妙记忆的目的。


