
祝福身体健康的祝福语(模板6篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

祝福身体健康的祝福语篇一

1. 精神畅快，心气平和。饮食有节，寒暖当心。起居心时，
劳逸均匀。

2. 快乐的微笑是保持生命健康的惟一良药，它的价值是千百
万，但却不要花费一分钱。

3. 理由少一点，肚量大一点，嘴巴甜一点，脾气小一点，行
动快一点，效率高一点，微笑露一点，脑筋活一点，平时干
净一点，病毒离你就会远一点!

4. 人生中，健康的价值远胜过声望和财富。愿您劳逸适度，
多加保重。

5. 你早日康复，没有我在你身边的日子，你要好好照顾自
己!这是我最大的心愿。

6. 你抱着平安拥着健康揣着幸福携着快乐搂着温馨带着甜蜜
牵着财运拽着吉祥，快乐度过每一天!

8. 是一年秋叶黄，一层秋雨一层凉，每日奔波挺辛苦，降温
别忘添衣裳，爱情身体勤补养，珍惜友情常想想，惟愿我友
多安康!

9. 自然之道，养自然之身。一个人当他浑然忘却了自己年龄



时，才是最健壮的时期。

10. 一笑烦恼跑;二笑怨憎消;三笑憾事了;四笑病魔逃;五笑
永不老;六笑乐逍遥。时常开口笑，寿比南山高。

11. 月色浓浓如酒，春色轻轻吹柳，桃花开了许久，不知见
到没有，病毒世间少有，切忌四处乱走，没事消毒洗手，祝
你健康永久!

12. 祝身体天天都健康，心情时时都顺畅，烦恼全被我赶光，
时常把你放心上，携手一起奔小康，共度幸福好时光。

13. 欢乐就是健康。如果我的祝福能为您带来健康的源泉，
我愿日夜为您祈祷。

14. 工作诚可贵，健康价更高!好好休息，早日康复!虽然这
是一个迟到的问候，但是它代表我的衷心祝愿。祝你早日康
复，天天有个好心情!

15. 非典肺炎使坏，朋友给你关怀。出门口罩要戴，少到群
集地带。别信药品关爱，如今都已失败。经常蹦蹦踹踹，增
强抵抗能耐。任凭病毒再拽，也会让它无奈!

16. 当你生病的时候，你的朋友一直在挂念着你，为你默默
祈祷：希望你早日康复。

17. 打针吃药受罪，不能出门无味，心情我能领会，平心静
气才对，当你生病的时候，你的朋友一直在挂念着你，为你
默默祈祷：希望你早日康复!

18. 春风轻轻吹柳，桃花开了许久，不知见到没有，病毒世
间少有，切忌四处游走，注意消毒洗手，病毒莫能长久，闲
来挂念吾友，祝愿健康永久!



19. 句句心语，是我浓浓的思念与祝福，愿永远系着你的温
暖与喜悦，无论你在何方，愿友谊永存。

20. 喜欢一种声音，是微风吹落露珠;欣赏一幅图画，是朗月
点缀星空;陶醉一种气息，是幽兰弥漫旷谷;祝您周末愉快!

祝福身体健康的祝福语篇二

1、担心不是没理由，牵挂只因思念深，道声朋友多保重，身
体健康记在心，心情要好多微笑，好好休息别费神，祝你早
日康复。

2、如果我有翅膀，我就飞去看你！我有翅膀吗？没有！所以
我现在不能去看你！但是我可以为你祈祷祝福，保佑你平平
安安，健康永远！

3、想想父母，吃药不苦；想想亲朋，打针不痛；想想心里的，
病就会好啦！祝你早日康复，变得生龙活虎。

4、在人生中，健康的价值远胜过声望和财富。愿您劳逸适度，
多加保重。

5、愿你早日康复，没有我在你身边的日子，你要好好照顾自
己！这是我最大的心愿。

6、愿你抱着平安拥着健康揣着幸福携着快乐搂着温馨带着甜
蜜牵着财运拽着吉祥，快乐度过每一天！

8、又是一年秋叶黄，一层秋雨一层凉，每日奔波挺辛苦，降
温别忘添衣裳，爱情身体勤补养，珍惜友情常想想，惟愿我
友多安康！

9、以自然之道，养自然之身。一个人当他浑然忘却了自己年
龄时，才是最健壮的时期。



10、一笑烦恼跑；二笑怨憎消；三笑憾事了；四笑病魔逃；
五笑永不老；六笑乐逍遥。时常开口笑，寿比南山高。

11、一笑烦恼跑，二笑怨憎消，三笑憾事了，四笑病魔逃，
五笑永不老，六笑乐逍遥，时常开口笑，寿比南山高！

12、一条短信息，祝福一串串：祝快快乐乐，开开心心；健
健康康，轻轻松松；团团圆圆，恩恩爱爱；和和美美，红红
火火！

13、养病四不：不能默默忧愁，不能吸烟喝酒，不能剧烈运
动，还不能删这条短信的祝福。祝早日康复！

14、阳光照耀的地方有我默默的祝福，月光洒向地球的时候
有我默默的祈祷，流星划过的刹那我许个愿：祝愿正在看短
信的你平安，远离疾病！

15、欣赏你目前的环境，爱你目前的生活，在无意义之中去
找意义，在枯燥之中去找乐趣。幸福、健康、平安！

16、心的希望，新的开始，心的收获，新的起点，心的快乐。
愿健康幸福财富永伴你左右！

17、想想父母，吃药不苦；想想亲朋，打针不痛；想想心里
的……病就会好啦！祝你早日康复，变得生龙活虎。

18、现在阳光明媚，希望你的心情也是这样。

19、现在你的心情好吗？要多吃蔬菜，多喝开水，保持足够
的睡眠，有利于你身体的恢复，祝你身体早日康复！

20、夏日高温不退，生活枯燥无味，革命工作很累，向你友
谊提醒，自己身体宝贵，白天多吃水果，晚上早点儿睡。

22、无论我在哪里，我都希望离你只有一个转身的距离。在



这个特别日子里，让我的心陪你共同起舞。祝你平安健康！

23、我想你的病痛，也同样引着我的心痛，快点好吧。

24、我把长寿的秘诀告诉你吧，并不要你一文钱：精神畅快，
心气平和。饮食有节，寒暖当心。起居心时，劳逸均匀。

25、为了健康，你要开心；为了快乐，你要努力。希望你明
天会更好！

26、适当的运动所起的作用，几乎可以代替一切药物，但世
界上任何药品都不能代替运动的作用。

27、人的一生有很多东西是可以忘怀的，但父母的恩情我从
不敢忘记！亲爱的爸爸妈妈祝你们身体健康！不要年轻时用
身体去赚钱年老体弱时用钱去买健康。

28、你的健康关系着大家的心情，所以一定要尽早好起来哟！

29、美好的回忆中融进深深的祝福，温馨的思念里带去默默
的祈祷，多多保重，健康幸福！

30、老师，谢谢您一直以来对我们的关心！愿所有的幸福都
追随着您，祝你身体健康，万事如意！

31、老公(老婆)工作在辛苦也要注意身体，因为你的健康对
于我来说是非常重要的！因为你就是我的一切！

32、快乐的微笑是保持生命健康的惟一良药，它的价值是千
百万，但却不要花费一分钱。

33、今天你感冒好了吗？要多注意身体，多喝水，别忘了每
天喝蛋白质粉，它对身体百利无一害。

34、家人好友，永远都在爱着你，支持你！你的生命不再只



属于你自己，而是属于所有爱你的人！你的康复，就是我们
的幸福；你的安康，就是我们的平安！

35、家人、朋友对你深深的爱永远保卫着你，你是我们永恒
的主题！上帝保佑你！千言万语化为一句祝福：希望你早日
康复！我们大家都会比以前更爱你！

36、欢乐是生活的良药，它治愈生活中的疾病，平息生活中
的争斗。

37、欢乐就是健康。如果我的祝福能为您带来健康的源泉，
我愿日夜为您祈祷。

38、工作诚可贵，健康价更高！好好休息，早日康复！虽然
这是一个迟到的问候，但是它代表我的衷心祝愿。祝你早日
康复，天天有个好心情！

39、非典肺炎使坏，朋友给你关怀。出门口罩要戴，少到群
集地带。别信药品关爱，如今都已失败。经常蹦蹦踹踹，增
强抵抗能耐。任凭病毒再拽，也会让它无奈！

40、当你生病的时候，你的朋友一直在挂念着你，为你默默
祈祷：希望你早日康复。

41、打针吃药受罪，不能出门无味，心情我能领会，平心静
气才对，当你生病的时候，你的朋友一直在挂念着你，为你
默默祈祷：希望你早日康复！

42、春风轻轻吹柳，桃花开了许久，不知见到没有，病毒世
间少有，切忌四处游走，注意消毒洗手，病毒莫能长久，闲
来挂念吾友，祝愿健康永久！



祝福身体健康的祝福语篇三

1. 装满一车幸福，让平安开道，抛弃一切烦恼，让快乐与您
环绕，存储所有温暖，将寒冷赶跑，释放一生真情，让幸福
健康永远对您微笑!

2. 福一串串:祝快快乐乐，开开心心;健健康康，轻轻松松;
团团圆圆，恩恩爱爱;和和美美，红红火火。

3. 一刻!有我最深的思念，让云儿捎上我的祝福，点缀你甜
蜜的梦，愿你拥有幸福健康!!

4. 流水岁月似飞刀，刀刀无情催人老，每天一定要过好，围
炉不要吃太饱，电视莫要看通宵，身体健康最重要。

5. 忙忙之余想想身体，摆摆肩臂弯弯腰膝，打打倒立转转颈
脊，起起仰卧减减肚皮，多多步履松松心气。

6. 人是铁，饭是钢，一餐不吃饿得慌，吃好喝好休息好，身
体才会更健康!

7. 少吃盐多吃醋;少吃肉多吃菜;少吃糖多水果;少坐车多步
行;少生气多微笑;少忧伤多睡觉;身体健康最重要!

8. 生病不可怕，只要信念在，康复不是梦，来日展宏图;把
病魔看作挑战，把信念当作武器。祝早日康复!

9. 生病的是你，心痛的是我。保持健康，不仅是对自己生命
的义务，也是对亲属甚至也是对社会的付出。

10. 首先，希望你有漂亮的护士mm照顾;之二，每天都被鲜
花和祝福，还有好吃的东东包围;之三，当然是最重要的一点
喽，希望你早日康复!



11. 一笑烦恼跑，二笑怨憎消，三笑憾事了，四笑病魔逃，
五笑永不老，六笑乐逍遥，时常开口笑，寿比南山高!周末快
乐！

12. 一条短信息，祝福一串串：祝快快乐乐，开开心心;健健
康康，轻轻松松;团团圆圆，恩恩爱爱;和和美美，红红火火!

13. 养病四不:不能默默忧愁，不能吸烟喝酒，不能剧烈运动，
还不能删这条短信的祝福。祝早日康复!

14. 阳光照耀的地方有我默默的祝福，月光洒向地球的时候
有我默默的祈祷，流星划过的刹那我许个愿：祝愿正在看短
信的你平安，远离疾病!

15. 欣赏你目前的环境，爱你目前的生活，在无意义之中去
找意义，在枯燥之中去找乐趣。幸福、健康、平安!

16. 心的希望，新的开始，心的收获，新的起点，心的快乐。
愿健康幸福财富永伴你左右!

17. 想想父母，吃药不苦;想想亲朋，打针不痛;想想心里
的……病就会好啦!祝你早日康复，变得生龙活虎。

18. 现在阳光明媚，希望你的心情也是这样。

19. 现在你的心情好吗?要多吃蔬菜，多喝开水，保持足够的
睡眠，有利于你身体的恢复，祝你身体早日康复!

20. 夏日高温不退，生活枯燥无味，革命工作很累，向你友
谊提醒，自己身体宝贵，白天多吃水果，晚上早点儿睡。

祝福身体健康的祝福语篇四

1、愿您健康快乐，愿我千万个祝福永远陪伴您左右。



2、祝您新年快乐，身体健康，全家幸福，工作顺利，万事如
意。

3、春节期间，各位兄弟姐妹注意啦：近期将有冷空气来袭，
出门需加衣;几日内将有宴席几桌，喝酒吃肉需适量;烟花爆
竹属易燃易爆品，燃放需小心!健康第一，安全问题无小事!

4、祝福你出入平平安安，一生平平安安。

5、我的祝福送给最牵挂的你，愿你平安、健康、快乐。

6、祝福你百病不侵，健康平安，万事顺意，牛年大吉。

7、笑口常开，欢乐常在，祝你身体健康，春日温暖。

8、朋友，祝你身体健康，四季平安!

9、我的祝福，感动了一片神灵，给你带去永远的吉音。

10、祝身体天天都健康，心情时时都顺畅，烦恼全被我赶光，
时常把你放心上，携手一起奔小康，共度幸福好时光。

11、雪花开在路上，幸福塞满行囊。万水千山飞翔，除夕抵
达家乡。新年新的希望，除夕之夜畅想。财源滚滚事业兴旺，
青春永驻身体健康，祝您除夕快乐牛年吉祥!

12、吉人自有天相，尽心照顾，一切都好的。

13、我把长寿的秘诀告诉你吧，并不要你一文钱：精神畅快，
心气平和。饮食有节，寒暖当心。起居心时，劳逸均匀。

14、平时相距千万里，过年得闲来相聚，酒席宴上叙家常，
天南海北长见地，朋友升职又发财，心态平和多学习，身体
健康又发财，明年再把友情叙。



15、希望母亲健康长寿、希望家人安好，我不想做无根之人。

16、在生老病死面前，我们都太渺小，唯有祈祷平安。

17、祝你身体如绿树健硕，心情比花儿灿烂。

18、愿我的祝福伴你踏雪而行，共同渡过。

19、祈愿你平平安安，日子过得幸福美满。

20、愿君健康快乐过寒冬，开开心心享幸福!


