
2023年读方与圆有感 论中国读后感心得
体会(实用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

读方与圆有感篇一

中国拥有着悠久的文化历史，其书籍中蕴含着丰富的智慧和
独特的魅力。《论中国读后感心得体会》这一主题将带领我
们深入思考中国文化的价值和意义。通过阅读中国文学名著，
我对中国文化的独特性和深刻影响有了更加深入的理解，同
时也清晰感受到每一本书所蕴含的智慧和情感。

首先，中国文学中的智慧和思考让我深感敬畏。从《红楼梦》
到《西游记》，中国文学表达了对人生和人性问题的深刻思
考。作品中展现出的智慧和哲理，不仅给予我深刻的启示，
也让我明白了中国文化所弘扬的价值观。通过《红楼梦》，
我意识到人生如同梦幻，世事如梦，一切都是转瞬即逝的。而
《西游记》则让我明白了修行的重要性，只有通过自身的修
行，才能达到真正的自我境界。这些智慧不仅是对中国文学
的赞服，也是对中国文化智慧的敬仰。

其次，中国文学中的描写和情感衬托让我深感温暖和共鸣。
中国文学作品以描写细腻入微而著称，通过对自然和人物的
描述，让我仿佛置身于那个时代。例如，《红楼梦》中所描
绘的红楼大观园，豪华富丽的景象让人赞叹不已，同时也感
受到了人物的情感和矛盾。而《水浒传》中的水泊梁山则展
现了草根英雄的挣扎和抗争。这些描写和情感的衬托，让我
感到温暖和共鸣，让我更加深刻地理解了中国人民的情感和
思想。



第三，中国文学中蕴含的文化元素让我深感自豪。中国文学
作品中常常出现的中国传统文化元素，如中医、茶道、书法
等不仅展现了中国独有的文化底蕴，更是对中国传统文化的
传承和保护。通过阅读中国文学，我逐渐对这些传统文化加
深了认识，对中国的传统文化也更加自豪。此外，中国文学
中的历史元素也让我更加深入地了解了中国的历史，加深了
我对中国历史文化的热爱和敬重。

第四，中国文学中的审美价值让我感到震撼。中国文学作品
秉持着独特的审美标准，注重意境的营造和情感的表达。通
过对自然、人物和环境的描写，中国文学作品滋生了丰富的
艺术感染力。不仅如此，中国文学对诗词的追求和对音韵的
掌握也展示了其卓越的审美价值。例如，《红楼梦》中的诗
词描写令人叹为观止，让人沉醉于其中。这种审美价值不仅
让我感到震撼，也让我进一步明白了艺术的内涵和追求。

最后，中国文学对个人成长和人生思考的影响不可忽视。通
过阅读中国文学名著，我不仅对文化有了更深的了解，也对
人生有了更多的思考。这些书籍中整合了中国传统的道德观
和价值观，为我提供了一个新的思考角度。通过与书中的人
物对话，我更加意识到人生的不易和对生命的珍惜。这些启
示和思考让我更加成熟，并塑造了我的人格。

总之，通过阅读中国文学名著，我对中国文化的独特性和深
刻影响有了更加深入的理解。中国文学中蕴含的智慧和情感，
对我产生了深远的影响。同时，中国文学中所展现的文化元
素和审美价值，也令我感到自豪和震撼。通过与中国文化的
亲密接触，我在个人成长和人生思考方面得到了巨大的启发。
对中国文学的喜爱也促使我进一步探索和了解丰富的中国文
化。

读方与圆有感篇二

随着社会的不断发展，教育也逐渐转变为面向全面发展的方



向。新教育的理念开始在各地推行，引起了广泛的讨论和关
注。在阅读了相关的资料和书籍后，我对新教育的心得体会
有了更深刻的认识。新教育强调培养学生的创造力、实践能
力和终身学习能力，这对于现代社会的发展和个人的成长都
有着重要的意义。

首先，新教育注重培养学生的创造力和创新能力。过去的教
育注重传授知识，而忽视了学生的主动思考和创造能力。而
新教育则强调培养学生的创新思维和创造能力，鼓励他们发
表独立的见解和想法。在新教育的实践中，学生可以通过批
判性思维和问题解决能力培养自己独立思考的能力，从而为
社会的发展做出更大的贡献。

其次，新教育强调培养学生的实践能力。在过去的教育中，
学生只是被动地接受知识，缺乏实践能力。而在新教育中，
学生可以积极参与各种实践活动，通过实践来巩固和应用所
学的知识。通过实践，学生可以加深对知识的理解，培养自
己的实践能力和解决实际问题的能力。实践教学使学生更加
关注实际问题，培养了学生解决问题的能力和创新能力，有
助于学生将所学的知识运用到实际当中。

再次，新教育强调培养学生的终身学习能力。在现代社会，
知识更新速度快，传统的教育方法已经无法满足学生的需求。
而新教育注重培养学生的学习能力，使他们能够主动学习和
不断更新自己的知识。新教育通过设置学习目标、制定学习
计划、提供自主学习的机会等方式，培养学生主动学习和自
我发展的习惯，使他们能够适应社会的发展和个人的成长。

新教育的实施，虽然取得了一定的成果，但仍然面临一定的
困难和挑战。首先，新教育的理念需要得到广泛的认同和支
持，只有全社会的共同努力，才能够推动新教育的发展。其
次，新教育的实施需要教师具备相应的教育理念和能力，学
校需要提供相应的教育资源和条件。再次，新教育需要与传
统的教育相结合，既保留传统教育的优点，又发展新教育的



特点。

总之，新教育的实施对于学生的发展和社会的进步都具有重
要的意义。通过培养学生的创造力、实践能力和终身学习能
力，新教育可以帮助学生更好地适应社会的发展和个人的成
长。然而，新教育的实施仍然面临一定的困难和挑战，需要
各方共同努力。只有通过全社会的共同努力，才能够推动新
教育的发展，实现教育的目标和使命。

读方与圆有感篇三

小学放暑假时，我的同学推荐让我去看《妖精的尾巴》，开
始时，我不认为好看，但看了之后，我终于发现了其中的奥
秘，这让我感慨万分。

他们之所以变成了最强，是因为他们始终坚信一句话：“妖
精到底有没有尾巴，是要我们不断探索，这样才能变得更强。
”没错，这句话用在学习上也一样，只有不断积累，不断探
索，我们才能考出更好的成绩，做出更优的自己。

他们之所以变成了最强，是因为他们有着梦想。梦想对每一
个人每一个动物来说都是最重要的，一个没有梦想的人，无
异于一个行尸走肉的怪物。每个梦想就像一个阶梯，你成功
了一步，你就可以向前走一步，每达到一个梦想，这个阶梯
就会伸长，去往下一个目标延伸。

他们之所以变成了最强，是因为他们学会了团结。他们把别
人的事当做自己的事，如果自己的的伙伴想一命抵一命，他
们绝对不会允许，这可以说是有难同当，有福同享。生活中
也是一样，比如说在运动会上，如果有同学摔伤了，全班同
学肯定会关心的询问情况，然后送去医院。

他们之所以变成了最强，是因为他们学会了坚持。他们不管
有多困难，他们一定会战斗到底，哪怕会丢掉自己的性命，



或者消耗了许多魔力，他们也会坚持。他们既然可以，为什
么我们却不行呢？就说说体育吧，体育是我们十分重要的科
目，立定跳远、单腿跳、高抬腿、仰卧起坐、压腿……许多
体育项目，我们不是做不了，就是没力气了，现在我看了这
个，就学会了把体育锻炼坚持下去。

看了《妖精的尾巴》我感悟到了许多知识，我一定会学以致
用的。

读方与圆有感篇四

暑假里，我读了笛福的《鲁滨逊漂流记》。我深深地被这本
书所吸引，它让我体会到了鲁滨逊那惊人的毅力和百折不挠
的精神。

鲁宾逊是本书的主人公。在一次航海中，鲁宾逊所乘的船在
一个荒岛附近触礁，船上的水手和乘客全被淹死了，只有鲁
滨逊一个人幸运地活了下来。海浪把他卷上了沙滩。在克服
了最初的悲观与绝望之后，他凭借自己顽强的毅力，依靠自
己的双手和智慧，利用和简单的`工具，自力更生，自食其力
地过起了荒凉的野岛生活。经过不懈的努力，他不仅有了自
己的住所和家具，还有牧场、种植园，甚至还养了宠物。

鲁宾逊是一个善于帮助别人的人，他从一帮食人族手中救下
一个俘虏，那天是星期五，所以就给他取名叫“星期五”。
从那以后，“星期五”就成为他忠实的伙伴和仆人。鲁宾逊
还教他学会了说英语。不久，他又从食人族手中救出了几个
俘虏，和他们一起劳动，共同生活。

看完这本书，使我深受感动。一个人身陷绝境，竟能这样对
生活充满信心，勇敢地面对生活，创造生活，实在是难能可
贵的。使我认识到，人不论何时何地，不管遇到多大的困难，
都不能被困难吓倒，要勇敢地面对困难，克服困难，始终保
持一种积极向上、从容乐观的心态，去面对和挑战厄运。只



有这样，才能像鲁宾逊那样，永远是一个胜利者。

文档为doc格式

读方与圆有感篇五

《中华人民共和国劳动法》第44条规定：“有下列情形之一
的，用人单位应当按照下列标准支付高于劳动者正常工作时
间工资的工资报酬：(一)安排劳动者延长工作时间的，支付
不低于工资的百分之一百五十的工资报酬;(二)休息日安排劳
动者工作又不能安排补休的，支付不低于工资的百分之二百
的工资报酬;(三)法定休假日安排劳动者工作的，支付不低于
工资的百分之三百的工资报酬。”

根据劳动法的规定，首先要确定劳动者的岗位属于何种工时
制度，是标准工时制、综合计算工时制、不定时工时制三种
中工时制度的哪一种，然后再根据相应规定计算加班费。

至于加班费的证据，一般包括考勤表、出差记录、同事证言、
出差津贴凭证等，只要能证明加班事实的都可以作为证据提
供。如果有证据证明用人单位掌握证据，劳动者还可要求单
位提供，如果单位拒不提供就要承担不利后果。


