
守护青春演讲稿 守护生命演讲稿(实用6
篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么你知道演讲稿如何写吗？下面我给大家整理了一些
演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

守护青春演讲稿篇一

她携着尘土踏过泥泞

一路上经过亿万儿女的血汗的洗礼

它载着荣耀和繁华

向我们走来了

我们欢庆胜利，我们歌唱太平

可是，您可知道

有这样一个领域

那里的战争从未停息过

那里的危机从未缓解过

那里的旗帜是血红的十

那里的战士身着白衣白帽、被人称为白衣天使

有一种职业



是上天赐于我们的

崇高、神圣

它以战胜病魔为己任

以救死扶伤为职责

以无私奉献为誓言

以拯救生命为承诺

它的名，叫医护

没有人会忘记

__年的春天

一个叫sars的侵略者登陆我国

肆虐的噬咬着我的同胞我的血肉

民族面临危难，生命遭遇挫折

这时，白衣战士毅然站出来——

保卫人民，守护生命!

于是，一场生与死的较量

在没有硝烟的战场上展开搏斗

他们屹然不惧的筑成新的长城

洁白的战袍上爬满了病毒沾满了病人的体液



也 粘满了自己的鲜血

邪恶永远战胜不了正义

最终，病魔畏惧了，退去了

我们的保卫战打赢了

历史记载了这场惊心动魄的战争

也见证了这些没有枪炮的英雄

接过南丁格尔的蜡烛

照人间一片温暖明媚

接过白求恩的手术刀

与病魔斗个你死我活

用五星红旗的色彩

涂写生命的十架

用无暇的纯白

塑造冰心一片 塑造正气凛然

多少个日夜

我们站在生命的最前线

用自己的身躯站成生命的屏障

挡住病魔的刀锋



挡住死神的狰狞

守护生命，那是十万火急的任务

多少个节日

我们不能与家人一起相守

我们守护的是更多更需要我们的人啊

祖国便是家

人民便是亲

守护生命，那是至高无上的使命

从天花霍乱到非典禽感

战争是无休止的

从呱呱落地到告别尘寰

呵护是全程的

从体温呼吸到血压脉搏

关爱是细腻的

从祖国的命运人民的安危到自己脉搏的鼓动

那是血肉相通的

没有嘹亮的号角

没有响彻天空的枪炮



没有勋章没有军衔

也没有鲜花和掌声

不要，不要

拥有一颗仁爱的心

握一支笔一个注射器一把手术刀

足可以让憔悴的生命鲜活跳动

听新生儿嘹亮的啼哭

听心脏有力的搏动

听脉管里韵律的血流冲击

这——

便是为我们协奏的

最美丽的乐章!

守护青春演讲稿篇二

尊敬的各位领导，同事们：

大家好!

关于安全，我们曾经想的太多、说的太多、写的太多，安全
这个词时刻围绕在我们矿工的耳边，以至于突然再次提起，
竟不知该从何说起了。仔细想了想，我还是决定从人一生中
最宝贵的东西---“生命”说起。



生命，之所以宝贵，是因为它承载着人类的理想，承载着人
类所有的感情和信念。我们总能听到人们抱怨生命太短暂，
犹如昙花一现。然而，几世轮回，我们才能修得在这缤纷世
界走一遭的机会。愈珍贵愈显得弥足珍惜!

愈珍贵也愈显得脆弱。近几年，电视、报纸上总是不停的有
播报哪里发生事故、死伤多少人等等。在惋惜与同情之余，
我们无法体会当那些人面临死亡、失去生命的那一瞬间脑子
里转过什么想法或是经历了什么样的恐惧，但活着的我们却
能够深刻地感受到一个生命突然从世间消失的恐慌。是的，
没有人会预料到下一秒将会发生些什么，生命在不确定中摇
晃，此刻你还对未来充满信心，也许突然你就再也看不见它。
我们似乎很难掌握自己的命运!

但人类是有智慧的'生物，在生存的考验中我们一次次成长，
直立行走、钻木取火、发明石具、穿上衣服……每一次进步，
我们的生活都得到一次飞跃、我们的生命之火也更持久地发
光。我们从未停止过探索，只希望能让命运掌握在自己手中。
如今，事故发生率越来越高、死亡人数不停上升，我们更应
该想法为脆弱而宝贵的生命筑起一道保护的屏障。这就
是“安全”的意义所在!

因此，“注意安全”绝不是一句口号，也不是一个指标。只
要我们真心关爱生命，视生命为第一，一切从生命的角度去
考虑，违章行为和现象就会大幅度下降，生存的希望就会大
幅度上升。事实上，当你把“安全”作为一项任务来完成时，
你已经忽略了对生命的关爱。因此，我们必须有一个正确的
认识，认识到生命是人生中最宝贵的东西，只有这样，我们
才能在生活、工作中把“安全”切实地放在心里，才能真正
避免事故的发生，避免伤亡的降临。

每每看到“关爱生命，关注安全”的宣传标语，感觉既温馨
又幸福---爱护生命已成为全社会大多数人的共识。我们不能
奢求生活在没有意外的社会，但我们能通过努力把不确定的



危险性降到最低。让“安全”生活在你的每个角落，让自己
生活在一个危险系数最小的人生里，这就是对自己生命最大
的保护了。

安全，是生命中不能停止的话题;安全，更是我们人类为自己
的生命所构筑的保护屏障。安全在，一切在。愿我们每个人
心中都充满着爱，让我们每个人都来关爱生命，关注安全，
让我们共同祈祷矿山的每一个家庭都能平安幸福。

我的演讲到此结束，谢谢大家!

守护青春演讲稿篇三

大家早上好!

同学们：安全是什么意思指不受威胁，没有危险、危害、损
失。校园安全是我们学校与我们每个师生密切相关，它关系
到同学们能否健康地成长，能否顺利地完成学业;也关系到我
们的老师能否在一个安全的环境中教书育人。因此，我们必
须清醒的认识到“安全无小事”、“隐患就是事故”，需时
刻牢记。

我们要注意校内安全：在课间文明游戏，不大声喧哗，不追
逐打闹，上下楼梯不奔跑，不嬉戏，不在楼梯口玩耍;上体育
课前要作好准备活动，运动时要遵照老师的要求，不剧烈碰
撞，不违规运动，;不乱动教室内的电源插座，不要用湿布擦
电器开关，信息课上要按规定程序操作电脑。

我们要注意交通安全：现在的交通发展比较快，马路上车辆
来来往往非常多，我们更有必要提醒同学们在上放学途中注
意交通安全：不在马路上踢球;不在马路中间行走，要走人行
道;过马路不得翻越栏杆和隔离栏，注意来往车辆;在十字路
口，要做到红灯停、绿灯行;不拦截撞打车辆;乘车时不向窗
外招手探头、乘车须抓紧扶手、车上拥挤时注意锐利物品、



车停稳后再下车。

老师们，同学们，让我们共同努力创建平安校园。让我们在
国旗下共同祝愿，祝愿我们每天平平安安高高兴兴，祝愿我
们的校园真正成为全校师生安全的`港湾，和谐的家园!

此致

敬礼

守护青春演讲稿篇四

大家好，今天我为大家带来的演讲叫做《责任在担当安全是
守护》。

安全是一个永恒的主题，它像一轮光芒四射的太阳呵护着你
我的生活，它如一根长长的纽带，联系着你我的幸福安康。

然而，生命之海中，有太多的暗礁、恶浪;生命之路上，有太
多的荆棘、坎坷。生命，时时刻刻需要安全之神的守护，在
我们的身边就有很多很多这样的守护者，他们的名字叫
做——保安员。他们把同事当作自己的亲人，把幼儿当作自
己的家人。用责任—撑起安全的一片天。

当清晨的第一缕阳光愉悦地凝望大地，忙碌的油田儿女便开
始了一天的旅程。朝霞，我们披着晨曦去幼儿园，开始一天
的工作，中午我们会自动放弃休息，那是因为园舍的安全需
要我们守护，放学了，我们还会在岗位值守，去作心与物的
沟通，等我们匆匆往回赶时，油城已是灯火烂珊。我们习惯
了提前半小时上班，用微笑迎接孩子们的到来，我们也习惯
了下班后的继续工作，那不是为了加班加点，只是园所的安
宁，需要我们的格外照料。

一天天、一年年，我们护送着孩子们走过门前的大道，我们



守候着孩子的童年岁月，呵护着他们渐渐长大，走向未来更
广阔的人生之路。

孩子是父母的希望，是祖国的未来，也是我们幼教工作者的
精神寄托。“一切为了孩子，为了一切孩子，为了孩子的一
切”是我们的宗旨，“让孩子满意，让家长信赖，让社会赞
许，让领导放心”是我们的目标。正是这个共同的信念，使
全体幼教人员团结在一起，拧成了一股绳。

幼教服务者注定了生命中没有轰轰烈烈，只有平凡，只有自
己的心中有了爱，在任何时候都会闪烁着夺目的光辉。

永恒的爱能撑起生命的天空，伟大的爱庇护着师幼的安全和
幸福，庄严的承诺演绎出平凡的奉献。

平安校园——生命中的绿洲荒芜的沙漠中，那片绿洲承载着
一切生命，那片绿色是所有生命的向往。同样，平安的校园
也是莘莘学子的绿洲，是明日辉煌的基石。

阳关洒满大地，夕阳映红天边，我们可爱的幼儿园里响起朗
朗的读书声，我们的幼儿园里传来孩子稚嫩的欢笑声，我们
可爱的幼儿园里散发出年轻的活力，散发出青春的魅力，散
发出幸福的清香!是的，我们是幸福的。

可爱的校园，平安的一天，两者的结合便是幸福了。“平
安”二字，也许是我们生命中出现的最频繁的两个字吧。

为了孩子的成长，领导精心谋划幼教的建设大计，细心推敲
每一项管理措施，以追求卓越的昂扬锐气，以身示范的踏实
作风，带领中心教职员工践行“奉献服务，公私兼顾”的工
作理念，锻造放飞理想、激扬个性的校园文化。

为了孩子的成长，后勤职工在安全和谐的大潮中站稳立场，
主动把服务、安全、和谐放在了首位，把经济效益挪到了后



边。我们知道，孩子的健康成长是我们的最大利益，家长的
放心满意是我们的最大效益。

安全是幼教的主体，是促进幼儿成长的主力军。我们有一支
团结协作、敬业奉献的高素质教师队伍。老师们每天备课上
课，精心育儿，呵护成长，与幼儿交心，与家长交流……日
复一日，年复一年。正是每一位普通教师平凡琐碎的工作，
引领着孩子步入知识的殿堂，激励着孩子创造未来的勇气，
描绘着孩子花朵般童年的每一位绿叶，塑造着孩子美丽的心
灵。

文档为doc格式

守护青春演讲稿篇五

还有一个14岁的小女孩拿着妈妈给准备的饭盒去上学`结果她
一天都没有上学了`老师打电话给她的父母`父母得知后`非常
着急`和村民用了3天的时间去找她`结果没有找到`原来女孩
脚滑`掉入长达40米的天坑里面的`一场雨水把她淋醒`她得知
自己已经昏睡了3天`错过亲人寻找的机会`女孩饥肠辘辘`找
到了父母准备的饭盒`打算从40米的坑里爬诎去`但是爬上去
的时候碰到了许多苔藓`结果无数次掉了下去`……最终女孩
抱着一定要活着诎去的精神`爬了出去`晕倒在同学家`……这
节课中还给我们讲述了一位77岁的瘫痪老人和他收养4个不
到10岁的小女孩在洪水淹没的时候不抛弃，不放弃，用自己
平时储备的潜能;用团队精神;用坚持到底的信念;捍卫了生命
的价值和意义.这堂特殊的课以生命意识教育为主题，倡议全
国的中小学学生每年每学期都进行应急避险教育;这一特殊的
公益课由“潜能”、“团队”、“坚持”“生命”四节课完
美组成：“潜能”：每个人都有潜在的能量，潜能需要激发，
人在危险时第一反应就是潜能支配肢体行为，同时潜能很易
被习惯掩盖，就会失去生命的机会，相反也会赢得生命的机
会!“坚持”：每个人都知道“坚持就是胜利”这句话的道理,
坚持就可以创造生命奇迹，就像在这次地震中坚持活下来的



人就会有新的人生，，让生命更坚强的演讲稿。面对人生就
要有坚持不懈的精神。“团队”：团队精神的形成并不要求
团队成员牺牲自我，相反，挥洒个性、表现特长保证了成员
共同完成任务目标，是一种真正的内心动力。面对灾难，团
队精神显得尤为重要。这一课让我们学会了如何敬畏生命并
珍惜生命。汶川特大地震灾害可以让我们深切地感受到生命
的宝贵，同时也可以感受到生命与生命，人与人之间的血肉
亲情。在学会避险知识的同时，更能够提高大家的生命意识，
懂得了坚持就是胜利，不但可以培养保护自己生命的意识和
能力，更能够让他们如何去尊重别人，尊重生命。任何崇高
的品质都是由怀着对生命的敬畏开始，这一课将影响着我们
的一生，影响这一代人。这一课让我们感受到了团队精神的
伟大和力量。无论是汶川灾难的万众一心，还是北京奥运的
齐心协力，团队精神无时不刻在现场显现。

团结和-谐的团队精神是奥运精神和抗震救灾精神的精神实质。
通过这一课，团结互信、相互扶持的集体主义精神将在我们
的心中打下永久的烙印，这种高贵的品质将使得我们这一代
人终身受用，更好地担负起时代的重任。这一课让我们树立
民族荣誉感和民族自信心。这是一个时代的青少年应有的民
族情感，也是我们建设美好未来的强大动力。汶川灾难中让
我们看到了全民一心的力量，一个坚强的中华民族让我们为
身为中华民族的一员感到骄傲;北京奥运让我们感受到中国文
化的博大精深和巨大魅力，让我们感受到中华民族的巨大潜
力和见证北京奥运在世界创造的辉煌，培养了我们的民族自
信心，我们为自己是一名龙的传人而自豪。潜能需要激发,人
在遇到危险的时候第一反应,恰恰就是潜能支配肢体的行为,
生命的力量在于坚持!如果每个学生像那个受惊的同学一样!
没能逃出教室的话!那么,等待的将是死亡……如果女孩没能
爬出坑`等待的也将是死亡``一定要用知识守护生命!这是一
堂特殊的生命课。为我们讲述的是用知识守护生命的道理老
师们、同学们：当北京奥运圣火慢慢熄灭的时候，我们感叹
奥运健儿把生命的运动潜能发挥到极致;当汶川地震灾区渐渐
进入灾后重建的时候，我们感受到人类作为生命群体的顽强、



乐观和智慧;当我们在平凡的学习、工作和生活中细细地体味
生命的价值的时候，我们感慨人类生命的平凡与伟大、渺小
与崇高。新学期伊始，全国中小学生同上一节课：用知识守
护生命。增加应对火灾、地震、洪水、台风等自然灾害的应
急避险课程，加强生命意识教育，让应急避险课程走进了课
堂。面对那些在灾难中离去的人们，我们无法挽留住他们的
生命，但我们可以珍爱、善待自己的生命，本着对生命负责
的态度，坚强地活下去!让每一分钟都成为有意义的一分钟!
同学们，当我们偶遇不顺时，莫灰心，别气馁，逃避和退缩
是弱者的表现，只有珍爱生命，才有更多的精彩等着我们去
开创!当我们遇到困难止步不前、情绪低落时，当我们为生活
的点点滴滴斤斤计较、患得患失时，当我们萎靡不振、欲将
生命颓废下去时，想想那些已经失去生命的同龄人吧!与他们
相比，我们是多么的幸运!“吾生也有涯，而知也无涯”。对
我们每一个人来说，都注定要用有限的生命去面对广阔无垠
的知识海洋。

当我校的王慧晶、徐晋、鲁雅三名同学即将或已奔赴北大校
园，奔赴最高知识殿堂的时候，他们因为没有虚度自己的青
春年华而赢得师生的褒扬;当我校谢磊同学高擎奥运火炬跑在
滨海新区传递大道上的时候，他也许更加深刻地体会到知识
带给生命的绚丽和灿烂;同样，当我校两千多名同学今天坐在
明亮的课堂，接受知识的洗礼的时候，我们也许慢慢地体会
到知识带给我们智慧、激-情、兴奋与幸福。若生命是一束鲜
花，珍爱生命，使它娇艳绽放，香气四溢;若生命是一条溪流，
珍爱生命，使它源远流长，奔流到海;若生命是一篇华章，珍
爱生命，使它高低婉转，清新悦耳;若生命是一只幼雏，珍爱
生命，使它羽翼丰满，振翅翱翔。

老师们、同学们，我们都是知识的追求者和传播者。在新的
学年即将开始的时候，我代表学校向大家提出两点希望，师
生共勉：一是志存高远，以知识的丰富提升自己的生命价值。
志存高远，心系祖国和人民是我们奋发努力的力量源泉，是
我们胜不骄，败不馁的精神支柱，是我们人生道路上催人奋



进的加油站。在四十七中这个和-谐而充满生机的校园里，我
们以尊重知识、热爱知识、追求知识为己任，提升自己的生
命价值，重视过程，重视过程体验，重视过程体验的快乐，
让我们的生命历程更具光彩。二是脚踏实地，以品格修养的
提高丰富自己的生命内涵。高尚的人格修养，起始于平时的
点点滴滴，从小事做起，从身边事做起，衣着整洁，不随地
吐痰，不闯红灯，不乱写乱划，随手捡起地上的纸屑杂物等
等，这看似平常的小事，却处处体现着人的文明修养，处处
检验人的品格道德。用知识呵护生命，用奋斗去创造人生。
人生虽然短暂，但是生命的歌从来不会停息，生命的舞也永
远不会止步，珍爱生命吧!让我们用爱装点世界，用爱谱写一
曲生命的赞歌!

守护青春演讲稿篇六

大家早上好!

同学们：安全是什么意思指不受威胁，没有危险、危害、损
失。校园安全是我们学校与我们每个师生密切相关，它关系
到同学们能否健康地成长，能否顺利地完成学业;也关系到我
们的老师能否在一个安全的`环境中教书育人。因此，我们必
须清醒的认识到“安全无小事”、“隐患就是事故”，需时
刻牢记。

我们要注意校内安全：在课间文明游戏，不大声喧哗，不追
逐打闹，上下楼梯不奔跑，不嬉戏，不在楼梯口玩耍;上体育
课前要作好准备活动，运动时要遵照老师的要求，不剧烈碰
撞，不违规运动，;不乱动教室内的电源插座，不要用湿布擦
电器开关，信息课上要按规定程序操作电脑。

我们要注意交通安全：现在的交通发展比较快，马路上车辆
来来往往非常多，我们更有必要提醒同学们在上放学途中注
意交通安全：不在马路上踢球;不在马路中间行走，要走人行
道;过马路不得翻越栏杆和隔离栏，注意来往车辆;在十字路



口，要做到红灯停、绿灯行;不拦截撞打车辆;乘车时不向窗
外招手探头、乘车须抓紧扶手、车上拥挤时注意锐利物品、
车停稳后再下车。

老师们，同学们，让我们共同努力创建平安校园。让我们在
国旗下共同祝愿，祝愿我们每天平平安安高高兴兴，祝愿我
们的校园真正成为全校师生安全的港湾，和谐的家园!

此致

敬礼


