
最新高三自我陈述报告(通用5篇)
报告在传达信息、分析问题和提出建议方面发挥着重要作用。
那么报告应该怎么制定才合适呢？下面我给大家整理了一些
优秀的报告范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看
吧。

高三自我陈述报告篇一

我是一个性开朗，做事细心认真的人，生活中我从来不怕遇
到困难，因为困难使我更坚强。一旦遇到困难我会想尽办法
去解决困难，而不是去逃避。

在寻找解决困难方法的同时我从中会到很多。同时我把困难
和挫折看成是人生中不可避免的磨练，如果没有困难和挫折
的激励你的生活就不是完美的！

仅有不段的去经历才会使我在成长才会从中吸取到教训，从
而更好的去应对不论是学习、生活以及工作中的没一个问题。
我相信只要努力就会成功，只要我们有不段创新的精神我相
信我必须能够把工作做好，即使不是也要努力去做好！

作为跨世纪的一代，我们即将告别中学时代的酸甜苦辣，迈
入高校去寻找另一片更加广阔的天空。在这最终的中学生活
里，我将努力完善自我，提高学习成绩，为几年来的中学生
活划上完美的句号，也以此为人生篇章中光辉的一页。

在家里，我孝敬父母，帮忙他们做力所能及的家务事，关心
体谅父母，使得家庭关系更加融洽，使我能更好地投入学习，
为将来的事业打下坚实基础。

在社会上，我讲礼貌，懂礼貌，在车上主动为老人和小朋友
让座，得到了不少街坊邻居的好评，我以后会继续努力。



珍爱友谊，拥有阳光一般灿烂的心境。在今后的学习中，相
信会以执着的信念和勤奋的汗水争取属于我的成功！

高三自我陈述报告篇二

高中三年，我的学习技巧又增加了，我的知识量同样丰富了
很多。重要的是我学会了自主快乐的学习。我在不断努力，
积极学习，弥补自身不足，提高自己的科学文化素养，为了
自己的理想，不断的拼搏，在自己的人生路上留下一个个深
深的脚印。

高中三年，是我无法忘却的美好回忆。面对这回忆的，永远
是深远而美好的微笑。

1、忠实诚信,讲原则，说到做到，决不推卸责任;有自制力，
做事情始终坚持有始有终，从不半途而废;肯学习,有问题不
逃避,愿意虚心向他人学习;自信但不自负,不以自己为中心;
愿意以谦虚态度赞扬接纳优越者,权威者;会用100%的热情和
精力投入到工作中;平易近人。为人诚恳,性格开朗,积极进取,
适应力强、勤奋好学、脚踏实地，有较强的团队精神,工作积
极进取,态度认真。

2、活泼开朗、乐观向上、兴趣广泛、适应力强、上手快、勤
奋好学、脚踏实地、认真负责、坚毅不拔、吃苦耐劳、勇于
迎接新挑战。

3、本人性格热情开朗，待人友好，为人诚实谦虚。工作勤奋，
认真负责，能吃苦耐劳，尽职尽责，有耐心。具有亲和力，
平易近人，善于与人沟通。

4、本人开朗大方，勤奋上进;富有感染力，表达能力与沟通
能力强，善于学习和接受新事物;追求和谐，有团队合作精神。



高三自我陈述报告篇三

我是湖北省武汉市汉阳一中高三学生刘xx。我希望通过贵校的
自主招生来实现我在武汉大学学习的梦想，感谢您在百忙中
抽出时间审阅我的申请材料。

一直以来，武汉大学对我都有很大的吸引力，她有着悠久的
历史，深厚的文化底蕴，丰富的教学资源，良好的学术氛围。
强烈的时代气息，为社会培养出许多杰出人才，是国家教育
部直属的“211”工程和“985”工程重点建设大学，有许多
专业在国内都名列前茅，近年我校许多优秀学生都不约而同
的选择贵校为第一志愿，我也非常渴望能在明年7月拿到贵校
的录取通知书，成为贵校的一名学生，成为一名对社会、对
祖国有用的人才。

从小学习成绩一直优秀的我，凭借自己的努力考入自己理想
的高中——汉阳一中，经过三年的锤炼，我已经从一个简单
明快的女该成长为意志坚强、底蕴深厚、成熟内敛、热爱生
活、有爱心、有同情心、有上进心、德智体全面发展的优秀
学生。

我性格开朗，兴趣广泛，天文地理、国内国际形势、音乐美
术都会引起我极大的兴趣与关注；我喜欢参加学校组织的各
种活动，在高三毕业典礼上，我有幸成为演唱典礼结束
曲——《毕业歌》的其中一员；在学校组织的青年志愿者活
动中，我积极主动地加入其中。我喜欢写作，参加了由武汉
市举办的中小学生书信大赛，并获得了20xx年贰等奖，20xx
年一等奖；我也喜欢文学，参加了武汉市第十七届中学语文
竞赛，并获得了高中组一等奖，在此收获了许多知识，同时
也发觉自己的不足；我爱好科学探究，参加了武汉市中学
生“科学探究大赛”，并获得了湖北省三等奖。

我热爱生活，始终对生活充满信心和希望。在这个美丽的世
界上，我享受着春花的美丽，秋月的温馨，夏雨的激情，冬



雪的坚韧；我喜欢感受快乐，我希望把快乐传递给我身边的
每一个人，我为强者欢呼，为弱者流泪，我相信送人玫瑰手
留余香。我在班上有很好的同学缘不只是由于我的班长职务，
更来自我单纯、直率、热情的性格。我会常常不厌其烦地给
同学讲一道已经讲过多少遍的数学题，我会郑重其事地给同
学公开我学习化学的最佳诀窍，我会在学习之余和同学一起
去图书馆遨游于知识的海洋里，一起去音乐会陶醉在美妙的
旋律中。

我是理科生，养成了行事条理分明的个性，亦是一个做事果
断、有主见、有分寸的人。无论在学习上，还是其他方面，
我都讲求最有效地行事方法，以达到事半功倍的效果；在高
中历次的期中、期末考试中，我的成绩大多领先，这些都源
自我科学的学习方法和良好的学习习惯。作为班上的学习委
员，我工作认真负责，被多次评为汉阳一中优秀班干部。

武大是我梦寐以求的大学殿堂，假如我这次有幸进入武大，
我将明确努力方向，能在大学汲取更多的知识，不仅是知识，
更有献身祖国、为民族复兴贡献一份力量的情操。在学术活
跃的武大，我将努力参加一些团体、论坛和各种活动，锻炼
我的能力，把自己磨砺成一个武大学生所具备的独特文化品
位、非凡才能和良好综合素质的优秀人才。

“好风凭借力，送我上青云。”期待在不久的将来成为武大
的学生，而武大则是我人生大学阶段最有意义的好风；随信
附上个人简历。恳请贵校领导接受我的申请，实现我的理想。
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高三自我陈述报告篇四

大家好！我叫xx，今年xx岁，是从原先的xxx班来的学生。认
识我的人都明白，我是一个很不安分的人，话特别多，笑声
十分有穿透力。我目前正在努力学会控制自己的音量，在那
里敬请大家多多督促我。

我对文字特别感兴趣。我以前在录像里看到，自己一岁生日
那天抓周，摆在眼前的什么玩具都没有拿，偏偏爬到最远的
地方抱起了一本书。因为当时已经认了字，我翻开书就高高
兴兴地开始看。我爸爸为了试探我，一把把书从我手里抢走，
然后我一下子就哇哇大哭起来。直到此刻，我对文字还是这
样执著。从二年级到此刻我已经写了四部长篇小说和n多本周
记。初中三年，我连着拿了三个全国征文一等奖，还在中国
少年作家学会担任北京分会的副主席，这些成绩让我特别高
兴。我在两个杂志开设了个人专栏，每个月都会把最近写的
文章登上去。大概两个月之后，我的专栏里还会出现一篇我
初中时候写李秋生李老师的文章，到时候大家能够看看。另
外，我也试着用英文写过两部小说和一部诗集；我最喜欢看
泰戈尔的诗，自己也从中学到了不少技巧。

我特别喜欢音乐，古典和流行的都很喜欢，还经常去听古典
音乐会，就连初三一年我都去听了七八场，过两天，我还要
去听喜欢的歌手李宇春的首唱音乐会。我喜欢弹钢琴，虽然
小学考完了七级之后就再也没去考级，但我不止会弹许多古
典名曲，还会自己编曲弹我喜欢的像“冬天快乐”这样的歌，
还有仙剑主题曲之类的流行音乐。



我还特别喜欢做饭，这个暑假我就一向在给家里做午饭和晚
饭，做得反分享正比我们校园食堂的饭菜要好吃。

我比较擅长表演。我初二以前自编自导自演过一个英语剧
叫“偷看信息”，和当时班里的张铮同学和杨纯萌同学扮演
一家三口，演得很成功，观众当时笑得整个教室都在抖。我
在上小学之前就出演过麦当劳、椰树椰汁之类的广告，还演
过一个电视剧，只记得演我妈妈的演员是王姬，但是我真的
要怪我现实中的妈妈，因为她给我接戏的时候根本就没有看
本子，也不明白我演的结局是从山上掉下去摔死了，直到拿
回来拍好的片子突然看到一堆大人跪在地上悲哀欲绝地给我
烧纸钱，我妈妈才大呼后悔；更可气的是我爸爸还在一边冷
笑，说没把我的黑白照片挂在墙上就不错了。在那之后我就
再也不演东西，开始好好学习天天向上了。

另外我十分喜欢看名侦探柯南，目前的400多集我已经看了三
遍到五遍不等，各种杀人纵火诱拐抢劫的手法倒背如流。像
《老友记》、《武林外传》我也很喜欢。

关于我的性格，我是一个十分情绪化的甚至能够说是有点神
经质的人。我高兴的'时候会不停地哈哈大笑，但只要一难过，
动不动就会哭。在高中这三年，我会尽量多笑笑，少哭几次，
毕竟我也已经是个高中生了。

我十分喜欢这个新的群众，也很期望能为班里做点什么。当
班委我没什么经验，但我在初中三年一向在当英语课代表。
我的英语水平还算不错吧。虽然我初中当课代表的时候有点
忙，而且还以前抱着和我差不多高的练习册蜇了一跤，但总
的来说这份工作真的让我很快乐。所以如果我能够做点什么
事的话，我十分期望能把英语课代表继续当下去。

另外，不明白大家知不明白，这天除了开学日、除了911，还
是一个特别的日子。我在中考之后做了一个高考倒计时的牌
子，这天那块牌子上的数字是1000。给大家一个现实一点的



祝福吧！我期望我们能够在接下来的1000天里，不光是我们
的成绩单，而且还有我们的实际潜力，都要一天比一天光彩
耀眼，并且能够在1000天后在考场上浑洒自如；我们的目的
不仅仅仅是高考，还要以后在自己的舞台上，做最优秀最闪
亮的明星。

我特别喜欢一句话：有梦想的生命，一日长于百年。按这么
算的话，我很期望我们在高中一起度过的不是1000天，而
是100000年。最后，期望我和大家在这100000年里能够都成
为好朋友。

高三自我陈述报告篇五

时光如梭，转眼即逝，当毕业在即，回首三年学习生活，历
历在目。

三年来，学习上我严格要求自己，注意摸索适合自己情况的
学习方法，积极思维，分析、解决问题能力强，学习成绩优
良。我遵纪守法，尊敬师长，热心助人，与同学相处融洽。
我有较强的集体荣誉感，积极为班为校做好事。作为一名团
员，我思想进步，遵守社会公德，积极投身实践，关心国家
大事。在团组织的领导下，力求更好地锻炼自己，提高自己
的思想觉悟。

性格活泼开朗的我积极参加各种有益活动。高一年担任语文
科代表，协助教师做好各项工作。参加市演讲比赛获三等奖。
主持校知识竞赛，任小广播员。高二以来任班级文娱委员，
组织同学参加各种活动，如：课间歌咏，班级联欢会，集体
舞赛等。在校文艺汇演中任领唱，参加朗诵、小提琴表演。
在校辩论赛在表现较出色，获“最佳辩手”称号。我爱好运
动，积极参加体育锻炼，力求德、智、体全面发展，校运会
上，在800米、200米及4×100米接力赛中均获较好名次。

三年的高中的生活，使我增长了知识，也培养了我各方面的



能力，为日后我成为社会主义现代化建设的接班人打下了坚
实的基础。但是，通过三年的学习，我也发现了自己的缺点，
也就是吃苦精神不够，具体就体现在学习上“钻劲”不
够、“挤劲”不够。当然，在我发现自己的缺点后，我会尽
力完善自我，培养吃苦精神，从而保证日后的学习成绩能有
较大幅度的提高。

作为跨世纪的一代，我们即将告别中学时代的酸甜苦辣，迈
入高校去寻找另一片更加广阔的天空。在这最后的中学生活
里，我将积极完善自我，提高学习成绩，为几年来的中学生
活划上完美的句号，也以此为人生篇章中光辉的一页。


