
当体委的演讲稿一分钟 劳动委员演讲
稿(通用10篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。演
讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下
面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

当体委的演讲稿一分钟篇一

同学们： 你们好！

今天我是第一次参加班干部竞选，也是我第一次站在讲台上，
我此时的心情既紧张又兴奋。或许你们会很惊讶，我竞选的
岗位竟然是卫生委员。有的同学可能会暗自发笑：劳动不是
很积极的人也能当劳动委员啊！但我确信以自己的能力一定
有资格当劳动委员。尽管讲台上还有许多能力强的人来当劳
动委员，但我毫不畏惧，相信在我的努力下，一定能当上劳
动委员。

我竞选劳动委员的原因有两种：第一种原因是我竞选上了劳
动委员以后便可以挂上那富有荣誉感的二划头标志，当然我
也不会因此而骄傲自大，我也会背负着责任感，管好班级的
卫生情况。第二种原因是我当上了劳动委员以后，就可以为
班级服务，当老师的小助手了。我会抓住这个千载难逢的机
会，当好这个劳动委员，为班级争光。

如果我当上了劳动委员，我会每天管好班级的卫生情况，把
教室打扫得一干二净，不使班级因卫生而扣分。我还会给班
级买一把扫把，供班级使用，争取当一个称职的劳动委员。
如果我没有当上劳动委员，我也不会气馁，不会自卑，在每
周轮到我值日的时候，我会积极地做值日的时候，我会认真
地做好值日。



我的优点说完了，希望大家投我一票。我一定会做好这个劳
动委员的。侨乐小学五（1）班：xx 大家好!今天，我想来竞
选劳动委员这个职务。过去我都是班上的劳动委员，现在我
觉得我还是很适合担任劳动委员。
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中华民族是世界上最勤劳勇敢的民族，在中国五千年的历史
长河里，中国人的勤劳创造了璀璨的华夏文明和中华文化。
也正是由于中国人的勤劳，才有了今天中国经济飞速发展的
奇迹！

同样的道理，我们小学生也应该热爱劳动，发奋学习，健康
成长。于是，我在家里只要有时间，就力所能及地进行家务
劳动。比如说,扫地,拖地,倒垃圾，帮爸爸妈妈提东西，给长
辈倒水等。我把这些爱劳动的好习惯也带到学校来，当我看
到教室里有垃圾，我会一丝不苟地去清除,检查卫生时,看到
不尽人意的地方，我会认认真真地去解决。如果能当上劳动
委员，我会以身作则，努力改正自身的缺点，上课注意力集
中,不作小动作。带领大家一起把我们班的卫生搞好，让大家
在一个干净的环境中学习。多参加劳动可以提高我们的动手
能力,也能锻炼我们的身体。戴尔.卡耐基说过：不要怕推销
自己，只要你认为自己有才华，你就应该认为自己有资格担
任这个职务。希望大家能给我这个机会，投下你神圣的一票.。

如果没能选上,我也不会气馁，我要让大家看到我身上的闪光
点，争取下一次当选。

尊敬的老师，各位同学：

你们好！又到了一年一度的班干部竞选日，我的名叫卢日惠，
来自滨湖小学五（2）班四组，我今天要竞选的班干是劳动委
员，非常感谢老师给我们展现自我能力的机会。



其实劳动委员必须要有吃苦耐劳，高度的责任心。我从小就
培养有这方面习惯，因为父母从小就教育我劳动是中国人民
的优良传统，同时，我也非常热爱劳动，经常帮妈妈做家务
和打扫卫生，有时邻居没有时间，我还经常帮助她打扫门前
的卫生，在劳动中，我也掌握了一些日常生活中的技巧，如
有效地清除衣服上的陈旧污渍，就是把酒精擦拭在污渍处，
再用洗涤剂清洗就可以了。因此，无论是在幼儿园还是在上
小学，我每年都获得劳动奖的荣誉。

2 / 4

务劳动、义务种树等等，还要保持教室和校园责任区内的干
净整洁。同时还要开展各种各样的活动，特别是在五一劳动
节的时候，让同学们都树立劳动光荣的观念，培养热爱劳动
的习惯，这样，我们就会这座美丽的城市增添一份力量。

同学们，如果你投我一票，我就会还你一个美丽、干净、整
洁的学习环境。

xx大家！

尊敬的老师、亲爱的同学们： 大家好！

我很xx站到这儿竞选劳动委员。

我认为劳动十分重要，热爱劳动可以让你的身体更加健康，
当你独自一人打扫教室时，还可以磨练你的意志。劳动委员
是一个非常光荣的职务，他能带领大家，管理好教室、校园
的卫生，给大家创造良好的学习环境。

我认为我竞选劳动委员具备以下几点优势：

第一,我热爱劳动。我每次做值日都很能干。扫地、拖地、倒
垃圾、摆桌子，起码要干上三四项，所以以身作则对我来说



是没有问题的。

第二,我认真负责。那次元旦簸箕丢失之后，是我和王恺把两
个满满的垃圾桶翻了个遍，李乐天和仲泽维帮着把垃圾堆起
来，我又拉又扯把卡在垃圾桶的脏簸箕弄了上来。在没有人
肯用这浑身上下滴着黑水的脏簸箕的前提下，我有用它清理
垃圾。所以，我干值日不怕脏也不怕累。

第三,我有工作经验。在滨州上学的时候我也当过劳动委员，
并和同学们一起到操场捡垃圾，受到老师表扬。所以我相信
在这里我会干得更好。

如果我当选劳动委员，我会更加严格要求自己，以翻遍两个
垃圾桶的耐心和拽出脏簸箕的勇气，尽职尽责地和同学们一
起搞好卫生，让我们的班级和校园变得更加美丽。
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假如我没能当选，我还会继续努力干好值日。因为，劳动能
使人勤劳，劳动能服务大家，劳动是我们光荣的义务和职责！

请大家支持我！xx！
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当体委的演讲稿一分钟篇二

从小学到初中，我曾参加过很多活动。使我炼就了不畏艰难
险阻，勇往直前，坚忍不屈的顽强性格。在繁忙的学习生活
之余，我也总是组织开展各种活动。

我也是一个勇于追求完美的人。我知道这世上没有十全十美
的人，但我可以向着美好的方向去努力，去靠拢，那就意味
着我要不断地学习，努力地去完善自己。



我像萤火虫一样，需要光芒，定会发光;也像月亮一样，即使
黑夜，也不会因此暗淡;因为我坚信：是金子就会发光，是星
星就会闪亮!

有人说，年轻是无往不胜的利器，张扬着朝气蓬勃的吸引力，
而我所向往的，就是用我如火的激情去融化一切被冰封的阴
霾;有人说，梦想缤纷于现实，斑斓着火红的希望，而我所追
求的就是在临界点所爆发出的炽热火焰，引领我走向生命的
颠峰，成就刹那的辉煌。所以，我申请加入学生会的组织纪
律部。我会像水滴投入大海那样，献出自己无悔的青春，用
我对待工作的满腔热忱为学生会业绩的蒸蒸日上出自己的一
份力量。

作为一名中专一年级的学生，我深知纪律工作的重要性。俗
话说，不以规矩不成方圆。所以，纪律工作是非常重要的。

当我成为组织纪律部的委员时，我将努力工作，兢兢业业，
勤勤恳恳，任劳任怨;何时何地需要我，我就将会出现在何时，
闪现在何地。我会好好地向高年级的学哥学姐学习。他们交
给我的任务，我一定会努力去做，努力做好。不失掉每一次
奉献自我，服务他人的机会;不放掉每一次锻炼自我，走向完
美的机会;虽然我的能力有限，但我定会献出我最真挚的诚
心!

当我成为组织纪律部的委员时，我会由始至终地遵循“吃苦
在前，享乐在后，有求必应”的学生会宗旨。充分展现自己
的能力，凡事都要求做到最好。我一定不会辜负每个人对我
的期望!

我忠诚的希望自己将能在这片属于我们的蓝天下挥洒青春的
汗水：为学生会尽心尽力，献计献策;为同学们全心全意，真
诚服务;为学校美好未来的鸿图建设献出自己的微薄之力。

给我一个支点，我也许翘不起地球;但给我一个机会，我一定



会还你们一片精彩!

谢谢大家!

各位同学、老师：

大家好!

记得伟大的革命思想家毛泽东说过：“人的出生不由自己选
择，但人生道路由自己选择。”对此，我是坚信的，也坚持
了要在大学这部分人生道路上努力学习、锻炼自己、炫出风
采。所以，今天我站到了这里，站到了你们的面前来竞选学
习委员一职。

一年的流光岁月，我们从彼此间的陌生到互相的熟知，可以
说今日的相聚是一种缘分，弥足珍贵。为此，我快乐着、庆
幸着，也希望能够为大家服务。而我之所以选择竞选学习委
员一职，是因为我相信我能够做好它。从初中到高中，我曾
担任了6年的学习委员，积累了丰富的工作经验，从中更好地
学会了对上认真完成老师交代的工作，对下融洽地与同学相
处、交流。同时，在学习上，我秉着“学习是学生的天职”
的信念，努力学习，不断用各方面的知识武装自己的头脑，
提高自身的素质修养。

在这次竞聘者中，我无法说我是最优秀的，但是我可以大声
而坚定地说，我是热情而有真诚的。如果我能在此次竞选中
获胜，我会积极地领导班级，促其进步。

家的智慧，促大家的进步”。

在这寒冷的冬季，大家的捧场令我倍受感动，无论竞聘是否
成功，我都要向各位朋友、老师表示我深深的谢意，也祝福
我们这个班级越来越好。



尊敬的各位领导、党员、村民代表：

大家好！

非常感谢各位给我这样一个公正竞争村委委员职务的机会，
同时也感谢大家在百忙之中亲临会场。首先我向各位做自我
介绍：我叫？？？男、汉族、现年37年，住本村付家组，中
共党员，大学专科文化，现任水田村支部书记，村民委员会
主任。今天站在这个演讲台上，心情无比激动，在这个充满
竞争的年代里，由于逆水行舟不进则退，竞争上岗，彰显公
平。决心参加本届选举，是我相信有在坐各位的支持，我就
有机会取得成功。

水田这片热土与我们有着深厚的感情，我抱有为全村整体的
发展做出应有贡献的决心和为广大人民群众服务的心态。这
里的水土养育了我，给了我教育，给了我信任，让我有了立
足村委的信心和决心。从离校至今参加工作18年，全靠父老
乡亲们的包容和理解支持，才能再次有机会站在这个平台上，
请允许我在这里向大家说一声感谢，希望大家继续给我支持。
我会竭尽全力努力工作，争得组织信任，群众的认可，争取
项目，争取资金，组织群众，愿和大家一起把水田人民所思、
所想、所盼的事情尽早办好，办落实。努力把水田的各项事
业建设得更好。

这些年来，我对村支两委的工作有了一定的经验，对水田的
发展也有一定的思路，通过合村后七年的全面了解，对村的
基本情况熟悉，所做的工作赢得了组织领导的肯定和群众的
好评，这些都是成为我今天站在这个平台上的理由，请每一
位选民支持我，我会用努力的工作来回报乡亲们。

几年来抓住了机遇，务实的工作是有目共睹的，新建一期二
期人畜饮水工程，使全村80%左右的群众喝上了卫生安全的自
来水；通村组公路得到了一定的维护，防渗了水田上堰主干
渠，雷家嘴支渠；电力项目投入密集，基本解决了用电难问



题；组织群众调动空巢老人的积极性，发挥他们的余热，搭
建了水田爱心桥，改善了两岸群众和学生（留守学生）的过
河难问题。做为一名党员干部，我时刻牢记为人民服务的立
党理念，坚持廉洁从政，深入群众，密切关系，想群众之所
想，办群众想办之事。

各位选民，虽然水田的发展有了一定的起色和变化，但离我
们生产生活经济发展的要求差距还大，作为村委的一员，我
深知责任重大，但我已经做好了知难而上的心理准备。如果
当选，我会更加认真的完成好所制订的工作任务目标，解决
好存在的问题。对我村今后一段时期的发展应从以下几个方
面抓落实。

一是要和新一届村委班子加强学习，搞好团结。在乡党委政
府的正确领导下，坚持以毛泽东思想、邓小平理论和“xxxx”
重要思想为指导，更进一步的解放思想，开拓创新，不断探
索总结发展中存在的新问题，寻求解决的新方法。增强全局
意识和政治敏锐性，用科学的发展观来统领工作全局，努力
完成我村第十二个五年规划所制订的目标任务。

1、加强基础设施建设，修通水田至周家，湾头至沙坪，早坪
至茶丫的断头工路，协同有关部门解决好黄郎公路的遗留问
题。

2、水利方面，争取项目，防渗治理水田中堰和桐梓坳大堰两
条主干渠，配套的完善沿河小农水项目工程，力争在春节前
后完成猴子沟至湾头、水田至半坡、水田至大田的渠道防渗
治理，争取项目治理山顶微水池5口。

3、电力通讯，巩固原建设施，抓住机遇，在春节前后完成大
坪、沙坪、六子三个组的农网改造工程，让群众早日享有国
家同网同价政策。加强与电信移动部门的配合，引进闭路电
视和宽带网络的覆盖，拉进山村与外界的距离，实现文化资
源共享。



4、农业产业结构调整。实施规划改良李子五百亩，引进新品
种李子和沙田柚五百亩，有机红梁种植五百亩，结合区位优
势，大力发展疏菜种植，支援二郎建设，并不断拓展门路进
入外界市场。

5、抓好基本农田改造建设工程，沙坪至早坪至水田发展稻田
养鱼，为下步兰子口电站库区养殖奠定基础，不断拓宽思路
寻求群众增收的渠道。

二是抓住习水县委农业稳县、旅游活县、工业强县的方针，
结合兰子口电站淹没区的区位优势，拓展湖泊发展空间，拟
定发展项目，培育旅游资源，重点从绿化和经果优良品种发
展着手，在此期间，认真做好群众工作，配合搞好安置拆迁
补偿。

三是强基巩本，搞好文明村寨的创建，坚持以人为本，育才
先育人的工作思路，全力支持办好我村教育事业，关心群众
的身心健康，把农村合作医疗政策落实到人头，确保村卫生
室的正常运行。按照农村土地承包法的规定，搞好规划，把
农村危房改造纳入村容村貌、整脏治乱的工作上来。扶贫助
困，把孤、寡、鳏、缳、大病返贫与农村低保、社会救助结
合起来，建立健全工作机制，把空巢老人、留守儿童、外出
民工联系起来，用十佳评比为载体开展形式多样的文体文娱
活动，提高群众的文明程度，丰富群众的文化生活。

四是法规推进，维护稳定。建立健全村级服务机制，落实干
部工作责任制，加强政策法规学习宣传，把防火、防盗、安
全生产、隐患排处放在工作重要位置，切实保护人民群众的
生命财产安全。认真调查研究，结合本村实际，依法制订村
规民约，依法搞好纠纷的排查化解，处理好发展中存在的问
题，促进邻里团结，和谐发展。

五是坚持村民一事一议，办好村务公开，促使村各项事业健
康发展，接受民主监督，体现公开透明，减少资金资产流失，



使得群众放心，干部安心，提高工作效率和信任程度。

六是政策落实，依法推动。在乡党委政府和相关部门的领导
下，依法开展好人口与计划生育工作，把控制人口数量，提
高人口质量作为一项长期的工作来抓，努力完成上级组织交
办的各项工作任务，促进社会事业健康发展。

各位父老乡亲，作为二郎的边远山村，自身各项条件都比较
滞后，需要完成所制订的任务目标，还需做大量艰辛的工作，
但是，只要有在坐各位的支持配合，我相信水田的各项事业
会稳步推动的，只要有各位的理解和支持，会同村支两委一
班人一起投入到建设水田的新起点上来，我相信水田的明天
因各位的努力会变得更加美好和谐。

谢谢大家！

敬爱的老师，亲爱的同学们

我叫吴嘉豪，雷锋曾说：人的生命是有限的，而为人民服务
是无限的。因为我要竞选的岗位是劳动委员，而劳动委员是
为大家服务的。

五年前，无知的我踏入了这个校门，直到今天！虽然我的成
绩很一般，但是

我曾获过：优秀班干部、三好学生……我的爱好很广泛，最
大的成就是书法和乒乓球，书法曾获过市里“书法杯”三等
奖，乒乓球曾获得黄山市的“黄山杯”团体第二名……学校
的活动基本上我都参加，运动会上有我的身影，作文比赛有
我的身影，书法比赛有我的身影，虽然不是每次都能获胜，
但是参加了就是成功，重在参与吗。我很乐观，考不好，没
事，还有机会。我把我们成绩好的同学当成我的榜样，我对
我自已说一定要赶超他们。我上课很认真，发言很积极。



如果我当上了劳动委员，我会尽自已最大的努力，我会积极
参加各种劳动既使再苦再累，我也会坚持把班级卫生再提升
一步，让我们班级焕然一新，流动红旗再次回到我们班级。

请同学们支持我吧！

谢谢大家！

当体委的演讲稿一分钟篇三

大家好！

首先自我介绍一下 我叫程博正，来自江西 一个人才辈出的
地方。当然不包括我，呵呵。如果我是人才，那么你们可以
想想我现在是不是应该出现在清华大学，北京大学又或者是
那个电视剧里常说的艾利斯顿商学院，当然我不是说我们何
氏不好，但是不容忽视，我们都是平凡的人，我相信在座的
都没有哪一个像李刚一样的爸爸吧？我们在座的都没有英语
过六级的吧？觉得是的请给我一点掌声好吗。

很高兴能够站在这个讲台上，面对同学们有熟悉也有陌生的
脸孔，我来这个学校也就1个多月的时间。我要感谢大家的支
持与学校提供这次参加班干部竞选活动的机会，使我能参与
竞争，一展自己的抱负。我相信，不管今天我从这里走下台
后，竞选的结果会如何，我都会从心底感到高兴，第一，我
证明我自己我有勇气和信心站在这里跟大家介绍我自己，推
荐我自己。第二，我已经成功赢得你们两次掌声了，一次是
欢迎我 一次是对我的演讲的小肯定。

我相信我没有太多的多才多艺但是我会多多学习来丰富自己，
也丰富我们日常的学习生活环境，会搞好班上的娱乐活动，
让同学们在学习之余好好的放松一下。对于别人给我提出的
建议我会虚心接受，同时我会将这些建议落实到平常的工作
中。



空头支票我也不多开了，世界上没有十全十美的人，我也不
例外，但是我会努力做到九全九美，同时也希望每个人都能
提出我的不足，让我能正确认识自己，完善自己，希望大家
能支持我，投出宝贵的一票。我的演讲结束了。我只想问问
大家想不想我做你们的文艺委员，想就鼓鼓掌吧，谢谢。

当体委的演讲稿一分钟篇四

大家好。

我是三8班的。很荣幸能参加学校大队委的竞选，在这里我要
感谢老师和同学们给我这次锻炼的好机会。 我是一个勤奋好
学，活泼开朗的男孩。在学校和班里做到了守承诺讲诚信，
为人真诚踏实，团结同学，乐于助人。能遵守校纪校规，关
心集体，热爱劳动，尊重他人，起到了带头作用。我是一个
成绩很好的学生，今后我会加倍努力，把自己塑造成一个更
加优秀的人。我用热心去帮助、关爱同学们。微笑每一天，
礼仪伴我行，诚信你我他，做同学们的“仆人”。

我将会以实际行动赢得大家的信任，得到老师的认可。 尊敬
的老师、亲爱的同学们：相信我，一个充满自信和勇气的男
孩一定不会让你们失望!让我们在这个播种的季节里，共同建
设塘坎上小学的未来。

我有足够的信心来竞选大队委。是花，我就会开放;是树，我
就要成为栋梁;是大队干部，我就要成为一名出色的领航员。
不管结果如何，我都会以一颗平常心对待。千言万语汇成一
句话：虽然我不是最优秀的，但是我相信经过我的努力，我
一定会是最出色的!

谢谢大家!



当体委的演讲稿一分钟篇五

你们好!

我是一个活泼开朗的小女孩。我很荣幸，能够站在讲台上来
参加班干部竞选今天，我要竞选的是纪律委员。

幸福，不是有一间宽敞而又明亮的教室，同学们每天勾心斗
角，我赢了，你输了;幸福，是所有同学互帮互助，团结友爱。

我有许多优点，光凭上课认真听讲，就是给同学们做的一个
好榜样。当然，人无完人，金无足赤，大家还是认为我有许
多不足之处，希望大家给我指出来，我会虚心接受的。

如果我当上了纪律委员，我一定会公平、公正地对待每位同
学，也会真心地与每一位同学交朋友，要是你有什么困难，
我也一定会竭尽全力去帮助你。

万一我当不上纪律委员，我也不会气馁。我会更加努力，亮
出自己的实力，让同学们看到另外一个优秀的我，真实的我，
可爱的我。

耳听为虚，眼见为实，我一定会好好表现，让同学们、老师
们相信我，其实我们并不在班长、大队委员之下!我们也有自
己的.实力，我们也会为自己开创一个美好的明天!

最后，我希望大家能够投我这宝贵的一票!

谢谢!

当体委的演讲稿一分钟篇六

你们好！



今天我勇敢地走上讲台，我的愿望只有一个：我要竞选劳动
委员。

对于我，我想大家已经非常熟悉了，有一点活泼开朗，有一
点调皮捣蛋，加上一张爱接嘴的小嘴巴，就凑成了站在这里
的我。

我很想当劳动委员，我的妈妈就有点不理解我，劳动委员是
一个吃力不讨好的事，每天要早出晚归，为什么我愿意当呢？
其实这是一个秘密，我连妈妈都没有告诉，可是今天我一定
要讲给大家听，要不然你们就不会选我了。我喜欢我们班，
我想我们班卫生做得好，可是劳动委员可能好多同学也不愿
意当，那我来当好了。反正我家离学校近，早一点来晚一点
回去也没关系，我妈妈也一定会支持我，不会怪我的。

以前我当劳动委员的时候，做得有点不好。我有点贪玩，玩
起来就忘了叫人做清洁，有的同学已经走了，没办法有时就
自己做了。我妈妈为这个说了我几回，我一定会改正，努力
做到更好。我要让我们班每天干干净净，让同学们更爱我们
班。

请大家支持我，投我一票！

谢谢大家！

当体委的演讲稿一分钟篇七

各位同学，大家好。我是×××。我竞选劳动卫生委员。

我这个人热爱劳动，劳动没有轻活、重活、脏活、累活之分。
有这样一句话——只有丢人的窝囊废，没有丢人的职业!打扫
教室、打扫卫生区、打扫走廊等等等等，很多很多，这，都
算是劳动，劳动也是职业!虽然，打扫厕所这一方面的劳动大
家谁都不愿意干，但是，这——是光荣的!



我们都知道，我们的中华民族是世界上最勤劳勇敢的民族，
在中国五千年的历史长河里，中国人的勤劳创造了璀璨的华
夏文明和中华文化。也正是由于中国人的勤劳，才有了今天
中国经济飞速发展的奇迹!

同样的道理，我们学生也应当热爱劳动、发奋学习、健康成
长。于是，我们在家里只要有时间，就应该力所能及地进行
家务劳动，比如扫地、拖地、倒垃圾、帮爸爸妈妈提东西、
给长辈倒水等。我把这些热爱劳动的好习惯也带到学校里来
了。

若我能够成功当选，我会做到以下几点：

一保持教室内的卫生，角落里不留一点灰尘。在上课前黑板
上无一字迹。

二保持卫生区内的卫生，没有废纸，做到五分钟内干完值日。

三保持教室内地面湿润，玻璃要力所能及的擦干净。

四桌椅摆放整齐，成竖状一字型。桌子间的空隙要能使一个
人轻松通过。

这样，我就会逐渐成为一个热爱集体、关心同学、有责任心
的人。

谢谢大家

当体委的演讲稿一分钟篇八

大家好!

在此次竞选活动中，我所竞选的职位是学习委员。在班级中，
学习委员应要在学习上起到带头作用，对学习要认真，负责。



要让在一些同学眼中没有乐趣的学习充满乐趣，让学习动起
来，让他们也爱上学习。

我的成绩虽不是班上最好的，但我相信我一定是最努力的。
我每天都会认真完成各科老师所布置的作业，争取要一次性
达标，若不行，要在老师评奖时，认真听讲，发现自己的不
足，自我改进。要认真对待各科老师的要求。我会在自己考
试没有考理想的功课上更下功夫，让我的成绩突飞猛进，赶
上大家的步伐，在大家的步伐中还要争取更进一步，成为大
家学习的好榜样。

如果我竞选成功，我将协助班长、中队长搞好大家的成绩，
帮助成绩不是很好的同学，让他们赶上大家的步伐，跟上老
师的进度。起带头作用，做好本职工作。不会把这当成一种
负担，会把它当成一种荣誉、一种责任。不会因为有了这个
职位而认为自己比别人高一层，来管压别人。如果我没有竞
选上，我也不会伤心不会气馁，因为大家发现我了的不足，
表明了我的努力还不够。无论我又没有当选学习委员，我都
会认真听老师讲课，不与同学窃窃私语，下课认真复习上节
课所讲的内容。

我有不少优点，当然也有不少缺点，如完成作业速度不是很
快，考试时粗心大意，经常做错不该错的题，考试成绩如过
山车一样，不稳定，但我一定会努力改正我的缺点。

我一定会牢记中队长对大家说的话，虽然我不是最棒的，但
是我只要认真，用心去做，我一定是最出色的。

谢谢大家能投我神圣的一票，谢谢大家。

当体委的演讲稿一分钟篇九

大家好!



我今天竞选的职位是纪律委员，我对这个职位有自己的看法。
首先，纪律委员的作用是管理班级的纪律，使整个班级看起
来井然有序。然而，如果想成为一个好的纪律委员，自己必
须先有好的纪律，这样你才能管理好整个班级。

我自然有自己的优势。我兴趣广泛:舞蹈、出小报、象棋等，
这些我都会。最重要的是，我是一个遵守纪律，尊重老师，
不惹麻烦的女孩。虽然我的成绩不是班上最好的，但我是班
上最能胜任这个职位的人，请大家相信我!

如果这次我能成为纪律委员，我就会“新官上任三把火”。
第一把火，我会对自己更加严格，严格遵守班级纪律，自我
管理。第二把火，我会制定一个“班级纪律遵守表”，让同
学们一起遵守表上的纪律;第三把火，我要给平时不太遵守纪
律的同学上一堂“纪律课”，让他们知道遵守纪律的重要性，
纠正他们不遵守纪律的坏习惯。

如果我落选了，我也不会失去信心。我仍将严格遵守课堂纪
律，并劝说不遵守纪律的同学。

同学们，请相信我，支持我，请投下你们宝贵的一票。

谢谢大家!

当体委的演讲稿一分钟篇十

作者：口才培训网

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我叫林某，是计算机081班的数学课代表。我严守校纪班规，
尊敬师长，团结同学，乐于助人，活泼开朗。我的学习成绩



优秀，爱好广泛，一直喜欢唱歌、跳舞。

今天我来竞选的是文艺委员，希望在座各位能给我一个机会，
投我一票。我会尽我的能力，集大家的智慧，把每次活动搞
得有声有色，让大家在学习紧张的时候，拥有一份轻松和快
乐。我有较强的组织协调能力，一直担任班级的文艺委员。
我成功主持过班级元旦联欢晚会；在三年级举办的“绿色环
保小卫士”活动中，老师让我负责编排的舞蹈节目《娃哈哈》
获得大家的一致好评，老师也夸我是她的好助手。

我有一定的演唱才能。我参加过学校组织的庆“六一”演出
活动，如出色演唱《苏三起解》、《同一首歌》等。今年还
多次参加公司举办的纳凉晚会，演唱过《快乐阳光》、《美
丽的侗乡》等歌曲，赢得观众的阵阵掌声。

我有一定的舞蹈天赋和功底。我4岁就开始学习舞蹈，舞蹈经
验较丰富，春节、“ 六一”、国庆节期间，我参加过公司举
办的文艺演出，如《金孔雀》、《藏族舞蹈》等。

如果我能当上学校文艺委员，我会努力做到：在老师的指导
下，精心组织好学校的每一次文艺活动。我一定会让我们学
校充满欢笑、充满快乐！请相信我的实力和努力。

谢谢大家!

本文发表于，转载请注明出处。


