
最新演讲稿结束语 军训结束演讲稿(模
板5篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？
以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够
帮助到大家，我们一起来看一看吧。

演讲稿结束语篇一

大家好!

还记得清晨那阵阵鸭叫、深夜嘶吼般的广播歌声、丰盛的午
饭、泔水缸中的剩菜、阳光下教官洁白的牙齿、还有离别时
他无奈的凶狠，一切都那么单纯而又难以忘怀。

时间总是过的那么快，现在已是该走的时候了。

我确实不想回去，虽然外面千变万化的世界和这里相比，也
许有太多的事与愿违的无奈，但我们无时无刻都在舒适环境
中无病呻吟、故作颓废并以此为荣。在这物欲横流的大城市，
我们享有这种所谓应得的自我放纵的权利。我们崇洋媚外，
虚度光阴。

可是在这里，一切都改变了。

在这里必须天没亮就起床开始紧张的训练，训练之后到饭堂
吃饭，然后继续训练，直到晚上十点熄灯睡觉。一种从未体
验过的快节奏的生活，没有半点儿抱怨的机会。一切都是最
基本的，任何事情都要自己一手解决。虽然我们不必为衣食
担忧，也不会被经济条件所束缚。但我们发现，单调乏味的
队列训练和繁琐的内务对我们来说异常辛苦，在训练中，看



似简单的站立动作原来那么的累人;在宿舍，原本父母两三下
功夫搞定的衣服在自己手里却永远洗不干净。我想，我们将
做的一切事情都不会是表象上的那么简单，在未来的工作岗
位中更是如此。同时不能只注重别人的成就，而不管他们取
得成就的过程。不要以为踩在巨人的肩上就成了巨人，毕竟
脚下的高度永远不可能是自己的。人只有脚踏实地才能有所
作为，一味的坐享其成只会让人堕落。军训的目的不是为了
学习如何洗衣服，而是告诉我们脚踏实地吃苦耐劳是一个人
不可缺少的精神。

长达八天的军训，让我明白了一些人生哲理，唯有一句话让
我感触最深，一分耕耘，一分收获。军训后才真正感觉到它
的内涵。阳光明媚，我们都面对阳光在站军姿。北方的太阳，
晒在皮肤上是干干的，晒着眼睛都睁不开。这是我深有感触
的。但无论谁都没有退缩，在跟太阳作战。在站军姿中，我
们付出努力越高就站得越好。齐步、跑步等训练都是很耗体
力的活动，只要认真去做就能走齐、跑齐。内务训练也如此，
就拿叠被来说吧，压被压的时间长，被就薄;扣被扣的时间长，
被就能更好成形。一分耕耘，一分收获，的确如此呀，没有
付出就没有收获。对每个学子来说是多么的艰辛，在训练中
付出的少怎能有更大的收获呢?但愿世间每个人都能悟出这其
中的真谛，要做得好，得付出;要做得更好，得付出更多。军
训，相信经历过的人对它的反应都是苦、累。确实，严格的
作息时间，长时间的训练，炙热晃眼的太阳……这让我们这
些一向娇生惯养的人来说还真有点儿吃耐不住。但是经历过
军训的人除了反应苦、累之外，相信还会另有一番感受，我
就是这样。每天早上天蒙蒙亮就得抓起来去军训一小时，然
后再吃早饭，吃完饭又开始训。上午到11点多，下午到5点多
结束，完了晚上还要自习，不说别的就军训时间就够拖累人
了。但是军训结束后，我特别的怀念那段生活。想想啊，和
新结识的同学一起在烈日下流汗，流泪，和黑黑的、帅帅的
教官在休息时交谈，以及时不时的捉弄一下教官，趁教官不
注意时做做小动作。



这次军训，让我受益匪浅，我学会像军人一样拥有铁一般的
纪律，学会像军人一样拥有钢一般的毅力。在接下来的生活
中，认真地做好每一件事，调整好心态，以更好的面貌去迎
接明天的生活，去挑战自己。让自己的人生过得更精彩，更
有益。留给自己一个美好的回忆。在这次军训中，我长大了!
军训的感想将牢牢的记录在我的人生长卷上，永不会丢失，
永不会忘记。

演讲稿结束语篇二

大家早上好!

今天我国旗下讲话的题目是诚信做人，诚信考试。

风来了又走，花开了又落，又是一年繁华!时光飞逝，不经意
间，本学期的学习已被时间消逝了一半，我们即将迎来期中
考试。

自古以来，考场上少不了的二，便是诚信，诚信做人，诚信
考试，说出来就像天经地义一般平常，诚实守信是每个学子
应该遵守的准则。自古以来，读书人都是以节操为本，以诚
信为基，我们兴乐的学子也应传承民族美德，树立道德新风。

李白说三杯吐然诺，五岳倒为轻。形容诚信的分量比大山还
重。孔子说人而无信，不知其可意哉，没有诚信的人，几乎
是不能想象的。卢照邻说若有人兮天一方，忠为衣兮信衣裳。
更将诚信提升到了一个立身于事无它不可的境界。

诚信不但是一种自尊、自重、自爱，更是真实的自我，这是
一种光荣。正如古语所说：“索物与暗室者，莫良于火;索物
与当世者，莫良于诚。有了火光，才能照亮黑暗，有了诚信，
才能立足天下。诚信是人文脊梁，山无脊梁要塌方;虎无脊梁，
莫称王;人无脊梁，别做人，做个饭袋装米粮。对人以诚信，
人不欺我，对事以诚信，事无不成。



我相信你们肯定都会说不!都不能接受!因为我们都渴望能够
通过自己的努力绽放专属自己的生命之花。

演讲稿结束语篇三

亲爱的老师、同学们，大家好!

崇高美德。诚信具有强大的向心力和凝聚力。

我们认为诚信是一种美德，是立身处事的根本。可有人都不
顾诚信，只顾自己的利益。在改革开放的今天，更需要诚信
的阳光洒向社会的每个角落。

从古至今，我们中国就有许多感人至深的诚信故事。如《曾
参杀猪取信》、《司马光诚对买马人》。长久流传的故事富
有魅力。今天听了仍让人感慨不已。但也有人说，诚信
是“傻子”的代名词，诚信就是吃亏，现在有谁还相信诚信
呢?诚实守信是做人之本，一个不“诚实”不“守信”的人，
还有什么“人格”可言呢?世界已跨入21世纪的大门。中国加
入wto，迎来了参与全球竞赛的第二个春天。只有靠诚信才能
赢得国际关爱。!

作为一名学生，诚实不说谎话，坦荡毫不虚假，做人要清澈
如水，做人要白玉无暇。要记住，无论是谁，只要说一句谎
话，他就失去了别人信任的心。学习上弄虚作假的人总有一
天会吃到苦头，做错了事要敢于承认，做错了事要自我检讨，
这样做才能解脱自己，这样选择才是正道。

所谓诚实，就是忠诚老实，不讲假话。同时也不隐瞒自己的
真实思想，光明磊落，言语真切，处事实在。所谓守信，就
是信守诺言，说话算数，讲信誉，重信用，履行自己应承担
的义务。



同学们，你们记住了吗?我们少年儿童应当从小事做起。自觉
维护信用的尊严。我们坚信，诚信的明天会更好 。

演讲稿结束语篇四

大家好!

五天的军训生活即将画上一个圆满的句号。在此，请允许我
代表学校向为军训付出辛勤汗水的教官和班主任老师们表示
衷心的感谢!同时向敢于吃苦、奋力拼搏，顺利完成军训任务
的全体同学表示热烈的祝贺!

同学们，军事训练虽然艰苦，但正如那句名言所说：宝剑锋
从磨砺出，梅花香自苦寒来，只有经过“苦”的洗涤，才能
显示出我们的飒爽英姿。丰富多彩的军训生活让我们得到了
全面的锻炼，为今后的学习生活打下了良好的基础。

谢谢大家!

演讲稿结束语篇五

大家好!

五天的军训生活即将画上一个圆满的句号。在此，请允许我
代表学校向为军训付出辛勤汗水的教官和班主任老师们表示
衷心的感谢!同时向敢于吃苦、奋力拼搏，顺利完成军训任务
的全体同学表示热烈的祝贺!

军训之意义，在于感受军人风采，强化国防意识，增强爱国
热情;在于发扬吃苦耐劳之精神，树立顽强拼搏之意志，培养
团结协作之精神。因此军训既是一个崭新的课堂、一个火热
的熔炉，又是我们一个成长的阶梯、一个难忘的人生经历。



同学们，军事训练虽然艰苦，但正如那句名言所说：宝剑锋
从磨砺出，梅花香自苦寒来，只有经过“苦”的洗涤，才能
显示出我们的飒爽英姿。丰富多彩的军训生活让我们得到了
全面的锻炼，为今后的学习生活打下了良好的基础。

同学们，军训留给我们的是美好的回忆，是严格的组织纪律
性和不怕苦、不怕累的作风，是坚强的意志和不断追求、勇
往直前的精神，是强烈的爱国心和报效祖国的理想。军训虽
然结束了，但却又是一个新的开始!希望大家珍惜这次军训经
历，铭记所学到的知识和做人的道理，用心去感受爱国之情，
并见之于行动。希望大家把在军训期间养成的良好品德和作
风带到我们今后的学习中，一言一行都要高标准、严要求。
要模范遵守学校的各项规章制度，刻苦学习、踏实做人，以
优异的成绩向老师、父母汇报。

谢谢大家!


