
2023年看望孤寡老人活动方案(通用5篇)
方案是从目的、要求、方式、方法、进度等都部署具体、周
密，并有很强可操作性的计划。通过制定方案，我们可以有
计划地推进工作，逐步实现目标，提高工作效率和质量。以
下就是小编给大家讲解介绍的相关方案了，希望能够帮助到
大家。

看望孤寡老人活动方案篇一

七、八、九年级各班

待定

1、今天开始，各班组织同学自行捐款；（团委将公布各班所
捐款数。）

2、捐款一部分为我镇敬老院老人购买礼物，合适老人的食品
之类；

3、捐款剩余部分用信封装好，由学校代表代表转送给敬老院
老人；

4、学校领导、团委老师组织各班代表到老人院进行节日慰问。

5、参加敬老院的'各班代表选定：由班主任选择5―10名学生
参与。

1、各班同学要积极捐款，体现一份爱心；

2、参加慰问老人的各班代表要穿校服；

3、到敬老院慰问的同学要主动给老人做力所能及的事，耐心
与老人交谈，并注意说话的语气。



4、参加到敬老院慰问的各班代表，要听从团委老师的组织，
来回都要排队，注意交通安全，着装整洁，维护学校名誉，
回校清点人数后方可解散。

看望孤寡老人活动方案篇二

为进一步弘扬中华民族尊老、爱老、助老的传统美德，在中
秋佳节来临之际，实验小学少先队志愿者代表和兴华办社区
居委会积极倡导“爱老、敬老、助老”的良好风气，计划一
同对辖区内的锦华老年公寓的空巢老人进行了慰问，以实际
行动体现少先队员和兴华社区对辖区老人的亲切关怀，温暖
社区老人的.心。

“将爱传承，情暖中秋”

20xx年9月中秋节前夕

实验小学少先队员志愿者代表及兴华办事处领导

培养队员们的社会责任心，提高队员的社会实践能力，为孤
寡老人和空巢老人献上自己的一份爱心，做一些力所能及的
事，去帮助他们、关爱他们，让他们感受到社会的温暖。让
我们的志愿精神传遍于社会的每一个角落。

车站附近锦华老年公寓

20xx年9月5日下午14：00

带队领导：张焱（副校长）孙月珠、吕鹏飞、配备科任老师
两名协助监管学生。

1、傣族舞杨靖妍、刘哲轩等

2、印度舞韩旭、金燃等



3、踏浪2。

44、小合唱《诫子书》李雨桐、田佳玉等

5、双排键《天堂与地狱》班、戴玉萁

6、配乐诗朗诵班

1。进入敬老院，见到老人一定要微笑打招呼，这是对老人的
一种尊重与认可。

2。各志愿者在整个活动的过程中要注意自身安全及老人的安
全。

3。参加活动的成员必须遵守本次活动的时间及安排，服从指
挥，准时到达集合地点，请勿迟到。

4。选择举队旗的队员。戴玉萁

看望孤寡老人活动方案篇三

2月12日，一个再普通不过的日子，却又是一个值得回忆的日
子。

看着年迈孤独的老人们，心里的第一个感觉是：难受！来到
家里，冷清的房子里一片沉寂，没有一点声气。于是，我们
小心翼翼的和老人们交谈，谈论些他们愿意谈论的事情。毕
竟我们不是记者，不是以强者的身份来看望他们，不是以强
者的身份来给予他们同情，我们只是一个后辈，只希望用我
们的努力让老人们的生活能多一些鲜活的色彩，让老人们的
生活少一些忧郁。随后，我们帮助老人打扫卫生，收拾家务。
老人们看着我们扫地，心里也有一种说不出的感受。看到我
们的劳动成果，虽然是很小的帮助，但是心里也是美滋滋的。



在和他们的聊天中，他们的言语让我们体会到一个孤寡老人
的痛苦，一个孤寡老人的孤单，他们需要大家的关心，大家
的呵护。孤寡老人最怕的就是寂寞，我们应该用那颗热挚的
心来温暖老人心底的那块“寒冰”。

他们的孤单寂寞轻轻拂过我们小小的心灵：这世上不幸的人
有很多，他们不能跟正常人一样享受正常的生活，每当见到
别人的笑容，积在他们心底深层的忧郁又会涌上心头。我们
四肢健全，天资聪明，这已经是上苍赐给我们最好的“礼
物”，我们应该好好珍惜这份来之不易的“礼物”，让这
份“礼物”得以发挥，展示出它最耀眼的一面！

时间总是很快的，很快就要和老人道别了，看着老人们用着
期盼的眼光看着我我们，心中一种说不出的感受。我们真心
希望社会有更多的人群能去关怀这些老人，给他们一些帮助，
在此，我诚恳的呼吁大家一起去关怀一下这些老人，别再让
你我成为下一个他们。

如果您家里有一个孩子，请告诉他，孝敬老人乃做人之本。

如果您身边有一个老人，请走近他，让他感受到晚年的温馨。

如果您是一位成功人士，请率先垂范，与老人分享您成就的
甘甜。

如果您是一位有识之士，请献计献策，为老年人营造金色的
家?

老人，他们也年轻过。年轻人，我们也将老去。善待老人就
等于善待自己。

青年志愿者行动是由共青团中央组织发起的一项社会公益事
业,以青年参与为主题,以志愿服务为手段,通过青年志愿者为
他人,为社会提供服务和帮助,推动经济......



范文（通用7篇）活动已经告一段落了，相信全是满满的感恩
与回忆，收获与经历，这时候，最关键的活动总结怎么能落
下。你所见过的活动总结应该是什么样的？下面是小
编......

看望孤寡老人活动方案篇四

20xx年春节即将来临，为了搞好两节期间对特困孤儿、单亲
学生、留守儿童、孤寡老人及困难残疾人家庭的走访慰问工
作，及时将社会关怀和群众的爱心送达到户，确保让他们过
个温暖、祥和的节日，特制定如下慰问工作方案：

成立元旦、春节慰问工作领导小组，由爱心社社长任组长，
副社长任常务副组长，各县区、社区会员等骨干志愿者任副
组长，秘书处、宣传部、后勤处、财务科等相关科室为成员
单位，领导小组下设办公室，具体负责领导小组的日常工作。

各社区要根据实际情况成立相应工作机构。

1、特困孤儿、单亲学生、留守儿童及困难残疾人家庭10
户，1000元。

2、已经调查落实的75岁以上特困家庭中的老人5人，500元。

3、看望20xx年度资助过的学生(表现优秀的：学习优异或助
人为乐的)5人，500元。

4、在看望过程中，号召社会爱心朋友给予生活用品的捐赠：
食用油、大米、白面或群众捐衣，估约需捐款3000余元。

合计需要慰问金5000元。各县区根据实际情况而定，并将活
动资料报于402爱心社团，由宣传部通过腾讯、新浪微博、长
城网论坛对外公布进展情况。



以上慰问对象由爱心社团统一制定慰问对象情况登记审批表，
由各社区或注册志愿者调查摸底、审核后交爱心社统一汇总、
综合平衡而定。

(1)由爱心社团通过网络募捐筹集。

(2)带领社会志愿者走基层，深入山区或贫困家庭中直接送交。

2、各社区可发动当地单位、公司和爱心人士进行募捐，开展
对口扶贫帮困，所募集善款和物资纳入当地的送温暖活动当
中。

由慰问工作小组根据爱心社团相关要求分类走访慰问，慰问
到户到人。

1、由爱心社骨干志愿者组成慰问小组进行走访慰问，慰问特
困孤儿、单亲学生、留守儿童、孤寡老人及困难残疾人家庭。

2、各社区、各县区负责慰问当地的特困孤儿、单亲学生、留
守儿童、孤寡老人及困难残疾人家庭。

3、社会各界爱心人士有意捐赠钱物并确定慰问对象的，由各
相关科室做好组织协调工作，慰问结束后在慰问工作总结中
单独造表报爱心社团。

走访慰问工作在20xx年元月18日前全部完成，具体要求如下：

1、元月2日前完成对慰问对象调查的摸底工作，在元月4日前
完成造表汇总工作，具体慰问明细表报领导小组批准后实施，
并做好相应的慰问金、慰问物品的分配工作。

2、元月7日-元月18日期间组织开展走访慰问工作，确保所有
的钱款物资发放到慰问对象手中。



3、各县区于元月18日前做好工作总结交402爱心社团，慰问
工作总结元月20日前交爱心社团宣传部。

4、春节后，402爱心社团理事会和监理会及宣传部、财务科
将分别对各社区走访慰问工作进行专项督查。

各县区、各位骨干志愿者及相关科室要高度重视此项工作，
集中精力，确保走访慰问工作做到“三个一”，即一个不
漏(应慰问对象全部慰问到位);一分不留(慰问金全部发放到
慰问对象手中，不截留，不挪用);第一时间完成慰问(在规定
的时间内将慰问金发放到慰问对象手中)。同时要严肃工作纪
律，所有专款专物专用，入户到人，坚持受益对象本人签名，
不能代签，所有慰问对象、救助标准在“龙年助学”版块中
进行公示(留存备查)。此次慰问工作全程由402爱心社团理事
会和监理会进行监督，一经发现有违规现象，将进行严肃处
理，以确保元旦、春节慰问工作的圆满完成。

看望孤寡老人活动方案篇五

关爱孤寡老人，弘扬企业服务精神

走进敬老院，为孤寡老人送温暖

平定县东回镇马山村孤寡老人家

2、募集物资：50桶油、50袋面、50袋米；

3、宣传条幅制作；统计车辆制作车体条幅

王东岳

车费自理、物资园区提供

1、所有参与的慰问活动人员于当天早上八点半到达园区，领



取物资。

2、上午九点出发前往平定县孤寡老人家。

3、上午十点至十二点，挨家送达物资，问候，照相。

4、十二点，活动结束，人员返回。

2、要注意自身的.形象，体现志愿者的风貌。女生尽量不要
披发，不要穿高跟鞋；

3、注意文明用语，要有“耐心、细心、诚心、爱心”；

4、各参加人员要注意自身以及老人的安全，积极地主动的与
老人交流。


