
2023年小学生毕业发言一分钟(优秀8篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

小学生毕业发言一分钟篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

“诚信是最美丽的外衣，是心灵最圣洁的鲜花。”同学们，
诚信是中华民族传统美德、道德基础。它能拉近人与人之间
的距离，能使世界多一份美好，能使你赢得人们的信任。

何为诚信？诚自心，信自行，心行合一为诚信。只要兑现了
自己的承诺就算是诚信了。为什么要讲诚信？这是许多人经
常思考的问题。假如一个人不守信用，那他就不会赢得他人
的信任。在工作中，上司不信任你，就会对你的事业有影响；
在生活中，朋友不信任你，他们就会疏远你，久而久之，你
就会被社会所抛弃，这是一件多么可怕的事呀！

同学们，怎样才能做到诚信？这是一个简单而又复杂的问题，
你借了人家东西按时还，这就是诚信。这样的小事看似简单，
做起来却不那么容易。我们先从最基本的说起：假如你借了
一本好书，答应明天还，可是你今天看不完你又不想还，怎
么办？如果没按时还，这样就没有做到诚信。或者你认为这
本书太好看了，想多读几遍。这样的情况都会促使你不讲诚
信。

诚在于质实，不在于饰貌。有一个故事说的好：孙高他读了
许多诚信的故事，决心要做一个讲诚信的人。他天天见人说



说：“我是守诚信的好孩子。”可是他生活中从不守信，所
以当他说他是一个守信的孩子时，大家都会取笑他。我们不
能把诚信挂在嘴边，不能把诚信顶在头上，一定要用自己的
实际行动表明：我是守信的！

谢谢大家！

小学生毕业发言一分钟篇二

老师们，同学们：

早上好！

我们即将告别一年级，即将升入二年级。在过去的一年里，
每个学生都发生了很大的变化，包括我自己。我记得刚进校
门坐在教室里的时候，每节课对我来说都是一种煎熬，因为
我经常控制不住自己的小嘴，有时候和同桌说话，有时候主
动找他说话。我以为只要没发现就没事了，结果被老师叫了
好几次。我也意识到了，但是有时候我控制不住自己。无奈
之下，陈先生告诉母亲，希望在父母教育的帮助下，我能有
所警觉。记得那天我值日，我妈来学校接我，和老师聊完之
后，我妈的脸拉得特别长。我觉得很糟糕。陈老师一定是跟
我妈诉苦了。的确，我妈把我叫到一边。她严厉地质问我：
为什么上课不注意听和说，不仅影响了自己，也影响了其他
同学。我辩解说是因为同桌先找我，我想跟他说不是，我妈
生气地打断我，告诉我这不是我狡辩的理由。我做错了也没
关系。我最怕的是不知道哪里出了问题。我妈还告诉我，上
课是掌握知识最重要的途径。如果我不注意，再怎么努力回
家，对我也没什么帮助。晚上放出来后，家里开了个紧急会
议，严厉批评教育我。

他们还规定我10天不能看动画片。当是小处分的时候，你要
知道看动画片是我的最爱，于是我暗暗下定决心，改掉说话
的小习惯。另外，我爸说上帝很公平，需要付出一些努力才



能有所收获。我要牢牢记住这句话。从此我去上课就把小嘴
拉上拉链，同桌找我说话就不理了。这么大的变化，我很快
就被老师表扬了，老师让所有同学向我学习。知道错误可以
提高很多。哦，我突然有一种情绪高涨的感觉。被老师表扬
是多么幸福啊！我要坚持下去，以身作则，不辜负老师的苦
心。

起努力加油哦，以好的成绩回报老师的辛勤教导。

小学生毕业发言一分钟篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

有人说时间是一件很无情的事情，其实在我看来，时间是检
验我们真诚的工具，它能够让我们的生活中产生出无数个结
果，这些结果也就是对我们的一种考验和审判。所以说，时
间是残酷的，但与此同时又是我们生活中的一道希望。在这
里，我希望每一位同学都能够和我一起，在往后的学习时光
中，让我们保持对时间的真诚，认真的去对待每一件事情、
每一个人，不要将时间遗弃荒野，让它成为生活中最闪耀的
一部分吧!

珍惜时间是我们一直都在强调的事情，但是有没有珍惜到时
间则是一个问题。在我的生活中，其实很多时候，时间也是
浪费了的。有时候在不知不觉当中，我们可能就浪费了一部
分的时间。比如说在上课的时候发呆、打瞌睡，这不仅耽搁
了自己的学习，并且也浪费了大好的光阴。所以不管今后如
何，我们都要尽量减少去浪费时间的几率，保证能够珍惜好
自己可以珍惜的每一秒。虽然我们可能做不到一分一秒都利
用起来，但是我们可以尽自己所能去节省一些不必浪费的时
间，放到更加正确的事情上去，这样，时间的利用率就大了
很多了。



同学们，不知道你们是否有这样的发现?当我们清晨踏出阴暗
的房子，步入温暖的阳光里，我们就能感受到时光的美妙。
清晨是最应该珍惜的，它的珍贵在于它的美好，在于它充满
了希望和力量。这就像是现在的我们一样，从小小的一个年
纪往上发展，这正是最好的年纪和时光啊!所以请大家一定要
好好珍惜自己的这一个年纪，珍惜好现在学习的时光和机会。
不要让自己的人生之中存在遗憾!

珍惜时间，或许是一件很漫长也很挑战自我的事情，但是有
一件事情能够帮助我们去珍惜它，那就是培养一种习惯，一
种珍惜时间的习惯，当我们逐渐培养了一些节省时间的习惯
之后，我们会发现自己的生活变得宽裕很多，做起事情来再
也不用急急忙忙了，减少了犯错的几率，也提高了我们做事
的效率。

同学们，时间是一件需要我们真诚相对的事情，当我们对时
间真成了，那么时间就会对我们的人生认真。我们生活中产
生出的一个个的结果，也会令我们微笑和满足。所以，请珍
惜时间，丰盈人生吧!

小学生毕业发言一分钟篇四

老师、同学们：

大家好！

我演讲的题目是《读书好·读好书·好读书》。

“理想的书籍是智慧的'钥匙”，“不去读书就没有真正的教
养，同时也不可能有什么鉴别力”。我们作为祖国未来的栋
梁，就要把书读好。

而读的书一定要是好书，在读好书的同时，还要有好读书精
神。只有这样，才能把书读好。《少年中国说》里有这样一



段话：“故今日之责任，不在他人，而全在我少年。少年智
则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年独立则国独立，
少年自由则国自由，少年进步则国进步，少年胜于欧洲则国
胜于欧洲，少年雄于地球则国雄于地球。”由此可见，国家
与少年有着密切的关系。我们这一代少年是祖国的未来，是
共产主义事业的接班人。我们必须立志把书读好，才能使自
己的国家富强起来。

把书读好，就要读许多的书。从古到今，从中国到外国，有
数不清的书，里面有好书，也有坏书。好书像我们的老师，
教会我们做人的道理，给人以知识和力量；好书是正义的化
身，它帮助我们与邪恶作斗争；好书是我们生活中的导游，
当我们迷失方向时，它能把我们引向正确的道路……坏书是
毒药，使人惶惶不可终日；坏书是陷阱，使人一不小心就坠
人万丈深渊，粉身碎骨；坏书是一个无形的恶魔，它会把人
带进监牢，把人送上刑场，甚至置人于死地。我们的肩上担
负着祖国的重任，那么，我们就要在这茫茫的书海之中，寻
找对建设祖国有用的好书，抛弃那些对我们有害的坏书，把
书读好。同时，要培养自己的读书的兴趣，养成好读书的习
惯，要努力地读，勤奋地读，刻苦地读，才能把书上的知识
化为自己的智慧和才能。

该书好、读好书、好读书，让我们在书的海洋里，汲取无穷
无尽的知识，做一个对祖国、对人民有用的人。

谢谢大家！

小学生毕业发言一分钟篇五

三分钟的演讲稿（一）

同学们：

俗话说：“笑一笑，十年少。其实，微笑不仅能让你年轻，



还是一座沟通人际关系的桥梁，一剂化解人们矛盾的良药。

你听说过关于日本原一平先生的故事吗？

原一平本是一位极其普通平凡的保险推销员，他相貌平平，
身高只有158厘米，但是，他为什么能成为日本家喻户晓，妇
孺皆知的名人呢？正是因为他有事没事就研究微笑，对着一
面随身携带的小镜子练习，并把这些微笑应用到工作中去，
才走向了成功，成为鼎鼎有名的人。

原一平在工作中，在生活中，一共研究出了39种微笑，并且
自己也将这39种微笑练得非常自然。有的微笑能让人感到温
暖，有的微笑能让人感到亲切，有的微笑能带给人们力量，
有的微笑能让烦躁不安的人立刻安静下来，有的微笑能让你
不由自主地去聆听。

正是他的微笑，才让人乐意购买他推销的保险，认为他推销
的保险有百利而无一害；正是他的微笑，让客户与他成为无
话不谈、无事不说的知心朋友。

的确，微笑能沟通人的心灵，把彼此间的距离拉近，甚至帮
助你走向成功。

记得一次去医院看病，我坐在椅子上排队等待，一个男的对
着护士说：“你们这是怎么搞的？医生约了我上午9点整来，
你自己看看都已经9点40分了。我本以为护士肯定会以牙还牙，
然后两人会大动干戈，谁知，护士却微笑着对那个男的
说：“先生，实在很抱歉，人太多了，我进去帮您看看，也
催一下。请您稍等。过了一会儿，只看见那个护土微笑着说：
“先生，到您了，请进去。我不禁佩服起这个护士来，过了
一会儿，那个男的出来了，他找到刚才一直对他微笑的护土，
诚恳地说：“刚才实在对不起，请原谅。护士依旧微笑着说：
“没关系的。



可见，微笑有时候还能化干戈为玉帛。

每天你给别人一个真诚的微笑，别人也会给你一个微笑。

微笑能让别人对你所怀的顾虑在一瞬间消失；微笑能让你与
别人的关系融洽；微笑是沟通彼此心灵的无声语言。既然如
此，那么，朋友，就请大方起来，请别吝啬你的微笑。

谢谢大家！

三分钟的演讲稿（二）

尊敬的'老师、亲爱的同学们：

大家好！我演讲的题目是“小事求大善，小节立大德。

今天的这方舞台只给了我百秒的时间，不过，大家一定都注
意到了，刚才，我用了将近10秒的时间整理了我的衣装，并
非常郑重地向大家鞠了一个躬。的确，我害怕超时带走我的
得分，但我更害怕不甚整齐的衣领带走我给大家的好印象。
超时影响的是我的成绩，但有失礼节的表现则会影响我作为
一名中学生的形象。我从来自信是一个雄辩的人，但今天，
我选择了首先用行动来证明小事也要求大善，小节也能立大
德。

我们都曾让苦思冥想寻觅到的解法葬身在计算过程中写错的
一个符号上，我们也都曾将煞费苦心铺排出的作文断送在仓
促而就的一个错别字上，常常地，我们学会了高瞻远瞩，学
会了从全局出发，却不能够做到对每一件小事都精益求精，
何谓真正的“大善？那就是挖掘小事中的小事，用全部的热
情和努力填补那些尚未完善的空缺，把小事的完美演绎到极
致。就比如，下一次当你和我一样走上这方舞台的时候，请
你一定记得翻好你的衣领。



我们铭记着那些真正的伟人，只因仰头给人一个微笑，抬手
放好一张座椅，就让人们对他的敬意油然而生；我们也叹息
着那些一时的英雄，只因甩手一次扬长而去，下笔一段过激
之词，就让昔日仰望的目光骤然消散。常常地，我们学会了
忠孝仁爱礼义信，却不能够做到时刻记挂着每一个小节。何
谓真正的“大德？那就是讲究小节中的小节，用全部的自律
和自觉把握那些不被注意的细处，把小节的优雅诠释到完全。
就比如，一会儿，当这场比赛结束的时候，请你一定记得谦
让周围的人，有序地离开。

谢谢大家。

三分钟的演讲稿（三）

尊敬的领导、老师、亲爱的同学们：

大家好！

青春，一个多么美好而又令人向往的字眼。它是热情的，张
狂的。

而责任，它并不是一个甜美的字眼，它有的仅是岩石般的冷
峻。正如英国王子查尔斯曾经说过：“这个世界上有许多你
不得不去做的事，这就是责任。没错，责任是冰冷的，约束
的。

人们总难以将青春与责任联系到一起，一个神采飞扬，一个
却是约束劳累。但是，陈独秀说过：“青春之于社会，犹新
鲜活泼细胞之于身。于是，为社会奉献青春成为了我们的责
任。

青春是一笔弥足珍贵的财富，但是，有的人却对自己的青春
毫不负责，多少风华正茂的年轻人，挥霍时间，浪费生命，
将人生的花样年华虚度在网吧中，舞厅内。多少新闻报道过



不少处于花季雨季的少年少女，由于沉迷网络，而荒废学业，
最后有的甚至走上犯罪的道路。他们是否知道：浪费别人的
时间是谋财害命，浪费自己的时间则是慢性自杀。他们不担
当起青春的责任，白白蹉跎了岁月，葬送了自己的前途！

青春的脚步如行云流水，生活的道路靠我们探求。莫叹息，
莫停留，要思考，要奋斗，趁风华正茂，莫让年华付水流。

是否记得19的5月4日？在民族危亡的关头，一群青春挺身而
出，用嬴弱的肩膀担起了民族救亡的重任，他们用青春，扛
起了救国家于水火的重任。往今来，多少仁人志士为了“责
任二字，用青春，用热血，用生命去履行，去i卫。同样青春
的我们，如今的任务便是好好学习，如今的责任便是把国家
建设得更加繁荣富强。

青春不是游戏人生，它是积极进取，不屈不挠。它是那
句“为中华崛起而读书的回音。

青春不是粉面桃腮，它是迎难而上，吃苦耐劳。它是那一
句“有国才有家的气魄。

同学们，青春是一道美丽的风景线！虽然美丽的青春难常存，
但只要我们有常驻青春的豪情，有为国为民的责任，让我们
的青春年华承担责任，我相信我们将永远拥有这份美丽。

谢谢大家。

小学生毕业发言一分钟篇六

大家好!

今天我演讲的题目是《20xx我创造的幸福》。

幸福是需要我们大家自己去创造出来的。



不知从哪里飘来一张纸，上面有着我喜欢听的歌的'歌词。死
光的脑细胞瞬间恢复了，音乐会怎能少得了个去呢!我快速奔
下楼，拿来手机播放这首歌。

听着，听着，我想起了与四档之间的点点滴滴，不禁跟着哼
起来。渐渐地，我能看着歌词一字不漏的唱出来了：“……
是你的双眼折射思恋，用微笑欺骗……我放开了手，却张不
开口，是你的微笑让我沉默接
受……lovingyoubabyletisgo)……”这首歌的名字叫《想陪你
一起走到终点》我和死党都特别的喜欢。

一首喜欢的歌，一幅美丽、动人的画面，有歌有舞，让我沉
浸在欢乐之中，淅沥的雨后不会见到彩虹，但它是快乐的，
自由的。我能够是自己感受到快乐，这也是一种幸福。

每个人对幸福的定义大不相同，其实只要我们用心感受、用
心体会、用心聆听、用心创造，你就会发现：我没身边的点
点滴滴都是幸福!

小学生毕业发言一分钟篇七

敬爱的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

我是雁门口镇小四（3）班的xxx，我演讲的题目是《珍爱生命，
健康成长》。

同学们，生命是美丽的，是善良的.，是和谐的。她不仅仅只
属于你。是母亲的十月怀胎，将你带到这个世界；是父母的
含辛养育，才有了你的长大成人；是老师、同学、亲友的关
爱，才有了你的健康成长。你属于父母、家庭、社会，属于
许许多多关心你的人。关爱自己，珍爱生命已成为你义不容
辞的责任。



一个幼小的生命，本该享受着同学的关心，享受着老师的教
育，享受着父母的呵护，享受着爷爷奶奶的嘘寒问暖，享受
着属于自己的花样年华，可他就这样永久地走了。

人的生命是有限的，而以一个健康的身体、快乐的渡过自己
有限的一生，是我们每个人所向往的。它需要我们在日常的
生活中随时随地的注意保持积极、乐观、向上的心态，不能
因为一时的困难、挫折就丧失面对生活的信心。

奥斯托罗夫斯基，因为参加卫国战争，身体受伤，导致双目
失明，身体瘫痪。但是，他并没有放弃自己对生活的追求，
而是凭着顽强的毅力创作出的《钢铁是怎样炼成的》一书，
并通过书中主人翁保尔，留给世人一段的人生格言：人最宝
贵的东西是生命，生命属于我们只有一次。一个人的生命应
当是这样渡过的：当他回首往事的时候，他不因虚度年华而
悔恨，也不因碌碌无为而羞耻，这样在临死的时候，他就能
够说：我整个的生命和全部的精力，都已献给世界上最壮丽
的事业——为人类的解放而斗争！现已成为一代青年的座右
铭。

同学们，血的教训不能有一次，悲剧也不能重演，生命不可
能有第二次！我们只有懂得一个道理，防患于未然，在人生
的路上走好每一步，处处小心，时时提防，保持清醒的头脑，
绷紧安全之弦。

西方思想家倡导的“敬畏生命”的人道主义思想，应当成为
我们对待生命的座右铭。“敬畏生命”，包括珍爱自己生命，
也包括对他人生命的尊重。我们应该充满热情地帮助任何一
个需要我们帮助的人。人与人之间只有充满了浓浓的关爱，
才会有更多的人愿意与你患难与共，才会有更多的人愿意做
你的朋友，你才会享受到更多的来自他人的关爱。

同学们，让我们学会珍爱生命，不管在春风得意的时候，还
是在遭遇挫折的时候，我们都要不抱怨，不气馁，要坚持不



懈，努力进取，健康成长，让有限的生命发挥无限的价值，
让自己活得更精彩！

谢谢大家！

小学生毕业发言一分钟篇八

敬爱的老师们，亲爱的同学们：

大家好！我是五（2）班的林晓宜，很高兴能够站在这里与大
家交流学习的方法。

我们都知道语文重要，都想要学好语文，但是总觉得语文见
效慢，提高也不快。其实，语文就像一门艺术，它需要我们
去学习、去品味、去发扬。

对于如何学好语文，我有以下几点看法：

一、在学习新课文之前，我们要提前预习课文，比如说课文
的主要内容、课文的练习题和课文中的生字。

二、我们要上好每一堂语文课，就要做到四动：动耳、动手、
动脑、动口。动耳：指集中注意力听老师讲课，抓住要点和
重点，跟着老师的讲课思路走。动手：指上课时要边听边记，
画出课文的重点词句和疑点，记下老师补充的与课文相关的
知识点，以便以后的复习。动脑：指上课时要高度投入，充
分调动思维，多思考、多分析，达到专心致志的程度。动口：
指敢于举手发言。它不但能使你学会用语言表达自己的见解，
而且还能锻炼你的思维、胆识和口才。

三、每天放学后，我们要复习当天所学到的知识，让自己对
新知识的印象更深刻、更牢固。

四、我们平时要多阅读有益的课外书，在阅读的时候，我们



要把一些好词好句摘抄下来，并且要多读多记，让它慢慢地
变为我们自己的东西。总之，语文学习是一个漫长的细心的
过程，讲究的是日积月累，只有勤奋学习、坚持不懈，才能
学好语文。

我的介绍完毕，谢谢大家。


