
最新说爱你读后感(通用5篇)
写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。那么你会写读后感吗？知
道读后感怎么写才比较好吗？以下是小编为大家搜集的读后
感范文，仅供参考，一起来看看吧

说爱你读后感篇一

古人云：“书中自有千钟栗，书中自黄金屋。”对于我来说，
书籍已成了我生活中不可缺少的一部分。书中有感人的母子
亲情，有美丽的故事……在漫长的暑假中，我这个小书虫看
了不少书。

从小学三年级开始，我便与书有了不解之缘。小说、童话、
散文我都看，一看便入了迷。这个暑假中，我读了一本让我
受益匪浅的书，这本书的名字叫《妈妈我爱你》，作者是多
多。主人公是调皮的胡小闹，可怜的小小以及一位“暴走”
的妇女。

暑假来到了，为了不被妈妈约束。胡小闹参加了夏令营，来
到农村体验生活。在去往农村的路上，看见一位“暴走”的
妇女，又在一次任务中结识了小小。他们说的几句竟然气晕
了小小，胡小闹才知道小小的背后的故事，真相由此揭开。

小小以前跟我们一样，过着幸福的生活，有一天她晕倒了，
不幸来了，她被查出患有一种很严重的病，必须进行肝脏移
植手术，否则会有生命危险。这时，她母亲坚定地站出来，
要把自己的肝脏捐赠一半给小小，一切准备就序，就在手术
前一天，母亲被查出患有重度脂肪肝。不适宜捐赠肝脏，这
无疑对小小宣判了死刑。从此小小对生命不抱有任何希望。
有一天，医生对她妈妈说可以用减肥去除脂肪肝，不能做剧
烈运动，也不能吃减肥药，这种做法希望很小。于是她选择
每天“暴走”10000米。此外她还节食，不吃荤腥，每天只吃



拳头大的饭团，年复一年，日复一日。这需要多大的毅力呀！
终于这位母亲的诚心感动了上帝，她的脂肪肝减下来了！

小小的妈妈对小小的爱真是难以想象的！天下每一位母亲都
很爱自己的子女。这让联想到了我的妈妈，我的妈妈在酒店
工作，工作很辛苦，回到家，我竟然惹妈妈生气，跟妈妈顶
嘴，我真是太不应该了。我在家脾气很大，总是嫌妈妈不好，
老是数落我，现在回想起来，我满是歉意。妈妈十月怀胎生
下我，教我做人，我却忽略了妈妈的爱。耳边又回想起孟郊的
《游子吟》：慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐
迟迟归。谁言寸草心，报得三春晖。现在我终于明白，母爱
代表了勇敢、坚强、和一份爱子之心！对不起，您的爱我无
法报答。我一定好好学习，长大了努力挣钱，让你过上每天
快快乐乐的好日子，妈妈，感谢你为我付出那么多。妈妈我
永远爱您！

说爱你读后感篇二

是谁十月怀胎，孕育了我们的生命？是谁无微不至地照顾我
们，细心呵护我们的成长?又是谁在我们最无助，最需要帮助
的时候，始终陪伴左右？噢！原来是母亲。

读了《妈妈，我爱你》这本书，让我感触颇多，受益匪浅，
更多的明白了做母亲的伟大。体会了妈妈们对我们的付出是
那么的无私，感动和艰辛。

书中小小和她妈妈的故事，她的妈妈为了减掉重度脂肪肝，
以便把肝脏捐赠给女儿一部分，她每天暴走10公里，每顿饭
只吃半个拳头大小的饭团，不吃荤，只吃一些清淡的蔬菜。
让我看着看着的同时想到了我的妈妈。我的妈妈从小就是一
直陪伴我到现在，有一次夜里我生病了，家里就我和妈妈，
妈妈整整忙活了一夜见我有所好转才休息。还有一次是我犯
了错，惹得妈妈生气。但我还不知错，妈妈语重心长的给我
讲了很多的道理。现在想想我真不应该。



妈妈的爱，很多很多，虽爱中有唠叨，有流泪，有生气，但
对我们都是无私的，伟大的。妈妈，我爱你。虽然只有短短
的五个字，但在妈妈的耳中，心中。这五个字却重若千斤。
每一个妈妈听到这样充满温情的话语，梦中都会笑醒，幸福
得忘记所以的辛劳。

我也会对我的妈妈大声的说上一句。妈妈，我爱你！

说爱你读后感篇三

今天，我看完了《我爱你中国》这本书，让我知道了祖国60
年经过的风雨历程和巨大变化。读完第一乐章“祖国新生”
时，我心里不禁为之感动和震撼。1949年10月1日，在古老东
方的土地上，站起了一个自强不息的民族，那就是新中国。
新中国的诞生确实来之不易，多少中华儿女为祖国谱写了非
常感人的英雄之歌，可歌可泣，值得我们敬佩。使我真正感
受到现在的美好生活更是来之不易，我们要好好珍惜。

当读到第二乐章“改革开放”的时候我耳畔响起了一首熟悉
的旋律“1979年那是一个春天，有一位老人在中国的南海边
画了一个圈。神话般地崛起座座城，奇迹般地聚起座座金
山……”书中的歌曲、诗歌，蓝色插图，还有卡通标注，一
幅幅美丽的历史画卷以篇章的形式展示在我的眼前，令我爱
不释手。

看到“中国文化吸引世界目光”这一段时，令我感触很深，
我觉得现在越来越多的人开始了解中国，喜欢中国特有的汉
字、春节、武术、京剧、中医等等……。这些都说明了我们
日益强大的祖国越来越受瞩目，中国的脚步迈向了世界。

第三乐章走进新时代。当我亲眼看到“08奥运”誉国，“神
舟七号”太空漫步这一篇时，我心潮澎湃、万分激动。这些
都表明一个诞生了四大发明的文明古国、一个曾饱经沧桑的
东方大国，将以更加自信的姿态屹立于国际舞台。我为我是



一个中国人而感到骄傲！

“少年强则国家强，教育兴则民族兴。”当我如饥似渴地看
完这本书时，我由衷地对自己说：“我爱你中国，我一定努
力学习，长大回报祖国！”

说爱你读后感篇四

今天，妈妈给我买了一本书：《妈妈，我爱你》。一看题目，
我就津津有味地读了起来。

故事中的主人公胡小闹有一个爱哭的妈妈，之后，他结识了
一个与众不同的女孩小小，她患有一种很严重的病，需进行
肝脏移植手术。小小的妈妈毫不犹豫的站出来，说要捐献自
己的肝脏，可是，这位母亲却有重度脂肪肝，无奈之下，这
位母亲冲破了重重障碍，终于完成了手术，小小才得以平安。

妈妈的爱表达方式有很多种，为你洗衣、做饭，把你当做小
公主、小皇帝一样供着，可是很多人都以为这是理所当然的，
例如我吧，在家里，我可是一个名副其实的“千金小姐”。
不会做饭不说，连扫地我都不能扫干净。我根本没有真正的
从生活中的一点一滴去了解妈妈，更没有真正的去从妈妈的
一举一动去关心她、爱护她。那我怎么知道妈妈对我的爱呢？
我想，只要我努力去探索，勇敢去发现，就一定能够懂得和
理解妈妈的爱。

我终于明白了，妈妈的爱绝对是世界上最坚强、最勇敢、最
无私、最无所畏惧的伟大力量！

说爱你读后感篇五

在《妈妈，我爱你》这一本书中有三个小主角，分别是：胡
小闹，长安和小小，让我们一起走进这一本书，看看他们之
间发生了什么事吧！



胡小闹常常弄妈妈生气，哭。在一次胡小闹和长安参加的夏
令营中，他们认识了一个患有绝症的女孩；小小，也认识了
小小那个勇敢的妈妈。她妈妈为了小小，每天“暴走”十千
米，不论天气是阳光明媚还是下暴雨，小小的妈妈每天
都“暴走”！只吃半个拳头那么大的米团！为的就是把脂肪
肝减掉，就自己的女儿：小小！从小小的几次发病情况得知，
小小的病情在一步一步加重。好似小小这一朵花在受着风吹
雨打。小小的病情加重后，是在胡小闹妈妈工作的医院治疗
的。小小和小小的妈妈上过报纸，感动过许多的人。很快，
小小就做了肝脏移植手术。

我从《妈妈，我爱你》这本书中明白了：不只有妈妈，全家
人都在默默的为我们付出，而我们却不知道。

也许，我们对妈妈说一句：“妈妈，我爱你。”帮不了妈妈
什么忙。但是，可以把妈妈一天中的疲劳转变为开心，高兴。


