
演讲稿我们仍在奋斗(通用5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。那么演讲稿该怎么写？想必这
让大家都很苦恼吧。接下来我就给大家介绍一下如何才能写
好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

演讲稿我们仍在奋斗篇一

世界是你们的，也是我们的，但是归根结底是你们的。你们
青年人朝气蓬勃，正在兴旺时期，好像早晨-点钟的太阳。希
望寄托在你们身上。时至今日，毛主席的这句话依旧令我们
青年人因青春而骄傲，因年轻而幸福。

十几岁的我们沐浴着阳光，洋溢着幸福，带着家人的期望踏
入校园，站在大学门口我们立志要在这里大展宏图，要在这
里学习心知，要在几年之后成为家人信赖的依靠，社会重用
的栋梁。我们拍拍自己的胸膛，用力呼吸为自己补充很多的
氧气还有勇气，擦干眼角激动地泪水，仰着头看着蓝的那么
耀眼的天空，然后我们笑了像孩子一样笑了我们说我们会做
到。

然后我们不断读书，不断了解到伟人们的故事：周恩来总
理“为中华崛起”而读书;马克思在十七岁时就站在全人类的
视角来看待问题;作家张海迪身残志却坚;新东方总裁俞敏洪
经历三次高考后进入北京大学;马云终在奋斗之后成为中国首
富…。。我们为他们的事迹而感动而落泪，他们的经历一次
又一次的触动我们年轻而又敏感的心，我们感慨命运造化人
这一事实，为他们的成功而欢欣鼓舞，为他们的不断向上而
鼓掌欢呼。可是这都是他们的故事，而我们也想倾听属于我
们自己的精彩。



恰同学少年，风华正茂。书生意气，挥斥方遒。指点江山，
激扬文字。粪土当年万户侯。我们朗诵着诗歌，在阳光中跳
跃，在风儿中奔跑，想象着夸父如何追日鸟儿如何飞翔，天
空的澄澈让我们真的轻易地相信踮起脚尖就会触到阳光，我
们用天真蒙住了世界的摸样。

普希金问我们：假如生活欺骗了你。我们听着这句话傻傻的
思考，绞尽脑汁的想如果生活欺骗了我们，我们会不会伤心
失落，坐在草地上，嘴里咬着顺手摘来的小草，漫不经心的
思索，突然我们击掌大笑，竭斯底里的吼着：生活怎么会欺
骗我们呢?纵使生活是一席华美的袍，下面爬满了虱子我们也
会欣然接受。我们爱生活，爱包括爱屋及乌，我们爱生活的
一切。我们相信生活会拜读在我们脚下，即便悲喜苦乐错综
交加我们都会欣然接受，因为真诚可以打动一切，包括那袍
下的虱子。我们用真诚信赖着世界看到了她本来的模样。

我希望我们走在马路上看到垃圾会主动地帮它找到它的小窝;
走到红绿灯路口处会耐心的倒数六十秒看着红灯变魔术似的
变成绿灯;看到烈日下的交警会竖起大大的拇指，给交警点一
个大大的赞;看到环卫工人辛勤的清扫马路时会会心的微笑;
在公车上我们会主动地给老弱病残妇让座而又不会让他们感
到尴尬;在商店里从售货员手中接过东西时会微笑着说声谢
谢;在摩肩接踵的人群中会理解别人无意的碰触;看到路边流
浪的猫狗会把刚要入嘴的面包放到它的身旁;对于那些身体有
些缺陷的人们我们不会一直凝视着他的缺口;对于权力财富我
们不会如蚁附膻;回到家我们会为父母倒一杯水，捶一下背，
要知道“养育恩深，春晖朝霭，报之何时，精擒大海”…。。
我们用我们的善良去与这个世界沟通，用我们当代大学生的
力量构建着我们的蓝图，用善良彰显属于我们大学生的素质
与风采。

你站在桥上看风景，看风景的人在楼上看你。明月装饰了你
的窗子，你装饰了别人的梦。人们都说生活中并不缺少美，
只是缺少发现美的眼睛。我们用青春在脸上绘出美丽，我们



懂得“金玉其外败絮其中”的道理，陶渊明说过腹有诗书气
自华，最是诗书能致远。我们会读很多书，用诗书来净化心
灵陶冶情操，让我们的心灵时时面对阳光。

文人说：我们应该诗意的生活在这片大地上。诗意，这个词
读起来不免有些高雅，而优雅的生活不正是活着的最高境界
吗?优雅的生活，离不开真善美的伴随。我们只有不断向上向
善向真向美，我们的生活我们的社会我们的国家我们的世界
才会更加耀眼夺目!

演讲稿我们仍在奋斗篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

又是一岁一回秋月圆，又是师生相聚共欢颜，经过了一个漫
长而充实的假期，我们又一次相聚在了熟悉的校园里，很荣
幸能够在这样一个特殊的日子里，站在国旗下进行本学期的
第一次演讲。

让我们在遍布甲骨文的钟鼎上，读祖国童年的灵性；在弥漫
烽烟的长城上，读祖国青春的豪放；在缀满诗歌与科学的大
地上，读祖国壮年的成熟。让我们把最高尚的品德，最优异
的成绩献给祖国母亲，将中华儿女的豪气与龙的传人的胆魄
融于青春，献出自己的智慧和爱。让我们在五星红旗下庄严
宣誓：我们努力奋斗，为了美丽的祖国我们将竭尽全力，为
了祖国美丽的永生，我们将奋斗终身。
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大家好！

野百合争花，石榴争熟，丑小鸭争天鹅。如果他们把斗争的
种子种在心里，就要不遗余力。

我不记得是什么时候了。大概是去年冬天，一个大二的阿姨
的哥哥在我家住的时候。那是寒假，我已经把学习的念头抛
在脑后，只想疯狂地玩，但他却念念不忘盯着书看。于是我
很反感，嘲笑他假正经。

他说话很平静，但我有点震惊。如此复杂的学习计划对他来
说似乎已经变得司空见惯。把学习进行到底的态度让我很惭
愧。我把假期当成一种解脱，把学习当成一种负担，而有些
人为了成就自己，把学习和奋斗当成生活的一部分。冰心说：
“你只看到花开的时候的美，却不知道它的蓓蕾被血雨和泪
水浸透了。”我欣赏美丽的花朵，石榴的成熟，丑小鸭的蜕
变。我也很欣赏奋斗，奋斗的种子就种在我心里。

演讲稿我们仍在奋斗篇四

大家上午好!

我是初一19班的陈昱彤。今天我给大家演讲的题目是《只争
朝夕，不负韶华》。

疫情突发，举世震惊;武汉封城，全国禁足——到现在已经
有50多天了。同学们也许和我一样，都有些惊慌失措，都有
些焦躁不安。这是一个特殊的时期，也是一个特别考验同学
们的时期。

面对疫情，关闭在家，你是放松懈怠，还是在不断进取呢?



面对自己的放松懈怠，那么你又是如何克制的呢?刚开始，我
也是一样，手足无措，忙于应对，顾此失彼，茫然无助。但
是，疫情需要长期防控，居家学习不能被动应付啊。于是我
静下心来，开始反思。

克制自己的惰性，最好方法就是不停下学习的脚步。如果内
容太多，那就制定好计划;如果你目标太远，那就“走一步，
再走一步”，一小步一小步去实现。

像在学校上课时期一样，每天晚上，早早休息;每天清晨，按
时起床;学习时间，准点打卡;清理书桌，抖擞精神，然后马
不停蹄，开始一天的学习。有时候，我们需要对照课表自主
学习，有时候老师也会直播网课，督促指导。学习过程中，
令我印象最深刻的，就是老师讲题时一而再再而三强调，还
是有一些同学心不在焉，心有旁骛，提交作业，错误百出。
我们班级qq群里，老师提醒没有完成作业的同学名单，每天
总是有好多人。

其实，这是缺乏自律的表现。严于自律，不只是提高学习效
率的关键，还是培养美德情操的重要途径。增强自律，主要
靠自己。最好的方法就是制作计划，制作作息表，张贴出来，
每天检查。我有几个小小办法：一是设好闹钟，稍稍调快一
点时间，可以增强紧迫感;二是合理安排娱乐时间，可以劳逸
结合，增强学习效率;三是完成任务了就表扬自己，奖励自己，
自我激励，增强自律动力;四是请一个信任的人协助自己，不
时提醒，相互促进。

疫情磨砺意志，自律成就梦想。希望大家只争朝夕，不负韶
华。握紧彼此的双手，共同抗疫，共同学习，不负青春，不
负祖国!

谢谢大家!



演讲稿我们仍在奋斗篇五

大家好！

“奋斗”这个词不难理解，但谁在乎，谁想到。好处很多，
但是发现的人不多。它总是默默无闻，从来没有想过自己的
未来！一个人的未来取决于他是否为梦想奋斗过，奋斗过。
转眼间两三年过去了，但应该掌握的知识谁也掌握不了，什
么都不能探索。只要坚持一个梦想，有志向，没有人能阻止。

人的一生总是活在奋斗中。让我们发现我们努力时总结出的
奥秘和结论，我们在哪里犯了错误，我们需要在哪里改正，
为什么我们总是失败和失败，所有这些都需要我们找到答案。
只有这样才能发挥出自己的本来面目。就像老师说的，现在
我们大概都不知道“死”这个字怎么写了。每个人来上课都
是行尸走肉，每天过着同样的生活，敷衍父母，因为父母是
我们头上的一把伞，为我们遮风挡雨，处处保护我们。但谁
曾想过一把伞能遮我们多久？他们不可能一辈子替我们挡。
伞最终还是会坏，质量永远得不到保证。剩下的风雨我们一
个人承担！

也许我们将来会成为社会上有用的人。就像一个总觉得没什
么可学的人，他的日常生活从来没变过，日复一日瞬间就要
毕业了。当他看到同学们都在努力奋斗，都在努力学习的时
候，他心里觉得很大度。这时，老师走过来对他说：“你不
要老是闲着，你要学很多东西，也许。”很多人都在憧憬未
来。他们把心放在未来。现在不要有一颗贪婪的心。你以后
肯定会后悔的。听了老师的话，他觉得有道理。他拿起手中
的书，开始挣扎！

大家都是精英，都是天才，大家都很厉害。作家也是。他们
的失败总是导致成功。他们也经历过很多风风雨雨，比我们
多，但他们依然不放弃，在地域上不断奋斗，想为自己创造
辉煌的人生。就像比尔盖茨说的：“一旦你做了决定，不要



拖延，想做什么就做什么，马上行动，但是在无数次失败之
后，却造成了现在的成功。但是他们还是不断的挣扎！

人的一生都要靠奋斗，只有奋斗才能成功。让我们一起战斗
吧！相信自己，我们会谱出美妙的音符，唱出心中的歌！

谢谢大家！


