
介绍张爱玲的演讲稿三分钟 自我介绍演
讲稿(优质8篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。演
讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？
接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我
们一起来看一看吧。

介绍张爱玲的演讲稿三分钟篇一

大家好!我叫罗文皓，我已经11岁了。我喜欢探索大自然的奥
妙。我一直想有一双翅膀，那样我就可以飞到世界的每一个
角落，知道一切新奇、有趣的事情。

我爱文学，爱那些优美的诗句，它可以把我认为无法表达的
言语表达出来。我也爱音乐，音乐可以舒缓自己那颗急乱的
心，音乐可以让自己由“阴转晴”，音乐可以让自己马上变
得热爱自己身边的一切……，音乐是一种不可思议的魔法。

我爱我的班级，这个班可以让任何一个内向的人在10分钟之
内变得热情如火。当然也可以改造人的性格，让一个个“夏
林果”、“路曼曼”那样的人马上变成“杜真子”，让一个个
“丁文涛”、“林子聪”那样的人马上变成“马小
跳”、“张达”……我爱考古，从小到大我都一直励志要成
为一名考古学家，到时候我一定要去埃及、希腊……，那样
历史悠久，又有一个又一个谜样的地方。我的理想经常变，
但是从不离开科学及自然，因为这些未解之谜实在太美了。

我讨厌那些有民族歧视的人，因为他们实在是太可恶了。比
如说：希特勒，他为了驱赶犹太人引起了世界大战。还有我
们班的王小兵，他也是个歧视性很强的人。悄悄的告诉您哦，
我其实是个混血族，我爸爸是布依族，我妈妈是汉族。



我讨厌上课硬棒棒的教学方式，那样真的很无聊。老师的责
任是教好学生，但是，老师也应该在学生不感兴趣的课上讲
的生动些，只有感兴趣了才会学好它。

介绍张爱玲的演讲稿三分钟篇二

大家好!

我是活泼开朗的孩子，我想大家一定还不太熟悉我吧！那我
就做个吧！

我有一大优势：有恒心。

那天，我和我的朋友一起剥花生，开始，我们觉得这是一种
乐趣，就开始高高兴兴的剥了起来。可是，我们还没有剥到
一半，我们就觉得没意思了，我的朋友便去看电视了，正在
我想走进屋里看电视时，我的耳边就回荡起了妈妈的那句话：
做事情要有始有终，有恒心。然后，我又坐在那里剥起了花
生，最后，我坚持下来，终于，慢慢一盘的花生便呈现在我
的眼前！这是对我恒心的一个小小的考验。我看到了我的大
海，我看到了我的成果，我好高兴！

这就是我。

我叫鲁旭斌，今年8岁，在长南路小学读二年级。

我是一个高高瘦瘦的帅气男孩，皮肤白白的，眼睛虽然不大，
但很明亮。乌黑的短发，一张小嘴最爱享受美食。开心时哈
哈大笑，小眼睛眯成一条缝，伤心时，我会躲起来流眼泪。
我也知道男孩子要坚强，可是就是忍不住。我还是个体贴妈
妈的好孩子呢。我会帮她做家务，还会给她留好吃的食物。
我最喜欢的小动物是小狗，因为它最忠心。我有一个最好的
朋友，我们经常在一起学习和玩耍。我们在一起最开心的事
情是玩电脑游戏，不过，我们知道掌握时间。



我有很多缺点，比如：不爱看书，喜欢玩玩具，作业速度慢，
不爱动脑筋，不过我会尽量改正。

我很爱交朋友，你愿意和我做朋友吗?

谢谢大家！

介绍张爱玲的演讲稿三分钟篇三

你们好！

鄙人名叫陈欢飘乐，大家可以叫我乐乐。本人虽然是个女孩
但性格像男生，还跟男生一样留短发，最郁闷的是本人有时
会被人误解成男生，哎，真郁闷啊。本人还有一个明显特点，
那就是个头矮，长了一张娃娃脸，虽是个高中生却老是被别
人误以为是初中生，甚至小学生！这么一说啊，我还真觉得
我身上咋这么多误会呢？好在本人这张娃娃脸还挺招人喜欢
的。

本人成绩平平，但是挺招老师喜欢，可能是因为本人比较老
实吧。虽然如此，但我想老师有时也会对本人很无奈吧，因
为本人喜欢问一些比较幼稚的问题，让老师哭笑不得，这样
一来本人在同学心中的年龄就更小了，以至于比我小的同学
要本人叫她姐姐！好在本人也是个还大度的人，从不和她计
较。

本人还有一个让老师头疼的毛病，字写得太潦草，有时连自
己都看不清，但是一到考试，本人的自己就会有所好转，这
更令老师没话说，几次向老师许诺把字写好，但一到写作业
就忘得一干二净。

说了这么多，你们可别觉得本人没优点哦，本人最大的优点
就是脾气好，上高中好几个月了，本人从没有对任何人发脾
气，本人遵循“大事化小，小事化了”所以本人在班上的人



际关系还不错。本人还有一个优点就是随时能让你笑，如果
你不开心，和我谈上几句话你就会跟变了个人一样。总之一
句话，和我做朋友永远不会寂寞烦恼。

介绍张爱玲的演讲稿三分钟篇四

大家好！

我是来自高一某班的某某某，在班中担任班长，在校获得
了“高一新生风帆奖学金”。

对待工作，我信奉的原则就是：认认真真，一丝不苟。对待
学习，我遵循的原则就是：踏踏实实，决不马虎。对待生活，
我崇尚的目标就是：在生活中学，在生活中完善自己。平时
我喜欢翻阅各种课外书，这样不仅能放松自我，而且还会有
不少新的感悟、体会，从而充实自己。

性格开朗，热情友好，待同学友善，待师长尊敬，学习认真，
能给同学起到好榜样，工作负责，有自己的一套管理方法，
在班里能建立起相当的威信。我成绩优异，在班里名列前茅。
兴趣爱好广泛，能与同学融洽相处。

总之，我是一个品学兼优，各方面全面发展的好学生。沉着
老练，是老师的好帮手；真诚活泼，是同学的好伙伴。有顾
全大局的胸怀，脚踏实地的作风，严谨虚心的品质。相信某
某高中将是我的绚烂的人生舞台。

谢谢大家！

介绍张爱玲的演讲稿三分钟篇五

大家好!

我是_号参赛选手。



首先我要感谢公司领导给我提供了这样一个突破自己、展示
自己的机会。当我听说公司要举办这次演讲活动时，我犹豫
过，但最终我勇敢的选择积极参与，因为我要突破自己、我
要提升自己，我要给自己一个站在讲台上的机会，用我稚嫩
但却真诚的文字来表达我内心对我们企业的热爱。

时光荏苒，岁月如歌，转眼间我来__工作已经三年了。生活
的考验，工作的磨练，及公司领导和长辈的谆谆教导让我少
了一份天真、少了一份莽撞，但却多了一份成熟、多了一份
慎重，更多了一份责任心，让我更懂得珍惜工作、珍惜生活、
珍惜这份来之不易的责任。

企业和工作是我们充盈生命的平台，是人这一生必然要走且
要走好的一步棋，在这里让我常常的感受到员工的素质与品
质是与企业的荣辱息息相关的，是与企业的命运紧紧相连的。
在这里我深刻感受到企业与时俱进、开拓创新的前进步伐。

我非常骄傲我能参与到企业这艘激流勇进的航船扬帆远行的
过程。在这个过程中，不仅让我在工作技术中得到提高，在
生活中得到充实，也让我的思想得到了升华。

有一句话这样说的：“如果你存在，那么就不要让自己可有
可无的存在着。”对啊!我存在，我们存在，我们的企业存在，
所以我们要让我们的存在变的更有价值——那就要做好身边
的每一件事情，无论事情的多寡与俱细，让我们的责任心无
处不在!

企业的发展，需要我们每一位员工，积极努力，不断创新，
要求我们在自己平凡的岗位上，贡献自己的全部力量。

做好本职工作是一个员工基本的职业道德，也是对工作的一
个最起码的标准。工作中应该具有饱满的工作热情、认真的
工作态度、勇于奉献的工作精神和乐于创新的工作意识。而
不是敷衍了事、得过且过、更不是做一天和尚撞一天钟地混



日子。只有把工作做到位，在工作中尽到自己的责任，才能
称得上是一名称职合格的员工。

做好本职工作要从现实做起，从自己做起，勇于主动承担工
作责任，不知难而退，对工作尽心尽责、乐于奉献，注重自
身能力的培养，加强学习，提高业务能力和自身综合素质。
充分体现团结、拼搏、奉献、创新的企业精神。结合企业特
点和企业文化，树立自己正确的事业观、价值观，规范自己
的行为，为企业增光添彩。

我们既然选择了这项工作，就该义不容辞、满腔热情地去对
待它，专心专意做好它，凡事就怕“认真”二字，对自己的
工作认真负责，不会的就潜心学习，不怕麻烦，并从中找到
工作乐趣。

正确地面对自己的工作，对于一个企业来说，那将是一份不
菲的财富，因为我们每一名企业员工都代表着我们企业的形
象，每个人都是一个窗口，要知道自己的一言一行代表着一
个企业的整体形象，甚至直接影响到企业的发展，企业的发
展是依靠全体员工的共同努力来完成的，每个人努力地做好
自己的工作，担当起自己的工作责任，对整个企业而言其意
义深远而重大。

众所周知，滴滴细流，汇成江河。如果我们把本职工作做好，
就是为企业的发展贡献了自己的一份力量。

在今后的工作中，我会努力克服自己的不足，努力提高自己
的素质，虚心请教、认真学习，努力做好自己的工作。为企
业的发展，添砖加瓦。

我们的努力和用心是企业远航的风帆，让我们不断提升自己
所在的岗位资源，成为我们企业远航的风帆!企业将永远在我
心中!祝愿公司领导及全体员工，身体健康，万事如意。



祝愿__事业蒸蒸日上!

我的演讲结束，谢谢大家!

介绍张爱玲的演讲稿三分钟篇六

我是一名活泼好动的小男生，戴着一副黑色的小眼镜，人们
都说我像哈里—波特。

我爱画画、音乐和体育，是个名副其实的小运动家，我画得
画同学们特别欣赏，而且总被老师贴在墙上进行展示，我还
在八公山区“我爱祖国、我爱家乡、美丽八公山”为主题的
中小学生现场绘画比赛中荣获二等奖，怎么样？我厉害吧！

爸爸说我是个运动“小健将”我承认，我是非常非常喜欢运
动的。就在今年暑假，我学会了游泳，它不仅锻练了我的身
体和意志，还让我成为了一名真正的小男子汉。让我懂得在
困难面前不要退缩，要勇往直前。

有时候我也会惹一些小麻烦。比如说有一次，我站在茶几上
玩耍，一不小心茶几腿被我踩断了，只听哗啦一声，我躺在
了地下，周围全是碎玻璃，我的腿被玻璃划破了，不用说把
妈妈吓坏了，我又要挨骂了！

对了，我还有个致命的弱点，你想知道吗？就是我最怕黑，
一到晚上，我就怕一个人呆在家里。

现在你该知道我是个怎样的人了吧！

介绍张爱玲的演讲稿三分钟篇七

大家好！我叫xxxx。山大王的王，儿子的子。你千万不要以为
我就是山大王的儿子，我是快乐王子的王，快乐王子的子。
我出生于上世纪九十年代，长在新世纪，沐浴在春风里，我



是跨世纪的新人。我属鼠，与可爱的动物一样聪明、机灵、
好动。我虽然是一个开朗的男孩，但我像女孩一样，一笑脸
上就有两个小酒窝，曾有人逗我说，那两个小酒窝是我妈生
下我不久用筷子在腮上轻轻戳了两个圆点。也不知是真是假，
这我就不清楚了。反正一笑就有两个小酒窝。

说到我的优点就是爱笑。我姥姥说我就是天生为笑而生的。
我的耳朵是为了听笑话而长的，我的嘴巴是为了讲笑话而长
的，我的眼睛是为了看笑话而长的，我的鼻孔是为了闻笑料
而长的，总之，我的全身都有数不尽的笑与乐，我的笑能填
满宇宙，浩瀚宇宙因我的笑而精彩，我因笑在地球上而灿烂。

说到俺的缺点，那真多！数学作业本上红叉满天飞，唉，都
是粗心惹的祸呀！我曾经一度获得班内马虎大奖，同学们尊
称我为“粗心王子”。

这就是我——宇宙级缺点之父、世界快乐王子。

谢谢。

介绍张爱玲的演讲稿三分钟篇八

我从小学到现在班干部一年没拉下，但我一身干净，没
有“官相官态”，“官腔官气”;少的是畏首畏尾的私虑，多
的是敢做敢为的闯劲。

我想我该当个实干家，不需要那些美丽的词汇来修饰。工作
锻炼了我，生活造就了我。戴尔卡耐基说过“不要怕推销自
己，只要你认为自己有才华，你就应该认为自己有资格提任
这个或那个职务”。

我相信，凭着我新锐不俗的“官念”，凭着我的勇气和才干，
凭着我与大家同舟共济的深厚友情，这次竞选演讲给我带来
的必定是下次的就职演说。我会在任何时候，任何情况下，



都首先是“想同学们之所想，急同学们之所急。”我决不信奉
“无过就是功”的信条，恰恰相反，我认为一个班干部“无
功就是过”。因为本人平时与大家相处融洽，人际关系较好，
这样在客观上就减少了工作的阻力。我将与风华正茂的同学
们在一起，指点江山，发出我们青春的呼喊。当师生之间发
生矛盾时，我一定明辨是非，敢于坚持原则。特别是当教师
的说法或做法不尽正确时，我将敢于积极为同学们谋求正当
的权益如果同学们对我不信任，随时可以提出“不信任案”，
对我进行弹劾。你们放心，弹劾我不会像弹劾克林顿那样麻
烦，我更不会死赖不走。

既然是花，我就要开放;既然是树，我就要长成栋梁;既然是
石头，我就要去铺出大路;既然是班干部，我就要成为一名出
色的领航员!

流星的光辉来自天体的摩擦，珍珠的璀璨来自贝壳的眼泪，
而一个班级的优秀来自班干部的领导和全体同学的共同努力。

自我介绍演讲稿综合我自信在同学们的帮助下，我能胜任这
项工作，正由于这种内驱力，当我走向这个讲台的时候，我
感到信心百倍。

你们拿着选票的手还会犹豫吗?谢谢大家的信任!


