
2023年我的理想与实践演讲稿英语(通
用9篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。大家想知
道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面是小编为大家整
理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

我的理想与实践演讲稿英语篇一

大家好，我叫曲豪，是六年级3班一名小队员，这天，我演讲
的题目是我心中的理想。

提起英国科学家爱迪生，大家必须不会感到陌生吧，他是世
界闻名的发明大王，他一生的`发明有一千多种，我心中的理
想就是成为一个像爱迪生一样的大发明家。

记得在三年级的课本中，我们就看到爱迪生为了搞发明差点
弄瞎了眼睛，被列车长打聋了一只耳朵，还被硫酸烧毁了一
件衣服。但是，他钻研科学的决心没有动摇，正是这种顽强
的精神、坚持不懈的努力和对待学习的态度，使爱迪生成为
了一个伟大的发明家。

我想，自己真的要想成为像爱迪生一样的发明家也要发扬他
的不怕困难，顽强拼搏的精神，为此，我想做到四个字:勤、
恒、勇、思。“勤”就是勤奋，古今中外，凡是有作为的人
无一不是勤奋努力的结果。“恒”就是恒心，有恒心才可望
有成就。“勇”是在学习遇到困难时，要有勇于克服困难的
决心。“思”同样重要，学习永远是和思索结合在一齐的，
而这天的“思索”还要敢于幻想，只有张开幻想的翅膀，发
明创造才可能成为现实。

一份耕耘一份收获，为了实现理想，我会付出努力的!



每个人都有童年里美好的理想和愿望，但有人的理想是当老
师，有的人的理想是当一位记者，有的人的理想是成为一位
外交官，有的人的理想是成为一位工程师，还有的是当一位
解放军，还有的人的理想是当......而我的理想是当一位医
生。

我当医生是应为的理想是发自我的内心的，应为当医生可以
救死扶伤，减少病人的痛苦。可以让许许多多的病人马上从
病痛走出来，来和我们的社会走到一起来了，让我们的的社
会的人添加一分欢乐和快乐。

每当我看见到一个个伤痕累累的病人进入到医院，又一个个
精神饱满的高高兴兴的走出医院时，我也很高兴，因为在这
里——医院中又少了一个个病痛的病人!

所以，我也想当一位医生，这个医生的名字虽然普普通通，
但对于我来说，医生这个名字是伟大的，是一个救死扶伤的
意思。

亲爱的同学们，我们都是光荣的少先队员，我们是祖国未来
的建设者和保卫者，我们从小就应该养成良好的习惯，良好
的理想。让我们人人从我做起，从现在做起，上好每一节课，
把老师的每一句话都记住，把每一节课都变成我们更好的更
快的新的起点吧!

美好的未来的的理想正向我们招手呢!

我的理想与实践演讲稿英语篇二

老师们，同学们，大家好!(鞠躬)

我国战国时期著名思想家墨翟先生曾说过：志不强者智不达。
的确，我国古往今来的大人物们都有“鸿鹄之志”，因此，
我认为，一个人不能没有理想。



我作为在座中的一员，也有理想。而我的理想，则是成为一
名科学家，因此，我崇拜的人物就是alberteinstein。

我深知，做一名科学家，所需要的正如einstein先生所
言：“天才=99%的汗水+1%的灵感。”后天的努力，是成为天
才与否的关键。einstein先生去世后，科学家们对他的大脑研
究，认为这是科学界的一大谜团。但事实上，einstein先生年
幼时也被老师斥为低能儿，那么，我由此得出结论：天才是
后天锻炼出来的，脑子越用越灵。

我的理想是成为一名科学家也就是我的愿景。愿景是什么?就
是愿望中的前景。假设前景是宝玉，那么愿景就是玉璞。而
圣经中说“没有愿景,人就会消亡。”不幸则是看不到愿景。
我既然确定了我的愿景，那么，我将会为我的愿景作出奋斗，
努力去实现我的愿景。我们常说：“你的理想决定你成什么
样的器。”我认为，我的理想不能完全主宰我的命运，科学
家不是靠空想就能当上的，我们需要有志，无论是幼年、青
年、壮年还是暮年，都要勇于探索、勇于尝试、勇于奋斗。
伟大的政治家兼军事家曹操也曾说过：老骥伏枥，志在千里;
烈士暮年，壮心不已。我们要为我们的理想、我们的愿景去
奋斗，那么，奋斗的目标和方式呢?在中学生中走红的作家韩
寒因为在“七门红灯”之下落榜，因此极力去讽刺我国的应
试教育，我个人则认为，应试教育的“利”大于“弊”，这
种制度淘汰了太多太多人。正所谓“吹尽黄沙始到金”，留
下的一定是会闪光的。那么，我们就不能在滔滔的学习潮流
中被冲下下游。我们常说“力争上游”。我个人则认为为理
想而奋斗之一场人生中的战役。我们要与不良的习惯战斗，
为了我们的荣誉而战，为了我们的理想而战，为了我们的愿
景而战。我的理想、我们的理想将会在这场意义重大的“战
役”中褪尽浮华!

小学阶段的最终挑战正在向我们逼近。正所谓“磨刀不误砍
柴工”，回想起我们在小学阶段中的“磨刀”磨出来的成品



究竟用于砍柴能砍多久。在过去的六年里，我们看到了我们
的成就，为什么有的刀能斩断乱麻，为什么有的刀却如朽戈
钝甲，这取决于我们为我们的理想所付出的`态度。

科学家需要有过人的智慧、冷静的头脑和善于观察的双眼。
相信在座的同学们大都想成为卓越的科学家，都有远大的抱
负。如果你和我一样的话，那么就要思考一下我们的这三点
具不具备，然后根据实际的情况来确定我们的奋斗目标，然
后努力把它变成前景。

可是在考试的面前，即使你有再大的聪明才智，过不了这一
关也是白搭。记得有一篇作文，讲述了一个美术天才因为年
年因英语和政治不过关考不上自己心仪的美术学院，因此郁
郁而终。在应试教育的实际考察面前，理想和愿景都是其次
的我们的目标是在做好基本的准备后再去为愿景而奋斗。

各位的理想肯定都各有各的不同，但是为它奋斗的过程却是
相似的。屈原的《离骚》中写到：路漫漫其修远兮，吾将上
下而求索。为求“索”，我希望各位能够在小考中发挥自己
的最高水平，而我，也不例外。

为了理想，为了明天，奋力冲向光辉的顶点吧!

我的讲话完了，谢谢。(鞠躬)

我的理想与实践演讲稿英语篇三

本站发布理想演讲稿模板：我的理想，我的梦，更多理想演
讲稿模板相关信息请访问本站演讲稿频道。

理想,是春天的第一朵鲜花;理想,是夏天的第一束灼阳;理想,
是秋天的第一颗果实;理想,是冬天的第一片雪花;理想，是沙
漠里的绿洲;理想，是吹响生命的号角......山溪的理想是大



海，囚鸟的理想是蓝天，树木的理想是大地。我的理想是什
么?我的理想我的梦!

物尚且如此，何况人乎?纵观古今中外，凡成大业者，哪一个
没有远大的理想!是啊!一个人没有了理想,那么他的生活就像
在大漠中失掉了罗盘,迷失了方向.如果一个人没有了理想,那
么就像鸟儿失掉了翅膀,永远不能飞翔.如果一个人没有了理
想就像太阳失掉了光辉,永不能射出耀眼的光芒!

司汤达的忘却警言和理想，是遭人鄙弃的。我两者都没有卸，
我树立了自己的理想，坚信自己就能实现。理想是事业的大
门，是登堂入室的旅程，这个旅程的尽头，就有成功在等待
着。

每个人都有自己的梦,因为有了梦，才有梦想，有了梦想，才
有理想，才有为理想而奋斗的人生经历。雪野茫茫的小草，
寒冷孤寂中怀抱着“理想”取暖;征途迢迢南飞的大雁，因
为“理想”才不停地往前飞。志向是人生前进的动力，那么
理想是希望和梦想的灵魂，奋斗、挣扎、超越，就是打破无
知的道路，走向理想的殿堂。

理想，是我们每个人心中的一盏明灯，它可以为我们指出前
进的方向。然而，理想也是被需要的一个奋斗目标，但是它
需要我们自己来实现。世界万物都有自己的理想，理想是石，
敲出星星之火;理想是路，照亮夜航的路;理想是火，点燃熄
灭的灯;理想是路，引你走到黎明。

太阳总在有理想的地方升起，月亮也总在有理想的地方朦胧。
理想是永恒的微笑，我的理想不尽，我要理想之花永不合拢,
为了梦,那遥远而真实的理想,我会努力前行!!!



我的理想与实践演讲稿英语篇四

大家好！

理想是什么我认为理想是人们的奋斗目标，对未来完美的向
往和想象，可是要在这残酷的现实社会中立足，还应当脚踏
实地的为理想努力，奋斗，拼搏！

有人说：理想很丰满，现实很骨感。是这样的吗是的，有时
候现实的确很残酷，所以才有那么多人怀才不遇。可是你甘
于被残酷的现实打败吗你甘于平庸吗就算不甘于平庸，那你
又是否为此奋起拼搏过呢现实，很多人都被残酷的现实所打
败了。

可我，不愿意屈服于现实，自我中考第一次失利之后，我就
为自我定下目标要考上我理想的高中，当我进了高中我就给
自我定下目标要考上理想的大学，以及我此刻就读的专业。
虽然我初中是个胆小的男孩，教师叫我回答一个问题我都要
脸红，可是高中我决定做一个勇敢的男生，所以我去做了学
生会干部，我得到了锻炼，我变得不再胆小，我变得更加勇
敢。高中时我给自我定下大学目标以及人生和事业理想，在
大学我要做班长，要做学生会干部，将来要做一个公司的ceo，
未来要做一个顶天立地的`男人，如今我已经实现了一些。到
了大学我抓住了很多锻炼自我的机会，以至于我再一次成长
了很多，因为我一向都在为我的理想付出实实在在的努力。

成长的道路是艰辛的，可是我并没有被打败，这一切都源于
我心中的理想，因为我有理想，所以我有方向，因为我有方
向，所以我没有迷茫，因为我不迷茫，所以我一向都在往理
想的方向前进，一向在成长。

在这快节奏的社会，我们很容易迷茫，也很容易消沉，可每
当我感觉到现实的压力的时候我就会想到我是要做一个有职
责的男人，要做一个顶天立地的男人。所以我得为了我的人



生理想，事业理想奋斗，拼搏，我不能迷茫，我不能消沉，
我要在这残酷的现实中干出自我的一番事业，在这残酷的现
实社会中立足脚跟。尽管我此刻就读的大学不是理想中的大
学，可是我没有气馁，也没有放弃自我的此刻以及未来，我
始终坚持着活力与活力，因为我始终相信奋斗的力量，相信
理想能够给我指明方向，让我到达成功的彼岸！

我的理想与实践演讲稿英语篇五

大家好!

理想是什么?我认为理想是人们的奋斗目标，对未来美好的向
往和想象，但是要在这残酷的现实社会中立足，还应该脚踏
实地的为理想努力，奋斗，拼搏!

有人说：理想很丰满，现实很骨感。是这样的吗?是的，有时
候现实的确很残酷，因此才有那么多人怀才不遇。不过你甘
于被残酷的现实打败吗?你甘于平庸吗?就算不甘于平庸，那
你又是否为此奋起拼搏过呢?现实，很多人都被残酷的现实所
打败了。

可我，不愿意屈服于现实，自我中考第一次失利之后，我就
为自己定下目标要考上我理想的高中，当我进了高中我就给
自己定下目标要考上理想的大学，以及我现在就读的专业。
虽然我初中是个胆小的男孩，老师叫我回答一个问题我都要
脸红，但是高中我决定做一个勇敢的男生，因此我去做了学
生会干部，我得到了锻炼，我变得不再胆小，我变得更加勇
敢。高中时我给自己定下大学目标以及人生和事业理想，在
大学我要做班长，要做学生会干部，将来要做一个公司的ceo，
未来要做一个顶天立地的男人，如今我已经实现了一些。到
了大学我抓住了很多锻炼自己的机会，以至于我再一次成长
了很多，因为我一直都在为我的理想付出实实在在的努力。

成长的道路是艰辛的，可是我并没有被打败，这一切都源于



我心中的理想，因为我有理想，所以我有方向，因为我有方
向，所以我没有迷茫，因为我不迷茫，所以我一直都在往理
想的方向前进，一直在成长。

在这快节奏的社会，我们很容易迷茫，也很容易消沉，可每
当我感觉到现实的压力的时候我就会想到我是要做一个有责
任的男人，要做一个顶天立地的男人。所以我得为了我的人
生理想，事业理想奋斗，拼搏，我不能迷茫，我不能消沉，
我要在这残酷的现实中干出自己的一番事业，在这残酷的现
实社会中立足脚跟。尽管我现在就读的大学不是理想中的大
学，但是我没有气馁，也没有放弃自己的现在以及未来，我
始终保持着激情与活力，因为我始终相信奋斗的力量，相信
理想可以给我指明方向，让我达到成功的彼岸!

我的理想与实践演讲稿英语篇六

你们好！

理想就像阶梯，它帮助我们向着光明的未来攀登；理想就像
指南针，它帮助我们寻找人生的方向。一个人如果没有理想，
就如同小鸟没了翅膀，怎能向美好的未来展翅飞翔？每个人
都有自己的理想，有的想当士兵，保家护国；有的人想当老
师，培育人才；有个人想当医生，救死扶伤。。。。。。而
我就想当一名基因专家！

当我成了基因专家，我要竭尽自己所能，为人类服务。

现今世界上仍有不少国家，地区，人民还没有解决温饱问题，
像非洲，贫困山区等地方，温饱成了决定他们生存的关键。
当我成了基因专家后，我要做的第一件事就是替他们解决温
饱问题。我会在粮食的脱氧核糖核酸（也就是dna）上做文章，
改变这些植物的基因链，使粮食的得到原来30倍产量。此外，
我还要在脱氧核糖核酸双股螺旋线中再添加人体各部分所需
的营养基因，使人体各部分得到最优良的简化，更好的吸收。



再而，我要使这种粮食的种子的成长期缩短，一个季度一收
割。

这就是我的理想，一个远大而崇高的理想。我知道要实现这
个理想十分不容易，为了早日实现这个理想，我愿从今天起
努力学习，不懈努力。因为我知道，要成为一个基因专家，
必须要有渊博的知识方可。

我的演讲结束了，谢谢大家。

我的理想与实践演讲稿英语篇七

大家好！今天，我要演讲的题目是《我的理想》。

每个人都有自己的理想。有人说过，一个人没有理想，就像
小鸟没有了翅膀。可见，一个人的理想对他这个人的一生是
极其重要的。金色的童年，理想是美好的。有的人想去当歌
星、有的想当医生……而我，却想当一个著名的作家、诗人，
用笔来谱写出生活的篇章。

一个美好的恶理想会给这个人带来无限的遐想。当然，现在
的学生，哪一个不爱幻想呢？但幻想并非理想。理想，则要
有坚定的毅力和决心才能。“文学”这一个词，大概是从五
年级时我才开始深入地接触。当我了解到文学、自己创作自
己的作品，发现，文学是多么令人感到心旷神怡、精神振奋。

或许多多少少有一些同学认为，成为作家、诗人有什么好？

费时费力又费神的。你这样理解，可就错了。写作费时费力
又费神吗？非也非也。其实，只要接触多了，就感觉很容易
了。

或许你会说，当作家、诗人多辛苦啊！整天写啊写的！兄台
你可有所不知了。你没亲身体会过，那“靠一支笔吃饭，靠



一张巧嘴出口成章”的那种感觉。那种奇妙的感觉是无法用
言语来形容的！

文学，是表达生命的最好方式。一首短短的诗、一篇文章，
就能表达出作者所要抒发的情感。改一下爱迪生的话，“一
个成功的作家、诗人，使百分之九十九的写作基础加百分之
一的灵感。”文学可以带给人无穷的魅力，它当之无愧是我
追求的理想。

理想是生活的器材。每个人的理想都缤纷魅力、绚丽多姿。

我会牢记我的理想，为它而奋斗！相信不久的将来，文坛上
又多处了一颗光彩夺目的新星，她就是——钟沛华。

我的演讲讲完了，谢谢大家！

我的理想与实践演讲稿英语篇八

教师日常的工作是琐碎而忙碌的.有时为了上好一节35分钟的
课,课余往往要花费几倍甚至是十几倍的时间在查阅资料,钻
研教法,设计环节,媒体制作上,教案改了又该,方法换了又换,
这一切的努力都是为了在课堂上学生掌握起来更容易,早出晚
归,挑灯夜战是我们的家常便饭,辛苦劳累更是常与我们结伴
通行,但当我每次站在讲台上,面对几十双渴求知识,纯洁的眼
睛,当我用我精心准备的知识去灌溉这一棵棵祖国的幼苗时,
我就会感到一切的付出是值得的,我的努力使我无愧于"教师"
这两个字所代表的神圣寓意,因为今天的我选择做一名教师!

还记得当初踏进师范学校时,面对门口"学高为师,身正为范"
名言,我的内心充满着对教师行业的懵懂,今天当我正真成为
一名教师后,我终于体会到教师工作的对象是人,你不经意间
的一举一动将会影响这些纯洁孩子的一生.因此,如今的我深
深懂得,什么是为人师表,特别师作为一名班主任更要在关注
学生学习的同时,教导学生如何"学习做人",用自己平凡的一



切引导学生创造出属于他们的不平凡.当然,在工作中我也有
不如意的时候,有时学生的调皮也让我身心俱疲,让我对教师
的工作产生的疑惑:到底我们的存在是为了什么 如果只是单
纯的"传道,授业,解惑"那为什么我们的职业又那么受人尊敬
呢 我们付出的那么多努力,也许并不能得到等量的回报,那我
们的付出又值得吗 ······这一连串的疑惑曾经徘徊在
我的脑中,让我暂时的迷失了为师的目标,但当我看到一张张
因为我的付出而充满着幸福笑容的小脸时,听到学生那一句句
真诚地关心话语后,我脑中一下子明朗了,曾经的迷失的目标
又回来了,那群可爱的孩子就是我的动力,我的理想!有人曾说
过教师所作的努力,一切为了学生,为了一切学生,为了学生的
一切,为了让他们健康快乐的成长,付出我的一切都心甘情愿!
因为,今天我选择了成为一名教师!

教师的工作是单调乏味的,但我们甘为人梯,如春蚕,像蜡烛,
在平凡的工作岗位上,用青春和热情谱写出自己无怨无悔的.
人生,引导学生创造出灿烂的明天.因为我们有坚定的信念,我
们对未来充满着希望,正如伟大诗人人泰戈尔在诗中写道:"花
的事业是甜蜜的,果的事业是珍贵的."教育的根是苦的,教育
的果实却是甜的,作为教师我们始于辛苦却收于欣慰,因为你
的爱早已在不知不觉间渗透在学生的心中,促使着他们的成
长!

各位教师,正因为今天的我们选择了教师这一份平凡却又特殊
的职业,今后让我们心怀坚定的目标,努力吧!付出吧!不为明
日的轰轰烈烈,但求每日的踏踏实实;不求学生涓滴相报,但求
自身今生无悔.让我们以教师甘愿吃苦,乐于奉献的品质,在人
生的沙漠里播种希望;在白纸上描绘出绚烂的人生,因为在这
三尺讲台上有我们的理想与追求,我们的爱与希望,我们的骄
傲与自豪!因为,我们是光荣的人名教师!

教师——我无怨无悔的选择,我愿用我的一生书写出的称号!



我的理想与实践演讲稿英语篇九

大家好！（鞠躬）

我国战国时期思想家墨翟先生曾说过：志不强者智不达。的
确，我国古往今来的大人物们都有“鸿鹄之志”，因此，我
认为，一个人不能没有理想。

我作为在座中的一员，也有理想。而我的理想，则是成为一
名科学家，因此，我崇拜的人物就是albert？einstein。

我深知，做一名科学家，所需要的正如einstein先生所
言：“天才=99%的汗水+1%的灵感。”后天的努力，是成为天
才与否的关键。einstein先生去世后，科学家们对他的大脑研
究，认为这是科学界的一大谜团。但事实上，einstein先生年
幼时也被老师斥为低能儿，那么，我由此得出结论：天才是
后天锻炼出来的，脑子越用越灵。

我的理想是成为一名科学家也就是我的愿景。愿景是什么？
就是愿望中的前景。假设前景是宝玉，那么愿景就是玉璞。
而圣经中说“没有愿景，人就会消亡。”不幸则是看不到愿
景。我既然确定了我的愿景，那么，我将会为我的愿景作出
奋斗，努力去实现我的愿景。我们常说：“你的理想决定你
成什么样的器。”我认为，我的理想不能完全主宰我的命运，
科学家不是靠空想就能当上的，我们需要有志，无论是幼年、
青年、壮年还是暮年，都要勇于探索、勇于尝试、勇于奋斗。

伟大的政治家兼军事家曹操也曾说过：老骥伏枥，志在千里；
烈士暮年，壮心不已。我们要为我们的理想、我们的愿景去
奋斗，那么，奋斗的目标和方式呢？在中学生中走红的作家
韩寒因为在“七门红灯”之下落榜，因此极力去讽刺我国的
应试教育，我个人则认为，应试教育的“利”大于“弊”，
这种制度淘汰了太多太多人。正所谓“吹尽黄沙始到金”，
留下的一定是会闪光的。那么，我们就不能在滔滔的学习潮



流中被冲下下游。我们常说“力争上游”。我个人则认为为
理想而奋斗之一场人生中的战役。我们要与不良的习惯战斗，
为了我们的荣誉而战，为了我们的理想而战，为了我们的愿
景而战。我的理想、我们的理想将会在这场意义重大的“战
役”中褪尽浮华！

小学阶段的最终挑战正在向我们逼近。正所谓“磨刀不误砍
柴工”，回想起我们在小学阶段中的“磨刀”磨出来的成品
究竟用于砍柴能砍多久。在过去的六年里，我们看到了我们
的成就，为什么有的刀能斩断乱麻，为什么有的刀却如朽戈
钝甲，这取决于我们为我们的理想所付出的态度。

科学家需要有过人的智慧、冷静的头脑和善于观察的双眼。
相信在座的同学们大都想成为卓越的科学家，都有远大的抱
负。如果你和我一样的话，那么就要思考一下我们的这三点
具不具备，然后根据实际的情况来确定我们的奋斗目标，然
后努力把它变成前景。

可是在考试的面前，即使你有再大的聪明才智，过不了这一
关也是白搭。记得有一篇作文，讲述了一个美术天才因为年
年因英语和政治不过关考不上自己心仪的美术学院，因此郁
郁而终。在应试教育的实际考察面前，理想和愿景都是其次
的我们的目标是在做好基本的准备后再去为愿景而奋斗。

各位的理想肯定都各有各的不同，但是为它奋斗的过程却是
相似的。屈原的《离骚》中写到：路漫漫其修远兮，吾将上
下而求索。为求“索”，我希望各位能够在小考中发挥自己
的水平，而我，也不例外。

为了理想，为了明天，奋力冲向光辉的顶点吧！

我的讲话完了，谢谢。（鞠躬）


