
小班第一周计划表 幼儿园小班三月第一
周工作计划(大全5篇)

在现代社会中，人们面临着各种各样的任务和目标，如学习、
工作、生活等。为了更好地实现这些目标，我们需要制定计
划。那关于计划格式是怎样的呢？而个人计划又该怎么写呢？
下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的计划书范文，我们一
起来了解一下吧。

小班第一周计划表篇一

1．围绕“亲亲一家人”、“小小蛋儿把门开”等主题活动，
通过艺术、语言、手工等内容引导幼儿学习观察、比较，培
养幼儿主动去发现、去探索的能力。

2．进一步丰富活动区域，增添区域中的物品，结合“小小蛋
儿把门开”的主题，提供各种蛋壳，指导幼儿制作蛋壳贴画，
同时结合季节特点，提供材料，指导幼儿制作柳条。

3．做好家长工作，做好家访工作，了解孩子的成长环境，与
家长沟通，以便家园协调一致，共同教育好幼儿，并召开新
学期家长会，帮助家长了解本学期的一些活动。

4．随着主题内容的变化，即时变换增添墙饰内容，同时丰富
有关春季特点的内容，鼓励幼儿积极参与。

5．继续抓好常规教育，培养幼儿良好的生活习惯和行为习惯。
如：安静进餐，并能保持桌面、地面的清洁；咳嗽打喷嚏时
会用手帕捂住口鼻等。

6．进一步培养幼儿的自己服务能力，学习拉袖口、穿脱衣服
等。



小结

开学初，大部分幼儿的情绪稳定，能高高兴兴上幼儿园，自
己整理玩具、物品等，很快熟悉了新的.同桌，学会了排队，
如一个跟一个排等，在规则游戏方面有较大的进步。

本月结合主题，开展了较丰富多彩的活动，如“迎三八”亲
子表演活动，孩子们和妈妈一起上台表演，这些节目都是孩
子们自己挑选的，孩子们和妈妈一起拿着道具，跟着音乐，
在台上尽情地展示，增进了亲子间的感情，同时也愉悦了幼
儿的身心，给孩子和妈妈留下了美好而又难忘的回忆。另外
结合主题，还开展了亲子蛋壳贴画的活动，孩子们和家长都
积极参与，共同制作自己喜欢的蛋壳贴画，做好后带到幼儿
园进行展示。在环境创设方面，我们着重丰富了区域物品，
如在美工角，丰富了装饰柳条、剪纸等，在数学角，增添了
数物对应等，锻炼了幼儿的思维。

本月着重培养幼儿自己服务的技能，利用天气转暖的契机，
鼓励幼儿自己拉袖口，喝水、穿脱衣服等，主动完成自己力
所能及的事情，幼儿的自己服务能力进一步提高。

由于天气渐暖，幼儿的活动量明显增强，课间奔跑的现象时
有发生，下月将加强常规教育。

小班第一周计划表篇二

生活活动

培养幼儿饭前洗手、饭后擦嘴与刷牙的习惯。

区域游戏

1、图书区：指导幼儿将书摆放整齐



2、娃娃家：游戏后愿意收拾整理玩具材料，做自己能够做到
的事，体验自尊、自信。

3、美劳区：养成有序摆放和安全使用工具、材料的良好习惯

材料：色彩鲜艳的故事书、图书架，娃娃家幼儿熟悉的材料

教育活动

1、《高高兴兴上幼儿园》——激发幼儿愉快来园的愿望。

2、《幼儿园像我家》——体验老师爱小朋友，小朋友爱老师
的情感。

3、《我的好妈妈》——引导幼儿能用语言表达妈妈的简单特
征。

4、《我想对妈妈说》——引导幼儿用语言表达对妈妈节日的
祝福。

5、《好娃娃》——逐步对歌曲的'开始和结束作出正确反应。

6、《挂窗帘》——会从上到下画直线，锻炼手部的力量和准
确性。

7、《找秘密》——激发幼儿点数5以内的常见物体。

体育

活动

游戏：《小孩小孩真爱玩》《好玩的足球》《老狼老狼几点
了》

目标：引导幼儿倾听成人指令，感受运动游戏的愉快。



材料：足球一个，老狼头饰一个

家园共育

1、请家长指导幼儿正确刷牙，引导幼儿逐步养成早晚刷牙的
好习惯。

2、班级幼儿故事、儿歌磁带已经不能够为幼儿满足，家长可
以把孩子在家的磁带带到幼儿园，与大家分享！

3、请家长按时送孩子入园，为孩子进餐、活动提供充足的时
间。

入园时间：7：30——7：50

4、家长主动向幼儿介绍一些小时候的事情，如妈妈怎样照顾
幼儿，怎样学习走步的，增进母子情感。

环境材料

1、结合“三八”节在墙面上布置幼儿与妈妈合影或是全家照
片。

2、调整活动区材料。

小班第一周计划表篇三

区域游戏

1、图书区：喜欢并注意倾听成人讲图书和看熟悉的、感兴趣
的图书。

2、科学区：喜欢爱护植物，愿意给植物浇水

3、益智区：乐于用自己的方式表达在操作中的'感受和发现。



4、美劳区：幼儿自由作画，引导幼儿学习正确的握笔和作画
姿势。

材料：种子、水壶、色彩鲜艳的故事书、插接玩具、绘画纸。

教育活动

1、《找春天》——初步了解春天的特征，培养喜爱春天的美
好感情。

2、《我用彩笔画春天》——引导幼儿在儿歌中感知季节的变
化，感受愉快、欢快的意境。

3、《小猴做草帽》——喜欢故事情节，知道关心他人。

4、《春天》——能够注意倾听歌曲，感知乐曲的优美旋律。

5、《奇妙的三角形》——鼓励幼儿学习正确的握笔和作画姿
势。

6、《小鸡》——初步尝试自己画小鸡，并能够自由大胆添画
和春天有关的内容。

7、《小树快快长大》——在美工活动中，引导幼儿表达对美
好事物的亲近和喜爱。

8、《小弟弟和小妹妹》——在泥工活动中，尝试使用辅助材
料。

体育活动

游戏：《小兔和狐狸》《春天到了》《捉鱼》《老狼老狼几
点了》

目标：引导幼儿能够双脚平稳的自然跳跃，感受活动的快乐。



材料：小兔和狐狸头饰

家园共育

1、请家长为幼儿准备轻便的球鞋，便于幼儿活动。

2、配合幼儿幼儿园的教育要求，鼓励孩子独立进餐，饭菜分
开吃，并观察孩子使用小勺情况，纠正孩子用左手在小勺边
拨菜的行为。

环境材料

班级墙饰布置为有关春天花草树木的图画，创设一个花红柳
绿、色彩鲜艳的春天景色。

小班第一周计划表篇四

一、幼儿发展分析评价

新学期刚刚开始。我们和幼儿一起共同布置新学期的环境，
幼儿对此非常感兴趣，能主动加入活动中。他们都很喜欢自
己动手亲自的尝试操作，而且每个人都能说出自己新学期的
期望，对小朋友的期望，对老师的期望。来园的时候都能主
动的问候老师和小朋友。

1、生活方面、孩子们基本上能用筷子吃饭，能自己穿脱衣服，
整理自己的物品等等，生活自理能力大大提高。

2、学习方面、孩子们对周围的事物有探索精神，许多孩子喜
欢问为什么，生活中孩子会产生很多问题，逐步形成活动的
内容。

3、运动方面、在运动活动中孩子们的热情很高，能创造性地
进行游戏，也懂得了初步的规则约束，自控能力也增强了。



孩子们对自我保护的意识也有一定提高，知道一些危险的动
作不能做等。

4、游戏方面、游戏是孩子们最喜爱的活动，有四分之三的孩
子建立了初步的规则意识，能控制自己的情绪，有自己的主
见，合作意识也增强了。在游戏中孩子们非常快乐，特别是
在角色游戏中孩子们所表现出来的创造力、想象力真的是特
别棒。而且，孩子们学会了用商量的办法去解决在游戏中遇
到的问题，自己建议材料的投放，能尝试互相进行合作。

个别幼儿情况、

1、以培养幼儿的创新精神和实践能力为重点，促进个别幼儿
全面、和谐发展。

2、确立崔祝源、陈泽宇小朋友为个别跟踪教育的对象，采用
多种积极有效的教育的手段，以更多的帮助和教育，使他们
健康成长。

3、在活动中，尽量多创设一些机会让他们参与各种各样的活
动，积极鼓励孩子敢于表现自己。

4、加强对个别幼儿家长的交流工作，家园共同配合，努力寻
找对

幼儿发展更为有利的教育方法。

二、本月工作重点

(一)教育教学方面

1、体验新学期开学的快乐。知道新的一年到了，自己长大了。

2、了解“三、八”国际劳动妇女节。教育幼儿尊敬她们。



3、了解人类信息传递的多种方式，体会和感受信息在人们生
活中的重要作用，知道人类传递信息的方式，激发幼儿探索
科学奥秘的兴趣。

4、通过观察、讨论、参观、实践操作等活动，扩大视野，积
累有益的生活经验。

5、在活动中乐于与同伴交流、探讨问题，并能积极地表达自
己的见解、看法。尝试运用多种方法解决实际问题。

6、通过多种活动，知道如何消除危害与保护自己。增强幼儿
的自我保护意识。

(二)日常生活方面

1、和幼儿共同布置新学期的教室环境以及创设活动区角。

2、树立安全意识，掌握一定的安全常识。

3、做好值日生工作，愿意为大家服务。

(三)家长工作方面

1、召开新学期家长会，建立家园联系档案。

2、家长配合幼儿园工作收集与主题相关的资料。

3、带幼儿参观学习，创设机会，让他们体验学习的乐趣。

小班第一周计划表篇五

“新年到，真热闹。穿新衣，戴新帽。小朋友们哈哈笑。”
热热闹闹的新年过去了，孩子们随着新年长大了一岁。他们
用好奇的双眼打量这个世界，感受这个世界的美丽。



在二月份我们制定了主题活动“小眼看世界”。其中又
有“闹元宵，快乐一家人”两个小主题，在“快乐一家人”
主题中，让孩子认识自己家人及自己与家人的关系，感受家
人一起生活的甜美，体验父母对自己的爱，知道爱家人并尊
敬他们，学习关心爱护家人，并能用适当的语言、行为等多
种方式表现出来。培养幼儿爱家及爱家人的情感。

三月份我们继续“小眼看世界”主题中的“三八爱妈
妈”、“有趣的蛋宝宝”。“三八爱妈妈是根据一年一度的
三八妇女节延伸出的课题，引导孩子们发现妈妈对自己的爱，
并且培养孩子对妈妈的感激之情，学习表达对妈妈的关
心。”有趣的蛋宝宝“中蛋类是孩子们经常接触的，脑中常
常闪过各种各样的疑问：蛋宝宝是怎么来的?里面藏着什么
呢?在这一主题里，引导孩子们用科学探索的眼观察发现蛋宝
宝的奥秘，积极地动手动脑参与科学实践，激发孩子求真求
知的欲望。

家园共育：

1、2月23日进行元宵亲子活动，请为幼儿准备一盏花灯。

2、为幼儿准备一盒橡皮泥带来。

3、请让幼儿早睡早起，准时参加晨间锻炼。

4、家人适时向幼儿提出要求，教给孩子爱亲人的表现方式，
对孩子的爱心表现及时肯定和鼓励。

5、自然角的丰富，美化班级环境。

6、游戏活动的开展，游戏材料的添置(请家长将家中用完的
洗化用品瓶子带来，以及旺仔牛奶瓶、饮料瓶、酸奶瓶、薯
片瓶子、空药盒)



7、三月是文明礼貌月，家长在家中或外出时，积极鼓励孩子
礼貌待人，逐步会主动打招呼。

8、学期初家长会。


