
最新人生第一课读后感(优质5篇)
“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。那么你会写读后感吗？知道读后
感怎么写才比较好吗？下面是我给大家整理的读后感范文，
欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

人生第一课读后感篇一

开学第一课的主题是"父母教会我"，是孩子带着我走进这课
堂，和孩了一齐学习成长。

对于第一讲是"孝"，我的感触很深，孝顺，是中华民族的传
统美德，是世世代代中国人的做人准则和行为规范。

孝顺不难，对于我的孩子而言，他能够努力学习文化知识，
物质生活方面勤俭，在我们劳累的时候，能为我们捶捶背，
分担一些简单的家务。这就是孝的开始。对于我们大人而言，
父母都将慢慢的老了，我该怎样样去孝顺他们常回家看看，
多陪陪他们聊聊天，定期带父母去体检，在给父母买很多好
吃的同时，还要带父母去看看牙医，让他有一副好牙。这就
是孝。

对于第二讲是"礼"，我记忆犹新，小时候父母总教导我们要
有礼貌，学规矩，见到长辈要叫打招呼，过年去拜年时吃饭
夹菜要有规矩，大人不动筷子，小孩是不能上桌吃饭的。很
多小时候父母教我们的好习惯，长大后在工作中、学习和待
人接物中受益终生。对于我们的孩子，很多好习惯要从小开
始。这就需要我们大人慢慢的引导和以身作则。"做个受欢迎
的人，做个礼貌礼貌的人。要从此刻做起。"



对于第三讲是"爱"，在每个人生命的最初，父母都是爱的起
点，也是爱的教育的起点。他们为了下一代放弃和牺牲了很
多，他们自我总是省吃俭用，把最好的留给我们。记得自我
读高中时，一个星期菜都要从家里带去学校，母亲为了让我
能吃上新鲜的菜，每到星期三，父亲从家里骑上几小时的车
把菜送到学校，不管下雨还是日晒一向给我送到高三。母爱
如小溪流水，父爱如高山，父母那浓浓的爱一向陪着我，让
我学会去爱。如今我要把他们的这种爱传递给我的孩子。让
他学会爱自我，爱他人，爱生活，伴随着爱慢慢长大。

对于第四讲是"强"一群可爱又自强的孩子，让我们看到了中
国强大，一种永不言败的精神。开学第一课堂让孩子和家长
一齐受益，孩子看了让他体会到父母无微不至的爱，明白感
恩父母，感恩教他知识的教师们，感恩让他欢乐的每一个身
边的人。让家长深深的体会到，如何去孝顺父母。孝顺不能
等，要立刻行动，因为父母将慢慢的老了。也让家长深深体
会言教不如身教。让我们带着孝、礼、爱、强一齐努力做个
合格的自我。

人生第一课读后感篇二

在今天做卷子的时候，我读到了一篇名是《人生的第一课》
的文章。

这篇文章主要讲了一名老师把刚刚进入幼儿园的孩子们带进
了图书馆，先讲了一个童话，然后分别让两名同学讲故事，
老师用一张非常好的纸认真记录下来，最后还画了插画，然
后装订起来，告诉他们这就是一本小“书”的故事。

我觉得这个故事很有趣，也很有哲学感。这位老师让同学们
自己写一本“书”。虽然这本“书”十分的简单，但这位老
师依然教着孩子，写书很简单，要去爱书的道理。我觉得这
位老师的方法很好。她这种方法，对人为书是复杂的东西的
孩子十分有效，可以让他亲自体会一下写书的快乐，和写书



的简单。会让很多的孩子爱上看书，让孩子们认为这是一种
快乐。

我很喜欢这样的老师，总是为孩子们的快乐着想，让孩子们
觉得学习是一种快乐，这一种方法不仅简单，也十分有效。
是个一举两得的好方法，不仅让孩子们学上了知识，又让孩
子爱上了学习，我很赞成这样的教育方法。

我十分喜欢这篇文章，它告诉了我：每一个人都去爱书吧，
书是一名好老师，看书是最快乐的事！

人生第一课读后感篇三

我的人生有很多的第一课，比如有幼儿园老师教我的第一课，
有小学老师教我的第一课但今天我要讲的是我第一次赚钱。

我记得那是一个晴空万里的日子，我早早的就起来了。因为
第一次和哥哥姐姐们一起发传单，所以我不能睡懒觉。刷牙
洗脸之后，就开始吃早点。急急忙忙把早点吃完之后，就赶
忙跑到了三伯伯家楼下等哥哥姐姐们一起出门。等了一会儿，
他们还没下来，我就上楼敲了敲三伯伯他家的门。敲了半天，
才听见了缓缓的脚步声。开门的是我的哥哥，还睡眼朦胧的。
我走了进去看见姐姐们也还没有起来，我满心的兴奋瞬间不
见了。我便开始埋怨自己为什么要起这么早，我是不是太兴
奋了！唉！无奈的我，只能压抑满心的烦闷耐心的等待。终
于，她们起来了，我的心又开始兴奋起来。

姐姐们忙了一会儿，就和我们一起下楼乘出租车去目的地。
在目的地有一位年轻漂亮的阿姨在等我们，她的左手端着传
单，右手牵着一个小朋友。我们跟阿姨简单聊了几句之后就
开始发传单了。

我们从早上9点开始工作，哥哥姐姐们到别的地方去发，我在
一所学校的附近发传单。刚开始我既兴奋又有些害羞，兴奋



是因为我第一次自己工作赚钱，害羞是因为我要拿着传单对
一些陌生人说“叔叔阿姨，哥哥姐姐，弟弟妹妹看一看传单
吧。”我知道，我的脸上一定是通红的，因为微微感觉到脸
上有点发烫。胆怯让我心生犹豫，但是既然来了，就要坚持，
不管怎样，该来的还是要来的。

一开始学校附近人不多，我只好等，来一个人我就发给一个
人。有的人令我气愤，因为我拿着传单对他们说“叔叔阿姨
看一看”，可是他们连看都不看我一眼就走了，好像没有我
这个似的。也有的人让我意外。我在发的过程中有一个个子
比我矮的男生，我没发给他，而是他过来找我要的。这是第
一次见到这么主动的人，我一下子高兴的不得了，因为我终
于发出去了第一张。我手上的传单还有很多，我怕完成不了
任务就在学校附近继续等待着更多人过来。不一会儿学校附
近的人就越来越多，我拿着传单不停的发，不一会儿就发完
了，心里开心极了。当我回到我们预定的集合点炫耀我成果
的时候，发现哥哥姐姐们早已发完。我有点尴尬，就沉默不
语了。

跟着哥哥姐姐们从老板那里拿到工钱后，我高兴得左蹦右跳，
因为我实在太开心了。那天是我人生中第一次赚钱，也是我
人生中第一次跟这么多的陌生人打交道。尽管我累得腰酸背
痛，但是我体会到了家长挣钱的不容。

人生第一课读后感篇四

我读了一篇文章《人生第一课》，《人生第一课》说了刚刚
进幼儿园的小朋友，在一位教师的教育下出了一本十分简单
的书。

我最感动的是教师他们说：“此刻你们还小，长大后，你们
必须会出很多的好书的。”教师教他们写书，是让他们对书
有兴趣，树立信心，实现自我的梦想。此刻我们身边也有很
多这样的例子，如：上午在学校，英语课上完后，教师就布



置作业，其中背单词就有很多。当时我觉得太多了，根本完
不成。可是教师说：“回去好好背，相信你们必须能背下来
的。”回家后想起教师说的话，我就更加有信心了。我反反
复复的'读，认认真真的背，就全会背了。

一件是自我觉得不能完成，如果有了信心就有可能完成。这
不由得让我感叹：人的一生却什么都行，可千万不要缺少了
信心！

人生第一课读后感篇五

我们在不断的成长，在不断的学习，我们走在成长的路上，
有错误，有挫折，有困惑，但是当你离开满地荆棘，放眼另
一篇风景时，你会发现，一路的汗水与艰辛里有个全新的自
己。

人际交往，是在每个人的成长中的必修课，有时我们会因为
为了迎合对方而迷失自己。、

总是很羡慕那些在好朋友的簇拥下笑的很开心的人，他们有
良好的人际关系，有良好的口碑，他们像黑空中的明月，在
众多星辰中，总能抓住人的眼球。

对我来说，那总可望不可及，可不代表我会放弃。我尝试变
的对人友好，我开始关心朋友喜欢什么讨厌什么，我会用心
的记下来，并在与他们交谈时寻找共同语言，寻找默契的机
会。

白菜喜欢紫色与蓝色，讨厌绿色，喜欢水晶球，不喜欢娃娃。
沈萱烨喜欢粉色与白色，喜欢卡通，不喜欢黑白色，姜柠檬
喜欢蓝色分棕色，忠爱于碎花图案，不喜欢薰色，李小义喜
欢黑白色、欧美风，不喜欢粉色。

和她们在一起，我会准确的找到她的喜与厌，我开始变的在



她们中穿梭自如，游刃有余了。虽然与她们十分友好，有时
却总觉的很累，这种无所止尽的迎合，快速的变化角色，使
自己像被无数双手随意的扭拆，宛如柔软的橡皮泥，被任意
的拼凑成想要的模样。渐渐的发现自己丢了一样东西，用尽
全力也难已寻找。

在礼品店里，我轻松地找到了合适于她们的礼物。

“黎宇杰，你喜欢什么礼物啊。”白菜走过来。“嗯？
我……”我突然语塞了。在各种分类的庞大的头脑中，我竟
难已打出自己所喜欢的，我迎合她们的时候，开始改变自己，
久而久之，她们的习惯，我开始适应，可是她们每个人终究
是不一样的，我在矛盾与冲突中遗失了自己，回到家，那礼
物，是不是我真心喜欢的，连我也回答不出。

下雨天，一个人玩弄着礼物，似乎明白，每个人之所以不一
样，除长像之外，性格也鲜明独特，我终究是自己，不是她
们的任何人，我有我自己，迎合别人，我不能放弃自己，人
不是橡皮泥，橡皮泥没有自己，他借于别人的形态，产生自
己。

也许，在成长中，不能忘却自己，辛苦的经历，人生的颠簸，
终究是不同的学习。


