
最新钢铁是怎样炼成的读后感题目优雅
钢铁是怎样炼成的读后感(实用9篇)

当认真看完一部作品后，相信大家的收获肯定不少吧，是时
候写一篇读后感好好记录一下了。什么样的读后感才能对得
起这个作品所表达的含义呢？以下是小编为大家搜集的读后
感范文，仅供参考，一起来看看吧

钢铁是怎样炼成的读后感题目优雅篇一

“人最宝贵的是生命，生命每个人只有一次。”这句是主人
公保尔的一生原则，这段话也在时刻鼓励着我要努力，要加
油。

保尔他是一个特别坚强的人，虽然饱受战争的'洗礼、病痛的
折磨，但他仍经得住严峻的考验。他奋力在人生的乐曲中谱
写悦耳的音符。1927年，23岁的保尔已全身瘫痪，接着双目
失明。但他顽强的生活下来，忍受肉体和精神上的巨大痛苦，
在妻子的帮助下，丝毫没有写作经验的他竟然出版了一本小
说！难以想象，在这背后，保尔付出了多少努力啊！他那钢
铁般的一直是达到了怎样的境界呀！

这时，我突然想起冰心奶奶的《成功的花》的精神，“成功
的花”，人们只惊羡她现时的明艳，然而她当初的芽儿，浸
透了奋斗的泪腺，洒遍了牺牲的血雨。对啊，古今中外的名
人，人们只看到他们“现时的明艳〃，却看不到“奋斗的泪
腺〃与“牺牲的血雨〃。就像保尔一样，他那成功的背后，
是付出了多少呀！

司马迁创作《史记》，经历千辛万苦、走遍百家，才得以名
垂青史。李时珍创作《草本纲目》，尝遍千百草药，风餐雨
露，才成就医学巨著；海伦。凯勒，命运是那么不幸，她却
以钢铁般的意志取得了成功。



试问，哪一位名人不是具有坚定的信念与钢铁般顽强的意志
呢？回头看看自己，题目做烦了就当不会做，不去思考了；
爬山爬累了就没有勇气征服这座山而放弃；长跑累了就停下
来慢慢走了。再一想到保尔，一股羞愧之意席卷而来。

《钢铁是怎样炼成的》这本书对于我如同夜晚闪闪发光的北
斗七星，指引迷失方向的我，让我找到正确的方向，并顺利
驶向成功的彼岸。

钢铁是怎样炼成的读后感题目优雅篇二

一生的价值在于什么呢？保尔曾这样“说过”：当回忆往事
的时候，他不会因为虚度年华而悔恨，也不会因为碌碌无为
而羞愧。这就是生命的价值，从不言悔。

保尔的一生简直可以用跌宕起伏来形容，他似乎是一个不被
上帝所眷顾的人。但是在那个年代，其实有千千万万个像保
尔那样的人，被贫穷所折磨，被战争所摧残，被老天所遗忘，
这样的人在那个年代，以至于现在，都有着数不清的这样的
人。但是最终，保尔却是成了一名“胜利者”，就算被病痛
折磨，被贫穷折磨，那又如何，最终都只是成为“钢铁”前
的磨练，只有坚持到最后，才是“胜利者”。这就是生命的
价值，从不言弃。

读过《钢铁是怎样炼成的》的人其实都知道，书中的保尔其
实就是以作者奥斯特洛夫斯基为原型的。奥斯特洛夫斯基在
战斗中负了重伤，然后又在修铁路时患上伤寒病和风湿病，
最后又全身瘫痪。可是这样他依然没有为命运所屈服，而是
用笔做了武器，在双目失明，脊柱硬化的情况下写出了这本
感动了千千万万的读者的书――《钢铁是怎样炼成的》。这
是我们很多人都无法想象的事情，可他却做到了，这一点就
足以让很多人所钦佩，所敬仰。这个一生都不放弃的人――
奥斯特洛夫斯基，让人们对他所感受到的，不是可怜，而是
骄傲。这就是生命的价值，永不言败。



书中有这样一句话：钢铁是在烈火和骤冷中炼成的，只有只
有它才能成为坚硬的，什么都不惧怕，我们这一代人也是在
这样的斗争中，在艰苦的考验中锻炼出来的，并且学会了在
生活面前不颓废。它原本的意思是坚强的共产主义战士是在
同一阶级敌人以及各种困难的斗争中成长起来的。其实这句
话也在告诉我们，在逆境中成长并不可怕，一帆风顺的生活
是不可能的。是要做风雨中的玫瑰，还是温室里的花朵，在
于自己选择。但是在困难面前，温室里的花朵始终是会夭折
的，只有经历过风雨的玫瑰，才能在逆境中成长起来。

其实在这世界上，像保尔，像奥斯特洛夫斯基这样的人，有
很多很多，比如世人所皆知的张海迪、海伦凯勒，霍金，他
们都是身残志坚的人，都是从来不说放弃，笑对失败的人，
他们用自己的行动所证明了自己生命的价值：即使世界让我
跌倒一万次，我也会毫不犹豫的爬起，哪怕再次受伤，也不
说后悔，不说放弃，不说失败。

上帝从来不会眷顾某个人，就算我们不是上帝的宠儿，我们
也能尽情欢笑。如果上帝执意让我们身处逆境，我们也会一
次次披荆斩棘，冲破所谓的黑暗，然后笑着对世人说，这就
是生命的价值 。

钢铁是怎样炼成的读后感题目优雅篇三

德国诗人歌德说过：“读一本好书，就等于和一位高尚的人
对话。”青少年读更多的书，就如同和一位位文学大师对话。

我认为最值得阅读的书——《钢铁是怎样炼成的》。

这本书是苏联作家尼·奥斯洛夫斯基创造的。他整整花了三
年的心血和汗水，才完成了这一部优秀的长篇小说。

主人公保尔是一位倔犟的少年。在革命的浪潮中，保尔渐渐
成长为一名坚强的共产主义战士。他在战争中经历过一次又



一次的考验，忍受着身体与精神上的双重痛苦。他也曾动摇
过，但经过激烈的思想斗争后，他终于战胜了自己，开始了
新的生活——文学创作。

“人，最宝贵的是生命，人的一生只有一次。人的一生应该
这样度过：当他回首往事的时候，不会因为碌碌无为、虚度
年华而悔恨，也不会因为为人卑劣、生活庸俗而愧疚。这样
在临终的时候，他就能够说：‘我已经把自己整个生命和全
部精力献给了世界上最壮丽的事业——为人类的解放而奋斗。
’”这就是全部书的中心思想。

这本书让孩子更加懂得如何去为理想奋斗，如何面对艰难困
苦，如何让自己的一生更有意义！

钢铁是怎样炼成的读后感题目优雅篇四

当赏读完一本名著后，相信你心中会有不少感想，这时最关
键的读后感不能忘了哦。但是读后感有什么要求呢？下面是
小编为大家整理的《钢铁是怎样炼成的》读后感，希望对大
家有所帮助。

人的一生应当这样度过：当他回忆往事的时候，他不会因为
虚度年华而悔恨；也不会因为碌碌无为而羞愧，当他临死的
时候，他能够说：我的整个生命和全部精力，都献给了世界
上最壮丽的事业——为解放全人类而斗争。

——题记

这个暑假，我趁着闲暇时间，阅读了一下《钢铁是怎样炼成
的》这本书，书中的主人公保尔·柯察金的`一生经历了许多
的挫折，最后甚至失明，但他并没有被挫折所打倒，相反还
努力地去战胜挫折，最后还用生命写成了《暴风雨中诞生的》
一书，这种坚韧不拔的精神令我佩服。



保尔·柯察金生活在一个可以说是兵荒马乱的年代，战争纷
乱、被人虐待、家庭破碎……但他依旧没有对生活丧失希望，
只是用自己的努力去战胜挫折、去完成自己的理想——写作。
与保尔相比，我们的生活真是太美好了：国家和平、可以上
学、不用打工、想要什么就可以向父母索要。但是我们遇到
挫折的时候呢，也是比保尔更加的坚强吗？我猜不是的，我
们中的大多数人都会自暴自弃、自怨自艾、怨天尤人，最后
遇到挫折就一味地退缩、逃避。但是逃避并不能解决问题不
是吗？你逃避了，挫折还是在那里等着你，它不会自己消失；
但是如果你把它战胜了，你就会发现其实你可以，你可以战
胜挫折，从而累积点点自信，成为一个自信的人。

保尔曾经说过：“人的一生应当这样度过：当他回忆往事的
时候，他不会因为虚度年华而悔恨；也不会因为碌碌无为而
羞愧，当他临死的时候，他能够说：我的整个生命和全部精
力，都献给了世界上最壮丽的事业——为解放全人类而斗争。
”如果一个人连小小的挫折都战胜不了，试问又怎能成就一
番事业呢？所以，战胜挫折是成功的先决条件，而成功的方
法则是不断地战胜挫折。挫折其实并不是那么可怕的，关键
就看你以什么样的态度去看待它。如果你认为它很强，你无
法战胜，那么你永远都战胜不了挫折；相反如果你认为它并
不是那么强，通过你的努力是可以战胜的，那么你将会成为
一个自信、坚强的人，最终成就一番事业。

不经历风雨，怎能见彩虹？人生不战胜挫折，怎能成功？正
如矿石不经过炼制，怎能成为钢铁？所以，人生需要挫折，
成功需要挫折，遇到挫折，我们应该努力地去战胜、去克服，
而不是逃避！我们应该学习保尔的精神，将自己炼制成钢铁！

钢铁是怎样炼成的读后感题目优雅篇五

很早以前，就听说过《钢铁是怎样炼成的》是一本值得读的
好书。所谓闻名不如见面，去年，我就读了这本好书。



读完此书，保尔顽强的一生深深地感动了我，当我读到他被
病魔缠身、丧失战斗力，却仍然跟病魔作斗争，顽强地学习
写作时，我的心里就像平静的海面突然翻起了巨浪。

钢铁，是坚固的，是可靠的，就像千百年来，华夏子孙不屈
不挠的精神。

也许钢铁存放时间长了会长出锈，但是，中华民族千年的精
神，是永不生锈的，就像保尔的精神一样永放光芒。

或许正如书中所说：“人最宝贵的是生命。生命对于每个人
来说只有一次。人的一生应当这样度过：当他回首往事时，
不因虚度年华而悔恨，也不会因碌碌无为而羞愧。

”在临死的时候，他能够说：“我的整个生命和全部精力，
都已经献给了世界上最壮丽的事业，为人类的解放而斗
争。”是的，对于他来说已经是此生无撼了，因为他完成了
自己最大的心愿，他的灵魂也已超越了俗世与凡尘，不再被
死亡的绳索所栓住。

朋友，不要惧怕生活。

它就像跷跷板，你弱它就强，你强它就弱。让我们记住这句
良言吧，它会使我们终身受益，而钢铁的柔韧、保尔的顽强、
保尔精神，就像一面鲜红的旗帜，召唤人们奋勇前进，使我
们勇敢地走下去。

钢铁是怎样炼成的读后感题目优雅篇六

这几天，我阅读了《钢铁是怎样炼成的》这本书，我的心久
久不能平静。那是一种怎样的感觉？是震撼，更是感动！

《钢铁是怎样炼成的》讲述了主人公保尔·柯察金在党的带
领下经历无数次斗争，从一个顽皮无知的小孩成为一位刚毅



顽强的革命战士的故事。

最令我难忘的是保尔和其他共青团员修铁路的故事。西伯利
亚的冬天是相当冷的。由于恶劣的环境，铁路工人一天比一
天少，可是保尔毅然决然地留了下来。他完全可以当“逃
兵”或“请病假”，去过平静的生活，可他偏不，寒风怒吼、
伤痛折磨、饥饿折磨使他越炼越强。我仿佛看到一群战士踏
着没膝的积雪，用生着冻疮的手紧握冰冷的铁锹铲雪的场景，
他们火热的心战胜了严寒。是啊，火不仅能燃烧沙漠，更能
融化冰雪。钢铁是这样炼成的！

保尔深深地打动了我，他为共产主义事业无私地奉献自己，
他的生命像一个热烈跳动的音符，为了奏出最美妙的乐
章——千千万万音符组成的乐章，永不停息。正如爱因斯坦
所说，“只有献身于社会，才能找出那短暂而有风险的生命
的意义。”作为一个战士，他尽到了自己的那份责任，他的
生命便是精彩的。

保尔那个动荡的时代已经离我们远去了。小时候，我面
对“孩子，你一定要好好学习，将来成为社会做些贡献。”
诸如此类的话，会有几分茫然，总是心想：“我只是个普通
人，怎么做贡献呢？”随着年龄的增长，我逐渐懂了，原来
是否能为社会做贡献并不取决于你是否是个普通人，也不在
乎贡献的大小。只要我们尽自己所能，正如“但愿每次回忆，
对生活都不感到负疚”，就足够了。

一个人的价值，应该看他贡献什么。至于如何去实现人生的
价值，我的心中有一份自己的答案，我对自己说：“你要活
出你的精彩！”

钢铁是怎样炼成的读后感题目优雅篇七

为灵魂而战，为全人类的解放而战，为人生价值到达顶峰而
战的，钢铁士兵。



初读了《钢铁是怎样炼成的》这本书，感触颇深。深深被书
中保尔·柯察金的坚韧勇敢所打动，被他顽强不屈的精神所
感染，才明白一部名著之所以能够恒久百年而不衰，原因就
在其烙印在读者心中的正确人生观、价值观，与之前阅读的
《骆驼祥子》相比较而言，同样是苦难的岁月，同样是不平
等的对待，祥子最终不敌精神上的压力而选择放弃，堕落凡
尘；而保尔却在一次次的失意后越挫越勇，最终活出了的一
片天地。

你看，精神有多坚毅，决定了生命中的无数个转折点后，你
的去向。

作家用保尔·柯察金的命运，反应了一代人对于革命解放、
追自由平等的强烈向往，更是对人生的一种白描直叙。他的
生命并不一帆风顺，甚至于比保尔经历的更多，于是我们选
择相信这本书的价值，相信笔者带给读者的强烈震撼，并不
只是感官上的撼动，更是一份属于勇士的标志一路来风风雨
雨，保尔为了人生的信条、为了全人类的梦想，放弃爱情，
放弃健康，放弃休养你难以想象，被常人珍惜到不肯割去一
丝一毫的所谓幸福、爱，在保尔的手中一一流走，越到逆境
越能体会到平凡的美好、生命的微妙，于是百经挫折后的战
士，一举成名。

《暴风雨所诞生的》，是一只逆风而上勇敢飞翔的海燕，它
在天际之巅，俯瞰风雨雷动中的大千；它在海浪呼啸，狂风
骤做的风雨之中，挺身坚持着飞向远方。

是的，远方。是你心目中最想要去的远方，那儿有你的梦想，
有你的成功，是你一生努力攀登、希翼去到的地方，是你的
宝地，是你的精神家园。可能在未读这本书之前，我的梦想
简单而平凡，说的天花乱坠也不能逃脱一个事实，都是为了
个人利益。再比较而言，保尔的一生，或是说作家的一生，
生的光明磊落，生的令人尊敬——只有全人类的幸福，才是
你一个人的幸福。狄慈根这样说过，保尔·柯察金这样做过。



一块钢铁，经历了千百次的打磨，终成为人类服务的战士，
它在红色历史的背景下，闪耀着璀璨的光芒。

钢铁是怎样炼成的读后感题目优雅篇八

“人生最宝贵的东西是生命，生命对于我们只有一次。一个
人的生命应当这样度过：当他回首往事的时候，他不因虚度
年华而悔恨，也不因碌碌无为而羞愧——这样，在临死的时
候，他能够说：‘我整个的生命和全部精力都已献给世界上
最壮丽的事业——为人类的解放而战斗’”。

这段激励人心被千千万万青年人引以为座右铭的文字，就出
自原苏联小说《钢铁是怎样炼成的》《钢铁是怎样炼成的》
作者尼古拉奥斯特洛夫斯基已经双目失明，全身瘫痪，这部
书是他强忍剧痛，在病床上历时三年才完成的。保尔柯察金
也就是这本书的主人公。他当过童工，从小就在社会底层饱
受折磨。然而他凭什么使自己继续活下去呢 是毅力。毅力给
了他无穷的力量，老天也使他有了三次生命。自从认识水兵
朱赫来以来，他的心被共产党吸引住了。经过几番波折，他
终于如愿以偿，成为了一名共产党员。他出生入死，英勇杀
敌。在战争中他也受了不少伤。最严重的一次就是被弹片击
中头部，死里逃生。痊愈后，保尔没有忘记党，拿起新的武
器，重返战斗队伍，开始了新的生活!。 我很喜欢书中一段
景物描写：海浪在他脚下拍打着凌乱的石堆，从遥远的土耳
其刮来的干燥海风吹拂着他的脸。港湾的海洋呈不规则。一
系列的景物描写，让人深感其中。

读了这本书，我才领悟到：一个人的毅力是对他的一生是有
很大影响的。就拿这本书的主人公来说吧，他一生的命运非
常坎坷，然而他凭着什么让自己活下去呢?是毅力，是毅力给
了他无穷的力量，像他这样，十几岁就立足沙场，奋勇杀敌，
在沙场上，他被砍了好几刀，仍然大难不死，为什么呢?还是
因为毅力，年轻的他后来疾病缠身，但他依然忘我的工作着，
有休假的机会仍然工作着，毅力真是一种锲而不舍的精神啊!



生活在我们这个时代，遇到困难，只要勇敢地去面对，我们
就会发觉，我们也是有毅力的。人的一生很精彩，有着酸甜
苦辣，也有离别时的伤心，不然，怎么会有重逢时的喜悦呢?
在我们的人生中，要想一步登天，那永远是不可能的——从
古自今，有哪一个名人志士是一步登天的呢?没有，他们都是
在挫折中锻炼了自己，使自己成为千古佳话。我们不要以为
当一名作家写书是一件很简单的事，因为在写书的过程中往
往会遇到挫折和困难，只有这坚强的毅力才能够克服这困难
和挫折。

例如：马克思写《资本论》用了40年的时间，李时珍写《本
草纲目》用了30年，司马迁编《史记》历史用了20多年……
古今中外，有谁能够一步登天呢?毅力也需要坚持，在坚持的
同时也需要毅然断然的决断，正所谓“当断不断，反受其
害”。有毅力的人面对考验能断然初之，又有利于持之以恒。
为什么说毅力也是成功之本呢?因为，只有坚强的毅力才能克
服前进道路上的种种困难和挫折，才能获得成功，所以坚强
的毅力是通向成功的捷径。

看了《钢铁是怎样炼成的》，我的内心有了极大的震撼，作
为一名中学生，我知道了我应该做什么。

钢铁是怎样炼成的读后感题目优雅篇九

真金不怕火炼，百炼才能成钢。

——题记

指尖掠过你附着微尘的封面，氤氲着未干的缕缕油墨香，那
情愫如玉城雪岭般冲下笔尖。

《钢铁是怎样炼成的》这本书的主人公是一个叫保尔的青年。
他上六年级的时候，因调皮被学校开除，母亲只好带他去饭



店工作。之后，他又转职当了一名电工。就在这时，二战爆
发了！保尔毅然加入了共青团。然而，在前线打仗时，保尔
受了重伤。他不得不去住院。保尔承受着巨大的痛苦，他的
右眼瞎了。而且，他的好朋友一个又一个的离他而去，就连
他最好的伙伴谢廖沙也不列外……他在战场上被一颗流弹打
中了，当场身亡。他的女朋友也与他分手了。再之后，保尔
的另一只眼也瞎了。他的脊椎也有瘫痪的可能。保尔失落万
分，他以前想到自杀。但是，他没有轻易向生活屈服，又开
始了他的创作之旅。那个削瘦却一脸坚定，高喊着苏维埃政
权口号的年轻人——保尔·柯察金。用他钢铁般的意志和钢
铁般的心感染了我。

纵使失去双眼，纵使失去健康，纵使病魔缠身，正因为他是
一个真正的无产阶级战士，是一个具有坚毅﹑勇敢﹑无私奉
献品格的人﹑一个把自己宝贵青春交给党和人民的人。命运
的不公击不垮他，他依旧咬紧牙关，握住笔，书写下人生壮
丽的誓言。

烈火无情的撕咬着钢的肌肤。而他，却一声不吭，他终究是
沉默的。可在这死一般寂静的黑夜里，黎明上的到来，毕竟
是无法抗拒的。不是在沉默中爆发，就是在先沉默中灭亡。
他选择了坚持，因为他有一副铿铿锵锵的骨骼，他有一条不
灭的灵魂！所以，他战胜了黑夜。无情上的火屈服在他的脚
下，他迎来了光明。他挺直的腰板，闪烁上的光明，向世界
宣告他的成功。

我记得他曾说过一句：“人最宝贵的生命，生命属于每个人
只有一次。人的一生应当这样度过。回首往事，不应虚度年
华而悔恨，也不因碌碌无为而羞愧，临终时能说：我的整个
生命和全部精力都献给了世界上最壮丽的事业——为人类的
解放而斗争。”看到这时我又是怎样的震惊！那是在怎样的
情景下说的话，那种坚韧，那种无惧，他是伟大的战士，我
为他高声歌颂。



保尔的精神是一面永恒的旗帜，他的事迹和品格是每一个21
世纪青少年学习的榜样。如今的许多孩子都享受着衣食无忧
的生活，总是在生活条件和物质上进行攀比。他们永远无法
理解那些战争中的孩子，从小生活在水生火热当中的无助与
恐惧。现在的我们应该庆幸自己生在一个和平的年代，更该
把握当下，不惧未来，以超人的毅力奋起反抗无情的命运，
在平凡的生命中与命运激烈的碰撞迸射出非凡的光芒，给苍
白的心灵带来光明和力量！

人生从来不是一马平川，航程从来不会风调雨顺。《钢铁是
怎样炼成的》成为我心中的一座丰碑，它是慰藉我心灵的良
药，它鼓舞着我为理想而奋斗！前进！

钢铁精神烧灼着我的心灵……


