
家长给孩子的一封信 打孩子心得体
会(精选5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

家长给孩子的一封信篇一

打孩子作为一种教育方式，一直备受争议和关注。有人认为
打孩子可以纠正他们的错误，有人认为打孩子会对他们的身
心健康造成伤害。通过亲身经历和深思熟虑，我认为打孩子
并不是一个正确的教育方法。在本文中，我将分享我对打孩
子的心得体会。

首先，打孩子无法真正解决问题。当我们打孩子时，我们只
是在解决短期的问题，而没有真正根除问题的根源。长期来
看，孩子并不会因为被打而改正自己的错误行为。相反，他
们可能会愈发顽固，甚至对打人产生更强烈的抵触心理。作
为父母，我们应该明白，培养孩子的品德和价值观需要耐心
和理解，而不是暴力和威胁。

其次，打孩子会对他们的身心健康造成伤害。身为父母，我
们应该关注孩子的健康和幸福。然而，打孩子会导致他们身
心两方面的创伤。身体上，孩子可能会出现疼痛、伤口和其
他身体伤害，这对他们的健康发展完全没有好处。心理上，
打孩子会给他们留下悲伤、愤怒和自卑等负面情绪，严重影
响他们的心理健康。长期以往，这些创伤可能会对他们的人
际关系和自我形象产生深远影响。

第三，打孩子会破坏亲子关系。孩子需要父母的爱和关怀来
培养自信和自尊。然而，当我们选择打孩子作为教育的手段



时，我们在无形中破坏了亲子关系。孩子会对我们失去信任
和依赖，他们可能会变得封闭、胆小，甚至出现逃避和反抗
的行为。亲子关系的破裂可能会持续很长时间，给孩子的成
长带来不可估量的影响。

第四，我们有其他更好的教育方式。打孩子并不是唯一的教
育方式，我们有许多其他方法来引导和教育孩子。例如，我
们可以通过与他们的交流和沟通来让他们理解错误的后果和
正确的做法。我们可以给予他们积极的鼓励和奖励，帮助他
们树立正确的价值观和行为模式。我们可以以身作则，成为
孩子学习的榜样。用爱和理解来教育孩子是更加有效和可持
续的方法。

最后，我们应该牢记父母的责任和使命。作为父母，我们的
首要任务是保护和培养孩子。我们应该为他们创造一个温暖、
安全和有爱心的环境。我们应该以身作则，做他们的榜样，
教导他们正确的价值观和行为准则。我们应该以鼓励和理解
的方式引导他们，帮助他们发展良好的品格和能力。让我们
摆脱暴力和打孩子的教育方式，用爱和关怀来培养我们的下
一代。

通过对打孩子的心得体会，我意识到打孩子不是一个正确的
教育方法。打孩子无法解决问题，会对他们的身心健康造成
伤害，破坏亲子关系，而且我们有其他更好的教育方式。作
为父母，我们应该以爱和关怀来成长和教导孩子，为他们创
造一个积极健康的成长环境。

家长给孩子的一封信篇二

打孩子是一个备受争议的话题，在现代社会中引起了广泛的
关注和讨论。有些人认为打孩子是为了教育他们，使其记住
错误，遵守规则；而另一些人则认为，打孩子是虐待，对孩
子的身心健康造成了严重的伤害。经过自己的思考和观察，
我认为打孩子并非是正确的教育方式，我将在接下来的文章



中详细阐述我的观点。

首先，打孩子并不能起到有效的教育作用。当父母用暴力来
解决问题时，孩子往往会排斥和抵触。他们可能会觉得被冤
枉和受到不公平的对待，从而无法理解父母的意图。孩子更
多地会焦虑、愤怒甚至恐惧，而非认识到自己的错误。这违
背了教育的初衷，即培养孩子们的自信心和责任心。相反，
当我们采用温和的方式与孩子沟通并耐心解释，他们可能更
容易理解和接受我们的期望。

其次，打孩子在心理上会对孩子造成伤害。心理学研究发现，
孩子在成长的过程中，对于家长的指责、惩罚会产生深深的
阴影。打孩子可能导致他们形成消极的自我认知和自卑感，
他们可能会怀疑自己的智力和价值，并且对未来感到恐惧。
这对他们的成长和发展产生了不可逆转的影响。相比之下，
奖励和鼓励是更有效的教育方式，它们能够增强孩子的自尊
心和积极性，激发他们对学习和成长的热情。

第三，打孩子容易引发家庭冲突。当父母对孩子使用暴力时，
很可能会引发家庭成员之间的争吵和紧张关系。这样的环境
不利于孩子的成长，并且会影响家庭成员之间的亲密关系。
相反，通过有效的沟通和明确的家规，可以建立一个和谐的
家庭氛围，并培养良好的亲子关系。

此外，打孩子难以教育他们如何解决问题并培养他们的创造
力。当我们只是惩罚孩子而不给予他们解决问题的机会，他
们可能会变得依赖父母，并缺乏主动性。这会对他们的自我
发展和独立性造成损害。相反，我们应该鼓励孩子思考和提
出解决问题的方法，培养他们的批判性思维和创造力。这样
他们将能够更好地应对生活中的挑战，为将来的成功做好准
备。

在我的个人经验中，我曾经被父母打过。那段时间，我感到
被冤枉和被伤害，无法理解他们的目的和意图。我更希望他



们能够理解我的困惑，并与我进行有效的沟通，从而共同找
出问题的解决方法。渐渐地，我开始明白打孩子并非解决问
题的方式，而是沟通和理解，真正促使孩子改正错误并进步
的方式。

综上所述，我坚信打孩子不是正确的教育方式。打孩子并不
能给他们提供良好的教育环境，反而可能导致负面的心理影
响和家庭冲突。相反，我们应该采用积极、理性的措施与孩
子沟通，以培养他们的责任感和自信心。如果我们真正关心
孩子的成长和发展，我们应该摒弃打孩子的方法，寻找更加
有效和积极的教育方式来引导他们。

家长给孩子的一封信篇三

现在我们来讲一讲小女孩的优点，在我看到后面的电视。剧
情时，她的优点呈现在我眼前:‘‘为生病的父亲借钱，这说
明她是一位有孝心的人(因为当时母亲不在家，出去打工了)，
还有很谦虚、很爱学习，还要照顾家里的爷爷和爸爸(两个残
疾人)，白天帮忙干家务活，晚上还用问她的堂哥借复习资料，
因为学校已经答应让他在家自学考试在去，这样刻苦的学习，
还要照顾家人，真是一个坚强又努力的人。

再说说另外一个孩子吧：‘‘开始，他人家财万贯，她的妈
妈又很宠爱他，开始他的学习成绩是全班第一，后来因为高
傲自大，和种.种原因，受到了严重的打击，成绩越来越差，
使的他对学习越来越是反感，越来越不想学，因此休学了，
后来经过了磨难后，他最终决定返回原来的学校读书，最终，
他在高考那时，取得了理想的成绩。

简称那也就是：高傲自大，这个人要谦虚，也不能谦虚过头，
有时得了一些大奖可以高傲一点，但是不能过于高傲。



家长给孩子的一封信篇四

1、这是你儿子吗？简直就是xx。

2、儿子，你以前多让爸爸自豪，眼看你就要上大学了，咋突
然这个样子了，这到底是肿么了捏？”

3、你这样哄小孩子的办法来哄太太是不对滴，她主要是惦记
儿子，儿子找回来了，她就好了。

4、乔枫真是聪明啊，知道来自家超市拿东西，这孩子多机灵，
指定吃不了亏。”

5、对啊，董事会规定，多大官儿都要付钱，不付钱就算是贪
污。

6、你可以选择放弃，但不可以放弃选择。

7、没有过不去的事情,只有过不去的心情。

8、学会选择，懂得放弃，享受寂寞，战胜诱惑。

9、好好读书，考上大学……

10、我不是在打游戏，我是在拯救一个人的灵魂。

家长给孩子的一封信篇五

读了《再富也有“穷”孩子》这篇文章，我感到我的父母很
爱我，只是和澳洲的父母爱的表达方式不同。

长大后，在生活中遇到困难退缩，还不如从小让孩子摔摔打
打，在摔打中悟出人生的道理。在澳洲，排队的父母任小孩
在地毯上滚、爬，这是最常见不过的事了。年薪15万多的父



亲却不肯为女儿买1元多的饮料，父母带上无论年龄大小的孩
子去海滩，小一点的孩子自己光着脚丫子在沙滩上玩，大一
点的孩子就跟着父母去冲浪，很独立，很勇敢。

我觉得，澳州人这样教育孩子，不但锻炼了孩子的自理能力，
还增强了他们的社交能力。他们不像日本人，那么刻意，大
冬天光着膀子让孩子跑步。而在中国，孩子都是大人的“小
宝贝”、“小皇帝”，半点磕碰都不能有，给自己孩子穿得
都是最好的，吃得都是最好的，连书包都帮着整理。等孩子
长大了，澳州孩子往往都比中国孩子强。在我的家，外公外
婆什么事都让着我，宠着我，我觉得这样不好，如果我长大
了，什么事都不会干，任何一家单位都不会要我，这时，我
就会惊慌失措，还不如小时候就“惊慌失措”。爸爸妈妈也
是如此，我生病的时候，他们恨不得自己生病，来替代我。
因为爸爸妈妈这样把我捧在手心，我就会被外国的孩子给打
败。

所以，我觉得，中国人不应该这样照顾孩子，即使这孩子来
之不易，但是，每个妈妈都有十月怀胎，但是澳州人的看法
却不同，他们认为应该从小磨练他们，把他们的翅膀练硬，
长大后才能飞得更高、飞得更远。


