
最新银行腊八节活动方案(实用5篇)
“方”即方子、方法。“方案”，即在案前得出的方法，将
方法呈于案前，即为“方案”。写方案的时候需要注意什么
呢？有哪些格式需要注意呢？接下来小编就给大家介绍一下
方案应该怎么去写，我们一起来了解一下吧。

银行腊八节活动方案篇一

又是一年腊八时，时间过得很快，在这个特殊日子里，花东
社区在武进电视台新闻中心的支持下，《嚼百趣》栏目走进
花东社区，开展浓情腊八粥温暖花东人腊八主题文化活动。

讲述身边人的.腊八故事，传承武进特色腊八文化，弘扬尊老
敬老优良风尚。

1、由社区居民代表花东社区老年协会会长许仲华讲述制作腊
八粥工艺流程和食材准备。(可在居民家制作，然后拿社区。
待定)

2、《嚼百趣》栏目主持人讲腊八故事。

3、志愿者给独居老人送腊八粥和少先队员给独居爷爷奶奶赠
送自己的小手工作品。

4、志愿者与独居老人一同品尝腊八粥。

知识性、趣味性、教育性三者结合。

1、独居老人

2、大学生志愿者3人

3、社区志愿者名1人(小学生8名，师2-3名)



20xx年1月27日下午1;3

xx社区一楼圆桌会议室

3人

本周小小志愿者携带十五六份自己的小制作赠送爷爷奶奶。

银行腊八节活动方案篇二

1、知道农历十二月初八是我国的传统节日——腊八节，了解
腊八节的来历和习俗。

2、通过故事，培养幼儿要做一个勤劳的人＂感知勤劳和懒
惰＂。

3、知道制作腊八粥的主要材料，初步尝试用语言表达自己的
认识与感受。活动准备：各种腊八粥的相关图片、制作腊八
粥的各种材料及腊八粥故事的视频活动过程：

1、我们每天的早餐都会吃些什么呢？

2、那你们都吃过什么样的粥呢？

3、观看图片，说说粥里面有哪些东西？

小结：这是我们腊八节时吃的腊八粥，粥里面有红枣、桂圆、
红豆、绿豆、花生、葡萄干、栗子、莲子。

1、哪一天是腊八节？

2、故事告诉我们什么呢？

3、腊八粥里面都有什么呢？



重点突出：勤劳的人

老师向幼儿逐一介绍腊八粥的各种佐料、谷物。简单了解这
些谷物的形状、颜色以及对人体的帮助。

节日活动是很好的`教育资源，我们国家的节日丰富多彩，但
有些节日，我们的孩子了解的并不多，甚至根本不知道。通
过本次活动，让幼儿初步了解腊八节的由来及习俗，认识了
一些有关制作腊八粥的材料，并帮助幼儿从小树立要做一个
勤劳人的意识。如果可以让幼儿参与制作及品尝那就更好了！

腊八节活动策划书4

一、活动时间：

20xx年x月x日

二、活动地点：

莞城敬老院、东城敬老院、万江敬老院;救助站;流浪点

三、活动背景、目标和对象：

每年农历的十二月俗称腊月，十二月初八(腊月初八)既是腊
八节，习惯上称作腊八;腊八节在我国有着很悠久的传统和历
史，在这一天喝腊八粥、做腊八粥是全国各地老百姓最传统、
也是最讲究的习俗。

然而，在这个温暖的节日里，并不是每个人都会有亲人的关
怀和爱护。城市中有这样一群人，他们以天为被、以地为床。
敬老院里更是聚集着缺少家人关爱的老人。

这个腊八节，送上我们的微不足道的问候，希望能给长者和
流浪人员带去关怀，带去温暖。



四、主办单位：xxx

赞助商：xx

五、活动流程：

1、前期准备：

联系并统计各派送点所需粥品数量。

莞城敬老院：95份

东城敬老院：110份

万江敬老院：65份

救助站：85份

流浪点：45份

a招募志愿者:x月x日-x月x日。

b人员安排：x月x日，确定志愿者人员。派送人员20人，一个
点安排4个人。活动指挥以及后勤人员2-5人与粥城和时报进
行联系，并负责调配各小组粥的数量。

c每组派送由4名志愿者组成，组长一人，负责联系和总结。

e小组分工：每组4人，包括领队1人，活动摄影1人，

f物资安排：粥的运送由粥城负责。相机5台，把活动的记录
下来。如有dv，更加理想。



银行腊八节活动方案篇三

1月x日是农历的腊月初八，是中国传统的腊八节。为了让更
多的小朋友了解民俗文化，感受节日气息，同时为了刺激入
馆消费，带动营业额，推广迪斯卡仑品牌形象，建议举
办“马上迎腊八，年俗早知道”活动，开拓小朋友的眼界，
弘扬优秀的传统文化。

马上迎腊八年俗早知道

xx月xx日18:00(星期三)

1参与对象

30组5—10岁儿童家庭

2参与办法

一层大厅服务台设置报名区，入馆儿童家长可自行报名

3活动流程

18：00参加人员签到

18：30活动开始

主持人以幻灯片的形式图文并茂的介绍腊八节的由来，以及
腊八节的几个传说和习俗，着重讲解腊八节喝腊八粥的传统
习俗。

主持人现场教学，教小朋友们认识腊八粥中的各种食材。30
名儿童5人一组，分为6组，在1分钟规定时间内，把食材正确
的放到舞台一侧指定的塑料筐内，正确率最高的获胜。



每位小朋友根据提供的.食材自行搭配食谱，并为自己的方案
进行阐述，由现场小朋友投票凭选出最有新意的三组，现场
进行烹饪，并与大家分享。所有参与活动的小朋友挑选三种
食材装进精致漂流瓶里带回家烹煮。

煮粥间隙主持人讲解腊八蒜的来历，由工作人员演示腊八蒜
的制作过程。

煮粥结束后主持人进行一轮新年习俗的知识问答，表现优秀
的小朋友优先品尝腊八粥。

1宣传招募：200

2准备食材：400

3奖品：证书7元x30份=210元

漂流瓶10元x30=300元

豆浆机500元

总计1610元

银行腊八节活动方案篇四

又是一年腊八时，时间过的很快，在这个特殊的日子里，我
们开始为自己及家人准备新年的礼物，共同期待新年的到来。
再次，广州市白云区同德街社区综合服务中心的工作人员，
在中心领导的大力支持和亲自调查观察下，针对社区长者常
规活动的特色，将和工疗站的学员一同开展此活动，来总结
我们这一年的工作效度，为下一年的活动开始做准备。

体现自我活力，展示你我风采;促进社区共融，共度腊八节日。



展示长者活力，宣扬长者“老有所乐，老有所为”的`精神，
增强长者的自信，给大家一个自我实现的舞台，增强他们的
自信心，让更多的人关爱长者，帮助残疾人，促进社区共融，
为共建和谐社区齐努力。

1、煮腊八粥。

2、破冰游戏(过火车)。

3、中心工作人员节目表演

4、中心长者交谊舞，唱歌，独唱(唱歌的老师)及工疗站的学
员手语节目进行文艺性汇演。

5、游戏互动(信任背靠背)。

6、品尝腊八粥。

娱乐性(不进行奖项评分，参与者都有纪念品发放。)

同德街长者及残疾人

同德社区综合服务中心多功能室

100人

1、在中心贴海报宣传，给参加常规活动的长者进行面谈宣传。

2、在中心附近较醒目的地方粘贴海报，进行宣传。

(见附表1)

1、前期准备人员安排(见附表2)

2、活动当天人员安排(见附表3)



3、活动流程(见附表4)

银行腊八节活动方案篇五

又是一年腊八时，时间过得很快，在这个特殊日子里，xx社区
在武进电视台新闻中心的'支持下，《xx》栏目走进xx社区，开展
“浓情腊八粥温暖xx人”腊八主题文化活动。

讲述身边人的腊八故事，传承武进特色腊八文化，弘扬尊老
敬老优良风尚。

1、由社区居民代表xx社区老年协会会长许仲华讲述制作腊八
粥工艺流程和食材准备。(可在居民家制作，然后拿社区。待
定)

2、《xx》栏目主持人讲腊八故事。

3、志愿者给独居老人送腊八粥和少先队员给独居爷爷奶奶赠
送自己的小手工作品。

4、志愿者与独居老人一同品尝腊八粥。

知识性、趣味性、教育性三者结合。

1、独居老人

2、大学生志愿者3人

3、社区志愿者名10人(小学生8名，师2x3名)

20xx年xx月xx日下午1：30

xx社区一楼圆桌会议室



30人

周小小志愿者携带十五六份自己的小制作赠送爷爷奶奶。


