
学校爱心义卖心得体会(模板5篇)
心得体会是个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思考、
总结和反思，从中获得的经验和感悟。心得体会可以帮助我
们更好地认识自己，了解自己的优点和不足，从而不断提升
自己。接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇心得体
会吧，我们一起来看一看吧。

学校爱心义卖心得体会篇一

“爱心义卖”是一种很好的做善事的方式，在义卖过程中，
如果做得好，既可以帮助到别人，也可以给自己带来心灵上
的满足感。我在一次参加的爱心义卖活动中，深深地感受到
了爱心和爱的力量，接下来我将分享一下我的心得体会。

第二段：义卖的过程

这次爱心义卖是在商城内举办的，我们几个志愿者提前到场
布置和准备。我们将桌子放在了人流量大的地方，摆放出一
些商品和小卖品，然后开始向路人介绍我们的义卖活动，告
诉他们我们通过义卖的方式来筹款，帮助贫困地区的人。

第三段：感受到的爱心和感动

在义卖的过程中，我们遇到了很多好心的人，他们不仅买了
我们的商品，还给了我们很多鼓励和支持。我们遇到了一位
大爷，他问我们为什么在这里摆摊，我们告诉他我们是在筹
款，他拿出了他的钱包，说他想买下我们摊位上所有的东西，
甚至主动捐了两百元钱。我被他的大爱深深感动着。

第四段：心灵上的成长

这次义卖活动让我感受到了很多爱心和正能量，在这个过程
中，我不仅帮助到了别人，也让自己心灵上得到了满足和成



长。在这种做公益的活动中，我们需要友爱、包容、信任和
真诚，这些都是让我们的心灵更加美好的元素。

第五段：启示和总结

通过这次义卖活动，我深刻地感受到：做善事是一种生活态
度和为人处世的方式。在日常生活中，我们可以通过主动帮
助别人，关注他人需要，让自己的生活更有意义和价值。我
相信，只要我们保持这份爱心和正能量，我们的生活就会变
得更加美好。

学校爱心义卖心得体会篇二

很多人认为，爱是世界上最值得追求的东西。作为一个普通
人，我们可能无法改变整个世界，但我们可以通过我们自己
的力量去爱他人，为需要帮助的人提供帮助和希望。近年来，
义卖活动逐渐成为社会各界关注的热点话题，越来越多的人
加入其中，纷纷为社会公益事业献上爱心。

第二段：义卖活动介绍

义卖活动是指通过筹集物品或款项的方式，为某些活动或项
目进行资助，以帮助那些需要帮助的人或事物。通常来讲，
义卖活动分为两种：一种是利用第三方平台筹集资金进行转
账和购买。另一种则是将义卖活动场所设置在公共场所，向
民众展示摆盘等活动，旨在加强公益传播意义。不同类型的
活动，展示出的意义和方法也不尽相同。

第三段：义卖活动的重要性

义卖活动通常是由社会各个阶层自发发起的，通过众筹和累
积物品进行款物捐献。讲求集众力量的社会构建，义卖活动
能够凝聚各族群之间的情感，为他们提供希望和鼓励，特别
是针对那些儿童，女性，老年人和身体残疾人士等，提供更



加周到的帮助。义卖活动的在于传递帮助他人的社会责任，
展示出公益性。

第四段：个人体验

作为一名积极参与义卖活动的志愿者，我深切地体会到了义
卖活动的意义。通过义卖活动，我得以更好地理解了人们的
需要和社会的现状，积极参与到社会事业之中。在义卖活动
中，我与更多的志愿者一起投入力量，展现了“多人同行力
量大”的最真实含义。除此之外，我们也收获了更多的人情
世事，深入了解到公益事业对一个社会的重要性。

第五段：总结

义卖活动，作为一种强调感情与社会责任的活动，深受社会
各个阶层的欢迎。在义卖活动中，通过各方面的功能设置和
实际操作，能够更好的为需要帮助的人提供希望和爱心，并
激励社会各界人士在帮助他人的问题上更加积极响应。因此，
这种高峰性和义务性的活动将会在未来更加广受欢迎，并有
望成为人们秉持和弘扬爱心的一种重要方式。

学校爱心义卖心得体会篇三

自古以来就有一种信念，即：爱心可以传递。无论是在日常
生活中还是在社会公益事业中，爱心都扮演着至关重要的角
色。在爱心义卖的活动中，我们也深刻地感受到了这一点。
下面我们就来谈谈在爱心义卖活动中所体会到的点滴滴滴滴
滴体会。

第二段：参与义卖的初衷

每个人参加爱心义卖的初衷都不尽相同。有的人是由于自己
或亲戚朋友曾经遇到过困难和需要帮助的人，深深地感受到
了善良和帮助的重要性，因此想尽自己的微薄之力回馈社会。



有的人是出于爱好，喜欢参与公益活动并愿意为之付出一份
力。而也有的人是出于义务感，认为自己应该为应景的做点
什么，尽自己的力量来帮助需要帮助的人。不管是哪种初衷，
我们参与爱心义卖的目的都是唯一的——为了帮助那些需要
帮助的人。

第三段：参与义卖的过程

参加爱心义卖活动过程中，我们首先需要做的是准备物品。
这些物品的质量和数量都需要我们精心挑选和安排，确保公
益事件得到了最有效的帮助。为了能够集中人力资源，我们
一般会选择在周末或假期期间举行义卖活动，邀请大家共同
参与，共同投入一份力量。在义卖的过程中，我们需要耐心
交流和解释活动的意义和目的，帮助参与者们更好地理解和
认同我们的行动。我们在社交平台上也发布信息，鼓动更多
人参加我们的爱心义卖活动。在这个过程中，我们总会发现，
爱心可以传递，可以汇聚，可以产生无限的力量。

第四段：参与义卖的收获

虽然我们参与爱心义卖活动的初衷是为了帮助那些需要帮助
的人，但是在这个过程中我们也获得了很多收获。首先，我
们更好地认识到自己和周围的人。通过和大家的沟通，我们
感受到了彼此之间的信任和理解，也更好地理解了大家的想
法和需求。其次，我们也得到了成就感。我们所做的一切，
都为了改善社会的状况和提高人们的福祉。当我们看到那些
需要帮助的人得到实际的帮助，微笑着离开现场的时候，我
们也感到了自己的付出和努力是有意义的。

第五段：结束语

爱心义卖活动是一个非常积极和有意义的社区活动。它可以
传递爱心，凝聚人心，也可以帮助那些需要帮助的人。在这
样一个活动中，我们能够发掘自身的能力和潜力，了解自己



的人生理想，找到自己的人生方向。我们也可以通过这样的
活动认识和结识更多志同道合的朋友，并与他们一起共同进
步。希望我们能够继续坚持这样的活动，并向更多人传递爱
心，让这个世界变得更加美好！

学校爱心义卖心得体会篇四

这个月里，我们再一次满怀希望地等待着爱心义卖活动的到
来。

在爱心义卖活动还没有开展的期间，我们都不断地在做准备。
尽管有些人做的贡献并不大，但是他们心中有爱。这种爱可
以温暖他人，可以撑起一片蓝天，不是吗？在我露出笑容的
那一片刻，其实有些孩子在默默哭泣着。他们原本是天使，
现在被生活所迫，而生活在黑暗之中。开展爱心义卖活动是
让我们全校同学帮助他们逃离黑暗，感受温暖。

在爱心义卖活动刚刚宣布开始时，我们全班同学都齐声欢呼、
满面笑容。当我走到“爱心街”时，看见每个摊位前面都彩
旗招展、人山人海、热闹非凡。而且每个班的海报都各有特
色，但是他们的主题都是一样的：与爱同行。我兴高采烈地
走到我们自己班的摊位上，仔细地选着适合自己的物品。忽
然，我的目光聚到了一副“大富翁”上。“好像挺不错的”，
我心中默默地想。于是我拿出五元钱，将它投入捐款箱。那
时，我感觉自己很快乐。因为我期待着与同学一起玩大富翁
时那一张张甜美的笑容。走在“爱心街”上，我充满好奇地
到了一个人山人海的摊位里。突然，我的目光又再一次投向
了另一个物品。那是一个粉红色的、乒乓球形状的灯。当时
我就想，灯，不就是为人照明嘛！我拥有这个，照亮身边更
多的人吧！我天真地想着。我这样想着也这样做了。在爱的
旅途中，我不止两次把爱心钱放入捐款箱中，同时我也很快
乐。其实，印象最深刻的是卖我的那瓶“生命之水”了。那
瓶水，对于贫困孩子来说就是生命之水。当我买好东西走在
路上时，看见一个正急着去买水的小女孩，于是，我兴奋地



走到她面前，举着这瓶水，说到：“小妹妹，你能捐点爱心
吗？这瓶是生命之水，希望你用十元钱将它买下来好吗？”
那时，我觉得自己好幸运，因为我遇到了一位助人为乐的女
孩。当她听了我的话，立刻将她手中的十元钱递给了我。之
后，我清楚地，我记住了这个充满同情心、爱心的小女孩叫
做陈敏研。

这次爱心义卖活动中，我带着一颗真挚的心，献出了自己的
爱心，，给予别人快乐。

学校爱心义卖心得体会篇五

义卖活动结束了，这是我第一次参加义卖，获得了许多经验。
下面，我就把我们小组义卖的过程与心得和大家分享一下吧。

早上七点整，我们来到崇义园集合，分好了义卖的东西，准
备开始义卖。开始的人比较少，而我们刚开始还是有点不自
然，当第一位顾客来到我们面前时，赵建洲凭着一副冲劲一
口气义卖原因和义卖的东西介绍了一遍，正在我期盼着这位
顾客能掏钱买下我们的东西时，她却只留了一句“我家已经
有了，不用了。”就走了，当时大家都很失望。不过，这是
第一次卖东西，难免有一些困难。

前半个小时，我们因为没有找到正确的方法而耗去了不少的
功夫，后来我们渐渐的摸清了门路，也明白该找哪类人，不
该找哪类人。比如像老年人，就比较省，宁愿给自己的孙子
孙女买零食也不愿捐出来，我们也就只能回一句“谢谢”这
类的话，因为我们也是不可以强逼着人家义捐的，而那些看
上去比较和睦的一家人还有和善的那些中年男人也很乐意捐
款。更有甚者，还会直接捐款而不要东西的了。我们向过往
的行人解说义卖的原由。过往的行人看着我们。有些人用蔑
视的眼神看着我们，我们受到了不少人的冷眼旁观，但我们
同时也得到了许多人赞赏的目光。



经过一番义卖后，对联，小福，窗花都已经卖得差不多了，
剩下的只好第三天卖。在第三天上午，我们把所有东西都卖
完了，下午我们小组决定与另一个小组联合起来，把更多东
西卖了。可惜，我没能参加下午的义卖。

这次义卖让我们这些志愿者受益匪浅，作为一名还未涉足社
会的学生，虽然摆在我们前面的道路还不能预知，但我深深
相信，只要人人都献出一份爱，世界将变成美好的人间。当
我们去发现细微之处的感动，就会明白指尖的温暖、瞬间伸
手的扶持有多么的弥足珍贵，就是那么不经意间的付出足可
以让人燃起希望，重获新生。最后让我们记住：是无私的爱
心让这个冬天不再寒冷，是善良的抚慰让生活不再归于平淡。
这次活动中我我还感觉到，平时，爸爸妈妈赚钱的辛苦和不
容易。世界上有这么多人，每个人都有着不一样的个性与脾
气，不可能每个人都会如你所愿。所以，我们平时要互相包
容，互相体谅。这样，我们的.生活才会充满色彩。


