
2023年邀请演讲的函(实用5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望
对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

邀请演讲的函篇一

大家早上好！我是405班的班长，先在此代表我们班祝大家新
年好！

然后，让我以一首诗展开我们的话题：“爆竹声中一岁除，
春风送暖入屠苏。千门万户曈曈日，早把新桃换旧符。”是
啊，在爆竹声中，我们送走了，在凌晨的钟声中，我们又迎
来了新的一年。来，现在先让我们闭上眼睛，想一想，在已
过去的20xx年你做过了什么。比如，20xx年的新年，你的生
日，六月份的中考倒计时，国庆长假，一二九学生运动，甚
至你每天早晨赖在床上不愿晨跑的样子。无数记忆碎片在脑
海乍现，汇成了只属于你自己的。想到这里，不禁发出感叹：
时间过得太快了。你看，同学们都已从互不相识而团结凝聚
到了一起，一起嬉戏、一起欢笑。二中广阔的校园也布满了
我们的足迹。但是，20xx年留给我们的难道只有这些感叹吗？
当然不。请再闭眼3秒，在我给出的关键词引领下倾听。

雪灾，，地震，奥运会。好了，你听到了什么？历史的声音？
嗯，我听到的是一个不屈的灵魂发出的惊天动地的咆哮，它
在呐喊：拼搏，向上拼搏！

没错，这就是中国人的精魂，是面对困难不屈而顽强的勇气！
在刚结束不久的历史周上，一位同学的演讲让我印象深刻：
《青年人与血性》是的，历史已经过去，20xx年也已经过去，
但是，它留给了我们无限的进取空间、赐予了我们无穷的力



量！让我们笑看过去，用一股子劲儿向上拼搏！去实现还未
实现的梦想！跨过仍未跨过的坎坷！登上遥不可及的巅峰！
铸就属于自己的辉煌！！

xx年，仔细想想，是一个富有纪念意义的一年。60年前，中
华人民共和国站了起来，正是冒着枪林弹雨，在弥漫的硝烟
中，咬着牙，淌着鲜血与汗水站了起来。正是那么一股力量，
使它一直屹立着，屹立在那太阳升起的地方。

在举国欢庆的建国60周年之际，我们作为二中人又迎来了自
己的节日：110周年校庆。我们此刻也正是踏着上百届二中学
子走过的脚印，借助他们虔诚的力量，向前飞跃，说实话，
我非常荣幸成为这个百年名校的第109届学生，并且能以一位
二中学子的身份来见证这一伟大时刻。看看你胸前的校徽吧！
1899，说明了一切。要知道，我们现在走的每一步，做得每
一件事都代表着1xx年新的二中，都谱写着新的一页。我们的
新年，也就是二中的新年，也同样是国家的新年。一切因历
史的力量而存在，一切又都是新的，充满朝气。来，让我们
许个愿吧，祝福我们的祖国，祝福我们的母校，也祝福自己：
新年快乐！

再说说我们自己吧，新的一年，不知道大家是否有新的打算，
新的计划呢？下周或者就要会考了，想到这里，就有一种莫
名的压迫感涌上心头。我们总是时刻在问自己：真的准备好
了吗？真的吗？但是我想说的就是——不必太紧张。也许，
这只是xx年给我们的第一份见面礼，是我们长大一岁面对的
第一个困难。来吧，不要被吓倒，让我们抬头挺胸，勇敢地
面对他们，别忘了，有一种力量，在我们呃血液里流淌，有
一种精髓，在我们心灵里回荡。当我们看清了一切，那么，
一切都不足以为奇，我们不但会轻松地跨过今天的坎坷，解
决今天的困难，还会期待明天，期待xx年再发生些有趣的事
情。

是的，xx年，的确有太多可以期盼的事，作为这一系列事件的



当事人与见证者，我们的确应做些什么。正如开篇所讲的诗
那样：“千门万户曈曈日，早把新桃换旧符。”换上一种视
角，换上一种心态，迎接xx年，抛弃所有的痛苦与不快，忘
却所有的荣誉与自豪，只做你自己，去搏击长空。轻松上阵，
有谁说不能呢？“路上春色正好，天上太阳正晴。”让我们
放下所有的包袱，用心感受历史带来的力量，奔跑，奔跑在
那金光闪闪的星光大道上。

赵本山有一个经典的小品名叫“昨天、今天、明天”，不知
道大家是否看过，我觉得这题目很好，和我写的话题很像。
回忆一下我的已经成为历史的声音，不正是从逝去的引发的
对xx年的愿望吗？没错，《告别，展望》正是这次演讲的题
目所在。如果加上个副标题的话就是——努力、拼搏。那也
是我们的责任与使命。历史已经过去，是昨天，无论成功与
否，都不必太在意。更加灿烂精彩的明天等待着我们。调整
好心态，把握好机会，付诸于行动，加油、拼搏，成功就在
你的眼前，胜利之花，在xx年尽情绽放。

我的讲话就要结束了，也许跟漫长的20xx年相比，它微不足
道，但是我在这短暂的几分钟中为大家提取了20xx年的力量，
让所有二中人以最坚定的信念，最饱满的状态，最充沛的力
量，最积极的行动——拥抱吧！

本周是我们405班值周，是新年的第一个值周班也是本学期最
后几个值周班之一。在这辞旧迎新之际，我们自然会展示最
好的405，给大家创造一个舒适的复习环境，并在此预祝大家
在期末考试取得一个满意的成绩，也同样祝大家身体健康，
天天开心，快乐。

邀请演讲的函篇二

我很小的时候看过一幅画《两驴吃草》画的是两头驴，被一
根绳拴住了，它们的两边各有一堆草。它们反向走各去吃自



己这边的草，可是绳子不够长，两头驴吃不到各自方向的那
堆草。

妈妈还说，一个人曲折漫长的生命之路上，少不了遇到坎坷，
这时就需要和别人团结协作才能渡过难关吃到你眼前的“青
草”。

一个和尚挑水喝，二个和尚抬水喝，三个和尚没水喝。

一只蚂蚁来搬米，搬来搬去搬不起，两只蚂蚁来搬米，身体
晃来又晃去，三只蚂蚁来搬米，轻轻抬着进洞里。

这两首童谣，讲了两种截然不同的结果。“三个和尚”之所以
“没水喝”，是因为不负责任，互相推诿；“三只蚂蚁来搬
米”之所以能“轻轻抬着进洞里”，就是学会合作，团结力
量大的结果。 同学们我们都要做小蚂蚁不怕累不怕苦，遇事
不斤斤计较，学会互相合作，大家团结起来使我们班成为万
全道小学最团结最棒的班级体！

邀请演讲的函篇三

大家好！咱们初一五班的xx，今天我演讲的题目是《学雷锋树
新风》。

说到雷锋的名字，大家可能都不陌生，他是一个生前不知做
了多少好事的人。我做的好事与雷锋比起来，那就是一粒芝
麻和一个西瓜相比较——微不足道，可是最令我自豪的就是
这粒芝麻的光泽，这粒芝麻让我明白了学雷锋的真谛——那
就是为别人服务。

一次想起雷锋，就想起这一段话。他，一个身高一米五四的
人，用自己的行动塑造了一座丰碑；他，一个几代长工的孩
子，以自己坚定的信念，诠释了中华民族几千年的传统美德；
他，一个小学毕业的年轻战士，用自己的热情，带动整个班



乃至全国的战士和人民，把学习变成一件乐事，把道德变成
一总习惯；他，一个年仅二十二岁的大男孩，以自己的坚韧，
把渺小与伟大完全融合，把普通与高尚完美结合，把短暂的
一生变成永恒的历史。

“有的人活着，他却死了；有的人死了，他却永远活着。”
他活在咱们每个人的心中，伴在咱们每个人的灵魂旁。每一
年，每一天，都有一代又一代不知名却深深触动咱们灵魂的
人涌现。他们所做的，也许并没有轰轰烈烈的大事，只是举
手之劳，但在他们身上，都能找到雷锋的踪迹，都能寻到中
华的美德。

“什么是光荣的，有脸面的，什么是可耻的，危害社会他人
的。”这些关于什么是荣什么是耻的概念的话，从小时候，
父母就已经经常对咱们说了，但是咱们是否真正做到了
呢？“己所不欲，勿施于人”这句话的意思是显而易见的：
自己不想做的事情也不要强加给别人。 这句话充分的说明了
以服务人民为荣，以背离人民为耻，现在的大多数青少年把
自己不想做的事情推给别人。但是他们没有想过，连自己都
不想做的事情让给别人做，难道别人就喜欢做了吗？这同时
也是一种自私的心理。这也说明了现在的青少年都只为自己
着想。

雷锋的优秀品质值得咱们学习，让咱们大家以雷锋为榜样做
一个有道德的人。好好学习，长大后做一个对社会有用之人。

邀请演讲的函篇四

我今天演讲的题目“是我爱我班”

我们可敬老师的爱如春雨，滋润着我们幼稚的心田，点化着
我们迷茫的心灵。我们可敬的老师的言如磁铁，教会了我们
分析与思考，合作与竞争，也让我们进一步学会了如何不断
超越、突破自己的极限而成长，把“恒志通达，”的校训融



进了我们的血脉、我们的生命。

我们可爱的同学以自已满腔的热情，强烈的责任心，精心描
绘着班级的美好的蓝图，他们个个为班级着想，人人替班级
出力，就拿最近教室布置来说吧，为了美化教室，有的同学
从家里搬来了母亲精心培育的艳丽的花，有的同学拿来了放
清扫工具的纸箱，有的带来的精致漂亮的放粉笔的铁盒子来。
就在上个星期六晚上，住校生在食堂关看着精彩的电影，而
我们跑校生自动承担起布置班级别任务，班长任总指挥，我
们个分工明确，有的擦地，有的擦黑版，还有的同学擦窗户，
整理图书角，有的同学觉得用拖把挖地不干净于是便从小卖
部里买了卫生球和洗衣粉回来，两个袖子一卷拿洗衣粉撒在
地上，用卫生球仔细的擦了起来，汗水顺着脸颊流下，都顾
不得擦。同学们看到这样擦得的干净，效果好也纷纷主动买
了卫生球和洗衣粉照他的样子擦了起来，一直忙到快九点，
我们才布置完。同学们望着窗外漆黑的夜空，但都毫无怨言。
因为看到漂亮整洁的教室，心里觉得再苦再累也是值得的。
这个月的校举行的秋季运动会上，我们班报名参加1500米的
选手突然病倒了，燃眉之时，一位同学自告奋勇，自动请求
参赛，他说：老师我来吧，我会竭尽全力跑完全程。可是我
们都知道，他的体育成绩并不是很优秀，比赛中由于起跑里
用力过猛身体失去平衡，一直子栽倒在跑到了，脚受伤了，
但他仍然的爬起来，继续向前方跑去，一直坚持到终点，虽
然他没有获得名次，但在我们心中他已经胜利了。这就是我
们的班的同学，个个心里时时装着班级体，人人为营造优秀
班级添砖加瓦，无私奉献。

192班，你是一片让心花点缀绽放的园圃;，你是一双让希望
自由飞翔的翅膀;你是一方温厚的土地，你是一片让渴望尽情
奔腾的育苗场。192班，你是我们成长的摇篮。你把人生涂抹
成一幅风光旖旎的水彩画!青春的风铃在理想的晴空下，在学
海的激流中四处交响!

和气融春摧蓓蕾，



携得知识满袖归。

合作共享读书乐，

创得功名报春辉。

邀请演讲的函篇五

大家早上好！

今天我演讲的题目是：学会感恩。

感恩，其实是无处不在的。我站在这里的理由是什么？就是
感恩。感谢老师同学的支持爱戴，感谢学校给予的机会，感
谢母亲的培养，感谢我自己的付出。因为感谢着这些，我今
天便站在这里了。

宗教是最崇尚感恩的。他们感谢天神，感谢主。当然，我们
感谢的，远比他们要多很多。

感谢父母，他们给予你生命，抚养你成人；感谢老师，他们
教给你知识，引领你做“大写的人”；感谢朋友，他们让你
感受到世界的温暖；感谢对手，他们令你不断进取、努力。

感谢太阳，它让你获得温暖；感谢江河，它让你拥有清水；
感谢大地，它让你有生存空间。

感恩，是一种心态，一种品质，一种艺术。

感恩是乐观。感谢困难，感谢挫折，不是乐观么？感谢对手，
感谢敌人，不是乐观么？对于我们不甚喜欢的一些人和事物，
尽量想到它的正面，想到它对我们的利处，从而去感谢它，
不是乐观么？所以，感恩，是一种乐观的心态。



感恩是礼貌。有人帮助了我们，我们随口说声“谢谢”，可
能会给对方心里带来一股暖流。有人为我们付出了许多，我
们感谢他，他可能会更加多的帮我们。怀着感恩的心，是有
礼貌，是知恩图报。所以，感恩，是一种有礼貌的品质。

感恩是画笔。学会感恩，生活将变得无比精彩。感恩描绘着
生活，将生活中大块的写意，挥洒得酣畅淋漓；将生活中清
淡的山水，点缀得清秀飘逸；将生活中细致的工笔，描绘得
细腻精美。所以，感恩，是一种多样的艺术。

有人说，忘记感恩是人的天性。当我们偶然来到这个世界上，
什么都还没来得及做的时候，我们就已经开始享受前人带给
我们物质和精神上的一切成果了。这就提醒着我们每一个人，
要怀有一颗感恩的心。

怀有一颗感恩的心，才更懂得尊重。尊重生命、尊重劳动、
尊重创造。怀着感恩的心，一代伟人邓小平古稀之年
说：“我是中国人民的儿子，我深深的爱着我的祖国和人
民！”怀着感恩的心，诗人艾青他的诗中写到：“为什么我
的眼中饱含泪水，因为我对这片土地爱得深沉。”听说过一
个人向树道歉的故事吗？听说过所有正行驶的汽车为狗让路
的故事吗？这些真实的故事，感动于人对生命的关爱，感动
于人对生命的尊重。当我们每天享受着清洁的环境时，我们
要感谢那些保洁工作者；当我们迁入新居时，我们要感谢那
些建筑工人；当我们出行，要感谢司机……懂得感谢，就会
以平等的眼光看待每一个生命，重新看待我们身边的每个人，
尊重每一份平凡普通的劳动，也更加尊重自己。

怀有一颗感恩的心，才更能体会到自己的职责。 现代社会每
个人都有自己的职责、自己的价值。当感动中国十大人物之
一的徐本禹走上银幕时，人性的善良再一次被点燃，这个原
本该走入研究生院的大学生，却义无返顾的从繁华的城市走
进了大山。这一平凡的壮举刺痛了每一个人的眼睛，也点燃
了每一个人内心未燃的火种。而让他做出这一抉择的理由很



简单：怀着一颗感恩的心。徐本禹用他感恩的心，为大山里
的孩子铺就了一条爱的道路，点燃了脱贫的希望，完成了他
的职责，实现了他的人生价值。

怀有一颗感恩的心，不是简单的忍耐与承受，更不是阿q，而
是以一种宽宏的心态积极勇敢的面对人生。我相信，最温暖
的日子来自寒冷，我更相信，最温暖其实是对寒冷的一种谅
解，一种感恩中的感动。一个人要学会感恩，对生命怀有一
颗感恩的心，心才能真正快乐。一个人没有了感恩，心就全
部都是空的。 “羊有跪乳之恩”，“鸦有反哺之恩”，
“赠人玫瑰，手有余香”，“执子之手，与子偕老，”这些
都因怀有一颗感恩的心，才芬芳馥郁，香泽万里。

所以我要感谢你，我生命中往来的路人，让我懂得淡来淡去
才不牵累于心灵，感谢有你，来来去去，我都会珍惜；感谢
你，我生命中所有的师长，让我懂得知识的宝贵，感谢有你，
岁岁年年，我都会铭记；感谢你，我生命中至亲至密的朋友，
快乐有你分享，悲伤有你倾听，感谢有你，忙忙碌碌，我都
不会忘记；感谢你，我至真至爱的亲人，岁月途中，静静的
看护着我，挡风遮雨，让我在被爱的幸福中也学会了如何去
爱他人，感谢有你，日日夜夜，我都留心里。

感谢日升日落，感谢快乐伤痛，感谢天空大地，感谢天上所
有的星星，感谢生活，感谢得到和失去的一切，以及无所得
无所失的一切的一切，让我在草长莺飞的季节里拈起生命的
美丽！

最后，让我们一起再来静静地聆听这首《感恩的心》吧：感
恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自己，感恩
的心，感谢命运，花开花落，我一样珍惜。

我今天的演讲到此结束，谢谢大家！


