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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

大学新生入学教育心得篇一

九年寒窗终成桂山学子，当我提着行李踏入校门的那一刻，
心里涌动着莫名的激动。往日的理想终成现实，桂山，我曾
在心里把您召唤。今日我终于可以依偎在您的怀中恬憩。桂
山，这间充满灵秀之气的百年老校已经孕育出一批又一批的
国家栋梁。

在萦绕着浓厚文化气息的校园内，学习是一种幸福。在学前
教育中，我们回望了桂山的历史，就像观看一部片。故事情
节永远是那么的高亢那么的激奋人心。

虽然桂山的过去我们无法参与，但是桂山的未来我们可以共
同创造。严格的校纪，独立式的校园生活可以锻炼同学们自
强不息的优秀品质。在这里才是真正的'独立与自理。班级是
组成学校的单位，不同的班有着不同的特点，于是形成了一
道道亮丽的风景线。几天的相处，我们同学之间结下了深厚
的友谊。在团康活动中，每个人都是显得那么积极。我们设
计了本班的班名、班词、班规还有班歌呢!每一样都凝聚了同
学们的心血，是我们智慧的结晶。

结束了学前教育，接踵而来的就是军训了。在依山傍水的国
防教育基地给人一种为之一振的感觉。换上一身军装，肩上
似乎也多了什么叫团结，什么叫服从，什么叫毅力……我们
更体会到生活的酸甜苦辣。炎炎夏日，骄阳似火，酷热难耐



但是没有人愿意倒下，没有人愿意放弃人生的挑战。迎难而
上，开启新的篇章。毕竟只有启程，才会到达理想的目的地;
只有拼搏，才会获得辉煌的成就;只有播种，才会有收获。所
以我们满怀希望地播下种子，洒下辛勤的汗水，最终摘取最
丰盛的果实。

大学新生入学教育心得篇二

时值金秋，我怀着对大学生活的向往迈进了大庆石油学院。
带着激的心情游览了这所我向往已久的大学，内心无比兴奋。

经经过这几天的学校生活使我对大石有了更深的认识，同时
也使我的学习目标更加明确，为此，我与大家一起品味我的
以下几点心得。

作作为大庆石油学院xx届新生，第一件任务就是了解校史。
开学没几天，我们在学校的安排下进入了这个让我久违的校
史馆。初进校史馆便感到了那里庄严的氛围，庄严中还有一
些亲切感，让我迫不及待地观望这神圣的殿堂。灯光和着那
些历史的画面，还有安静地被放置在玻璃橱里的书册，让我
们领略了先辈们艰苦创业的辛酸，感受着先辈们坚持办学的
执著，同时意识到自己正领受着蓬勃发展的恩泽，于是立志
将跨越发展延续下去。一幕幕画面无限延长，而我们正在书
写着新的一页。思想奔腾而出去追随先辈们的精神，留在心
里的是一片自豪。此时才真正领会了大庆石油学院正门处巨
石上刻着的校训“艰苦创业，严谨治学”的意义。仅八字，
凝聚了多少历史，承载着多少先辈们创业的.辛酸，寄托了无
限对大石学子的谆谆教导，简约却不简单，浅显却意味深长。
难怪迈进大石校门的人，第一眼便会看见这八个大字，原来
要让每个人都牢记这段历史，这份希望，这份责任，如此一
字千金!这让我想起了大庆标识性人物：铁人——王进喜。

这这一天，学校组织了学生参观铁人纪念馆。一直以为铁人
离我们很远，直到看见屹立在纪念馆前的铁人像。他脸上的



沧桑，他豪放的笑容，强壮的身躯，让我为之震惊。他离我
那么近，近得仿佛可以听到他坚强有力的心跳。揣摩着他拼
命也要拿下大油田的呼喊，用力地看着屏幕上铁人的一个眼
神，一个微笑，还有他用身体搅拌泥浆时坚决的面孔，要自
己深深地刻在心里。往事已随风散去，却激起后人心里阵阵
涟漪。他让我内心升起一股要强的信念，终于明白，为什么
学校要组织参观铁人纪念馆了。参观纪念馆是对心灵的一次
供氧，要我们更坚强，更勇敢地迎接新的大学生活。接着我
们又迎来了我们化工院的专业教育，更清楚的了解到自己专
业的就业情况及发展前景。

教授指给我们四个字“学以致用”，品味着这几个字我确定
了以后的学习目标：

第一，学习好自己的专业，多涉猎一些与应用化学有关的书
籍，同时也尽可能把知识领域向外扩展以丰富自己，活跃思
维。

第二在抓紧学习的同时参加社团活动锻炼人际交往能力。

第三，学习好三大工具：英语，计算机，数学，特别是培养
英语听说能力使其更好的为专业服务。

四，加强体质锻炼提高身体健康状况。总之一句话：
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近日，我校举行了一次新生入学教育活动，我有幸参加了观
看，对此深有感触。这次活动以“追求卓越，拥抱未来”为
主题，通过一系列有意义、接地气的活动，为即将踏入大学
的新生们提供了宝贵的学习和成长机会。在观看这次活动的
过程中，我深深体会到了学校对新生的关爱和教育，并从中
获得了很多的心得和体会。



首先，这次活动教育内容新颖，吸引了我很多。大一新生们
刚刚离开家乡来到这个陌生的大学环境，对未来充满了无限
的期待和困惑。活动通过一系列的讲座和座谈会，帮助新生
们更好地了解大学生活和大学教育，并培养他们正确的学习
态度和人生观。同时，还邀请了一些校友和成功人士来分享
他们的求学和工作经历，以激励新生们追求卓越。这些活动
不仅使新生们获得了宝贵的经验和知识，还激发了他们的学
习热情和责任心。

其次，活动注重培养学生的团队合作和领导能力。在活动中，
新生们被分组参与各类团队活动，如拓展训练、游戏竞赛等，
通过这些活动，他们学会了如何与不同性格的同学合作，并
共同完成任务。此外，活动还组建了一支新生学生会，并任
命了一位新生会主席。这样的安排不仅提高了新生们的团队
意识和协作能力，同时也为他们提供了展示自己才华和领导
力的机会。

再次，活动强调学生的自主发展和社会责任感。通过一次讲
座和参观，新生们了解了学校的社团和志愿者工作，明白了
这些活动对于他们的成长和未来有着重要的意义。活动还鼓
励新生们积极参与社团和志愿者工作，并提供了各类招募信
息。这种注重学生自主发展和社会责任感的教育理念，让我
深感学校的关爱和教育的深度。

最后，活动对新生们进行了特别关注和关怀。大学是一个新
的环境，对于新生来说，很多时候都需要他人的帮助和鼓励。
活动中的工作人员不仅提供了专业的指导和解答，还组织了
一些亲切的活动，如迎新晚会、新生联谊等，让新生们能够
尽快融入大家庭。这种关怀和关注不仅让新生们感受到了学
校的温暖，也为他们打下了良好的学习和生活基础。

通过观看这次新生入学教育活动，我深深感受到学校对新生
的关爱和教育。这次活动不仅为新生提供了学习和成长的机
会，还培养了他们正确的学习态度和人生观，强调了团队合



作和领导能力的重要，注重了学生的自主发展和社会责任感。
同时，活动还对新生们进行了特别关怀和关注，帮助他们更
好地融入大学生活。在未来的学习和生活中，我将会倍加珍
惜这次活动所教给我的知识和经验，并将其转化为行动，为
成为一名优秀的大学生而努力。

大学新生入学教育心得篇四

在这个希望的季节，我结束了我的高中生活，同时又迎来了
我的大学生活，我怀着一份激动而又迷茫的心情来到了这个
学校。

在入学的四天里，我们计算机学院的学生接受了入学教育，
在各位老师的讲解中，我了解了许多心中不明白的问题，首
先在第一堂课中，我感受到这是一所拥有严格而又完善制度
的学校，对于家庭贫困、学习优异的学生，学校都有帮助和
鼓励，这给了我们努力学习，奋发向上的动力，同时对于违
反学校规定的学生又有很严格的处分，这种奖罚分明的制度，
可以很好的规范学生的一言一行。

在老师的讲课中我感到受益匪浅，最让我铭记的是：大学的
成功=身心健康+专业知识和职业技能+社会经验+职业化心理
素质和团队意识+旺盛的人生成就欲望，连老师是一个很成功
的人，对他的钦佩由心而发，连老师有问我们“你为什么而
活着”我们都是有责任心的人，都是存希望的人，为了明天
得更好我们努力、怀有希望的活着。

每一位老师都是经历过许许多多风雨的前辈，他们的话里都
有许多的人生的真谛、从他们的话中我收获了许多努力都得
不来的知识。

我们应该做一位自强不息，追求卓跃的大学生，在这个学校
的生活我们都应该有一个很好的人生规划，塑造完美的生活
价值观，在社会实践和学习过程中总结经验，更为以后的学



习和进入社会打好坚实的基础。

最后，希望我在计算机学院的学习深涯中开心快乐。
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大学新生入学教育心得篇五

第一段：引言（约150字）

作为新生，我对大学入学教育抱有很高的期望和好奇心。最
近，我参加了学校组织的一次入学教育观看活动，并带给了
我许多新的体会和收获。在观看过程中，我感受到了大学入
学教育的重要性以及对我们未来发展的帮助，我将结合几个
具体的方面谈谈我的体会和观点。

第二段：认识自我（约250字）

大学入学教育的一个重要目的是帮助我们认识自我。在观看
中，我了解到自己的兴趣、优点和缺点。通过参与各种形式
的活动，我发现了许多潜力和机会，不仅可以提高自己的专
业知识和技能，还可以培养其他方面的综合素养。同时，我



也发现了一些需要改进的地方，例如，我在组织和管理方面
还有待提高。通过对自己的认识，我能更好地规划自己在大
学期间的学习和成长目标。

第三段：树立正确的价值观（约250字）

入学教育还着重培养学生正确的价值观。观看过程中，我了
解到大学不仅要培养我们的智力和专业知识，还要培养我们
的思想品德。大学教育强调的是全面发展、关爱他人和积极
向上的生活态度。学校通过各种活动和案例分析，引导我们
正确认识世界，正确对待自己和他人。通过这些理论课和实
践活动，我深刻领悟到了为人处世的重要性和学会正义和公
平对待他人的必要性。

第四段：拓宽知识面（约250字）

在大学入学教育中，我们有机会接触和学习其他领域的知识。
观看过程中，我了解到大学提供了各种拓展课程和社团活动，
例如，门类丰富的选修课程、学生社团和志愿者服务活动等。
这些课程和活动不仅丰富了我们的知识面，还培养了我们的
人际交往能力和团队合作精神。通过参与这些活动，我有机
会认识到不同学科之间的联系和相互依存，培养了跨学科的
学习能力和解决问题的能力。

第五段：发展个人品质（约300字）

入学教育也强调培养我们的个人品质。观看过程中，我体会
到了在大学期间，我们需要积极主动地参与社会实践，锻炼
自己的判断力和解决问题的能力。大学提供了许多机会供我
们展示和发展自己的优势，例如，科研项目、社会实践和创
新创业等。通过参与这些活动，我们能够培养批判性思维、
预测未来趋势的能力和紧跟时代发展的意识，这些都对我们
未来的职业发展和成长有重要作用。



总结（约150字）

通过观看大学入学教育，我深刻认识到大学不仅仅是为了获
得知识，更是为了培养我们的思想品德和发展个人潜力。通
过了解自己、树立正确的价值观、拓宽知识面和发展个人品
质，我相信我将在大学期间取得更好的成绩和个人成长。我
期待能够在大学里积极参与各种活动，充分发挥自己的潜力，
为社会的发展和进步做出自己的贡献。


