
2023年全面小康演讲 追梦全面小康演讲稿
(优秀5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一
起来看看吧

全面小康演讲篇一

百年追梦，全面小康，欢迎各位阅读关于追梦全面小康的演
讲稿哦!

20**年，来了。我们为了自己的梦，又拼搏奋斗了一年。

各位领导、各位评委，来宾们，同事们：

大家好!春回大地，万物复苏。

伴随着经济社会发展步伐，广大妇女奋发进取，积极参与社
会主义经济、政治和文化建设，取得了巨大的进步。

广大妇女发扬“自尊、自信、自立、自强”的精神，全面参
与社会主义现代化建设和美丽中国梦的实现。

此时此刻最想说的是：作为一名基层的妇女工作者，我们是
幸福的。

在和溪这片沃土上，我们与男同胞一起并肩耕耘，播撒着汗
水，拥有同样的广阔天地，拥有同样的平台尽情施展着才华，
我们还得到了比男同胞更多的关爱与支持，这一切极大丰富
了我们的生活和事业。



我们深知，这一切的一切，都源于社会经济的发展，都源于
全体干部群众的努力。

在我周围的女同志中，也有着点点滴滴、不可计数的感动人
心的故事。

她们每天沐浴着晨光准备早餐再匆匆赶到工作岗位上;遇到不
顺心不理解时，仍然微笑面对每一位群众;当她们因繁琐的工
作时而感到疲惫的时候，却让汗水绽放成依然如花的笑容;她
们辛勤在工作的第一线，舍小家顾大家，把个人的利益完全
抛在脑后。

(前不久，我们的一位女同事，虽然屡次感到身体不适，腹部
剧痛，却仍一如既往地坚守在工作岗位上;当大家都认为她休
工假的时候，病痛的折磨却使她不得不住进了医院;手术后，
我们去看望她，躺在病床上的她，蜡黄的脸异常虚弱，微笑
着对我们说：“我没事的，单位工作这么忙，家里的事情也
多，你们还来看我”，简短的话语流露出一位坚强的女性对
工作的牵挂和对家庭的强烈责任感，手术后没几天，在身体
还未完全恢复的情况下，她就又重新投入到繁忙的工作中。
在我们身边类似这样的事迹还有很多很多，她们相互理解、
相互鼓励，用并不厚实的肩膀承担起应有的责任和使命。)

作为妇女工作者，我们要准确把握形势，全面提升自身素质。

自觉学习、善于学习、勤奋学习，培养团队学习的习惯，不
断拓宽知识领域，完善知识结构，要向书本学习，向实践学
习，把书本知识与工作实践结合起来，把提高业务技术与提
升道德修养结合起来，珍惜大好年华，珍惜实践机会，在实
践中增长才干，努力成长为一专多能的知识型人才。

作为妇女工作者，我们要充分发挥自己的聪明才智，把个人
奋斗与事业的目标结合起来，把理想抱负与工作实践结合起
来，继续深入开展“三八红旗岗”和“巾帼建功”活动，立



足自身岗位，发扬巾帼不让须眉的精神，建功立业，努力为
公司的改革、发展、稳定做出新的、更大的贡献。

作为妇女工作者，在工作上我们是“半边天”，在家庭里我
们更是“主心骨”。

在做好本职工作的同时，还更多的承担着照顾家庭的责任，
呵护着家庭的幸福和美满。

上要照顾老人，下要教育子女，更要理解丈夫，还要邻里和
睦，希望广大女职工能克服种种困难，工作、生活两不误。

同时女职工之间还要互帮互助，要把扶危济困、奉献爱心等
中华民族传统美德发扬光大，为社会奉献一份爱心。

朋友们：让我们大家树立起正确的世界观、人生观和价值观;
做好当前的本职工作结合起来，不断提高全自身的综合素质，
让我们一起勤于学习、勇于创新、甘于奉献，创造更大的业
绩，让我们自强不息、巾帼创业，拼搏进取、敬业奉献，自
觉为中国梦的实现贡献才智和力量吧!

让我们用最美丽的笑容兼顾事业和家庭，用最蓬勃的青春描
绘属于我们的湛蓝天空，用最纯粹的心灵敦化和谐的社会风
气，用最饱满的真情热爱我们的事业，用最强烈的奉献精神
谱写当代中国女性的风采。

谢谢大家!

梦想是旗帜，更是引领;是激励，更是目标;中国梦是各族人
民智慧与力量的强磁场，而我们是围绕这强磁场不停奋斗的
其中一员，渺小却不弱小。

追寻中国梦，其实我们一直在路上，可是这条路却很长，很
难走，如果用著名是我们在追梦过程中不可更改的信念。



也许，我们现在的中国还不够富裕，因为在四川省大凉山深
处的一些孩子还穿不上鞋;也许，我们现在的祖国还不够美丽，
因为在北京等地的雾霾天气还在经常发生;但是，我们有同一
个梦想，它就是中国梦，有了中国梦，那么无论有太多的也
许，我们也就不会去害怕，也就不会去担心。

我们都在追梦，一直在追，并且一直在坚持，我们都活在一
个个梦被实现的欣慰中，从中国梦的萌芽到现在，我们看到
了许多梦里的东西。

从破落贫穷的草房到那平地上拔起的一幢幢高楼;从温饱线上
徘徊的人民到如今在广场上每天跳着舞并欢声笑语的人们;从
以前落破不堪的教室到现在宽敞明亮的教学楼。

可以说，每天，我们都在见证一个个中国梦实现经历。

我们虽然经历了太多挫折，可是只要我们想到从昨天到今天
的变化，我们有太多的理由相信，中国梦，他就在我们身边，
他是我们触手可及的未来。

伟大的中国梦，追寻你，我们一直在路上，我们一直到在。

亲爱的朋友们让我们心中坚定的信念，振奋的精神，指引我
们开拓创新，实现伟大的中国梦，同学们让我们一起奋发努
力吧!

历史文献纪录片《筑梦中国》。

该片共7集，分为“风雨如磐”“中流击水”“正道沧
桑”“伟大转折”“世纪跨越”“发展新境”“圆梦有时”，
每集时长 30分钟。

《筑梦中国》主题鲜明突出，内容丰富精炼，故事生动感人，
具有较强的思想性、艺术性和观赏性，是对党员、干部和入



党积极分子进行中国特色社会主义和中国梦教育的重点教育
片。

每个人都拥有自己的梦想，或大或小的.梦想，梦想会随着时
间的流逝而不断的变化。

五局的梦想，一个国企的梦想，是由企业的经营之道和发展
所决定的。

在十年前，中建五局还是一个濒临倒闭的企业，资不抵债，
连员工的工资都发不出来，员工靠捡菜叶卫生，我们的梦想
还在吗?还怎么去实现我们的梦想，可是就是在中建五局命悬
一线的时候，鲁贵卿董事长带领中建五局实现了凤凰涅盘式
的重生。

十年的奋斗，中建五局实现了跨越式的发展，合同额由十年
前的22亿增长到2016年的1000亿元，被社会各界誉为“中建
五局”现象，我想筑梦五局的出发点就是五局“以信为本，
以和为贵”。

全面小康演讲篇二

说起奔小康，你一定会问。什么是小康?小康用俗话说，就是
指过着一种经济比较富裕，吃穿不用发愁的日子。

奔小康是党也是我们老百姓最想办的事改革开放后，特别
是“2会”以来中国的综合国力和国际关系都上了一个很大的
台阶。

经过了十五年的艰苦谈判，中国终于在2019年12月正式的加
入了wto国际贸易组织。在中国入世第一年，中国就废除
了830多种，超过6000项行政审批项目和2300余法律法规被修
改。



几十年前，人们吃饭、穿衣服、理发、购物……都需要凭票
来购买。买一斤粮食还需要排队。而却大部分都是国营点，
而日新月异的今天“国营”这两个字已经慢慢的从我们身边
所消失，买东西也不用排队买票了。

我国的外汇储备局世界第二!到2019年7月底，中国外汇储备
已打245亿美元。而1989年时这数字还不足60亿美元。

今年，值得关注的是“2会”上日益鲜明的中国视角，绝不仅
仅是一种态度，一种对传统的关切，而且是独立思考、分析
现实问题、解决现实问题的方法。比如在粮食安全和原材料
供应两个极端重要的问题上，轻信市场、主张依赖“全球范
围内配置资源”的主张受到许多代表。委员的抨击。他们提
出，其他国家也许可以依赖全球市场解决国内粮食资源问题，
但是中国不能，中国是一个大国，在国计民生的重大方面不
能依赖他人，否则就会被“卡脖子”。

我们将“复兴”作为奋斗目标，我们以“中国特色”命名自
己的道路。“2会”上日益鲜明的中国视角表明，我们在自己
的道路上，朝着自己的目标，前进的更加清醒、更加自信。

全面小康社会不会自己从天上掉下来的，他靠我们用双手来
建成。今天，我们还在学校里学习的学生们，再过十年、十
几年就要走上自己的工作岗位，成为全面小康社会的建设者。
在我们的肩头上，肩负着振兴中华，实现四个现代化，实现
中华民族伟大复兴的神圣使命。现在，人类社会进入21世纪，
进入知识经济的时代，科学技术正在飞速发展，国家与国家
之间的综合国力的竞争，说到底还是人才的竞争。

我出生在新世纪，成长在改革开放的繁荣时代。沿着《百年
追梦全面小康》这本书，听着爸爸妈妈讲那过去的事情和他
们追逐梦想的故事。“电灯电话，楼上楼下”、“耕地不用
牛，点灯不用油”坐汽车、乘飞机等等，曾是上几代人认为
遥不可及的梦想，而今梦想成真!我认真算了一下，再过几十



年，到2050年，我们这一代年富力强，是建设强大中国的中
坚力量，也是实现复兴中国梦的建设者和最大受益者。

目标就在眼前，信心力量满满，为了能让百年小康梦在我们
这一代人手中实现，就要从现在老老实实学好科学文化知识
和技能。当前之努力，应当是为自己;将来之奋斗，必将是为
了整个中华民族!

全面小康演讲篇三

大家好，伴着夏日激情阳光，我是一个充满自信的小男孩，
今天在这里与大家一起分享争做四好少年的独特感受，我演
讲的题目是:“立志奋发向上，争做四好少年”。

阳春三月，当我聆听了胡爷爷热情洋溢的贺信，当我在“争
做四好少年”的启动仪式上举起庄重的右手时，我心潮澎湃，
激动万分，那一刻，我决心要做一个四好少年。

热爱祖国，理想远大。有谁不爱自己的母亲，又有谁不爱自
己的祖国。无论是改革开放的风头浪尖，还是百年奥运梦想
成真；无论非典肆虐，甲流横行，还是汶川地震，玉树哭泣。
儿女始终与国家不离不弃，这是血脉相连、情思相牵的爱。
我深深的知道，这就是爱国。”周恩来在少年时代就立下
了“为中华之崛起而读书”的宏伟志愿。我们更应在我们最
美好的年纪，树立起建设强大祖国的理想，振我中华，扬我
国威！为明天，为祖国，做一个四好少年。

“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟”。做国家栋梁之材是
我们每一个少年心中的远大理想，可要实现这一崇高目标，
靠的是什么?靠实力，靠真本领！有实力才有优势。这就需要
我们“勤奋学习，追求上进”。古人云:“少壮不努力，老大
徒伤悲。”现在我们有精力，也有时间去奋斗，只有现在勤
奋学习，把该学的知识学扎实，学牢固。让知识的清泉流入
心间，让无聊低俗的浊流远离身边，将来才能让祖国的五星



红旗升上更高，更广的一片天空！

“行为成就美德，修养源于养成，”胡爷爷要求我们“品学
兼优，团结友爱”，要使我们的国家更加富强，就需要靠全
国人民的共同奋斗，一个人的力量总是渺小的，只有团结起
来力量才大。正如雷锋同志所说的:“滴水只有放进大海里才
永远不会干涸，一个人只有当他把自己和集体事业融合在一
起的时候才能最有力量。”正像一滴水所滋润的土地是一小
块，当这滴水融进大海，再来滋润土地，将是一大片！这就
要求我们从小就要发扬团结友爱的精神，做到在学校尊敬师
长，关心集体，在校外遵守社会公德，维护社会秩序，在家
庭尊重长辈，关爱老人，把自己培养成一个有爱心，守纪律
的好少年。

如果把理想比作胜利的彼岸，那么我们的身体就是驶向彼岸
的小船；小船如果不结实，是无法接受风浪的考验的。如果
我们没有一个健康的体魄，任你理想如何远大，理想永远都
只是空想。这就需要我们做到“体魄健康，活泼开朗”。有
一个故事，就是讲一只蜗牛有着上泰山，下江南的理想，可
自己短暂的生命，根本无法实现，这只蜗牛只好含恨而终。
所以，要实现理想，实力固然重要，但没有一个健康的体魄，
理想只能伴你于九泉之下。

同学们:有道是“少年强，则国强；少年富，则国富”。胡锦
涛爷爷要我们德智体美全面发展，“四好”我们缺一不可，
只要努力，我们都能实现。今天，我们是祖国的花朵，明天
我们是祖国的栋梁。同学们，为了让祖国的明天更加繁荣昌
盛，让我们都来争做“四好少年”吧！

谢谢大家！

全面小康演讲篇四

日本侵华战争结束70年了，但时至今日，日本仍有少数人无



视铁的历史事实，无视在战争中牺牲的数以千万计的无辜生
命，逆历史潮流而动，一再否认甚至美化侵略战争，破坏国
际互信，制造地区紧张，引起了包括中国人民在内的全世界
爱好和平人民的强烈谴责。这也说明，必须对日本侵华战争
给中国带来的巨大灾难进行深入研究，以事实回击谬论。

1931年9月，日本帝国主义开始发动侵华战争。这次战争规模
之大、时间之久、破坏之巨、影响之深，实属空前。日本侵
略军以20xx年时间，占据中国大片国土，从东北至海南，从
沿海至内地，中国大好河山遭受日寇铁蹄践踏。日本军队所
到之处，房屋工厂被破坏，资源财富被掠夺，人民生命惨遭
杀戮。战争给中国人民带来极为深重的灾难，打断了中国的
现代化进程。

大量人口非正常死亡

还有大量人口间接死于日本侵华战争。比如，日本侵华战争
使中国的自然生态遭到严重破坏，1930年至1940年是中国近
代史上灾害最为严重的时期，旱灾、水灾、蝗虫灾害连续不
断。1942年—1943年，河南接连发生大旱、蝗灾。“水、旱、
蝗、汤(汤恩伯兵灾)”是河南人民受苦受难的真实写照。当
时，长江流域和黄河流域灾荒遍地、赤地千里、白骨遍野。
在上世纪三四十年代的灾荒之后，华北地区、华中一带瘟疫
大流行，霍乱、伤寒、天花、鼠疫、痢疾等急性传染病肆虐
各地。由于战争期间缺医少药，大批民众死亡。这些都是日
本侵华战争带来的恶果。

除了大量人口非正常死亡，还有更多人口被迫背井离乡。在
日本侵华战争期间，各地出现了大规模的人口非正常流动和
被动迁徙。除了大批普通民众为了躲避战争而向附近乡村或
山区流动，最为典型的是沿海地区人口大规模向西南地区(部
分向西北地区)流动。这种人口大流动是日本侵华战争疯狂搅
动的结果，在世界历史上也是罕见的。大批民众被迫逃难，
在迁徙过程中受尽苦难，过着颠沛流离的生活。



全面小康演讲篇五

斗转星移，花开花落，新中国走过了半个多世纪的光辉历程。
我们的社会主义现代化建设事业已经取得了举世瞩目的伟大
成就。而在这成就的背后有一个梦——中国梦。

自从改革开放以来，随着生产的发展，百姓的物质生活也迅
速改善，不管是衣食方面还是住行方面都发生了深刻的变化。
半个世纪前，我国还是资源匮乏的"票证时代"，而如今的市
场货物供应充足，商品种类繁多，产品更新换代的速度越来
越快，新鲜事物层出不穷。东、中、西部之中差距也逐步的
缩小，经济效益也有明显的提高，经济发展使人民的生活改
善，也使我们离中国梦近一步。

虽然人民的生活改善了许多，但是在发展中我们还要面临不
少困难和问题。例如，劳动就业，社会保障等与群众利益密
切相关的问题。因此我们要继续努力向全面建设小康社会的
目标迈进。

在全面建设小康社会的奋斗中，我们目前的目标是力争20xx
年人均国内生产总值比20xx年翻两倍，综合国力和国际竞争
力明显增强，为了我们的祖国更加繁荣，人民更加幸福，我
们要懂得贡献自己的青春与力量去实现中国梦。

发展固然重要，但民族团结，民族精神同样也重要。我国很
明确在实现中华民族的伟大复兴进程中，要弘扬中华民族的
伟大精神。因为民族精神的弘扬和培育精神关系到国家生存
和发展的根基，关系到中国特色社会主义事业的成败，关系
到我国的伟大复兴。

民族精神，博大精深，根深蒂固，是中华民族生生不息发展
壮大国家的强大精神力量。民族精神是我们民族的灵魂，是
我们极其宝贵的精神财富。只有弘扬民族精神，才能集中全
国各族人民的智慧和力量，保持昂扬奋进的精神状态。



当代中国的每一位中学生，应立志报效祖国，以振兴中华为
己任，落实到行动上，最重要的就是努力学习，在全面发展
的同时，发扬个人特长，争做有用之才。

"天下兴亡，匹夫有责"这一激励人们报效祖国的古训是许多
有志之士的座右铭，也是当代中国光大少年的心声，思考怎
样规划人生，立志成才，进行理智的选择，以才干和责任塑
造自己的辉煌人生，创造祖国美好的未来，这是中国人民的
共同理想，也是一个梦。而这一崇高的梦，将有我们这一代
人来实现。


