
最新劳动美的演讲稿子(优质8篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么演讲稿怎么写才恰当呢？接下
来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一
起来看一看吧。

劳动美的演讲稿子篇一

尊敬的各位领导、各位评委老师，大家上午好，我叫，是来
自一名普通职工。今天我演讲的题目是《风光景色一千里，
梦绕江南云水乡》。

我是一个北方人，在我千里之外的家乡，有着与江南完全不
同的景象。那里松劲山高、石多水少、阡陌连天、植被枯黄，
少了许多江南水村山郭的诗情画意。虽然我是一个北方人，
但我对杏花春雨江南，一直都有着一种难以割舍的情怀，渴
望能够在诗画般的江南去实现自己的梦想。

那时的这里没有小桥流水，有的是污水残桥;没有古朴的民居，
有的是杂乱的农舍;没有石板街、一人巷，有的是纷扰的街市、
泥泞的村道;当我穿梭于村落街市之间时，假劣产品不绝于市。
还有很多农户因为打不开销路，守着当地的优良土特产一筹
莫展。这样的景象怎能是令人魂牵梦萦的江南?一年一个样，
三年大变样，特别是在县乡两级政府强力实施美好乡村建设
以来，这里的环境变美了、村庄变靓了、人的精气神变爽了。

你看那xx村，整齐划一的乡村别墅，粉刷一新的房屋、干净
整洁的街道让人难以相信这是在农村，齐整的绿化、统一的
排水，早已和城市接轨，昔日的残墙破屋已然旧貌换新颜;你
看那xx街道，曾经污水横流、垃圾遍地的“龙须沟”，如今
已变成了休闲小广场，草皮铺起来了，绿树种上去了，体育



健身器材也安装起来了，笑容洋溢在每个农民的脸上;你再看
那，明塘碧波荡，粉墙黛瓦重，家家户户的“文化墙”上既
有人文历史介绍、水乡风景画，也有诗词书法、名言警句。
还有那一湾荷塘，硕大的荷叶亭亭玉立，水乡的景色令人沉
醉。真真是莲香生藕鱼虾肥，更见古桥犹存啊。

我们xx部门也在积极为美好乡村做贡献，深入田间地头，走
遍街道村乡，开展食品监管，净化农村市场，让不合格商品
无处身藏。倡导“一村一品”，打造“一所多标”，通过开
展商标工作来兴业富民。烧饼、xx村的禽蛋、鱼鳖、萝卜这些
享誉一方的土特产，纷纷申请了注册商标，有的还申报了市
知名商标、省著名商标。土特产打上了注册商标，就像插上
了翅膀，一下子就飞出了，飞出了。仓廪实而知礼节，衣食
足而知荣辱。随着居住环境的改善，生活水平的提高，一些
陋习也在悄然改变。家庭之中子孝妻贤，邻里之间和睦相处，
道德楷模层出不穷，“好人”纷纷涌现，文明礼让蔚然成风，
美好乡村人人共建!

村村优美、家家富裕、处处和谐、人人幸福，可正是生态宜
居村庄美、兴业富民生活美、文明和谐乡风美的美好乡村，
这正是令人魂牵梦绕的江南云水乡!

劳动美的演讲稿子篇二

大家好!

也许会有人说，世上最美的是青春，也许会有人说，世上最
美的是爱情，这些说法各有各的道理，但我认为，世上最美
的是奉献。

记得在我读幼师的时候，我曾有少女特有的浪漫设计过自己
的明天，用火一样的热情幻想过自己的未来。然而，现实并
不像伊甸园的菩提果那般完美和甜蜜。



此时的我，才真正体验到幼教工作的艰辛，才真正体味到当
一名幼儿教师的酸甜苦辣。我苦恼过、迷惘过，甚至曾经动
摇过、退却过，但有一件事深深的触动了我，使我从迷惘中
寻回了自我，在退却时坚定了信念。

孩子的世界是多姿多彩，有声有色，是充满生机的世界。瞧，
浓浓的碧绿，浸润着清新的晨曦，嫩黄的新芽，吮吸着温馨
的雨露，满园春光，孕育着未来的甜蜜。绿的世界蕴藏着多
少童话般的希冀。是一片需要我们用爱心去耕耘的“绿地”，
爱，不是一句挂在嘴边的口头禅，爱心，必须通过脚踏实地
的辛勤劳作去实现。

春蚕到死丝方尽，蜡烛成灰泪始干”。几年来，我无不以园
为家，无私奉献着、忘我的工作着，一刻也不停留的在孩子
幼小的心灵中撒播知识的种子，在孩子天真的童语中移植文
明的基因，在孩子稚嫩的思想中浇铸崇高的信念。

是奉献，是爱，让人生美丽，让世界精彩!的确，在没有鲜花，
没有掌声的日子里，我们幼教工作者过着平平常常、普普通
通的日子，没有与日俱增的存款，没有一步一个台阶的升迁，
但我们宁愿守着这份清贫、这份寂寞，因为，在我们心里只
有这样一个追求：为了孩子的一切，奉献一生我们无怨无悔!

谢谢大家!

劳动美的演讲稿子篇三

大家好！

领导下，正创造着一个又一个的奇迹，新区的开发，工业园
区的崛起，一座座摩天大楼拔地而起，一条条水泥公路纵横
交错，我为家乡的美丽繁荣而自豪！

但随着社会工业化的不断推进和经济的飞速发展，自然环境



也受到了严重的.威胁，环境保护也是迫在眉睫的事。我们精
神，从下游人民利益出发，高度重视环保，全力推进退耕还
林，坚决制止天然林木的乱采乱伐，使森林资源得以休养生
息，自然环境得也保护！

爱护环境，保护大自然。我们作为小学生，首先要从身边的
小事做起，从爱我校园做起，从爱护校园里的一树一木，一
花一草做起。我们应尽最大的努力去呵护她、爱护她。不能
让一片片纸屑让她心碎，不能让一个个塑料袋令她形象全无。
可仍有部分同学乱扔垃圾，践踏草坪，采摘花朵……同学们，
请收回你伸向花儿的双手，停住你迈向草坪的脚步吧！让我
们共同努力，使我们的校园更加美丽！更加灿烂！

在搞好保护环境的同时，我们还要懂得节约资源。节约资源
就是要从节约一滴水，节约一度电，节约一粒米，节约一张
纸做起。打扫卫生时，别忘了随手拧紧水龙头；出门时，别
忘了关好屋里的灯；喝水时，不要浪费饮水机里的纯净水；
吃营养餐时，不要扔掉不合自己口味的营养品……节约不仅
是一种美德，也是珍惜资源，保护环境，爱我家园的一种态
度！

同学们，不积硅步，无以至千里；不积小流，无以成江海。
我们该从小就养成良好的习惯，让保护环境的行为从自己做
起，从现在做起，从身边的小事做起，相信在我们的共同努
力下，我们的家园——会更好！

我的演讲完毕，谢谢大家！

劳动美的演讲稿子篇四

大家早上好!今天我国旗下讲话的题目是《劳动与美同在》。

同学们，我们也应该是美的创造者。早晨起床后，你把自己
的被子叠好，物品摆放整齐，教室里你把桌面清理干净，值



日的时候，你把教室每个角落打扫得一干二净，在校园里活
动时，顺手捡起地上的纸屑这都是在创造美，当大家在整洁、
一尘不染的教室中学习时，我们应该想起是这些同学无私的
劳动，为我们创造了这么美的环境。正是有了同学们的劳动，
我们的校园才会保持整洁的外观，美丽的容颜!我们才会那么
舒心愉快的学习生活。

我们的校园非常整洁，可是破坏我们美丽的环境的事常常发
生：如随处乱扔纸屑;购买零食，吃后随处乱扔;课间时，教
室里是一片狼籍等等，许多破坏我们学校环境、班级环境的
事时有发生。为了保护我们的校园整洁、美丽，请同学们随
时弯弯腰，看见果皮纸屑随时拾起放入垃圾桶，养成良好的
爱清洁、爱劳动的好习惯，做一个爱劳动的好孩子。

同学们，希望你们能从今天起做到：自己的事情自己做，学
校的事情积极做，家里的事情自觉做，从小养成热爱劳动的
习惯，在劳动中培养热爱劳动的感情，练就一双勤劳而灵巧
的双手，努力成为一名热爱劳动的好学生好少年。

美与劳动同在，劳动者没有高低贵贱之分，只是社会分工不
同而已，让我们与劳动为友，与劳动为伴，采撷累累的劳动
硕果!

我的讲话完了，谢谢大家!

劳动美的演讲稿子篇五

大家好，今天我为大家演讲的题目是《奋斗决定人生》。

没有人一生下来就会说话、会走路，这些东西都是靠后天的
努力和学习，所以只要你肯上进、肯奋斗，一样能闯出一片
属于你自己的天空。因此成功是奋斗的结果，而奋斗则是成
功的必经之路。



诚然，谁都无法否认，也不会否认，人们努力奋斗就是为了
有一天能够收获成功，在自己人生的书页上写出辉煌的一笔。
但是在我看来，在奋斗的过程中，我们所尝试到的不论是成
功还是多次的失败，同样是很有意义的。成功的喜悦我们难
以用语言来表达，但是奋斗的过程却更加值得我们去回味。

的确，当今的社会是一个充满挑战，洋溢奋斗的社会，它需
要人们靠竞争来支撑，就如同“适者生存，弱者淘汰”那般
残酷，因此人生，需要奋斗作伴。一个人最重要的，不是天
才，也不是苦难，而是奋斗。人生就是一个奋斗的过程，我
们每个人都为了一个立下的理想和目标，而努力奋斗着!人生，
就得握紧拳头去奋斗，去拼搏那一份属于你自己的未来。

相信大家对香港著名的房地产业巨子霍英东先生都不陌生，
可谁又知道，霍英东先生能有今天的成就是由“价值七角
钱”的苦力一步一步的做起来的呢?童年时期的贫寒和成年之
后生活的坎坷和煎熬，磨炼了他的毅力，也培养了他自强不
息、勇于奋斗的精神，正是奋斗让他走向成功。

而英国的物理学家史蒂芬?霍金，著有《时间简史》等书，被
人们称为“当今世界上继爱因斯坦之后最杰出的理论物理学
家”。霍金在1963年被确诊为肌肉萎缩症，当时医生认为他
只能活两年的时间，但是他却一直支持到现在，并取得了卓
越的成就，获得学术界与大众一致的.敬重，在这段期间，他
始终坚持物理学研究，就算丧失了说话能力，仍然依靠机器
继续工作。他坚持奋斗，刻苦钻研，所带给人们的不仅仅是
科学的智慧，还有人类最可贵的奋斗精神。

还有我们所熟悉的俄国著名的化学家门捷列夫，他一生从事
化学研究，勤奋不息。他一天也没有停止过学习，到了晚年，
还时常生病，视力衰退到半盲，双手颤抖到不能写字，但是
仍然编写自传，整理自己的著作。门捷列夫就是以不断奋斗
的精神，发现了元素周期律，并发表了500多篇科学著作，通
过奋斗达到了自己的目标。



努力奋斗，甚至于他们所走的路比成功者还要更加艰辛，可
是成功却总是与他们无缘，或者还没有获得成功。这时，我
们可以说这是个“失败者”吗?答案当然是否定的，他们同样
是成功者，因为他们在奋斗的过程中已经体现了自身所拥有
的价值，所以他们同样应该拥有鲜花和掌声。

有些人跌倒了一次便从此一蹶不振，也不再坚持奋斗下去，
那么这样的人必然是一个与成功无缘的人。一个真正的成功
者总是敢于挑战自我、不断进取的人。他们成功后反而会不
断探索更高的目标，并为此付出更大的努力，唯有这样的奋
斗才是有价值的。现今，我们应该将每个阶段的自己取得的
成绩都看作是再次前进的起点，并将每一次的失败看作成功
的垫脚石，在永不停息的奋斗中不断完善自我，超越自我。

人生苦短，赢在拼搏，赢在奋斗，历史需要英雄的悲壮，历
史才记载得更加刻骨铭心。无数的明天就这样过去，我们有
理想，有抱负，有坚持，时间虽然过去，但许多的记忆依然
会隽永在我们心里。相对与永恒，我们都很清楚，人之一生
不过一瞬，眨眼一睁一闭，而太多的人就在人生的短暂中放
弃迷失了自我。也许我们的明天越来越少，但是在数不胜数
的今天里，我们能活出众多个精彩的自己，因为我们为自己
拼搏过，为了成功、为了理想而奋斗，脚踏实地的迈开脚步，
无论是在宽广的大道还是在泥泞的小路，让旅途中留下你最
坚实的脚印，在沿途洒满你辛勤的汗水。智慧和汗水洒满旅
途，美丽和成就写在身后。

纵观历史长廊，所有的成功者都决非是一帆风顺的，可是他
们无一例外的为着自己的理想和事业，顽强拼搏，奋斗不息。
伟人们在失败和艰难中，永不屈服，立志奋斗，最终才达到
成功的彼岸。

我们是需要成功，可是失败也是我们所不可避免的，为此在
面对成功和失败时，我们能做的只有不断地奋斗，因为奋斗
才是我们生命中永恒的财富和不变的主题!



因此请大家不要将遗憾留下，抓紧时间去奋斗吧!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

劳动美的演讲稿子篇六

大家上午好！今天我演讲的题目是《建设美丽中国》。

“假如我是一只鸟，我也应该用嘶哑的喉咙歌唱：这被暴风
雨所打击着的土地，这永远汹涌着我们的悲愤的河流，这无
止息地吹刮着的激怒的风……”“为什么我的眼里常含泪水？
因为我对这土地爱得深沉……”当我们重读艾青的《我爱这
土地》这首诗时，仿佛再现了我们的民族在日寇铁蹄下的深
重灾难。在水深火热中，诗人抒发了他同仇敌忾、忧国忧民
的感情，而今天更震撼我们心灵的，却是现实生活中的一幕
幕。

当人类为近百年来工业狂飙似的发展而自豪时，当我们在鳞
次栉比的高楼中穿梭时，大自然却向我们敲响警钟：我们赖
以生存的自然环境正遭到毁灭性破坏，一个满目疮痍的地球
在向人们痛苦地呻吟。

我们深爱的土地也难逃厄运。我们不能让祖祖辈辈默默耕耘
的土地一点点消失。土地是人类赖以生存的生命线，土地是
人类繁衍、生生不息的家园。而现在土壤沙化问题日益严重，
这在历史上有惨痛的教训。北非的撒哈拉大沙漠，著名
的“丝绸之路”被掩埋在滚滚黄沙中。目前，每年约有6万平
方千米的土壤被沙漠化，全世界大约三分之一的土地已沙化。
而我国土壤沙化也相当严重。我国首都北京春秋两季经常会
出现黄沙漫天的现象。如果不采取有效措施防止沙漠
化，“北京将被黄沙掩埋”也绝非危言耸听。

我的演讲完毕，谢谢大家！



劳动美的演讲稿子篇七

困难和挫折可以把人吓倒，使人唉声叹气，退缩不前;也可使
人精神振奋，经受磨练，增长才干，增强意志。就看你如何
对待它。只有能面对困难和挫折而毫无惧色的人，才能到达
成功的顶峰。日本曾有一名药物专家，为了发明一种专治梅
毒的药物，虽然连续经历过605次挫折和失败，但他并没有气
馁，而是不断总结经验，直到第606次才试制成功，因此人们
就把这种药物称为“606”。青少年想要有所成就，一定要有
这种不怕失败，不怕挫折，百折不挠的顽强战斗精神。

当然，认定目标坚持下去、百折不回的精神，与灵活应变、
及时调整目标、及时改变行为方向的做法并不矛盾。因为人
对自己和外界环境条件的了解往往有一个过程，当碰到挫折
时，经过冷静分析，如果确认原订目标不很符合当时的主客
观条件，也可以将目标作适当的调整。许多成功人士也不乏
这方面的经验。例如，明代的医学家李时珍，[复习必备|海
量免费学习视频资源尽在“学而思轻课app”点击了解]曾三次
考举人，三次失败，后来立志学医，终于写成了流传千古的
《本草纲目》。汉代杰出的史学家兼文学家司马迁本来是做
官的，初任郎中，后继父职任太史令，终因替投降匈奴的要
陵辩解而得罪了汉武帝，不仅被关入监狱，而且受了宫刑。
在这样的挫折和打击下，他转而发愤著书，终于写成了《史
记》这部伟大的历史和文学巨著。在人生道路上，残障青年
常会遇到一般人难以体会的困难、挫折和痛苦，在这种情况
下，弱者消沉了，只有强者才能挺立。

我国科普作家高士其，23岁因患甲型脑炎留下了严重后遗症，
从此全身瘫痪，头部僵直，动作艰难。1978年，一场大病又
彻底破坏了他的说话能力。但他并没有被自己的残障所征服，
他顽强地克服了病残带来的无数困难，坚持用颤抖挛缩的手，
忍痛一笔一画地进行写作，终于完成了百余万字的创作。

张海迪的事迹几乎是众所周知的，她由于高位截瘫，丧失了



腋部以下的全部肢体的感觉与运动功能，只能坐在轮椅上。
但她说：“人就像一部机器，残疾人就像部分零件损坏一样，
不能因此就把整部机器毁掉，那些能用的部分还是大有价值
的。”于是她练习写作、唱歌、学外语，很快地提高了自己
的文化知识水平，终于成为世界上的一个高位截瘫坐轮的研
究生。她不仅攻下硕士课程，还继续攻读博士课程……她受
到世界各国邀请去作报告，赢得无数鲜花与掌声，她成功了。

只有在生活的征途上不畏险阻，不怕困难的斗士才能享受到
成功的喜悦。

在人生道路上，哪里没有险阻?谁能不遇到困难和挫折呢?我
们应该时刻准备着迎接困难与挫折的考验和挑战，加强对挫
折的承受力，在困难与挫折面前永远做个强者。

劳动美的演讲稿子篇八

挫折是甜的，当你一次次跌倒但又爬起来;当你一遍遍遭到暴
风雨的侵袭却继续前行时;当你遭到他人的误会却依旧走自己
的路时;你终究尝到了胜利的果实，体会到了“柳暗花明又一
村”之后的惊喜，到了这个时候，你就觉得其实挫折的滋味
也挺好的，也终于明白了我们只有经历过挫折的洗礼，才能
够真正的成长。

挫折亦是苦的，当你满怀希望登上心中的峰顶;当你兴高采烈
走上希望的征途;当你处于在光明的生活中时，可能会因为成
功而洋洋自得，从成功的峰顶跌落悬崖，在征途装备将减产
住了脚步，“失败之神”降临到了你的身边，黑暗遮住了光
明，他人的冷嘲热讽也姗姗来迟，突然间就觉得挫折又是苦
涩的。

前进路上的拦路虎，是吞噬希望的怪兽。

挫折是甜的，因为挫折让我们体会到了“先苦后甜”的满足。



挫折亦是苦的，会让我们在烟雾缭绕的世界中迷失自我。

园艺家说人生是加法。人的一生需要加上美丽的鲜花与嫩绿
的青草，虽然鲜花容易凋零，青草十分柔弱，但没有它们那
么人的一生将会庸庸无为。雕塑家说，人生应该是减法，一
定要将多余和败笔去掉，才能将完美的作品呈现的人们眼前。
这鲜花与青草是困难和挫折，而多余与败笔就是懈怠和软弱。
但是人的一生中，加法与减法缺一不可，它们相互持平，加
上挫折，成功，痛苦与欢乐，减去盲从，贪婪，懈怠与软弱，
只有这样的人生才是值得回味的。更何况，人的一生不可能
总是一帆风顺，只有挫折，成功，痛苦与欢乐并存的人生才
是一个真正的人生。

海伦.凯勒双目失明，又聋又哑，却依旧笑看人生，终成了一
名的社会活动家;贝多芬双耳失聪后没有放弃自己，而是逆流
而上，最终成为了一代伟人;史铁生在人生最应狂妄的年龄，
双腿被废，却并未沉沦，终于成为中国当代最有名的作家之
一。正是艰难的环境与挫折，使他们涅磐重生。

挫折使人坚强，我们都应正视挫折，接受挫折的考验，使自
己能够让自己的一生无怨无悔!

面对挫折，你又如何呢?


