
2023年胡适精品选读后感 胡适我的母亲
经典读后感(通用5篇)

认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。那么该如何才能够写好一篇读后感呢？以
下是小编为大家准备的读后感精彩范文，希望对大家有帮助!

胡适精品选读后感篇一

夜深了，靠在床头，一点睡意也没有。随手拿起一本书来看，
刚好读到胡适先生写的文章——《我的母亲》。细细品读，
对其教育子女的方法略有感触，特举一二，以供自勉。

胡适先生是著名学者，他以温和文雅，博学多才深受一代代
学子的敬仰，他回忆起母亲的教诲，在文中深情地说：“如
果我学得了一丝一毫的好脾气，如果我学得了一点一点待人
接物的和气，如果我能宽恕人、体谅人——我都感谢我的慈
母。”可见母亲的教诲，给他极深远的影响。

胡适先生自小身体弱，母亲不准他和野蛮的孩子们乱跑乱跳。
表面上看，恐其受到伤害，其间包含着环境育人，近朱者赤，
近墨者黑，正如孟母三迁等典故。以至胡适先生小时不曾养
得活泼习惯，待人处世总是文绉绉的。

胡母从来不在别人面前骂孩子一句，打孩子一下。孩子做错
了事，她只一望，孩子们就被她严厉的目光吓住。犯的事小，
，她等到第二天早晨，把孩子叫醒后再教训；犯的事大，等
晚上人静时，关了房门，先责备，后行罚，无论怎样重罚，
总不许哭出声来，因为她教育孩子，不是借此出气让别人听
的。她以尊重、信赖为起点，一对一完全严厉教育，突出深
刻二字，让子女牢记深省，不能不令人赞叹，其效果也会事
半功倍，影响终生。



每天天刚亮时，胡母让子女披衣坐，清醒后，才说起昨天孩
子们做错了什么事，说错了什么话，，要他们认错，有时还
以父亲的种种好处正面引导教育，，让其用功读书。细细想
来：胡母23岁做了寡妇，又寄人篱下，生活痛苦可想而知，
那需要付出更多的艰辛与耐心，但为何选择早晨进行教育呢？
也许早晨是一天的开始，记忆深刻，！比我们的餐桌前教育
效果会更好！

掩卷沉思，胡适先生以平时的笔法，饱蘸感激之情，把母亲
是人生的第一位老师叙写的感人肺腑，真挚情感，跃然纸上。
育子之法，也令人深思！

胡适精品选读后感篇二

胡适的母亲在他的生命中充当了两个角色----严父慈母，事
实上我们的生活中，母亲也充当了两个角色，一个是慈母，
一个是严师。

胡适对于母亲的理解是他的母亲嘴边从来没有一句伤人感情
的话，她很有刚气，不受一点人格上的侮辱，慢慢地耐心地
教会胡适怎样学得好脾气，学得待人接物要和气，要能宽恕
人，体谅人。其实，在我们身边的慈母也是这样的，耐心地
教你怎样学习，直到懂得，只是你总是认为这不是爱，视而
不见，你一直认为爱像空气一样，让我们赖以生存，却常常
忘了它的存在，可看了这篇文章我们可以细细地去观察母爱
在何处，在何方，也许就在你的身边，在细微处。

胡适没有父亲，母亲即是慈母，又是严父。胡适在《我的母
亲》里写道早晨他总是第一个到校，预习好课文，再回家吃
早饭，母亲把胡适的学习管得很好。当胡适做错了事，在人
静时，母亲会先责备胡适，再用行罚，罚跪等方式，无论怎
样痛，都不许胡适哭出来。



俗话说：“打是亲，骂是爱。”其实在我们的生活中也经历
过打、骂，即使不是经常，但也刻骨铭心，记忆深刻。也许
你认为打是痛苦的，但你不知道母亲的心里也饱受折磨和煎
熬，母亲的心里也曾犹豫我该不该打，不打会让孩子将错就
错，打了孩子才能使孩子不走上歪路，才能在真实的生活里
健康成长。打完后，母亲也曾自责过，哭泣过，只是我们不
理解父母。而胡适在14岁离开母亲，一直感受到母亲的这份
爱，正是这位母亲的严格成就了一位名人。

在生活中，母爱伟大而又平凡，正因为爱的细微处，才显得
温馨、珍贵、美丽。

作文频道编辑为大家整理的就到这里了，希望同学们认真阅
读，祝大家学业有成。

胡适精品选读后感篇三

胡适对母亲的爱满溢于全文，这是读后的最大感受。虽然作
者的笔调很平实，并没有过多的华丽辞藻与歌功颂德，但是
正是因为它的平实，所以才令此篇散文的光彩持久、柔和。

文章起初，作者将一些童年趣事记忆起来，并将自己作
为“先生”的心理活动描写出来，让读者颇觉有趣与熟悉。
小孩子总是有那么一个心理，虽然大人们总觉得他们小爱开
他们的玩笑，可是在小孩的心里自己却是很成熟的。而作者
写他小时候的童年趣事则是为了给下文母亲的出场作铺垫。

母亲对“我”的管教，不仅是严格的，也是慈爱的。

“每天天刚亮时，我母亲便把我喊醒，叫我披衣坐起。我从
不知道她醒来坐了多久了。。。。。。十天之中，总有八九
天我是第一个去开学堂门”，从这便可知道母亲对“我”的



严格与母亲生活的艰难，作者从来都不知道母亲什么时候醒
来坐在床前多久，可见母亲虽然仁慈温和、克己谦让、宽容
善待，可是在后母兼后婆的身份下，她的生活比一般封建家
庭主妇更加地艰难。因此，儿子就是她的精神与生活的寄托，
更是未来的希望。而在她看来，儿子踏上丈夫的脚步就是最
理想的。

母亲对作者的管束最严，“但她从来不在别人面前骂我一句，
打我一下，我做错了事，她只对我一望，我看见了她的严厉
眼光，便吓住了。。。。。。无论怎样重罚，总不许我哭出
声音来，她教训儿子不是借此出气叫别人听的。”回家再关
上门好好地教育儿子，这给“我”留足了尊严与脸面，并不
是像其他家长一般喜欢在外头教训孩子，给别人看给别人听，
以示自己管教的严格。

母亲虽然严格，可是在她心里面却是包容着千千万万的疼爱。
有一次“我”害了翳病，母亲听说眼翳可以用舌头舔去，她
便真的用舌头舔“我”病眼。在当时她根本就没有考虑后果，
也没有担心病菌会不会传染给自己。

作为当家的后母在处理家庭的难事和矛盾的时候，总是克己
谦让、宽容善待，就算受了多大的委屈多少的脸色，都不曾
与他们脸红、吵嘴、闹气，只是再也无法忍受得了就悲泣，
让矛盾暂时地和缓下来。

因为作者从心底里同情与心疼母亲，所以他说，“世间最可
厌恶的事莫如一张生气的脸;世间最下流的事莫如把生气的脸
摆给旁人看，这比打骂还难受”。是的，打和骂还只是躯体
上的疼痛，可是纠结在心里的难受是会让人发疯的。

虽然，母亲待人是最仁慈最温和的，但是对待他人对自己人
格的侮辱是绝对不允许的。譬如那次五叔对母亲的污
蔑，“母亲气得大哭，并请了几位本家来，把五叔喊来，她
当面质问他，她给了某人什么好处。直到五叔当众认错赔罪，



她才罢休”。从这可见母亲的刚气与对名节的忠贞。

从这些作者对母亲的回忆可见作者对母亲的爱是多么地深沉
与难忘。作者还说，“如果我学得了一丝一毫的好脾气，如
果我学得了一点点待人接物的和气，如果我能宽恕人，体谅
人——我都得感谢我的慈母”。从这便可知母亲在作者心目
中的形象与份量。

爱，这是世间最美好的东西，是我们感情中最最宝贵的发自
内心的情感，是我们生命中完整的一部分。如果一个人缺失
了爱，那么他的人生就会有无限的遗憾与不堪。很开心能在
胡适平实的笔调中见识了世间伟大母亲的一种，这使我更加
地珍惜、感恩现在的生活与所拥有的一切。

作文频道编辑为大家整理的就到这里了，希望同学们认真阅
读，祝大家学业有成。

胡适精品选读后感篇四

哲人说，母爱是最无私、最珍贵的爱!

诗人说，母爱是最动人、最伟大的爱!

笔者说，母爱是最勇敢、最无畏的爱!

在胡适的《我的母亲》中，他的母亲从小就变成了寡妇，不
仅要管教自己的儿子，还要照管他那死去的丈夫所留下来的，
自己还要大的“孩子”。

在这重重的困难、劳累，痛苦中母亲仍然让胡适从她的身上，
学到了她的宽容，她的善良，她的坚强，她的刚气。

这使我不禁想到了我的母亲。她和所有的母亲一样，不仅给



予我伟大的生命，还付出了她所剩下的所有时间与精力。我，
在他那无微不至但又默默无声的关心下快速的成长。

她和胡适的母亲一样，对我十分的严厉，她在别人面前是一
位伟大的医生，她显得那么坚强，一切事情不管有多大困难，
她也能很好的完整。但是，她对于我，却显得那么软弱。

记得，一次爷爷做手术，住院了，我们一起去看望他。爷爷
得的是一种会传给下一代的眼病，这种眼病很可能会在年近
花甲的时候双目失明。在看望的同时，也陪同这爷爷去检查
眼睛。

“医生，也给我的女儿也检查一下吧?他爷爷这个病会传染，
不知她的眼睛会不会有这种玻”母亲对医生说。“快，过来，
你也让医生来看看!”母亲带着奇怪的微笑把我拉向了医生，
那是一种什么样的微笑呢?好像隐藏着极大的不情愿，和极大
的焦急与担心。

我把头移到了机器前，一束微弱的光毫无阻挡的摄入了我的
眼睛，使我感到特别刺眼，我不断的把自己的目光从那光上
移开，这使的医生不断的提醒我：“盯着这束光看。”这时
我突然感觉的了一种奇怪的安静。你们肯定会问，医生这么
唠叨，怎么还会安静呢?不，是因为母亲，她一句话也没说。
要是在平时，她早就插嘴了，为什么呢?我向母亲瞥了一眼，
发现母亲像木头一般站在旁边，她的神情显示出很不安，仿
佛头顶上有一块被细线绑住的大石头，一动就会掉下来。

终于检查完毕了，母亲急急忙忙走向前问：“怎么样医生?她
的眼睛不会有事吧?”

“当然没事，仅仅是有点近视罢了!”

“那就好!”母亲异常轻松的说。



走出医院，母亲竟对我说：“从你刚出生起，我就开始担心
你有和你爷爷一样的病，但是我一直都不敢带你去看，你知
道吗，刚才妈妈就好像站在法庭上等待判刑一样，不过，幸
好现在是无罪释放。”

我惊奇极了，没有想到母亲竟如此为我担心。

我缠绵的情思在这伟大的爱中不断的盘旋，这使我感到了无
比的幸福，美好！

胡适精品选读后感篇五

小学的课本里，总是有这样的描写：“父亲或是把孩子打得
鼻青脸肿，或是一个劲往孩子脑子里塞大道理，讲得儿女涕
泪横流。然后孩子们用力地点头，发誓从此好好学习，报效
祖国”。从《通往广场的路不只一条》到《落花生》，再到
那篇钓大鱼放大鱼的文章，父亲总是充当了主角，母亲的戏
份委实不多。

既是慈母，又是严父，还是严师，颇有些人格分裂的架势。
但即使是这样的重任，她也担了起来。就像鸡妈妈保护雏鸡，
在别人眼中很伟大的事情，在她眼里是天经地义的，尽管没
有人强迫她去这样做。

其实，“严”并不意味着束缚，“慈”也绝非放纵，“严”
也是“慈”的另一种体现，就像风筝上的线，它从未刻意束
缚你，当你觉得被束缚时，只是因为你走错了方向。所
谓“严”与“慈”，其实都是那根细线，只是在不同的时候，
有不同的感受。它们是不可分割的，就像我在书中读到的一
段影评一样：“善恶本身就像硬币的正反面，你以为善恶分
隔很远，差别很大，其实它们一直都紧密联系着，它们是天
生的双生子。关于它们，只差了一个转身。”



这段话原本是在评论《蝙蝠侠黑暗骑士》中的蝙蝠侠与小丑。
但有时，善恶与严慈是一样的，当你看到胡适母亲的严厉外
表时，总觉得她缺少慈爱，而实际上，“严”与“慈”，有
时只差了一个转身。

作文频道编辑为大家整理的就到这里了，希望同学们认真阅
读，祝大家学业有成。


