
2023年吃元宵读后感(通用5篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。什么样的读后感才能对
得起这个作品所表达的含义呢？下面是小编带来的优秀读后
感范文，希望大家能够喜欢!

吃元宵读后感篇一

七点刚过，我们就来到新市区看花灯，这里人山人海，花灯
会种类繁多，设计新奇，造型各异，市政府前的整个街道火
树银花，璀璨夺目，吸引了成千上万的人们前来观赏;有做生
意的人早早来到摆好摊位，有的坐车从几十里路的农村赶来，
还有的小孩骑在他爸爸脖子上，手拿着糖葫芦边吃边看。八
点多钟，在市委大楼旁边一朵朵绽放的礼花腾空而起，哇!好
美的夜空呀!只见深蓝色的天空布满了五彩斑斓的礼花，开放
的礼花如一个个彩球，似一朵朵雪花，像一颗颗拖着彩带的
流星，把漆黑的夜空照的如同白昼一样，把元宵之夜变得无
比美丽，我简直被迷住了。

五彩的花灯被高高的挂在了半空中，闪着耀眼的光芒。美丽
的花灯给这里增加了秀丽的色彩。这些造花灯的人手还真巧，
什么羊形、龙形，拖拉机耕田形的……都能造出来，真了不
起。当我们看到一半时，我惊讶地叫了一声，因为在花灯里，
这个是我见到的最有意思的是：花灯里居然还有三只活羊，
灯箱里还有一群小鸡，据介绍，它们是从国外引进的新品种
呢!真让我佩服不已。有些大胆的人甚至还过去摸摸它，而那
些羊只是晃晃脑袋，不时地抬起头“咩—咩—”地叫唤两声，
然后又继续吃它的草，真是让人哭笑不得。

时间不知不觉已过去了三个多小时，但我们一点也没觉得累。

啊!今年的元宵节之夜真美呀!



今天是2月二十三日是一年一度的元宵节。晚上我和爸爸妈妈
一起上街玩。

大街上车水马龙，到处张灯结彩。市中心周围四条宽阔的马
路上灯火通明，使整个城市笼罩在灯的海洋里，到处洋溢着
节日的气氛。我们一家来到商之都门口，那里围着一群人，
里三层外三层围的水泄不通。人群中还搭建了一个露天舞台，
上面有8个小孩在吹气球看谁先吹炸。别看那些小孩十分瘦小，
样子有些弱不禁风，但吹起气球来还是能露一手。在一旁的
主持人手里拿着麦克风不停的呐喊加油，使全场的气氛推向
高潮。

我们穿过熙熙攘攘的人群来到大厅内。大厅里的大牌子引起
了我强烈的好奇心，凑上前一看原来是猜灯谜，猜到了就到
总服务太兑现。我看了浑身都是精神，连忙拉着父母上二楼。
到了二楼抬头看天花板，哇好多的灯笼，有些灯笼下面还挂
着红色的纸条，那上面写的便是谜面。有的是打一个成语，
有的则是一个字，有的则是一名球星的姓名，有的还是一本
书名、一道菜名。形式各种各样，让人伤透脑筋。到了卖内
衣的地方有一个谜面让我一看就知道谜底：水上健儿(打一成
语)我猜的是如鱼得水，因为这则谜语曾在电视上播过。正当
我兴奋的准备到总服务台报谜底时，爸爸的一句话让我犹豫
不决：“肯定不对，‘如鱼得水’和‘水上健儿’有什么关
系?”我想是啊，可我明明记得是对的呀，对，要相信自己。
于是我满怀信心的来到总服务台，还没等我开口工作人员就
说：“7：30已经过了，不在进行活动。”哎，真是后悔莫及
呀!
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吃元宵读后感篇二

元宵节是中国传统的重要节日之一。在这个节日里，我有幸
参加了学校组织的一系列庆祝活动，收获了许多快乐和感悟。
在这里，我将分享一下我的元宵心得体会。

首先，元宵节是一个团圆的节日，也是一个传递爱的节日。
元宵节的晚上，我和父母一起在花灯会上游玩。那些灯笼散
发出温暖的光芒，仿佛为每个人的心灵披上一层金色的光晕。
而逛花灯会的人们也都是笑容满面，互敬互爱。我知道，这
个时刻让我们更加珍惜与亲人在一起的时光，同时也教会了
我去爱和被爱。

其次，元宵节是一个热闹喜庆的节日，也是一个传播传统文
化的节日。在学校的元宵活动中，我观赏了许多精致的舞狮
表演和灯谜活动。舞狮表演让我感受到了中国传统文化的魅
力，而猜灯谜更是让我大开眼界。每一个灯谜背后都有着丰
富的谜底，通过与同学们一起交流和思考，我不仅学到了很
多知识，还培养了分析问题和解决问题的能力。

第三，元宵节是一个祈福和祈愿的日子，也是一个学会感恩
的日子。在元宵晚会上，我发现有一个墙上贴满了纸条，原
来是大家来许愿的地方。我也写下了我的愿望，希望能够在
学业上取得更好的成绩。在燃放完烟花和放飞孔明灯之后，
我深深地体会到了人与自然的和谐共生，并且明白到要懂得
珍惜我们所拥有的一切。

第四，元宵节是一个增进友谊和凝聚力的节日，也是一个表



达心意的节日。在学校的元宵庆祝活动中，我和同学一起打
扮，合作制作了一些特色的花灯。我们的花灯受到了大家的
赞赏和喜爱，不仅增进了我们之间的友谊，也为学校增添了
浓厚的节日氛围。在这个过程中，我领悟到了团结合作的力
量，以及用心和努力去做每一件事情的重要性。

最后，元宵节是一个融合多元文化的节日，也是一个培养创
造力的节日。在元宵晚会上，我看到了许多创意、新颖的灯
饰和表演形式。其中，我最喜欢的是一个灯光投影的表演，
通过灯光的变换和投影，画面深入人心。这样的表演激发了
我的创造力和思维方式，让我明白了只要有想法和努力，我
们的世界是可以更加美好的。

通过这次的元宵庆祝活动，我深刻地感受到了中国传统节日
的独特魅力，也收获了很多快乐和感悟。元宵节教会了我更
多的是去表达我们对亲人的爱和祝福，懂得感激和珍惜，增
进友谊和凝聚力以及培养创造力。我希望在今后的日子里，
能够将这些体会和感悟贯彻到我每一个行为和思维当中，让
我成为一个更加优秀的人。

吃元宵读后感篇三

“正月十五闹元宵，红红火火过大年。”一年一度的元宵节
来临啦。看家家户户都洋溢着红彤彤的笑脸来迎接元宵节的
到来。有的人家不仅只挂着大红西瓜灯笼，而且还有孔明灯，
绢灯，橘灯……各式各样，丰富多彩。把整个上烟村照的如
同白天一样。

看礼堂这边更热闹，花灯更漂亮。这儿琳琅满目的花灯使人
眼花缭乱，看都看不过来。

看那桃灯，粉红的底色，桃尖上涂点红色，桃底有翠绿的大
叶子，真是既漂亮又简单。



看那金鼠灯，制作好框架后，用闪闪发亮的金纸糊住框架，
这样一个金鼠就立刻展现在了眼前，再看那已过了时的扇灯，
虽说它过了时，可还是那么青春年华那么有风度，有气魄。
还有……真是一言难尽啊!

呵!还有多姿多彩的爆竹，从天而炸，仿佛使天空炸开一个洞，
满天的星星从天空一下撒了下来。快看啊!五彩的烟花从天而
降，一下子照亮了整个上烟村。这时，在场的人都惊呆啦，
这情景多么壮观，多么美丽啊!还真有些“飞流直下三千尺，
疑是银河落九天”的味道。渐渐的火花“飞”走了，天空又
一下子变暗了，刚才那一番情景，就如同梦般在我的脑海里
回荡。

听，一阵阵锣鼓声不断的吸引着我，使我不得不来转一转
这“迷魂阵九曲黄河”，我来到阵口一瞧，一边引人耳目的
写着入口，一边大大的写着出口，我便从入口走进了阵中，
阵阵锣鼓声敲打着我幼小的心灵，我抵不住诱惑，不由自主
的双脚生风超越了前面的人，蹦跳着走完了这“迷魂阵九曲
黄河”。

我在这浓浓的喜庆之中，度过了一个欢欢喜喜的元宵节。

我看到的元宵节真美啊!不过我相信在这个发达的祖国里，今
后的元宵节一定会更好，更灿烂，更辉煌!

吃元宵读后感篇四

元宵节是中国传统的重要节日之一，也是春节的压轴。每年
的正月十五，无论是城市还是农村，人们都会在这天庆祝节
日，吃元宵、猜灯谜、放烟火、舞龙舞狮等。在这个节日里，
我们感受到了浓浓的亲情、友情和爱情，同时也获得了很多
心得体会。在这篇文章中，我想分享一下我的元宵节心得体
会。



第一段：元宵节的起源及意义

元宵节是在清明节和寒食节之后的第一个传统节日，是庆祝
新年佳节中的一个关键节点。元宵节有很多的起源说法，如
纪念古代民族英雄、庆祝收获丰收、祈求安康等。而在明清
时期，元宵节逐渐演变成了一个习俗繁多、民间活动丰富的
盛宴，被看作是中国传统节日文化的典范之一。元宵、猜灯
谜、赏花灯等活动也被视为传承中国传统文化的重要途径之
一。

第二段：猜灯谜，寓教于乐

元宵节的一个主要活动就是猜灯谜。灯谜是一种神秘而又充
满智慧的习俗，从古至今一直流传不衰。猜灯谜不仅能引发
人们的智力竞技，还能使人陶冶情操、寓教于乐。猜灯谜的
难度层次和谜面的多样性也吸引了无数观众前来，相信猜谜
的人们一定会从中体会到趣味横生，乐趣无穷的习俗魅力。

第三段：赏花灯，看中国传统文化的闪耀

元宵节的另一个重头戏就是赏花灯了。花灯是精致绝伦的艺
术品，有各种形式和设计，具有浓郁的中国传统文化特色。
赏花灯既能增加欢乐气氛，也是观看中国传统文化的历史长
河的媒介。走在街头巷尾，能够看到真正精美的花灯，是人
们身心愉悦、获得知识、了解历史的最佳选择。

第四段：吃元宵，体会团圆之美

元宵是元宵节必不可少的一种食品，有着粘乎乎的外皮和甜
香的内馅。元宵是用糯米粉和各种馅料包裹而成的，寓意着
团圆和和合。在吃元宵的时候，人们可以感受到团圆的温暖
和幸福，同时也能够体会到传统文化的深度和意义。

第五段：元宵节的反思与展望



元宵节的传统文化与现代生活相结合，能够产生非常奇妙的
化学反应。然而，在快节奏的生活中，我们不应忽视传统文
化的重要性。因此，我们应该好好珍惜这些传统文化遗产，
继承和传承下去，同时也要不断开拓和创新，以更好地推广
和发扬传统文化的精髓。

结论：

元宵节让我们更加了解中国的传统文化和历史，也让我们回
归到团圆和温暖的感受中。猜灯谜、看花灯、吃元宵，都是
传统文化的生动体现，更是生活的乐趣所在。回想过去，我
们对古老的传统习俗有了更加深刻的理解；展望未来，我们
也应当不断传承、创新和发扬这些传统文化。希望在不久的
将来，元宵节的传统文化能够得到更好的传承和发展，让更
多的人了解和喜爱这些充满中国特色的传统节日。

吃元宵读后感篇五

“正月十五闹元宵，红红火火过大年”。在元宵佳节之时，
到处洋溢着喜庆的气氛。你瞧：什么猜灯谜啊、什么放烟花
呀……各种各样，稀奇古怪的，怎么样的活动都有。我家也
不例外。

夜晚到了，汤圆，汤圆就表示团团圆圆，所以我们一家坐在
月光底下吃汤圆，一边望着美丽的月亮，一边吃着热腾腾的
汤圆，一边聊着一年的收获，真好啊！妹妹忽然提出要做游
戏，我说那就猜灯谜吧！我首先出了一个简单的：“风平浪静
（打一个浙江地名）”妹妹眼睛一转，随口就说是海宁。妹
妹答错了，我就非要在她衣服上添一只乌龟，我添好了，我
们大家都笑得前仰后铺。正当我们只汤圆吃到一半的时候，
爸爸看了看表，边说：“我们放烟花吧！”我们不约而同地
说：“好呀。”

于是，爸爸点燃了烟花。我们大家屏住凝视，顿时鸦雀无声，



时间一分一秒的过去。过了很久，只听见“嘣”的一声一束
束五颜六色的烟花升上了天空，形状有的就像菊花，有的就
像星星，有的就像光环，有的就像流星雨，有的像皇冠，还
有……最后，天空中又出现了千姿百态的繁星，响声震耳欲
聋，惊心动魄。

这真是一个难忘的元宵节呀啊！


