
最新励志读后感 励志文章读后感(汇
总10篇)

“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。那么你会写读后感吗？知道读后
感怎么写才比较好吗？接下来我就给大家介绍一些优秀的读
后感范文，我们一起来看一看吧，希望对大家有所帮助。

励志读后感篇一

自信是人生的一盏明灯，它照耀我们成长，它照耀我们走向
成熟的人生，这就是我在读完鲁迅先生的《中国人失掉自信
力了吗》后第一个冒出来的想法。

自信与自卑是对立的，因为自卑，让我们失去了很多成为杰
出人才的机会，世界科学领域本来应该拥有更多的牛顿、爱
迪生、达尔文和爱因斯坦，世界文坛本来也应该拥有更多的
托尔斯泰、巴尔扎克、罗曼?罗兰和狄更斯。然而，许许多多
本来可以成为杰出人才的人都被埋没了，被什么埋没的?自
卑!

因为自卑，就没有勇气选择奋斗的目标;因为自卑，在事业上
就不敢出人头地;因为自卑，就失去了战胜困难的勇气;因为
自卑，就得过且过，随波逐流——因此，可以毫不夸张地说，
自卑就是自我埋没，自我葬送，自我扼杀!一个人要想写下无
悔的青春，要想写出人生瑰丽的诗篇，就要摆脱自卑的困扰，
点亮自信的明灯!

居里夫人曾经说过：“我们应该有恒心，尤其要有自信心!我
们必须相信，我们的天赋是要用来做某种事情的，无论发生
什么事情，活着的人总要照常工作。”正是自信，支持她在



经受了失恋、丧夫、社会上的流言飞语等打击之后，两次荣
获了诺贝尔奖，为人类的科学事业作出了巨大的贡献。

当然，我所说的自信，不是无源之水，无本之木，我们的自
信来自对祖国灿烂明天的信念。我们是时代乐章上的一个音
符，所以我们面对任何挫折或不幸，都不应悲观颓废，都不
应绝望彷徨。

同学们，走出自卑的峡谷，点亮自信的明灯吧!你，我，他，
我们大家都应成为学习的强者、生活的强者，我们的生活将
因此而闪烁瑰丽光彩!

励志读后感篇二

今天,老师领我们学习了《凡卡》这一课，这篇课文主要讲了
凡卡9岁做学徒穷苦的悲惨命运，读后，我的心久久不能平静。

当我读到凡卡做学徒的时候受到的种种折磨时，我读到这一
段的时候，我仿佛看到了凡卡他那骨瘦如柴的身体，一双又
小又细的赤脚都冻的红彤彤的，在想很心老板就是因为凡卡
给小崽子摇摇篮的时候睡着了，老板就用皮带抽打他。

在想想我们做错了一件事家长也不打我们，只是说了我们几
句，我们就跟大人翻脸，在往下读我仿佛看到了小凡卡的老
板娘，也不给凡卡吃一点东西，每天只有一点面包，凡卡的
老板还叫他睡在过道里，冻得他只打冷战，在想想我们要什
么有什么，天冷了家长又送来了棉衣、棉裤，在家里我们想
干什么就干什么。

听到声声呼喊：亲爱的爷爷，发发慈悲吧！带我离开这儿回
家，回到我们村子里去吧！我在也受不住了!.....我给你跪
下了，我会永远为你祷告上帝。

而凡卡呢，本该和我们一样在教室里沐浴知识，可他却在做



苦工，多么可怜啊！他生活在一个俄国沙皇统治的时期，与
我们比之上下，真是天壤之别！

当我读到最后一节时，又不禁陷入了沉思，凡卡虽然寄出了
信，但是地址不详细，爷爷是收不到的，就是收到了爷爷也
不会来接凡卡，凡卡仍然是逃脱不掉孤独、凄惨的生活，我
想：如果我，我来让你坐时光飞船，接你到我家来，让你享
受我能得到的一切。

当我读完全文，掩卷沉思眼泪不住的流，但我是多么幸福、
快乐呀！我应该珍惜这幸福的生活，长大一定要做祖国的栋
梁之材。

励志读后感篇三

苗金利老师说过：“学习不像看美国大片一样要忍得住板凳
上的寂寞”

我想我不去强求什么，我只想试试，跟他一样试一试自己那
样刻苦那样努力地去学上一个月会不会见效。当时我根本不
敢对自己承诺什么结果，但我相信我可以，每个人都可以！

梦想终将实现！

励志读后感篇四

说起诗，第一个想到的便是普希金，或许是出于个人的潜意
识，又或者是他实在吸引我。即使不完美却充满缺陷的华丽，
恰似浑金璞玉般天然清透。

李煜的诗恰似一江春水，普希金的诗却堪称一部恢宏的史诗。
如童话般的幻境，是席慕蓉的世界，普希金却将你带入神话
之中，他的诗包含的是整个世界。



有人说和异性表达爱意就去念诗。

爱情的主题在普希金的诗篇中占了很大的分量。“爱情对我
的折磨我很珍重，纵然死也让我爱着死去!”(《心愿》)，他
的爱情诗总是那样缠绵细腻，如同昙花一现的梦幻，如同纯
真之美的化身。

我却一窥如此：一见倾心的爱慕、长相思的痛苦、妒嫉的折
磨、欲言又止的羞怯、绝望中的倾吐、回忆中的甜蜜瞬
息……恰如其分地流淌成优美诱人的诗句。

“当你陶醉于热烈的爱情，切不可将爱情的缪斯遗忘;世上没
有比爱情更幸福的了;一边爱，一边把爱情歌唱。”

普希金谱写着美好的诗篇，然而从中为什么让我感到激昂，
透露着坚定的信念?

也许一个人的经历对个体来说犹如昼夜之间的变化影响了整
片大地，我深知所遭遇的一切正在将心情转变，阴晴之间，
又添多少喜悦与失落。正如普希金的一生坎坷的经历却给了
他机遇，磨难与痛苦结出丰硕的果实。

疯狂只为不被理解，无奈只因不被认可。生活是残酷的，面
对现实美丽的梦被打碎，美好的爱情随着飞跃的思想逝去，
浪漫与现实的身影在神前对立，书写爱，为真诚寻找坎坷生
涯的慰藉。

在墓志铭上刻下“和爱神结伴，慵懒地度过欢快的一
生。“感叹着：“唉，生命不是永恒的奖赏!”

普希金：“我的诗是发自肺腑之言。”面对现实，普希金以
诗来歌颂，以诗来批讽，将满腔热情寄予国家人民。

对于一个国家这是一种灾难——



如果只有奴才和奸佞围绕宝座转，

而上天挑选的诗人却站在一旁，

沉默无语，两眼瞧着地面。

不知道那双眼的穿透力，瞧着地面透析埋藏现实的真相。

在此刻，普希金的诗便犹如上帝的光芒照亮整个世界，似游
吟诗人穿梭于一片片领域，以神圣的姿态去吁告全人类智慧
的诗篇。

的确，有时心情总在因所遭遇的事情而难以平息，恰似海面
那永远难以预料的平静时刻。也许我要如这位因心中有所尊
崇而清醒的人般彻悟：面对现实!

最后，离开狭窄的黑暗屋舍，是因为要到更深的黑暗中潜行。
驱散白色的雾气，轻轻走过山冈的墓地，是冰冷的墓碑告诉
死亡的气息。长眠于地下的人啊，黑暗中看不到你的脸，苍
白抑或血红。即便以被诅咒的名，也要在黑暗中获得永生。

愿黎明的光将黑暗冲破，照亮整片土地。

离开前，矗立，致敬。

励志读后感篇五

高尔基的自传三部曲，没有经过太多的文学加工，所以有时
候觉得比较像日记。

童年：故事一开始，主人公阿廖沙的父亲就死了，随后跟着
母亲和外婆来到了外公家生活，外公是开染坊的。这个家庭
并不和睦，空气中充满了敌意，两个舅舅没事儿就殴打他们
的妻子，一个媳妇被打致死，另一个媳妇生产的时候死了。



阿廖沙不喜欢外公，因为外公毒打过他，两个舅舅为了争夺
家产手足相残。在这种让人压抑得喘不过气来的生活中，阿
廖沙只有和外婆在一起的时候才感觉到温暖和关爱，如果没
有外婆，阿廖沙觉得自己生活不下去了。

后来，阿廖沙的母亲去世了，之前她再婚过，当然继父对阿
廖沙并不好。阿廖沙就要到“人间”去谋生了。

在人间：最初的经历是在鞋店当学徒，后来到了外婆的妹妹
家里当学徒，主人是个绘图师。这一家人挺有意思，明明衣
食无忧，但是天天就是没事儿找事儿，互相折磨。最后阿廖
沙逃出来了。

然后他去了轮船上面当洗碗工，又见识了很多形形色色的人
（三部曲主要就是说这些形形色色的人的）。下诺夫德罗哥，
苏联期间曾被称为高尔基。

当然还有人世间的种种罪恶，似乎每一个人都要被生活逼得
崩溃，于是他们靠折磨侮辱他人来取乐，每一个人都生活的
那么浑浑噩噩，得过且过。

但是阿廖沙相信，即便生活在这样肮脏的土壤，也有一些人
坚持自己的美好和原则，最想光明的生活。

因为有两位好心的太太的帮助，借给他书籍，阿廖沙爱上了
读书。可谓是废寝忘食。他狼吞虎咽，书中的世界那么美好，
而现实世界却那么残酷。当然阿廖沙还会思索，学而不思则
罔啊。

后来阿廖沙觉得这种生活真是没有意义，没有希望，出路又
在何处呢？他决定去上大学。

我的大学：虽然他只有十六岁，但是在很多方面感觉自己心
里已经老了（我也有这种感觉）。来到喀山，现实很快粉碎



了他的梦想。其实高尔基上的并不是真正的大学，而是社会
大学。同时也初步接触了革命。

后来，阿廖沙得知自己的外婆去世了，是被“啃老族”活活
拖垮的。阿廖沙很伤心，因为童年时代自己的精神支柱就这
样消失了。而与此同时，生活上的种种不如意，人生的困厄
找不到解决的方法都让阿廖沙觉得生无所恋，于是他决定自
杀。

于是他买了一把枪，幸好它对人体的构造不是太了解，所以
没有打中心脏，不然我们就看不到这部三部曲了。

其实自己看的时候不是很喜欢，因为叙事结构太松散了，不
像一般的文学作品那样有一种贯穿始终的线索。似乎只是不
断地记述一个又一个人物，一件又一件的事情。

但是这里面真正的意义在于重现了那种底层生活，诚然反映
底层人民生活的文学作品并不少，但是我从来没有像三部曲
这样感到这么压抑，因为经过文学加工的人物和事件往往过
于传奇。但是三部曲里面却不是这样，每一个人都是那么真
实，善无善报，恶无恶报。每一个人都在生活当中苦苦挣扎，
找不到希望，因为没有得到过公正而自暴自弃。

即便是阿廖沙的外公，我相信他也是爱阿廖沙的，但是生活
总是那样地折磨人。让他所有的情感都被耗尽了，也就变成
了一个残暴吝啬的老人。

但是阿廖沙说过，哪怕山重水复，到处泥泞找不到出路。但
是不管用什么，总会走出一条自己的道路！

励志读后感篇六

读完巴金的《家》，一种压抑的心情、愤懑的情绪压迫着我
的神经。



这是一个封建制度腐蚀下的大家庭。上演着一幕幕的悲欢离
合。有着不可避免的家庭纷争、勾心斗角、压迫与不公。然
而，不同的身份不同的抉择铸就了不同的命运。

可以说，故事中的觉新始终是个让人同情又恨得咬牙的角色。
父亲去世后，他早早挑起了家庭的重担，努力撑起这个家，
于是，他的青春被剥夺，他必须要面对大家族里的尔虞我诈。
“许多有形和无形的箭便开始向他射来。”开始的他并没有
选择沉默，“他愤怒，他奋斗，然而奋斗的结果只给他招来
了更多的烦恼和更多的敌人。”他的斗争毫无结果，反而把
他拖得更加疲惫。终于，他选择了逃避、忍耐、顺从，只是
为了过几天安静的生活，把曾经的梦想抛弃，苟且度日。他
曾感叹：“我们生活在这样的时代，只有牺牲的资格。”他
毫无原则的退让令人愤恨，以至想一巴掌打醒他。要知道，
牺牲的哪里只是他自己，更有别人的幸福甚至生命。

有人说“生活本身就是一个悲剧”。是这样吗?

命运也许是悲哀的，但我们却可以选择“争斗”的姿态去面
对它。

小说中的弟弟觉慧便是对我上面这句话的诠释。觉慧同处在
这样一个黑暗的深宅大院里，但他坚持主宰自己的命运。他
反对大哥觉新的“作揖”哲学，不受制于封建家族统治，追
求自由平等，同情下层人民。他的言行撼动了这个腐朽没落
家族的统治秩序，始终不屈于命运的他，敢于反抗，并最终
挣脱了家族的束缚，走出更广阔的天地，走向新的.生活。

无论是觉慧的心灵蜕变，还是在大家族阴影下那些有着令人
惋惜结局的人物对命运无声的抗争，透过巴金爷爷的笔，我
看到了反抗。命运没有永久的黑暗，只要撷取一缕新鲜纯洁
的阳光，抓牢灵魂根处，即使陷入肮脏的泥沼，也依旧挣扎
而不甘于沉沦，那么青春的烈火必将彻底地燃烧。



我们正年轻，且不知道生活要把我们载到什么地方去，但起
码，我们可以选择人生的方向和生命的姿态。

励志读后感篇七

在星期天，我捧着《最受小学生喜爱的100篇励志故事》津津
有味地读着，聆听着只智慧老人的教诲。这本书中的每一个
故事都让我陷入了深思，其中《贫困不是理由》让我思绪万
千。

文章讲了贫困的女孩以优异的成绩考上了大学，但没钱上学。
这时音乐人高小松要资助他，可是一个老伯已经资助了他，
她完全可以拥有2份资助也不为过。可还是他致电让高小松去
帮比他还要困难的人，他的一句话令许多人感到汗颜：“我
觉得诚信和自立是自己的责任，虽然我暂时贫困，可是我没
有理由逃避这种责任。”

这使我想到了张说，唐朝大臣。以前他只是一个小小的官员，
朝廷并不器重他，正是因为他的诚信使他如愿以偿，展示才
华为国家效力。武则天执政时期十分宠爱“二张”二张诬陷
宰相，武则天让他与宰相当面对峙，二张知道自己说不过宰
相，于是找到张说，并威胁他。第二天，张说不畏强权，为
宰相辩解，并把二张的丑恶行为告诉武则天。正因为如此，
张说把诚信看得十分重而被器重。“诚信是做人之本”哪！

想想这些名人，不禁让我想起了一件事。有一天我去找我的
朋友小文，他住在小店里，我去他家经过麻将馆，那天我和
他一起玩时，发现麻将馆旁边有一个钱包，我们把他捡起来
一看里面有十几张100元，“还”与“不还”就在一念之间。
这时，大人们正在打麻将没注意我们，我们想到“诚信是生
存之本”，于是找到事主并归还了他。那个叔叔非常感激我
们，我们心里很高兴。我们都是诚实的孩子。

诚信是人最基本的道德，我们千万不可以为了一点儿小便宜



而失去了诚信。

励志读后感篇八

一个故事之所以人尽皆知，是因为它包含着永不泯灭的人性；
一段历史之所以千古流传，是因为其蕴含着不朽的精神传奇；
一部文学作品之所以享誉中外，是因为它时时奏响着真与美
的旋律。当它们汇集到一起，就搭建起世间最神圣的文学殿
堂。畅游其间我们将跟全世界的人们的一起，欣赏美丽，感
悟真谛，与他们一起成长，共同进步。

《论语》就是一部享誉中外的文学作品，其间经典名句，含
义深刻，值得咀嚼，耐人寻味。如：

子曰：“温故而知新，可以为师矣。”意思是说：温习旧知
识，从中悟出新的体会和见解，这样的人就可以做别人的老
师了。从中我体会到及时复习的重要性，我今后学习时，一
定要认真复习。

子曰：“学而不思则罔，死而不学则殆。”意思是说：学习
不肯动脑筋思考就会受到蒙蔽，只是空想而主动学习，就会
疑惑不解。这真是说到我心里了。我有一个不好的习惯，总
是不能专心学习，老师也因此常常批评我。听了孔子的劝导，
我明白了，学习时思考的重要性。

子曰：：“由，诲女知之乎！知之为知之，不知为不知，是
知也。”意思是说，由，我教给你的知识都知道了吧？知道
就是知道，不知道就是不知道，这才是明智的。这是一种多
么令人敬佩的学习态度。想到自己有时候为了颜面，不懂装
懂，真是不应该！

《论语》是一部记载孔子及其弟子言行的集子，更是影响中
国两千多年的儒家经典著作之一，这里面有孔子的政治主张，
伦理思想，道德观念及教育原则。而其“仁”、“礼”的核



心思想自始至终贯穿全书。其中不少言论在当今仍被公认为
至理名言。在倡导青少年学习国学的今天，读读《论语》，
不失是很好的选择。我爱《论语》！我一辈子都要读《论
语》。

励志读后感篇九

世界上最宽阔的东西是海洋，比海洋更宽阔的是天空，比天
空更宽阔的是人的胸怀---雨果。

我读了《包容的智慧》这本书，第一时间想起来的就是上面
这句话。作为一名中节能基层管理者，我深深地感受到拥有
一颗包容的心是多么的重要。俗话说退一步海阔天空，对领
导、对同事、对家人，只有学会包容，才能更好地走好人生
前面的路，海纳百川有容乃大。

人在生活中是群体动物，学会了包容，大家才能和谐相处，
社会才能稳步发展。中国语言博大精深，包容不仅意味着宽
容，也有另外一层含义：吃亏是福，学会糊涂。讲究关怀、
忍让，即所谓的“妥协”。有时妥协是成功最重要的因素之
一。妥协是一种路径，变通是一种境界。

真正的制胜之道，不在于屈人之兵，而在于化敌为友。

历史上曾经就有这种案例。韩信为平民时，曾经受过一位屠
夫之子的胯下之辱。后来他统兵百万，“战必胜，攻必克”，
被刘邦封为楚王，衣襟还乡，并未忘记那个逼自己从他裤裆
下钻过去的人。但韩信没有要他的脑袋，而是任命他为中尉，
并且对手下诸位将领说“此人是个壮士。当年他辱我时，我
当然可以与他以死相拼，但是死的无名，所以忍耐至此。”

通过这个小的典故，道出了韩信当时受辱时对利害的权衡利



弊，而不杀屠夫之子，却是一种智慧的选择。这时的韩信已
经封王，而那曾经侮辱过他的人还是个平民。此时韩信若为
报复而杀他，当然如同杀鸡般容易，但是这一刀下去，一个
心胸狭隘、瑕疵必报的形象也就活生生的显现出来。而他以
德报怨，对此人授以官爵，则可以显示他的大丈夫胸怀，赢
得大众的赞扬，赢得人心。韩信智商之高，肯定想到了这点，
所以才有了这段千古美谈。

“包容必均”很难，社会中的矛盾是难免的。在我们的家庭
中，亲如父子也会有矛盾;夫妻之间那么相爱，彼此也会有摩
擦。尤其是中国的婆媳关系，几乎一半以上都是有矛盾的。
这个很可惜，本来是因为亲情、爱情而走一起变成一家人，
为什么彼此之间制造矛盾添加仇恨呢?就是没有沟通，彼此用
城见来看待对方的一切。

生活中专门写包容的书有好多，但是不包容的人不可能在读
了几篇文章之后就变得宽容起来。因为一个人能够原谅他人
的过失，对冒犯或损害过自己利益的人不予以计较，须有宽
宏的度量。一个人度量的大小，不但取决于他的性格、心地，
而且更加取决于他对是非善恶的判断，对自己处境的认识和
预见性。有的人宽宏大量是天性，这种人毕竟很少，更多的
人能够包容他人则是经过理性的思考和权衡之后而做的决定。

人生中不如意是时常出现的情况，心胸有多大，事业就有多
大，包容有多少，拥有就有多少。我们应该多感恩，少抱怨，
珍惜与品味现在所拥有的一切，如此，才会工作得更愉快，
生活得更精彩。

工作中我的梦想是打造和谐有战斗力的团队 “在冲突中学
习”，“忍是智慧，忍是担当”。只要我们清楚：我们从何
而来，为何而来，要往何处去。识人者智，自知者明。要了
解自己的团队，明白自己的希求，一定能够打造一支和谐有
战斗力的团队。



我坚信中节能的明天会更好!

在手机上读着一篇任正非写的怀念他的父母亲的文章，而脑
子里却想起了另一件事。那是2015年9月，我接到了一个邀请
函。

那天我是真的有事，但出于对老任发自内心的敬佩和尊重，
我尽力挤开了别的事情，花了一个半小时的车程赶到了会场。

老任的面子确实大，那天是贵州都匀一中的“校训研讨会”，
真请来了不少领导和知名的企业家。他看见我来了显得非常
高兴。我也高兴，那是因为在企业工作者里面，我们都是属
于少有的“老家伙”序列里的人，相互都比较了解，然而又
极少见面，所以紧紧的握手不愿松开。

原来都匀一中就是任正非的母校，他的父亲在此曾任过三年
校长，他毕生从事教育工作，50多年来倾注了全部的心血。
在现任学校领导介绍学校的历史，介绍老任的父亲任摩逊先
生事迹的时候，我注意盯着任正非，我想这样的内容他应该
听过无数遍了，他却依然听得那么专注，那么动情!

此刻我正在读他写的怀念他的父母的文章，我认真读这篇文
章，是因为深深引起了我的共鸣。我和他是同年生人，我们
的出生背景有所不同，但是上一辈在政治上受到的磨难和考
验几乎是相同的。

任正非谈到他的父亲在这考验的重压之下，依旧勤勤恳恳拼
力地工作，为他自己后来在华为拼命地工作做出了表率，而
父辈的榜样在他身上打下了深深的烙印。我的父亲也是我的
榜样。给我最深刻的印象是在强大的政治压力下，他能够像
以前教导我的那样，用行动做出表率-做一个正直的人。正直，
这是一个多么平常的词藻，然而在特殊的考验面前，这个词
就超过了千钧的分量。



1966年文化革命爆发的第一个年头，我亲眼看到我的父亲在
威逼面前不肯诬陷当年的战友，被开除党籍。当时的气氛紧
张惊恐。这深深地印在了我的脑海中，而我的父亲以身教的
方式告诉了我如何做人，什么叫正直!

励志读后感篇十

毛泽东，是我们中华民族的创始人，没有他就没有我们新中
国。这位从小就十分爱国。有天我终于网上看了《毛泽东》，
知道他的故事。

毛泽东从小生活在一个农民家庭，但并不贫寒。父亲生前受
过几年教育，毛泽东从小就很叛逆，那时，私塾先生打学生
是家常便饭，毛泽东就很反感，用自己的反抗，得到了自己
的权利。17岁的毛泽东，又去了湘乡读书，写了一首诗：

孩儿立志出乡关，

学不成名誓不还。

埋骨何须桑梓地，

人生何处不青山。

1913年春，毛泽东考上了湖南第一师范。1915年9月6日，他
又写了一副对联到同学：贵有恒。何必三更眠五更起。最无
益，莫过一日曝十日寒！之后，从1921年到1923年，毛泽东
结合湖南实际积极从事工人运动。他先后七次来到安源发动
和领导了安源路矿工人大罢工和长沙泥本工人的罢工斗
争，1926年，毛泽东主办广州农民运动讲习所，并领导了北
伐时如火如荼的农民运动。

由于日本侵略。中国又在闹内部的矛盾，1918年4月，毛泽东、



蔡和森、何叔衡等十几个集会在岳麓山下。成立了湖南先进
青少年的社团——新民学会，领俩万多人在南昌起义。结果
大革命失败，白色恐怖笼罩中国大地。毛泽东赴汉参加中共
七大会议，他在发言中提出了“政权是由枪杆子中取得的”
重要论断。经过浴血奋战，他领导人民得解放，他领导我们
成立了新中国。

1976年9月9日0时10分，毛泽东走完了生命最后的一程。

在我心目中，毛泽东的一生，是伟大的一生，他再苦再累也
为人民，没有毛泽东就没有新中国。毛泽东爷爷虽然去世了，
但他的精神永远活在我们心中。


