
最新中班安全教育教学计划 幼儿园中班
安全教育工作计划(汇总5篇)

在现实生活中，我们常常会面临各种变化和不确定性。计划
可以帮助我们应对这些变化和不确定性，使我们能够更好地
适应环境和情况的变化。通过制定计划，我们可以更好地实
现我们的目标，提高工作效率，使我们的生活更加有序和有
意义。下面是小编整理的个人今后的计划范文，欢迎阅读分
享，希望对大家有所帮助。

中班安全教育教学计划篇一

     中班幼儿是小班幼儿和大班幼儿的过渡时期，自我
保护能力逐渐形成，安全意识逐渐建立，但还需要教师的引
导和提醒，虽然经过一年的集体生活，但还需进行培养训练。
因此，根据我班幼儿的实际情况和现有水平，本学期将以独
立自理能力的培养为基础，以加强常规训练为措施，逐渐提
高幼儿自我保护能力和安安全防范意识，并开展了一些相应
的安全教育活动。

这学期，我担任幼儿园中班的教育工作。在幼儿园中班工作
计划中安全工作计划仍为首位。为贯彻落实幼儿园《纲要》
精神，将幼儿的人身安全放在首位的指导思想，现将本学期
的幼儿园中班安全工作计划制定如下：

1．坚持每天晨检。保证幼儿不带危险物品入园，如有要收回，
严格幼儿的安全制度。

2．保证教室的通风、干净，保证区域角材料的安全、卫生，
定期消毒玩具。及时预防传染病的发生，保证一人一巾一杯。

3．严格书写交接班记录，及时清点人数和物品与接班教师交



代清楚。

4．幼儿午睡时检查是否有危险物品，巡视幼儿是否有不良的
睡眠习惯，如蒙头并及时纠正。

5．户外活动时,教师认真检查活动场地的安全性，及时排除
不安全因素，确保幼儿安全，活动后不遗忘幼儿物品。

1．教育幼儿在家或在其他地方能不爬阳台。

2．确保上下楼的安全。幼儿能做到不推拉、不跳台阶。

3．幼儿知道不跟陌生人走，不吃陌生人的.东西。懂得不能
随便离开大人或集体。

4．幼儿知道不将手放在门缝间、桌子间、椅子间、以免受伤。

5．户外活动玩玩具或玩游戏的时候，能互相谦让，不拥挤，
幼儿互相监督。拿器械时互相帮助，保证幼儿安全。

6．知道不能碰电插座等电器，对于不安全的电器不玩。玩剪
刀时注意安全，知道正确的使用剪刀。

7．通过认知活动，知道不把纸团、扣子等塞到耳、鼻里，也
不能把异物放到嘴里，午睡时不玩衣物等危险物品。

8．认识常见的交通标志，目的是当幼儿外出时，学会看清交
通标志，学习按标志来调节自己的社会行为。

9．教育幼儿危险的事情不做，同时加深幼儿对危险物品的认
识。

10．分辨对与错。让幼儿通过分辨安全知识的对与错，提高
自身的安全意识



11．熟记家庭地址、电话号码、父母姓名等，《认识特殊的
电话号码110、119、120》。

具体的各种活动将在幼儿园一日生活、教育教学活动、游戏
的各个环节中自然地进行，通过形式多样的活动帮助幼儿懂
得自我保护的简单知识和方法，才能真正保证幼儿的安全。

中班安全教育教学计划篇二

坚持“安全第一，预防为主”的原则，以宣传安全工作相关
法律法规为主线，落实各级安全责任制，加强安全教育培训，
加强监督检查，深入开展安全专项整治，促进幼儿园教育教
学质量稳步发展，始终把全幼儿园师生安全放在一切工作的
首位。

在日常生活中，家长可以通过对话、图片、亲身经历等方式，
随机对孩子进行安全教育，提高孩子的安全意识和安全知识。

小睡时，儿童应检查是否有危险品，检查儿童是否有不良的
睡眠习惯，如捂头、嘴里放异物等，并及时纠正。

二、教育目标

1、增强孩子的自我保护意识。孩子生活经验少，但好奇心强，
容易探索。他们想移动、触摸和品尝一切，无法预测自己在
活动中的行为。所以事故经常发生。作为一名教师，要从预
防诱拐、坠落物、电力、交通事故等方面进行教育，不断提
高孩子的自我保护意识和能力。

2、加强晨检消除事故隐患。教师要加强晨检，教育孩子不要
带危险物品到幼儿园(如别针、纽扣、尖针、小刀等。)，防
止异物掉入鼻腔、口腔等。并注意每天晨检时孩子带来的物
品。定期对玩具进行检查和消毒，发现损坏及时修复或更新。



3、加强体育锻炼，增强儿童体质。身体虚弱的孩子不喜欢活
动，导致自身动作的平衡协调能力差，对情况反应慢，容易
被意外伤害。因此，教师应加强儿童的体育锻炼，提高儿童
的自我保护能力。

4、家庭接触应为儿童提供安全教育。严格使用儿童接卡，这
样你就可以用卡接孩子，其他需要提前联系老师;利用家庭联
系簿、父母花园、父母接送孩子的时间，宣传对孩子进行安
全教育的重要性，让父母也能重视对孩子的安全教育。

5、进行安全检查。及时检查班里的桌椅和午睡室的床，防止
一些隐患;班里老师检查日常生活中容易出现的不安全因素，
如午睡、提醒孩子睡觉不要带小玩具、洗衣活动不要出声、
不要推不要挤等。并消除孩子自身的不安全因素，如经常剪
指甲，以免因指甲过长而伤害他人，进一步强化孩子的安全
意识。

6、安全教育渗透到日常活动中。

(1)通过谈话、观看安全教育视频等活动，利用身边的一些事
故对孩子进行教育，让孩子了解一些安全事故和自我保护案
例，提高自我保护能力。

(2)特殊教育教学，如防火、防洪、救灾等;使用特殊电话号
码;如何防雷击等。

安全教育应该更有针对性和有效性。幼儿园应当根据幼儿园
和儿童的特点，对幼儿园存在的安全隐患进行专项检查。并
开展有针对性的安全教育。增强儿童安全防护能力。万一发
生安全事故，不要慌张，拿着学过的东西保护自己。

让家长配合班级安全教育活动，告诉孩子一些安全知识和一
些预防措施。比如记下你的家庭住址、电话号码、父母姓名
等。训练和引导孩子辨别方向，告诫孩子不要相信陌生人，



一个人在家不要随意开门。

通过对家长开放的活动，让家长了解我们的教育方式，了解
我们的教育理念，让家长积极主动地配合我们的工作。

2022中班安全教育教学工作计划

中班安全教育教学计划篇三

要为幼儿提供健康、丰富的学习和生活活动，满足幼儿各方
面发展的需要，就要让幼儿知道必要的安全保健知识，学习
保护自己。幼儿是祖国的未来，民族的希望，他们的健康和
安全时刻牵动着父母、老师和许多人的心。幼儿期的孩子活
泼、好动，有强烈的好奇心，他们什么都想看一看、摸一摸。
然而，他们的能力和体力都十分有限，动作的灵敏性和协调
性较差，又缺乏生活经验，因此，幼儿常常不能清楚地预见
自己行为的后果，往往会诱发危险因素，对突发事件不能作
出准确的判断。为了培养幼儿的安全意识和学习简单的安全
自救方法，针对中班幼儿的年龄特点和班级幼儿的具体情况，
我们xx班两位老师制定了这一学期的安全教育工作计划。

1.了解生活环境中的不安全因素，懂得在日常生活中要注意
安全，对陌生人、危险事物等有警惕心。提高幼儿安全意识
和自我保护能力。

2.学习预防危险、自我保护的简单知识，幼儿形成良好的生
活和卫生习惯。遇到危险能保持冷静、尝试解决或预防危险。

1.通过环境布置的渲染、安全教育活动设计等活动，加强幼
儿的安全教育。

引导幼儿学习保护自身安全，增强安全意识。根据幼儿的身
心特点，针对幼儿可能遇到的安全问题，对幼儿进行教育，
以提高自我保护意识。我班将安全教育有目的、有计划地渗



透到幼儿的日常生活之中，在生理和心理上确立了幼儿自我
保护能力的培养目标。

此外，在班级环境布置中加入安全教育元素，搜集一些安全
教育图片，让幼儿明白什么是正确的行为、什么是不正确的
行为，增强幼儿自我保护的意识。在每天的晨间谈话中，时
刻提醒幼儿注意安全。

2.引导幼儿找出身边的隐患，避免事故的发生。

孩子还小，我们不可能保证他们在任何情况下都遵从教导，
因此，在日常生活中我们应该注重调动幼儿的主动性、积极
性，让他们亲自参与到安全教育之中。哪些地方易出危险，
怎样想办法消除这些危险隐患，一一列举。还可以利用情景
表演，将自我保护的学习内容融入游戏之中，能使幼儿在轻
松、愉快的气氛中巩固生活技能。

1.在公共场所不与陌生人说话，提高警惕心。

2.认识日常生活中安全标志。

（1）教育幼儿认识安全标志，乘车时不要把手和头伸出窗外，
坐时要坐稳，坐好。教育幼儿不要在公路乱跑、打闹。不要
随便坐别人的车辆。不跟陌生的人走。

（2）了解紧急电话的用途。

中班安全教育教学计划篇四

1. 我们充分利用餐前、盥洗的间隙以自编小故事的形式让幼
儿了解一些安全常识，例如：我们发现近段时间幼儿总喜欢
将一些小物件放在口袋里，个别幼儿乘大人不注意时总想往
嘴巴里塞，所以我们自编了《这些东西不能吃》、《我是小
花猫》、《我会这样玩》等小故事，并通过这些实际的案例



对幼儿进行了安全教育。同时，每天我们都会检查幼儿的口袋
（特别是班级内的男孩子），以防止幼儿带一些危险的物品
来幼儿园。并通过谈话的活动，让幼儿知道小朋友是不能将
一些豆豆、小棒等物带来的，更不能将这些东西塞到自己或
者是同伴的身上。

2.利用图片的形式培养幼儿的安全意识

针对班级内幼儿爱看图书的心理，我们在语言区内为幼儿特
地提供了安全教育的图片和图书，内容包括《当有陌生人来
时》、《怎样过马路》、《爸爸、妈妈不在家》等类似的内
容，指导幼儿和同伴一起边看边讲述，让幼儿了解了日常生
活中可能会碰到的安全问题。

3. 将一日活动中的要求细化。

根据班级内的实际情况，我们更是将一日的生活做到了细化，
把生活习惯与自我保护教育是紧密结合起来。在盥洗活动中，
我们开始培养幼儿与幼儿之间的互相监督，让幼儿先自己说
一说在盥洗时小朋友该做到什么，不应该做什么，教师也对
幼儿进行了分批的管理。这样就减少了幼儿在入厕时互相拥
挤、碰撞等一些安全的隐患。在进行户外活动时，我们两位
教师也是采用了分组带领的形式，每位教师带领一半幼儿进
行体能的锻炼，这样，也就减少了活动中可能出现的一些安
全的问题，也保证了幼儿一日的户外活动的量。

4.我们让幼儿知道了了正确有序的穿衣服能保护身体，热汤
热水吹一吹再喝能避免烫伤，吃鱼把鱼刺挑干净能免受咽刺
之痛，吃饭不嘻笑打闹可避免气管进异物。我们注意幼儿生
活小节的训练，孩子能做的事就让他自己做，决不包办代替，
这样，孩子在自己的劳动实践中建立起了良好的生活习惯。
通过我们的努力，幼儿在一日活动中的规则意识也明显地增
强了，所以，只有一日活动中的每个细节有了安全的保证，
才能更好地开展各项活动。



5.不折不扣地做好安全工作。

没有安全就没有教育！户外活动前，着装是否整齐，鞋带是
否松弛等问题；还要看一看，摸一摸幼儿手里或口袋里是否
藏有坚硬细小的物品；外出行走时，暂时让幼儿排成两排齐
步走，一般由教师在周围保护。上下楼梯时，指导教育幼儿
扶栏杆有序行走。来到活动场地，首先要检查场地器材是否
安全，并在活动中眼观六路，幼儿的一举一动都要在老师的
视线内，另外，对身体协调发育欠佳的幼儿要特别关注，活
动后教幼儿学习收拾器材。并及时为幼儿抹汗、更换衣服、
等工作。

6.教育幼儿不玩教室里的抽屉、门、窗，以防夹伤。

幼儿进睡房前，教师要检查幼儿的口袋是否有玩具。教育幼
儿不能玩火，玩水和玩电。老师用完电器之后，一定要把电
源随手关掉，防止幼儿用手去摸。不给幼儿玩细小的物品和
玩具，防止幼儿把它们塞进嘴巴、鼻子和耳朵里面。结合主
题教育，还要对幼儿随机进行安全意识教育和自我保护能力
的培养。

如：幼儿上厕所时一定要告诉老师，当然，老师要在旁边指
导协助。盥洗时教育幼儿不能玩水；幼儿玩耍时，攻击性比
较强的幼儿为什么没有朋友？教育他们不能推别人和用玩具
打人。大小礼拜接送时，教育幼儿不能拿陌生人给的糖果或
者玩具，不能跟陌生人走；另外在家长来园接幼儿时，我们
一定要确认是幼儿的家人时，才可以让其带走孩子。

中班安全教育教学计划篇五

每一为老师都要为幼儿提供健康、丰富的学习和生活活动，
满足幼儿各方面发展的需要，要让幼儿知道必要的安全保健
知识，学习保护自己。为了使幼儿身心得到更好的发展，我
园一直高度重视幼儿园安全工作，我们要把安全问题放在工



作的首位，减少幼儿身心受到意外伤害的可能性。把安全工
作责任到人，尽我们的一切能力保护好幼儿的安全。同时作
为幼儿安全工作的第一责任人，各班老师是幼儿安全的直接
责任人。因此，为确保在园幼儿的身心安全，我们制定了中
班下学期的安全工作计划。

1、加强晨检力度，消除事故隐患

教师要加强晨间检查力度，教育幼儿不带危险品到幼儿园
（如别针、纽扣、尖针、小刀等物），防止异物落入鼻腔、
口腔等，每天晨检时要注意幼儿带的物品。定期对玩具进行
检查、消毒，如发现损坏及时修补或更新。

2、增强幼儿的自我保护意识

幼儿生活经验少，阅历浅，但又好奇，好探索，什么都想动
一动、摸一摸、尝一尝，在活动中无力预测自己的行为。因
此，事故常常会发生，作为教师要从防拐骗、防摔物、防电、
防交通事故等几方面进行教育，不断提高幼儿的自身保护的
意识和能力。

3、加强身体锻炼，增强孩子体能

由于体弱的幼儿不爱活动，造成自身动作的平衡、协调能力
差，遇到情况反应慢，容易受到意外伤害。因此，教师要增
强幼儿的体能训练来提高幼儿的自我保护能力。

4、进行安全工作自查

及时地对班级里的桌椅，午睡室的床铺等进行检查，防止一
些不安全隐患的存在；班里老师就一日生活中容易出现的不
安全因素进行排查，如午睡时，多提醒幼儿不带小玩具入睡，
盥洗活动中不吵闹，不推不挤等等，排除幼儿自身不安全因
素，如要勤剪指甲，以免指甲过长伤到别人，进一步强化幼



儿的安全意识。

5、家园联系共同对幼儿进行安全教育

严格使用幼儿接送卡，做到有卡才能接孩子，别人代接的需
要提前和本班老师联系；利用家园联系册，家长园地，家长
接送孩子的时间，向家长宣传对幼儿进行安全教育的重要性，
使家长也能重视对幼儿进行安全教育。

6、安全教育渗透于一日活动中

（1）通过谈话，观看安全教育录像等活动，利用发身在身边
的一些事故对幼儿进行教育，使幼儿了解一些安全事故及自
我保护的案例，提高幼儿的自我保护能力。

（2）专题教育教学，如有关火灾、水灾的预防和应对；特殊
电话号码的使用；怎样预防雷电等。


