
有趣的影子小班教案(精选7篇)
作为一名老师，常常要根据教学需要编写教案，教案是教学
活动的依据，有着重要的地位。既然教案这么重要，那到底
该怎么写一篇优质的教案呢？这里我给大家分享一些最新的
教案范文，方便大家学习。

有趣的影子小班教案篇一

1.初步了解光被物体挡住会出现影子的现象。

2.通过观察和实验，获得有关影子形成，变化的经验。

3.激发幼儿对影子现象的兴趣和好奇心。

4.愿意大胆尝试，并与同伴分享自己的心得。

5.激发幼儿对科学活动的兴趣。

1.灯、手电等光源。

2.各类玩具。

3.选择有阳光的地方。

一、激发幼儿探索影子的兴趣

师：我们大家都见过影子，可你们知道什么时候有影子吗?

幼：有太阳的时候会有影子。

幼：晚上开灯的时候会有影子。

幼：有月亮的时候会有影子。



师：什么东西有影子。

幼：人有影子。

幼：小狗有影子。

幼：洋娃娃也有影子。

(幼儿回答问题时很活跃，有些幼儿也想发表一些自己的看法，
苦于这方面的经验很少，较着急;激发了幼儿对这一现象的探
索兴趣。)

二、通过实验了解影子形成、变化的原因

1.师：为什么会有影子?影子会变吗?怎么变?鼓励幼儿运用教
师提供的各种材料：手电筒、台灯、投影仪、玩具等进行试
验。(教师巡回指导，并了解幼儿的想法。)

2.在集体中交流各自的实验结果

幼：有光就会有影子。

幼：“小象”和“小兔”的影子不一样。

幼：“汽车”的影子会变大变小。

师：怎么会变大变小的`?

幼：“汽车”靠近灯的时候影子变大，拿远一些影子会变小。

幼：我发现我把手电筒拿到“大象”前面，影子没有长鼻子，
把它拿到“大象”旁边，影子就有长鼻子。

教师和幼儿共同总结：物体挡住了光就有了影子，光源不断
转动位置，影子也会发生变化。



(所有幼儿对探索影子活动很感兴趣，不但能发现问题，还能
通过动手试验来验证问题，并讲出自己的看法，他们非常开
心)

师：我们一起到外面去看看，还有哪些东西有影子。组织幼
儿到室外自由寻找并相互交流。

(幼儿说出了大树、花、草、房子、大型户外玩具、旗杆等都
有影子，这样提高了幼儿的观察能力)。

三、游戏“踩影子”，巩固幼儿对影子形成及变化的认识

师：我们大家在太阳下站好，看看自己的影子在哪里?你的影
子会动吗?

师生共同玩游戏“踩影子”，引导幼儿想想怎样使别人不到
自己的影子。

幼儿自己选择同伴游戏，去发现影子的变化。

(提醒幼儿分散活动，避免与他人破撞)

幼儿通过游戏，加深了影子形成及变化的认识，这种“做中
学”的活动过程，幼儿易接受。在观察与实验中，能主动获
取相关的科学知识及属于自己的感性经验等。

《3—6岁儿童学习与发展指南》明确指出：幼儿的科学学习
是在探究具体事物和解决实际问题中，尝试发现事物间的异
同和联系的过程。幼儿科学学习的核心是激发探究兴趣，体
验探究过程，发展初步的探究能力。成人要善于发现和保护
幼儿的好奇心，充分利用自然和实际生活机会，引导幼儿通
过观察、比较、操作、实验等方法，学习发现问题、分析问
题和解决问题;帮助幼儿不断积累经验，并运用于新的学习活
动，形成受益终身的学习态度和能力。



有趣的影子小班教案篇二

结合图片及故事，感受师生共同看看讲讲故事的快乐，了解
故事中大妖怪的秘密。

·鼓励幼儿有不怕黑夜的勇敢品质。

故事小图书、投影机、图片（印有各种家具及其影子）等

看到过动物的剪影，并对白天及夜晚有一定的生活经验。

一.创景设疑，引入活动

老师拉上窗帘，关上门创设黑夜降临的气氛：“你觉得现在
的感觉像什么时候？”

二、讲讲说说：夜晚

1、了解幼儿是否对黑夜感到害怕，初步了解幼儿害怕黑的原
因。

“你觉得晚上是怎样的.？”“你害怕晚上吗？为什么？”

2、鼓励幼儿大胆说出自己对黑夜的感受，并引出故事

三、故事《大妖怪》

1、观看小图书第一页，初步了解故事内容

“有一个宝宝他也害怕黑夜，让我们一起来看看他为什么害
怕黑夜.”

2、故事欣赏第一次

3、边看图书边欣赏故事第二次。



“这是什么地方，你看到了什么？（宝宝，衣架等）”

“宝宝半夜醒来看到了什么？他心里感觉怎样？（追问：他
的表情是怎么样的？）”

“宝宝给谁打了电话？”

难点：提问——“小狗探长会想个什么办法让宝宝不害怕
呢？”

“天亮了，大妖怪还在吗？宝宝晚上看到的大妖怪到底是什
么？”

重点：帮助幼儿了解——原来大妖怪只是一件大衣的影子。
其实在我们的身边根本就没有大妖怪，我们看到的都是一些
东西黑黑的影子.一点都不可怕。

通过师生一页一页的翻书、阅读图书，可以培养幼儿的良好
阅读习惯。

4、完整欣赏一遍故事

四．讨论：如果你像这个宝宝一样，一个人睡小房间，你害
怕吗？（表扬勇敢的宝宝）

以表扬鼓励的形式引导幼儿不怕黑夜，做个勇敢的孩子。

有趣的影子小班教案篇三

活动目标：

1.幼儿练习四散跑，增强幼儿跑的能力。

2.初步培养幼儿



活动重点：

知道躲避、保护自己不受伤。

活动准备：

阳光、空地。

活动过程：

1.热身活动：动物模仿操

——活动身体主要关节。

2．引导幼心找影子，观察影子。

师：找一封影子在哪里？它是什么样子的`？

1.幼儿分散开来找自己的影子。

2.教师示范踩其他幼儿的影子，讲述注意事项，鼓励幼儿躲
避。

3.幼儿集体参与踩影子的游戏，教师巡回指导幼儿注意安全。

1.放松游戏《砍白菜》

2.整队回班。

有趣的影子小班教案篇四

1.指导幼儿参加冬季户外体育活动，增强幼儿体质。

2.发展幼儿躲、闪、跑的能力。



1．选择晴朗的天气，且有充足的阳光。

2．平整的活动场地。

引导幼儿认识自己的影子，培养幼儿的.思维、敏捷能力。

1．师启发：小朋友们今天的天气特别好，万里无云，太阳晒
在我们身上，特别暖和，是我们参加户外活动的好天气，这
节课我们一起来玩踩影子的游戏。

2．活动身体。

﹙1﹚师带领幼儿走、跳、蹦。﹙幼儿边朗诵，边做动作﹚

走、走、走向前走，一个跟着一个走。

跑、跑、跑向前跑，一个跟着一个跑。

蹦、蹦、蹦向前蹦，一个跟着一个蹦。

﹙2﹚师幼一起活动，“我长高了，我变矮了”。

师说：“长高了”，全体幼儿双臂上举，“变矮了”全体幼
儿蹲下。

师又说：“看谁长的最高”时，幼儿双脚原地用力向上跳无
数次。

3.做游戏

﹙1﹚讲解游戏要求：幼儿排成两纵队，观察每个小朋友的影
子，小朋友走到那里，自己的影子就跟到那里，在游戏中通
过自己的躲、闪、跑，尽量不让自己的影子被伙伴给踩住了。

﹙2﹚幼儿与自己的影子做游戏，试一试。



﹙3﹚师幼示范，幼儿观察。

﹙4﹚引导幼儿找自己的伙伴做踩影子的游戏，一人踩，一人
想办法躲避，不让别人踩到自己的影子。

﹙5﹚集体练习玩“踩影子”的游戏，要求幼儿在躲跑时，注
意不与小朋友碰撞。

4．活动结束，放松身体

﹙1﹚边听儿歌磁带，边跳舞。﹙小白兔，白又白﹚。

﹙2﹚幼儿学老爷爷，老奶奶走路的样子,走一圈。

﹙3﹚幼儿听口令站队，共同分享游戏的快乐。

有趣的影子小班教案篇五

1、教幼儿练习在一定范围内四散跑，增强幼儿跑的能力。

2、初步培养幼儿在奔跑过程中的躲闪能力。

3、进一步了解光和影子的关系，体验游戏的乐趣。

4、幼儿可以用完整的普通话进行交流。

5、考验小朋友们的反应能力，锻炼他们的个人能力。

1、阳光灿烂的户外场地。

2、事先用粉笔在场地上画好一个大圆圈。

一、活动导入。

师：小朋友，今天阳光明媚，天气暖暖的，我们一起出去做



游戏好不好?

带幼儿到活动场地。先带领幼儿热身，让他们走走跑跑跳跳，
活动一下四肢。

二、玩游戏“踩影子”

1、踩自己的影子

让小朋友们先找一找自己的影子在什么地方?它是什么样子
的?接着，让小朋友们分散开来想办法踩自己的影子。

2、踩好朋友的影子

踩过自己的影子之后，接着我又开始引导幼儿踩别人的影子。
两个幼儿一组，一个踩另一个的影子，另一个边跑边躲闪。

3、创新玩法

等幼儿大致熟悉了这个游戏之后，开始让幼儿四散开来
玩“踩影子”的.游戏，幼儿进行游戏，教师也可以参与到游
戏中，启发幼儿动脑筋怎样才能不被捉影入捉到。(跑到阴凉
处，没有影子也就捉不到)

交换角色，尽量多地给幼儿当捉影人的机会。在体验到游戏
的快乐之中，培养幼儿在奔跑过程中的躲闪能力。

三、活动结束

孩子们真棒，现在休息休息，甩甩胳膊踢踢腿，我们准备回
教室了。

这个体育活动不但能锻炼幼儿身体，还能开发孩子智力。在玩
“踩影子”过程中，使幼儿进一步了解光和影子的关系。并
且通过创新玩法，培养孩子的创新意识和发散思维。



通过游戏，幼儿练习在一定范围内四散跑，增强幼儿跑的能
力，初步培养幼儿在奔跑过程中的躲闪能力。

小百科：影子是一种光学现象。由于物体遮住了光的传播，
不能穿过不透明物体而形成的较暗区域，就是我们常说的影
子。分为本影，半影。
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有趣的影子小班教案篇六

a：初步观察影子，在走、跑、跳过程中发现影子的变化

b：在游戏过程中，提高幼儿奔跑能力以及初步的躲闪能力。

准备：阳光灿烂的公园场地

a：寻找影子

爸爸将孩子带到事先观察过得活动场地，引导幼儿观察自己
的影子。爸爸：“爸爸有一个长长的影子，我做动作，影子
也会跟着我做动作，不信你来试试看。”



b：在走、跑、跳中观察影子的.变化

宝宝观察影子变化，爸爸：“宝宝看，爸爸走的时候影子也
会跟着走，跑的时候影子会跟着跑，跳的时候影子也会
动。”

c：游戏《踩影子》

1、踩一踩自己的影子。

2、互相踩一踩影子。

3、踩影子游戏：爸爸来当踩影人，宝宝跑，踩到后互换角色
继续游戏，引导孩子四散跑，提高孩子的躲闪能力。

《3——6岁儿童学习与发展指南》：具有一定的平衡能力，
动作协调、灵敏；能与他人玩追逐、躲闪跑游戏。

4.贴士

户外活动场地宽阔、障碍物少；在游戏时，规定孩子的活动
范围。

5.问题

宝宝们，影子还可以来玩什么游戏呢？

有趣的影子小班教案篇七

1．欣赏教师做消防队员手偶。

2．玩消防队员手偶游戏。

1．教师示范用的大纸袋1个、彩色笔、胶水、剪刀。



2．已做好托儿人手1份的小手偶。

1.教师示范用纸袋做消防队员手偶。

2．托儿带上手偶，玩“消防队员真勇敢”的.游戏。


