
2023年感恩爱的演讲稿 爱的感恩演讲
稿(模板7篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。
下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我
们一起来了解一下吧。

感恩爱的演讲稿篇一

同学们有没有发现不管你要什么,想做什么,只要你说出来,是
对的,父母都会尽自己的能力去帮你完成。然而你又曾想过他
们给过你太多,你又有想过用什么来报答他们吗??不知道你们
是否发现父母头上的白发已经开始萌芽?可是我每次见到我爸
爸的时候他的白头发都会比上一次看到他的时候多一些,身体
也差了很多,看到他消瘦的脸,会不自觉的想起爸爸所承受的
辛苦,在他身上我看到了岁月的沧桑,看到了生活的艰辛,更看
到了爸爸为我操劳的痕迹,心里很是心痛。

至于母亲,某篇文章中这样说到“上帝不能亲自到每个人家,
于是他创造了母亲。从十月怀胎到一夜分娩,从咿呀学语到顶
天立地,母亲一直是我们心中的宗教和上帝。她给了我们心,
她给了我们命,她还给了我们比命更重要的东西,那就是爱”
记得有一次跟妈妈吵架,她说:“父母没有什么是对不起你的,
她们把你生下来,让你看到世界感受生命就是给你最大的幸
福”。

同学们,不管父母做了些什么都请你能去体谅他们,因为他们
已经一天天老去,因为他们曾不断为你付出着。。。学会感恩
学会报答,哪怕是多跟父母聊聊天,逗他们开心也是爱父母的
一种表达方式。



请你记住,世界上最关心你的人就是父母,没有任何利益可言,
无微不至的关心一辈子。

文档为doc格式

感恩爱的演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我演讲的题目是感恩父亲。

是谁用宽大的肩膀撑起一片蓝天。

是谁用勤劳的双手建起一个幸福的家园。

是您，父亲。一个平凡且伟大的名字。

父亲像一座高山，心胸宽广，容纳百川。父亲像一把伞，为
我们遮风挡雨，远离困难。父亲像一条船，载我们进入爱的
港湾。

父亲给予了我们那么多，我们也要好好报答。你们会觉得报
答很难吗?不难!只要一句问候，只要把身边的小事做好，只
要认真读书就是对父亲的回报。只要有心意，再不好的礼物，
父亲都会觉得珍贵无比。

树叶落下，那是对大地的'感恩。云彩飘飘，那是对天空的敬
爱。世界就应为有感恩才多彩。父亲更值得感恩。

同学们，父亲这样对我们，我们也更要尊敬和感恩父亲。

演讲完了，谢谢大家。



感恩爱的演讲稿篇三

大家好！

我演讲的题目是学会感恩。感恩可能大家谁都知道，感恩老
师，感恩父母……

你也可能认为感恩只是给父母老师端一杯茶，洗一次脚，捶
一次背……大家平常都认为感恩就是感谢对自己有帮助的恩
人。但我并不这样认为，我推荐一种想法。感恩的理解首
先“感”，感受，体会对父母老师的爱，比如给我们系鞋带，
给我们穿衣服，为我们做十年的饭……这些事都会让我们觉
得这是他们对我们的爱。“感”好后，在“恩”。恩的意思
是感谢。感谢他们对我们的爱，送礼物，帮他们做事这些感
谢实际上只达到了20%。好好学习，不辜负老师-父母对我们
的期望。美好的前途，远大的抱负。为国争光，为父母争光。
做到了这些已经达到80%做完这些事，老师-父母肯定会感到
欣慰。

为了感谢父母老师给我们的爱，让我们学会感恩。

谢谢大家。
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感恩爱的演讲稿篇四

各位同学，各位老师：

大家好!今天我演讲的题目是感恩父母。同学们，从哪里来?
听到问题，大家肯定都会说，是父母把带到世界上来的。是
啊，十多年前的某一天，的父母用泪水和幸福的笑容迎接了
的到来。但当来到世上的那一刻起，父母们却多了一项繁重
的工作--照顾。这是一种沉重的负担，但父母们却毫无怨言
地抚养我长大。给一个舒适的生活环境，他们总是辛苦，努
力。

小的时候，我总把这当作天经地义，我不了解，也不知道父
母的辛苦。现在，我长大了，我知道该怀着一颗感恩之心去
体谅父母，应该担当起，照顾孝敬父母的责任古语说："羊有
跪乳之恩，鸦有反哺之义。"一点一滴的成长都离不开父母的
帮助，滴水之恩当涌泉相报，因此，应该懂得感恩，懂得感
谢父母。

第一次喊爸爸妈妈的时候，第一次独立迈开一步的时候，第
一次歪歪扭扭地写出一个字的时候……是父母在身边耐心地
教导。父母，是上苍赐予不需要任何修饰的心灵的寄托。

当遇到困难，能倾注一切来帮助的人，是父母。

当受到委屈，能耐心听哭诉的人，是父母。

当犯错误时，能毫不犹豫地原谅的人，是父母。

当取得成功，会衷心为庆祝，与分享喜悦的，是父母。



而现在远在外地学习，依然牵挂着还是父母。

……现在我离开了远方的父母，来到了新华，母亲问我会不
会想家的时候，我很坚定地说："不会，肯定不会!

可是来了学校，面对陌生的环境陌生的面孔，我好想哭。正
心烦意乱的时候，家里来了电话，母亲恰到好处地问我好吗。
我的眼泪很快就下来了，强忍着才没让她发觉。

没慢慢熟悉了后，虽然不再如当初想家，但总有不开心的时
候，次夜晚来临，心情寂寞的时候，就会自然的想起远方的
家人，想起那在遥远的山村中自己生活了十几个春秋的家，
打个电话问候一声，听听父母那慈祥的声音。

母亲的话总是那几句，却每次都让我心里的烦闷一扫而空，
不知去向："孩子，在学校好吗?家里什么都好，不要太过挂
念。

电话里父亲的声音有些沙哑，老实的父亲不会说太多的话，
电话里的他总是问我"吃饭了没有，有没有生活费，要吃的好
一点，?"我心里清楚地知道，父亲用他的勤劳养育着他的孩
子，用他的质朴的性格教育着他的孩子，父亲为他的孩子而
感到骄傲。不善言辞的他把他满腔的爱融进了向别人讲自己
孩子时的那一脸灿烂的笑里。

家在农村，抚养我和哥哥很不，更何况要送都读书。面对巨
额的学费，父母咬牙坚持着，任生活的重担把他们的肩膀压
弯，毫无怨言。

现在，都在外面学习或是工作，守着空空的房子，接电话就
成了父母最快乐的事了。一个个打电话回去，父母乐滋滋地
告诉其他几个的。我想，那是他们最幸福的时刻。

虽然远在他乡，离父母何止十万八千里，父母给的关爱还无



时无刻的在我的身边围绕着，父母给我的无穷力量鼓励着我
度过一个又一个寂寞时刻，他们始终是我精神的支柱。

生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是无法体会的，虽不
能与父母分担生活的艰辛创业的艰难，但在生活上少让父母
为自己操心。当父母生病时，是否应担起责任，照顾父母?要
知道，哪怕一句关心的话语，哪怕一碗自己做好的方便面，
都会慰藉父母曾为百般焦虑的心。感恩父母，并不难做到。

会记得感谢长途路上给一碗水喝的大婶，会记得感谢给让座
的大哥哥，会记得感谢辛勤培育的老师……是的，他们当然
是要感谢的，可，更不应该忘记，父母，永远是最值得感谢
的人!

感恩父母，希望家里父母一切都好!

感恩爱的演讲稿篇五

亲爱的'姐妹，很高兴今天在这里与大家分享爱与感恩。在玫
琳凯的十六年时间，每一分钟我都是在爱的氛围中度过的，
这个大家庭是如此与众不同，身边的每一个人传递给我的都
是爱，以及由爱而带来的力量。因为爱，使我们的意志更加
坚强；因为爱，使我们的内心更加纯洁；因为爱，使我们的
生命更加丰盛；因为爱，使我们变得与众不同。

当我们老的时候，生命中的每一幕都会像电影一样重现。在
我的脑海中，常常会浮现出那些感人的瞬间。每次出国，paul
都像家人一样守护在我们身边，完全没有总裁的架子。那一
年，我在国外的时候，惊闻父亲去世的噩耗，我永远记
得，paul亲自送我到机场，飞机起飞了，他的手一直挥着，没
有放下，我知道，他放心不下我，在悲痛之中，我又被爱包
围着。在考核首席的日子里，katherine给了玛利亚家族无限
的相信和力量，我至今还记得，她送我到电梯时，眼神里的
爱。在北京那个小小的麦当劳里，李琳和我们一同规划珍珠



区域的未来，每个月，eva都会来到北京，和我们一起工作，
她的身体不太好，但是不管我们在哪里，她都会义无反顾的
支持到我们。还有颜德华，他那样温和、亲切，今天，我们
的陈志远、刘瑾成为新的首席，再次见证了玫琳凯公司的爱
和相信。在玫琳凯，今天有60位首席成为了众人的榜样，相
信20xx年的星光大道，也有你的名字在那里，相信在座的每
一位姐妹，实现首席的梦想越来越近。

每次我打开报表，眼前就会浮现许多人的笑脸，有的我不知
道名字，但是我能记住他们的笑脸。每次站在研讨会的舞台
上，我都会看到幕前幕后默默奉献的身影。

感恩爱的演讲稿篇六

老师们，同学们：

大家早上好！

你们知道本周周日是什么日子吗？对！是母亲节。每年五月
份的第二个星期日是母亲节。今天我讲话的题目是：母爱无
疆、感恩更美。

让我们行动起来，用一束最美的花，用一点细小的进步，用
一句温馨的话语，温暖母亲的心灵，报答母亲的挚爱！爱你
的妈妈，放在嘴上，写进作文，落实到你的行动中，更要融
入到你的血液中。因为我们的生命都是母亲给的，我们的血
液里永远流淌着母爱。慈母手中线，游子身上衣。临行密密
缝，意恐迟迟归。谁言寸草心，报得三春晖。一首《游子吟》
道出了千百年来母爱的伟大和无私。

当母亲节再一次到来时，让我们一起庆祝这个温馨的五月，
让我们一起感恩母亲节，把我们对母亲的爱，把我们心中涌
动的感激、思念、祝福、歉疚……都说给母亲听吧！让情感
在温馨的五月尽情地释放，让我们用优异的成绩来回报母亲



吧。

我的演讲完毕，谢谢大家！

感恩爱的演讲稿篇七

亲爱的同学们：

大家好！

我们都有一个伟大的`母亲，母爱是母亲最伟大的奉献，母爱
不需要条件，不需要苛求，无私的母爱，她不求回报，不求
感恩，时时刻刻滋润温暖着我们的内心。

在我们成长的道路上，是母亲一字一句的教会我们说话，一
步一步的搀扶我们学会走路，一言一行的教育我们走正确的
人生之路，儿女们就在您一点一滴的关怀下慢慢长大成人了，
也组建了自己的家庭，距离母亲的视线越来越远，以至于母
亲想念的时候我都不知道，也并非完全懂得人在老来的时候
思念会越来越热切，因为有自己幸福的家庭，对母亲的依赖
也不那么强烈了，而母爱依然还在原地，就在那里却是越来
越浓。

都说父爱如山，母爱也是如山如水的，有如山一样的依靠，
有如水一样的清澈，洗刷我们的心灵。问到母爱是什么？有
答案是：“母爱是一次跌倒时的搀扶；母爱是一次语重心长
的提醒；母爱是一次不留情面的批评。”

无论我们有多老，有个妈妈在最好。虽然我们每个人都在改
变，但是我们的母亲她的母爱永远不会变，任劳任怨是她们
那个年代的传统，对孩子们的爱永远放在心底的最深处，我
们无法触及到我们却能真切的感受到！我希望不要在我们受
伤害需要的时候才想起的这么一个人，我希望我们的母亲还
健在的时候能够好好爱，我希望我们的母亲离开我们的时候



我们不会后悔当初的对待，我希望我们无愧于自己的心……
祝愿母亲身体健康！

世上只有妈妈好！感恩母爱！

谢谢大家！


