
三八节妇女观影活动方案 三八节妇女节
活动方案(汇总5篇)

方案在各个领域都有着重要的作用，无论是在个人生活中还
是在组织管理中，都扮演着至关重要的角色。我们应该重视
方案的制定和执行，不断提升方案制定的能力和水平，以更
好地应对未来的挑战和机遇。以下是小编给大家介绍的方案
范文的相关内容，希望对大家有所帮助。

三八节妇女观影活动方案篇一

为弘扬“感恩”这一传统美德，加大我校学生思想道德建设
力度，促使我校青少年在成长历程中形成感恩情怀和回报社
会的`价值观，丰富班级文化建设，在“三八国际妇女节”来
临之际，特举办以“感恩亲人、歌颂母爱、弘扬女性传统美
德”为主题的手抄报比赛。

二、比赛方式

通过文字和绘画设计，以手抄报为载体，充分发挥自己的想
象力，以感恩亲人、歌颂母爱、弘扬女性传统美德为主题。
德育处和校团委组织评比活动，对优秀作品给予奖励。

三、项目及评分标准

1.内容：内容充实、新颖，主题鲜明，富有时代精神、创意
和内涵。（40分）

2.布局：一张8k纸，字体美观、规范，文字准确，画面清晰，
绘制精美，色彩丰富和谐，图文设计布局合理，形式感强
（40分）

3.印象：整体感好，给人以赏心悦目的感觉（20分）



四、奖励办法

1、本次比赛在（3―9）年级开展，共分为三个年级组：

（3―4）年级为第一组，设一等奖1名，二等奖3名，三等奖5
名；

（5―6）年级为第二组，设一等奖1名，二等奖3名，三等奖5
名；

（7―9）年级为第三组，设一等奖2名，二等奖4名，三等奖6
名。

2、本次比赛设班级优秀组织奖5名。

参与班级优秀组织奖的评比要符合以下条件：班级学生参与
本次活动的范围广、主题鲜明，富有时代精神、画面清晰，
绘制精美，色彩丰富和谐、图文设计布局合理。

3、获得班级优秀组织奖的班级，奖励人民币30元，班级量化
分加2分。

4、本次比赛组织不到位的班级，扣除班级量化分5分并作为
学年度教师评优评先考评的依据。

五、评比时间

20xx年3月11日上午进行评比和公布，请各班级提前做好参赛
准备，完成作品

三八节妇女观影活动方案篇二

“三八“国际劳动妇女节即将到来，为充分调动全镇广大教
职工推动科学发展的积极性、主动性和创造性，丰富教职工



的业余生活，使广大女教职工过上一个平安、和谐、快乐
的“三八”妇女节，根据学校实际情况，决定于2021年3月8
日下午开展庆“三八”国际妇女节活动：

一、活动时间：3月8日1：00——16：30

二、活动地点：学校操场

三、活动内容：

(1)集体项目：拔河比赛

(2)跳绳比赛(只限女职工)

(3)象棋比赛(只限男职工)

四、活动具体要求分组安排：

1、报名本校男、女教职工;

2、各组队员可根据本组情况进行报名，具体安排各级组自行
协商;

3、可兼报两项(1个集体项目，1个单项);

4、凡参赛者可获精美礼品一份;集体项目每组设一等奖1个;
每个单项每组取前3名。设一等奖1名，二等奖1名，三等奖1
名。

5、摄像：__

6、场地器材：__

五、各活动安排



活动一：集体项目男女教职工拔河比赛

分为青年组男24人、女28人(40岁以下)

中老年组男30人、女21人(40岁以上)

规则：

1、采用三局二胜制;

2、每队15人;

场地：中心小学操场

裁判：__校长

人数清点：

时间：2021年3月8日下午1：00分

活动二跳绳比赛

活动对象：全体女教师

分组安排：

1、青年组(40岁以下)组长：成员：

2、中老年组(40岁以上)组长：成员：

器材：每组两根跳绳计时器

方法：1分钟为限，累计其所跳的次数。

时间：2021年3月8日下午2：00



活动三象棋比赛

活动对象：全镇男教师

器材：中国象棋

方法：各校以校为单位，先进行校内赛，选出2人参加全镇小
学比赛。裁判员：

时间：2021年3月8日下午2：00

三八节妇女观影活动方案篇三

为迎接和纪念三八国际劳动妇女节，进一步活跃社区街道妇
女的业余文化生活，激发社区街道妇女积极向上、自强不息
的精神。长富社区街道在三八节期间举办庆三八系列活动。

一、活动主题：

给力幸福长富增长个人见闻提倡低碳生活

二、活动时间：

2月21日至3月31日

三、活动地点：

长富大厦或楼盘休闲场所

四、活动内容：

1、开展幸福长富·烹出和谐妇女慈善烹饪大赛。为了丰富社
区街道妇女的家庭生活，体现社区街道妇女积极创新的精神，
展示社区街道妇女精湛的厨艺，增添三八节的节日气氛，社
区街道在三八节期间举办题为幸福长富烹出和谐的社区街道



妇女慈善烹饪大赛。

2、开展幸福东莞行参观市科技馆和展览馆活动。为让广大妇
女同胞在欢度节日的同时，能拓宽视野，增长科普知识，提
高自身综合文化素质。我社区街道将组织各个楼盘妇女免费
参观_市科技博物馆和展览馆。

3、参加低碳生活·时尚人生知识竞赛。为进一步在广大妇女
和家庭中宣传普及低碳知识，社区街道组织妇女参加镇20_年
庆三八低碳生活·时尚人生知识竞赛。

五、活动对象：

居住在辖区内的妇女。

三八节妇女观影活动方案篇四

3月8日

2、活动地点

xxx

3、活动人员

广大妇女朋友们，为了增加比赛的趣味性，也可以找几位男
士参加

4、准备材料

1面小旗1个口哨1根绳子粉笔或者白灰等

5、比赛规则



(1)人数规定

参赛双方总人数相等，男女人数相等，双方实力相当。

(2)时间规定

比赛开始十分钟之后，还未到场的人员取消参赛资格。

(3)监督人员

两队可各派一名监督人员，防止比赛过程中出现作弊等现象。

6、比赛准备

在场地中央画三条线，相隔150cm。

中间的那条作为中线，而两边的则是分界线，双方人员不能
迈过自己的分界线。

在拔河绳的中间系上一条红布，比赛结束的时候，观察红布
在哪个队的界线中，即为获胜方。

7、奖励措施

获胜的一方得到xxx奖励，未获胜的一方也应该获得一定的鼓
励。

三八节妇女观影活动方案篇五

1、知道三月八日是妇女节，是妈妈的节目。

2、了解妈妈的工作和妈妈的喜好，喜欢妈妈。

3、通过表演节目和动手制作，表达对妈妈的祝贺。



二、重点和难点

知道三八节，并向妈妈表示祝贺。

三、材料准备

一些歌曲音带，如〈我的好妈妈〉、〈小乌鸦爱妈妈〉、
〈世上只有妈妈好〉等。妈妈在家里辛苦做事以及在单位辛
苦工作的录象。在家观察妈妈做的事，或和妈妈谈谈单位里
做的事(教师可适当地交代任务：“看看你妈妈在家里做了什
么事，”或者“妈妈在单位里做什么事”)。

老师创设环境：“妈妈喜欢”的物品展览会。(可用实物也可
用图片)。准备好搭建舞台的材料。如积木、桌布、花盆、彩
色纸等等。通知妈妈参加活动。

四、设计思路

本活动通过三八妇女节，为妈妈开展庆祝活动，来激发幼儿
爱妈妈的情感，从而培养能力激发幼儿主动活动。

中班幼儿很依赖妈妈，单很少体会妈妈的辛苦，也很少想到
为妈妈做事，所以，活动设计，尽可能激发幼儿体会情感;中
班幼儿单独表现、表演的能力都较弱，所以，在设计时，尽
可能引导幼儿共同来完成一件事。

五、活动流程

讨论表演的节目——搭建大舞台——庆祝活动——送礼物

(一)讨论表演的节目

讨论表演节目的内容，确定节目单。

1、说说三月八日是什么节。



2、讨论表演节目的内容。

说明：告诉幼儿“我们为妈妈开一个庆祝会，说说庆祝会上，
愿意为妈妈表演什么节目”。

3、制定节目单。

说明：老师可引导幼儿合作为妈妈表演。节目内容可以是说
明：座位安排，可让妈妈坐在舞台前，幼儿坐在周围。

(二)活动进行

(1)主持人引导幼儿说说庆祝会的意义。

(2)按节目单表演节目。

说明：幼儿在表现自己时，感受到快乐的情绪，同时也使妈
妈为自己孩子的表现在高兴。主持人的语言应根据节目内容
有所设计。

(3)播放妈妈在家做事和在单位做事很辛苦的录像。

说明：录像将平时幼儿熟视无睹的内容显的直观真切。因而
能产生较大的感染力。录像可以是教师设计录制的，也可以
是班上某一家长的。

(4)妈妈说心声。

说明：通过妈妈代表说心声，体会妈妈爱“我们”的情感同
时也激发幼儿爱妈妈。

(5)集体表演《我的好妈妈》。


