
戴头盔安全的演讲稿(实用9篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面小编给
大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与
学习有所帮助。

戴头盔安全的演讲稿篇一

1. 一盔一带践于行，平安顺达始于心。

2. 开车不系安全带，莫毁自己坑三代;上车先系安全带，家
人放心满满爱。

3. 远行千万里，幸“盔”带着你。

4. 一盔一带法规定，安全你我乃大幸。

5. 安全骑行，从“头”做起。

6. 爱他/她，就帮她/他系好安全带。

7. 平安路上，幸“盔”有你;幸福廊坊，“带”来安全。

8. 带盔不后悔，系带利君行。

9. 一盔一带畅行路，平安出行护身符。

10. 生命多美好，何必光头跑。

11. 有“盔”不亏，有“带”无害。

12. 　一秒钟车祸，一辈子痛苦。



13. 遵守交通法规，关隘生命旅程。

14. 走遍东西南北中，安全二字记心中。

15. 安全与守法同在，事故与违法相随。

16. 高速公路，行驶适速。

17. 遵守交通法规，平安与你同在。

18. 大家小家是一家，交通安全靠大家。

19. 赌，败家的源头酒，肇事的`祸首

20. 红灯短暂性命无限

21. 一秒车祸几家痛苦

22. 心态平稳不急躁，条条都是平安道。

23. 遵守交规善待性命

24. 速度快一点，危险就难免;话语多一点，分心不可免;一
点又一点，平安哪里捡。

25. 你赶我赶，赶出无情车祸。你让我让，让出有序交通。

26. 礼让三先天长地宽

27. 交通安全时刻记，快乐生活一辈子。

28. 驾车通电话，剑在头顶挂。家人多牵挂，路人更害怕。

29. 莫道开车易违章难平安



30. 千里之行始于足下交通安全从我做起

戴头盔安全的演讲稿篇二

佩戴头盔安全出行的宣传标语最新（90句）

轻视戴头盔的重要性，后果很严重?戴头盔可以有效保护头部、
减轻伤害,是对电动车、摩托车驾乘人员最有效的保护办法。
为了保护自己及他人的生命安全，大家不要轻视头盔的重要
性。下面是小编为大家搜集整理的关于佩戴头盔安全出行的
宣传标语，供大家参考，快来一起看看吧!

1、戴好头盔保生命，驾好电驴路上行。

2、安全骑行齐参与，戴好头盔记心中。

3、安全防护盾，生命守护神——头盔，骑行记得戴上。

4、有安全才有幸福，头盔为骑行一路守护。

5、骑乘电车戴头盔，车行千里安全归。

6、出行安全靠自己，头盔保障减伤害。

7、戴个头盔是小事，安全保你是大事。

8、生命安全要珍惜，不戴头盔如儿戏。

9、道路千万条，安全第一条;行车不规范，亲人两行泪。

10、骑行要戴上头盔，无视安全等于零。

11、骑行安全最重要，头盔一定要戴好。

12、骑戴头盔，头头是道;弃戴头盔，死神报道。



13、不戴头盔不骑行，不守法纪法无情。

14、安全骑行第一招，头盔一定要戴牢。

15、防范风险千万条，骑行戴盔第一条。

16、千里之行从头开始，回归之路安全第一。

17、驾驶摩托路上行，戴好头盔宝生命。

18、生命从“头”守起，平安从今珍惜。

19、骑行牢记戴头盔，平安出门平安回。

20、骑行安全最重要，安全头盔要戴好。

21、骑行戴一个头盔，安全多一份保障。

22、戴上头盔骑行，安全自己，幸福家人。

23、小小头盔保安全，大人小孩都需要。

24、骑车戴头盔，又酷又帅又安全，何乐而不为?

25、不戴头盔不骑行，不守法纪祸无情。

26、头上有盔，家人放心;骑车慢行，有你有家。

27、安全从“头”守起，平安从“我”做起。

28、正确佩戴安全帽，快乐出行保平安。

29、安全出行你我他，戴上头盔为大家。

30、汽车上路别着急，戴上头盔保平安。



1、戴上小小骑行盔，给你大大安全感。

2、骑行安全从头开始，文明出行有你有我。

3、骑行要戴上头盔，无视安全等于零。

4、骑行安全最重要，安全头盔要戴好。

5、驾驶摩托路上行，戴好头盔宝生命。

6、戴好头盔保生命，驾好电驴路上行。

7、骑行安全数第一，不戴头盔如儿戏。

8、骑乘电车戴头盔，车行千里安全归。

9、防范风险千万条，骑行戴盔第一条。

10、道路千万条，安全第一条;行车不规范，亲人两行泪。

11、出行安全靠自己，头盔保障减伤害。

12、戴上你的安全帽，小心行驶要记牢。

13、生命从“头”守起，平安从今珍惜。

14、头盔不贵，生命可贵，经不起浪费。

15、骑戴头盔，头头是道;弃戴头盔，死神报道。

16、骑行路上，头盔保命;遵守交规，方可平安。

17、出行安全，为了自己，更为了他人。

18、遵规守法保安全，戴上头盔无意外。



19、不戴头盔不骑行，不守法纪祸无情。

20、戴上头盔骑行，安全自己，幸福家人。

21、电车上路，头盔在头，安全永久。

22、遵守交规，骑行戴盔，安全相随，幸福全家。

23、头盔，为你的骑行安全保驾护航。

24、安全防护盾，生命守护神有安全才有幸福，头盔为骑行
一路守护。

25、安全帽就是生命帽，珍爱生命从“头”开始。

26、安全骑行齐参与，戴好头盔记心中。

27、小小头盔保安全，莫等出事后悔晚。

28、骑车戴头盔，又酷又帅又安全，何乐而不为?

29、骑行戴一个头盔，安全多一份保障。

30、电车出行，头盔必戴，安全行驶，关乎你我。

1、一秒钟车祸，一辈子痛苦。

2、遵守交通法规，关隘生命旅程。

3、走遍东西南北中，安全二字记心中。

4、安全与守法同在，事故与违法相随。

5、高速公路，行驶适速。



6、遵守交通法规，平安与你同在。

7、大家小家是一家，交通安全靠大家。

8、彼此让一让，路宽心舒畅。

9、交通法规人人遵守，文明社区家家幸福。

10、红灯，绿灯，灯灯是令;弯道，直道，道道小心。

11、心无交规，路有坎坷。

12、金玉有值，生命无价，遵守交法，平安一生。

13、享受通行权利，应尽安全义务。

14、道路连者你和他，安全系着千万家。

15、莫道行车易，违章难平安

16、心头常亮红绿灯，安全行驶伴人生

17、大哥大方向盘同时使用最危险

18、飞速行车乐一时，一朝落马毁终生

19、支线让干线，抢行起祸端

20、人病不上车，车病不上路

21、醉人驾车，易成罪人

22、出了车祸速报警，救死扶伤见真情

23、国法如山，逃逸必捉



24、礼让平安行，冲撞祸根生

25、酒后驾车，生命打折

26、遵守交规，储蓄安全

27、行万里平安路做百年长乐人，但愿人长久千里路畅通

28、找点空闲找点时间，交通法规经常看看

29、赌，败家的源头酒，肇事的祸首

30、礼让三先，路畅民安

戴头盔安全的演讲稿篇三

1、开车守规矩，安全万里行。

2、违章使用灯光，给事故照亮。

3、交通法规人人遵守，文明城市处处安全。

4、行人过马路不能斜穿也勿猛跑。

5、安全在心中，一切好轻松。

6、遵章守规连你我，道路畅通有保障。

7、遵守交规，善待生命。

8、违章铸成终身悔，守规伴你一世安。

9、交通法规关系着您和家人的安全与幸福。

10、只要你我多用心，交通恶运不降临。



11、乱窜马路，游戏人生。

12、护栏保安全，翻越最危险。

13、一身安危系全家，全家幸福系一人。

14、警惕安全在，麻痹事故来。

15、行经路口要观望，拐弯示意要礼让。

16、开车心急险情多，慌慌张张出车祸。

17、人人不违章，安全有保障。

18、搞好畅通工程，创建平安大道，让河源走向世界。

19、出车在外亲人挂念，平安归来全家幸福。

20、抵制交通违法行为，树立交通文明意识。

21、十次肇事九次快，摩托车族当自爱。

22、交通安全在我心中!

23、各级领导对交通安全负有第一位责任。

24、遵守交通规则，享受美好人生。

25、司机同志：你我后半生，握在你手中。

26、维护交通秩序，遵守社会公德。

27、道路连者你和他，安全系着千万家。

28、头戴小黄帽上学必不可少。



29、加强综合治理，保障交通安全。

30、礼让礼让，人车无恙。

31、人的生命只有一次，请您注意交通安全。

32、一盔一带一首歌，平安廊坊我有责。

33、京津乐道廊坊，一盔一带护航。

34、守护生命一盔一带，安全出行有我有你。

35、有盔安家归，系带你更帅。

36、绳套松逮不住恶狼，制度松防不了祸患。

37、车辆抛锚莫大意，处置措施要得体。标志码放应到位，
开启“双闪”不忘记。路边修车不可能，驾乘人员速撤离。

38、关爱孩子从起步开始

39、一丝不苟保安全半分疏忽生祸端

40、你出力，我出力，礼貌交通齐努力;你添彩，我添彩，和
谐社会更精彩。

戴头盔安全的演讲稿篇四

1、安全是生命的基石，安全是欢乐的阶梯。

2、质量是企业的'生命，安全是职工的生命。

3、谨慎驾驶一帆风顺，遵纪守法十分安全。

4、车好、路好，安全。



5、中速行驶，安全礼让。

6、心无交规，路有坎坷。

7、一日千里不是难，千金难买是安全。

8、珍惜生命，拒绝违章。

9、一人安全，全家幸福。

10、为了您和他人的幸福，请自觉遵守交通法规。

11、文明交通安全在，留住生命留住爱。

12、侥幸躲过千次，出事就在一次。

13、让一让道路通畅，让一让安全有保障，让一让心情更舒
畅。

14、让道于人，安全于己。

15、红灯亮时，管好你的脚步;绿灯亮时，管好你的速度。

16、处罚违章不留情，看似无情最深情。

17、但愿人长久，千里路畅通！

18、您是河源的主人，您是文明礼让的楷模。

19、威风不在车速高，安全才是第一招。

20、享受通行权利，应尽安全义务。



戴头盔安全的演讲稿篇五

1. 带着安全意识上路，载着快乐感觉回家。

2. 红灯微微笑，请你歇歇脚！

3. 没有比性命更宝贵的财富，没有比安全更重要的快乐。

4. 心头常亮红绿灯安全行驶伴人生

5. 手拉手筑起交通安全防线，心与心营造关爱性命乐园！

6. 电话无线，性命有限;驾车通话，危害极大。

7. 雨雪雾限车速

8. 礼貌开车千里共婵娟，遵纪守法万家得团圆。

9. 性命无返程切莫逆向行

10. 大意与事故挂钩留意与平安交友

11. 事故是警钟，多敲才能创平安。

12. 一人出车全家念一人平安全家福

13.戴好头盔保生命，驾好电驴路上行。

14. 安全骑行齐参与，戴好头盔记心中。

15. 安全防护盾，生命守护神——头盔，骑行记得戴上。

16. 有安全才有幸福，头盔为骑行一路守护。

17. 骑乘电车戴头盔，车行千里安全归。



18. 安全隐患大于天，质量责任重如山。

19. 文明交通停看行，行车安全重礼让。

20. 行车在外亲人念，平安归来合家欢。

21. 文明行车，让我们的城市温馨一点。

22. 灾害常生于疏忽，祸患多起于细末。

23. 交通规则看清楚，开车上路不辛苦。

24. 开展安全月活动，深入贯彻安全法。

25. 安全生产要严抓，消灭事故在萌芽。

26. 简化作业省一时，贪小失大苦一世。

27. 安全是朵幸福花，合家浇灌美如画。

28. 重视安全硕果来，忽视安全遭祸害。

29. 船到江心补漏迟，事故临头后悔晚。

30. 严是爱、松是害，发生事故坑三代。

戴头盔安全的演讲稿篇六

佩戴头盔的安全教育宣传标语（精选100句）

为什么要戴头盔?戴头盔可以有效保护头部、减轻伤害,是对
电动车、摩托车驾乘人员最有效的保护办法。为了保护自己
及他人的生命安全，大家不要轻视头盔的重要性。下面是小
编为大家搜集整理的关于佩戴头盔的安全教育宣传标语，供
大家参考，快来一起看看吧!



1、一秒钟车祸，一辈子痛苦。

2、遵守交通法规，关隘生命旅程。

3、走遍东西南北中，安全二字记心中。

4、安全与守法同在，事故与违法相随。

5、高速公路，行驶适速。

6、遵守交通法规，平安与你同在。

7、大家小家是一家，交通安全靠大家。

8、彼此让一让，路宽心舒畅。

9、交通法规人人遵守，文明社区家家幸福。

10、红灯，绿灯，灯灯是令;弯道，直道，道道小心。

11、心无交规，路有坎坷。

12、金玉有值，生命无价，遵守交法，平安一生。

13、享受通行权利，应尽安全义务。

14、道路连者你和他，安全系着千万家。

15、莫道行车易，违章难平安

16、心头常亮红绿灯，安全行驶伴人生

17、大哥大方向盘同时使用最危险

18、飞速行车乐一时，一朝落马毁终生



19、支线让干线，抢行起祸端

20、人病不上车，车病不上路

21、醉人驾车，易成罪人

22、出了车祸速报警，救死扶伤见真情

23、国法如山，逃逸必捉

24、礼让平安行，冲撞祸根生

25、酒后驾车，生命打折

1、交通安全抛脑后，交通事故在前头

2、您保持车况良好，车容整洁

3、交通安全在我心中!

4、加强综合治理，保障交通安全

5、学龄前儿童上街要有成年人带领

6、穿马路，跨护栏，少公德，多危险

7、上有老，下有小，出了交通事故不得了

8、宣传交通法规，提高交通文明意识

9、最大的浪费是事故，最大的节约是安全

10、行横道是您横过马路的安全带!

11、人行道车莫占，车行道人莫钻



12、您是河源的客人，您是遵章守规的楷模

13、酒后开车，危险万分!

14、行经路口要观望，拐弯示意要礼让

15、勿以快慢论英雄，安全行车最光荣

16、我礼你让，道路通畅

17、交通畅通有序，管理科学高效，执法文明严格

18、安全为了生产，生产必须安全

19、多一些谨慎，多一些安全

20、迎世博，为河源争光

21、出行时，切记系上交通法规这条安全带

22、各行其道，安全可靠

23、创造良好交通环境。

24、行人过马路不能斜穿也勿猛跑

25、挣金山，挣银山，交通安全是靠山

1、出行时，切记系上交通法规这条安全带

2、各行其道，安全可靠

3、创造良好交通环境。

4、行人过马路不能斜穿也勿猛跑



5、挣金山，挣银山，交通安全是靠山

6、安全开车是大事，文明走路非小节

7、骑车上路别着急，争超抢道不安全

8、谨慎驾驶千趟少，大意行车一回多

9、行人一生平安，行车一路平安

10、遵章守规连你我，道路畅通有保障

11、交通法规是您生命之友!

12、骑好车走好路安全伴您每一步

13、遵守交通信号，遵守交通标志，遵守交通标线

14、树立文明意识，搞好交通秩序

15、违规是交通事故的祸根，侥幸是交通事故的隐患

16、良药苦口利于病，交通规则利于行

17、路好车好安全最好，慢行快行平安才行

18、讲究交通公德，遵守交通法规

19、车铃车闸齐全，维系您的安全

20、遵守交规得平安，道路畅通保安全

21、一盔一带践于行，平安顺达始于心。

22、开车不系安全带，莫毁自己坑三代;上车先系安全带，家



人放心满满爱。

23、远行千万里，幸“盔”带着你。

24、一盔一带法规定，安全你我乃大幸。

25、安全骑行，从“头”做起。

1、戴好头盔保生命，驾好电驴路上行。

2、安全骑行齐参与，戴好头盔记心中。

3、安全防护盾，生命守护神——头盔，骑行记得戴上。

4、有安全才有幸福，头盔为骑行一路守护。

5、骑乘电车戴头盔，车行千里安全归。

6、出行安全靠自己，头盔保障减伤害。

7、戴个头盔是小事，安全保你是大事。

8、生命安全要珍惜，不戴头盔如儿戏。

9、道路千万条，安全第一条;行车不规范，亲人两行泪。

10、骑行要戴上头盔，无视安全等于零。

11、骑行安全最重要，头盔一定要戴好。

12、骑戴头盔，头头是道;弃戴头盔，死神报道。

13、不戴头盔不骑行，不守法纪法无情。

14、安全骑行第一招，头盔一定要戴牢。



15、防范风险千万条，骑行戴盔第一条。

16、千里之行从头开始，回归之路安全第一。

17、驾驶摩托路上行，戴好头盔宝生命。

18、生命从“头”守起，平安从今珍惜。

19、骑行牢记戴头盔，平安出门平安回。

20、骑行安全最重要，安全头盔要戴好。

21、骑行戴一个头盔，安全多一份保障。

22、戴上头盔骑行，安全自己，幸福家人。

23、小小头盔保安全，大人小孩都需要。

24、骑车戴头盔，又酷又帅又安全，何乐而不为?

25、不戴头盔不骑行，不守法纪祸无情。

戴头盔安全的演讲稿篇七

1、正确佩戴头盔。骑乘摩托车、电动自行车要正确、有效佩
戴安全头盔。在购买头盔时，一定要购买正规厂家生产的经
过检验合格的安全头盔。

2、及时安装牌照。电动自行车注册登记上牌后方可上道路行
驶，并在规定的停车区域内有序规范停放。

3、遵守交通法规。电动自行车要在非机动车道行驶，行驶途
中不逆行、不闯红灯、不越线不占道、不酒后驾驶。

4、增强安全意识。自觉学习道路交通安全法律法规知识，摒



弃交通陋习，提高自我保护能力，避免交通意外伤害。

5、主动参与劝导。每个驾驶者都要以身作则，并主动劝告朋
友、家人骑乘电动自行车时一定要戴好安全头盔，且未满16
周岁不能驾驶电动自行车。

交通文明不仅是一个城市文明程度的标志，也是社会文明和
市民素质的具体表现。正确佩戴安全头盔是对个人生命安全
的保护，请大家骑乘摩托车、电动自行车出行时一定要佩戴
好安全头盔，自觉做文明交通的倡导者和践行者，为创建省
级文明县城贡献力量!

戴头盔安全的演讲稿篇八

1、 记住山河不迷路，记住规章防事故。

2、 走平地，防摔跤;顺水船，防暗礁。

3、 交通法规记心中，安全驾驶万事通。

4、 家中煤气经常关，莫用生命买教训。

5、 工作为了生活好，安全为了活到老。

6、 安全与遵章同在，事故与违规相随。

7、 百年大计质量先，安全生产记心间。

8、 不绷紧安全的弦就弹不出生产的调。

9、 车来人往两相让，山重水复一片天。

10、 大车小车不必争，注意安全才是真。



11、 爱妻爱子爱家庭，无视安全等于零。

12、 违章作业要批评，道是无情却有情。

13、 马路就像老虎口，不留神就没活口。

14、 病魔乘体虚而入，灾祸因麻痹而生。

15、 爱妻爱子爱家庭，无视交规等于零。

16、 安全警钟日日鸣，平安大道天天行。

17、 　实施素质教育实现全面发展。

18、 理想就是价值奉献就是人生。

19、 文明上路一路和谐，平安回家一家幸福。

20、 风度不凭速度，文明来自大度。

戴头盔安全的演讲稿篇九

1、立即行动，人人践行齐参与

交通安全无小事。在骑乘电动自行车出行时，应自觉规范佩
戴安全头盔，摒弃侥幸心理，养成佩戴习惯，护自己安全，
让家人安心。

2、遵守法规，摒弃陋习保平安

及时安装车牌，树牢安全意识，遵守交通法规，骑行电动车
时不闯红灯、不乱穿马路，不逆向行驶、不分心驾驶，各行
其道、行停有序，做文明交通的践行者。

3、示范引领，倡导文明树新风



全市各级文明单位、文明校园、文明村镇、文明社区、文明
家庭以及广大党员干部，要发挥模范带头作用，既要约束好
自己的交通行为，更要主动提醒身边的亲人、朋友、同事戴
好头盔、安全出行，以实际行动积极倡导文明出行的良好风
尚。

广大市民朋友，文明出行，平安相伴；守护安全，幸“盔”
有你！让我们从现在做起，从每一次骑行做起，戴好安全头
盔，养成良好习惯，为每个市民、每次出行的生命安全保驾
护航！


