
2023年三八女神节美妆活动方案(精选7
篇)

方案在各个领域都有着重要的作用，无论是在个人生活中还
是在组织管理中，都扮演着至关重要的角色。方案能够帮助
到我们很多，所以方案到底该怎么写才好呢？下面是小编为
大家收集的方案策划书范文，仅供参考，希望能够帮助到大
家。

三八女神节美妆活动方案篇一

春节过后进入了淡季，针对这一情况我们应化被动为主动，
利用尽可能多的节日来减少淡季期间各门店的业绩下滑幅度。

“三八・妇女节”是女性的'节日，而女性消费又是商场消费
的主流。借助本次促销活动拉动年初销量，塑造企业外在形
象。

健康的女人最美丽

3月1日――8日

组织商场内与女性健康有关的商品(如：太太口服液、补血口
服液等药用饮品，养颜美容茶类，日用保健品，美体塑身内
衣，家庭保洁用品……)搭建堆头，形成女人用品一条街并布
置好。

女性商品特价优惠(冬季服装出清特价、春季服装折扣酬宾、
女鞋、化妆品、珠宝首饰等等)都可在此期间推出优惠活
动(参展商品可根据各门店具体情况定)。

由女性顾客参加，根据商场内所出售的食品或佑料，制定一
份有益身体的食谱，要求：新颖、易操作、健康指数高、所



有配料均可在商场内购买。凡参加者提供详尽的文字内容一
份交各门店服务台报名参与，并可领取精美礼品一份。再经
美工书写编号刊登在门店外，并接受顾客的评定投票，以半
月为限(3月1日――3月15日)得票最多的健康食谱成为健康
好“煮”意得主，获奖金200元。

1、方案送审企划部05.2.24

通过营造商场的节日气氛、制造参与性的活动，来吸引消费者
(特别是女性消费者)频繁光顾产生消费行为，从而进一步凸
现香江的个性化经营。

三八女神节美妆活动方案篇二

爱会滋养大地，爱会融入心田，爱会散发光芒。xxxx就是这样
一个地方，处处散发着爱的芬芳。从上下班路上到工作的岗
位，每一个地方都能看到互帮互助，结伴而行的身影，；从
本职工作到带动新人，每一个地方都能感受到踏实认真，尽
心嘱托。从安排工作到闲暇玩耍，每一个地方都能听到欢声
笑语，其乐融融。在这样一个充满爱的地方，伴随着xxxx的
奋斗号角，即将迎来xxxx的第一个女神节。xxxx巾帼不让须眉
的红色娘子军们，在你们的节日里，向你们表达最真挚的祝
福。

你是否对心中的女神念念不忘，你是否对曾经关心帮助你的
女生满怀感激，你是否对助你工作成长的女领导铭感不忘。
而你又是否感觉无所表达？不管是一句发自肺腑的话语，还
是一篇优美的.诗篇，又或者是满怀深情的散文，只要是你内
心所想，对那个“女神”的表达，在明天这个特殊的日子里，
拿出你们可能封存已久笔，写下对你们心目中的xxxx女神想
要说的话。

无论明天你什么时间鼓起勇气写下，都可以随时发送给企管
部的xxxx，他将在xxxx这个平台上展示你说给那个女神的“情



话”。

一个久违的微笑，一份温馨的祝福，一个大大的拥抱；一根
香蕉，一个苹果，一个火龙果；一杯热水，一瓶酸奶，一杯
奶茶；一个便利贴，一根签字笔，一张贺卡。形式不限，多
多益善。只要是你的点点心意，礼物虽不贵重，却表达了你
的一片赤城的真心。

温馨的时刻需要铭记，难忘的日子勾起回忆。请将你赠送礼
品的温暖瞬间用镜头记录下来，无论明天何时，发送给企管
部的xxxx，他将把这一个个珍贵的瞬间整理，成为xxxx全体的
记忆。

好事成双，珍贵的照片由两个人或者一群人共同缔造。企管
部将这些照片整理，并组织进行评选。评选规则如下：每个
部门选出两人，组成评选小组进行投票，选出最温馨10张照
片。给照片的共同缔造者颁发精美的礼品。

活动联系人：企管部-xxxx-0321

企管部

20xx-3-7

三八女神节美妆活动方案篇三

值此国际妇女节来临之际，为了活跃院女职工的业余文化生
活，促进身心健康，以更饱满的'热情投入医疗工作中，院管
理委员会中心决定举办庆“三·八”妇女节有奖趣味活动。
现将具体活动方案如下：

3月8日(星期x)下午2：30—4：30

院门诊楼二楼会议室



模仿竞猜、1分钟快速跳绳

模仿竞猜：一等奖2名、二等奖2名、参与奖(参与活动女职
工)

一分钟快速跳绳：一等奖1名、二等奖1名、三等奖1名、参与奖
(参与活动女职工)

1、模仿竞猜游戏规则：两人一组，模仿者看完谜底后用肢体
语言表达，另一人根据模仿猜出谜底，一分钟内猜出谜底最
多的获奖。(模仿者说话或旁观者提示不计算)

2、一分钟快速跳绳游戏规则：1人一组，一分钟内跳得最多
者获胜。(中间停顿或双脚未过的不计算)

总策划：xx。

活动内容及道具安排：xx。

摄影：xx。

裁判及活动次序：xx。

场地布置：xx。

三八女神节美妆活动方案篇四

（1）知道3月8日是国际妇女节，是妈妈、阿姨、老师的节日。

（2）通过联欢活动，加深母子（女）之间的.感情，教育幼
儿热爱、尊重妈妈。

（1）手工材料：手提包（人手一份）



（2）幼儿的朗诵和歌曲准备。

（3）环境的准备：采购气球、手写"我爱妈妈"、鲜花、纸杯、
温开水

（4）ppt《妈妈，我也有一双能干的小手》

（1）开场白：欢迎妈妈入场播放ppt

（2）妈妈展示环节——播放走秀音乐

（3）孩子展示：

美术部分（画妈妈）——心里的妈妈

音乐部分（我的好妈妈）——眼里的妈妈

自理能力（关心好妈妈）——我爱妈妈

a. 泡茶

两位老师带着孩子到活动场地的后面取一杯子时，泡杯茶水，
准备给妈妈敬茶。

b. 端茶

由老师指引，孩子将茶水端至妈妈面前，敬上，请妈妈品茶。

c. 给妈妈捶背

（4）全员齐动手：做手提包——播放轻音乐

主持人：孩子们，今天和妈妈们一起过节，开不开心呀？下
面还有更开心的，那就是和妈妈们一起做个漂亮的手提包，



祝妈妈们：健康美丽！（做手提包后拍照每家分别照小组照。
发鲜花拍照。

三八女神节美妆活动方案篇五

智慧。美丽。健康。快乐

1、开展第二届书香“三八”――以“智慧女性。书伴我行。
书香家庭”为主题的读书活动，旨在“倡导女性阅读，建设
书香家庭”，以此进一步引导广大女职工阅读，培养女职工
良好的阅读习惯，提升女职工的阅读能力，倡导所有女职工
读好书、用好书、藏好书，让阅读走进女职工的生活；通过
读书活动，激励女职工全面修炼自己，做智慧女性，让书香
飘进每一个家庭，达到人生更精彩，生活更美好，工作更快
乐的美好境界。参考书目见附件。

2、开展先进典型表彰和宣传工作。以“三八”节为契机，对
第六届“三八红旗手”进行表彰（文件随后下发）。同时通
过校园网广泛宣传她们的先进事迹，激励女职工立足岗位、
争奉献、建功业、求进步、谋发展，为推进学校和谐稳定发
展做出新的贡献。

3、3月7日下午14：00时，请医大一院的主任医师闫雅更教授做
《科学饮食与健康》的`讲座。参加人员：历届三八红旗手、
全体女工会干部，同时欢迎其他会员参加，地点：主楼a
座226室。

4、为每位女会员发放一张电影票兑换券，4月末前可以在我
校电影院线任选一场电影观看；电影票兑换券领取时间：3
月4日――3月7日，领取地点：主楼a座516室，联系电话：xx。

5、开展为女职工送健康活动。继续为校“三八红旗手”及部
门女工委员办一份安康保险。



（一）提高认识，加强领导。“三八”国际劳动妇女节系列
活动是女职工组织围绕中心、服务大局，实现好、发展好、
维护好女职工权益的一项重点工作。各部门工会要按照校工
会确定的活动内容和工作要求，把这项工作摆上日程，加强
领导，精心组织，扎实推进，确保活动取得实效。

（二）创新方式，扩大参与面。在活动中，各部门工会女职
工组织要准确把握女教职工的需求，从广大女教职工的实际
需求出发开展活动。在活动过程中要开阔思路，创新方式，
最大限度地让女教职工能参与到活动中，让尽可能多的女教
职工能通过活动受到教育、得到锻炼和解决实际困难。

（三）各部门工会要紧紧围绕主题，制定本单位“三八”节
活动方案。活动方案要突出思想内涵，注重群众参与，符合
时代要求、体现妇女特点。活动结束后请各部门工会女职工
组织将单位开展纪念“三八”节系列活动的总结及图片视频
资料报校工会。

为了支持部门工会开展好“三八”节活动，校工会为每位女
会员提供50元/人活动经费。活动结束后需开具带有税务章的
发票到校工会报销。报销截止时间4月30日，地点：主楼a
座516室。联系电话：xx。

关于三八女神节活动方案

1、知道三月八日是妇女节，是妈妈、奶奶等妇女的节日。

2、通过亲子活动，萌发关心长辈的情感，增进与长辈之间的
感情。

活动准备：

1、音乐磁带《世上只有妈妈好》的音乐。



2、6个呼啦圈和若干糖果。

活动过程：

1、（师）小朋友知道这首歌叫什么名字吗？（幼）世上只有
妈妈好。

幼：是妈妈的节日？

师：今天不仅仅是妈妈的节日还是奶奶、外婆、阿姨、姑姑
所有女性的节日。

3、妈妈在家里做些什么事呢？奶奶在家会做什么呢？（幼儿
发言）

妈妈、奶奶这么辛苦，我们应该给她做些什么呢？（幼儿发
言）

一、互动环节

《心心相印》游戏准备：呼啦圈6个

游戏玩法：幼儿先跳入圈中，然后妈妈再跳入圈中，二人跳
入圈中后、幼儿再将呼啦圈从下往上取出然后放在前面，继
续跳进去。直到跳到终点，幼儿与妈妈站在圈中然后往起点
跑，谁先到达起点谁就获胜。（获胜者可以获得奖品）

二、我喂妈妈吃糖果

今天我们宝宝和妈妈欢聚一堂共度妈妈的节日，开心吗？我
们宝宝以后要做让妈妈天天开心的宝宝，最后我们在一起送
妈妈一首《世上只有妈妈好》的歌曲，祝所有妈妈们青春永
驻、幸福永存！



三八女神节美妆活动方案篇六

为了庆祝“三八”国际劳动妇女节，丰富教职工的`精神生活
和业余生活，以便更有利于广大教职工提高工作效率，增强
团队意识和战斗力，学校党支部、工会决定开展以下系列活
动。为了扎扎实实为职工群众做好事、办实事，构建和谐校
园，经校行政会研究决定学校开展为期半天的“庆三八趣味
活动”。

xxxx年3月6日参加对象：全校教职工共50人。

1、“缘分对对碰”：通过抽签，每个女教职工选择自己的搭
档，并请被选中男教职工必须对该女教职工进行夸奖鼓励，
言辞可稍作夸张。

2、“心有灵犀一点通”(猜成语的小游戏)：男教职工根据学
校提供的成语或词语通过打哑语或者表演，让女教职工来猜，
最后在三分钟或者五分钟内那组猜的最多为胜。

3、“同甘共苦”：学校公布最后每组成绩，由男女教职工共
同领奖品，分享共同的成果。

1、xxxx年3月5日，由学校工会把活动主题以及相关内容通知
每一位教职员工，做到全员知晓。

2、学校工会提前准备后第二环节需要的成语及词语。

3、场地准备。

顾问：

总负责：

活动指挥：



活动准备：

纪念品发放：

沙宣洗发水、沙宣护发露、云南三七牙膏、蓝月亮洗衣液。

三八女神节美妆活动方案篇七

爱会滋养大地，爱会融入心田，爱会散发光芒。xx就是这样一
个地方，处处散发着爱的芬芳。从上下班路上到工作的岗位，
每一个地方都能看到互帮互助，结伴而行的身影；从本职工
作到带动新人，每一个地方都能感受到踏实认真，尽心嘱托。
从安排工作到闲暇玩耍，每一个地方都能听到欢声笑语，其
乐融融。在这样一个充满爱的地方，伴随着xxxx的奋斗号角，
即将迎来xxxx的第一个女神节。xxxx巾帼不让须眉的红色娘子
军们，在你们的节日里，向你们表达最真挚的祝福。

你是否对心中的女神念念不忘，你是否对曾经关心帮助你的
女生满怀感激，你是否对助你工作成长的女领导铭感不忘。
而你又是否感觉无所表达？不管是一句发自肺腑的话语，还
是一篇优美的诗篇，又或者是满怀深情的散文，只要是你内
心所想，对那个“女神”的.表达，在明天这个特殊的日子里，
拿出你们可能封存已久笔，写下对你们心目中的xxxx女神想
要说的话。

无论明天你什么时间鼓起勇气写下，都可以随时发送给企管
部的xxxx，他将在xxxx这个平台上展示你说给那个女神的“情
话”。

一个久违的微笑，一份温馨的祝福，一个大大的拥抱；一根
香蕉，一个苹果，一个火龙果；一杯热水，一瓶酸奶，一杯
奶茶；一个便利贴，一根签字笔，一张贺卡。形式不限，多
多益善。只要是你的点点心意，礼物虽不贵重，却表达了你
的一片赤城的真心。



温馨的时刻需要铭记，难忘的日子勾起回忆。请将你赠送礼
品的温暖瞬间用镜头记录下来，无论明天何时，发送给企管
部的xxxx，他将把这一个个珍贵的瞬间整理，成为xxxx全体的
记忆。

好事成双，珍贵的照片由两个人或者一群人共同缔造。企管
部将这些照片整理，并组织进行评选。评选规则如下：每个
部门选出两人，组成评选小组进行投票，选出最温馨10张照
片。给照片的共同缔造者颁发精美的礼品。

活动联系人：企管部-xxxx-0321

企管部

20xx年xx月xx日


