
小学分钟演讲稿(通用6篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。优质的演讲稿该怎么样去写呢？下面小
编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工
作与学习有所帮助。

小学分钟演讲稿篇一

敬爱的老师们，同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《学会感恩》。

我们这一代少年儿童，生长在幸福的港湾，在父母的庇护下
成长，很少有知道回报的. 。《感恩的心》 这支歌，触动了
我幼小的心灵。我学会了反思，懂得了感恩。

没有阳光就没有温暖，，没有水源就没有生命，没有父母就
没有我们自己，没有老师就没有人类的进步。

所以我要感谢你，我生命中所有的老师，让我懂得知识的宝
贵；感谢你，我生命中亲密的朋友，快乐有你分享，悲伤有
你倾听；感谢你，我至情至爱的亲人，在岁月途中，静静的
看护着我，挡风遮雨，让我在被爱的幸福中也学会了如何去
爱他人。

懂得感恩，你就会珍惜目前所拥有的一切，心存感恩，世界
将会变得五彩斑斓！

小学分钟演讲稿篇二

亲爱的老师、同学们：



大家好！今天我演讲的题目是——《感恩父母》 是谁给了我
生命？抚养我成长呢？是爸爸、妈妈。

我今年 6 岁了，爸爸、妈妈为了我的成长，付出了太多的爱，
他 们没有因为工作忙，而忽视了对我的关爱，总是抽时间和
我聊天、检 查我的作业、为我买漂亮的衣服、带我吃爱吃的
东西、带我去公园玩 等。他们的爱陪伴我像小树一样，茁壮
成长。

记得去年冬天的夜里，我发烧、呕吐，这可急坏了爸爸、妈
妈， 他们赶紧带我去医院，因为走的急，妈妈竟然穿着拖鞋
就跑出去了， 我想在那样寒冷的夜里，妈妈一定冻坏了脚，
可她却豪无怨言。在医 院里，她跑上跑下，带我检查、取药。
回到家，她又一直照顾我。过 了两天，我的病好了，可妈妈
却累坏了。我要用感恩的心体会爸爸、 妈妈为我所作的一切。

亲爱的同学们， 让我们一起对父母说“爸爸、 妈妈我爱你
们！” 我还要感恩伟大的祖国、敬爱的老师，感谢所有关爱
我的人。一 颗感恩的心将永远伴我成长。

我的演讲完毕，谢谢大家！

小学分钟演讲稿篇三

大家好！今天我演讲的题目是《用爱心浇灌花朵用真情描绘
人生》。

教师，如此的平凡，却又让太多的`人向往！作为一个把教师
当成终身最幸福职业的我，和学生之间发生了数不清的美好
故事。我愿在这个特殊的日子里，与大家共享这份甜蜜，传
递这别样的幸福！

对于大多数人来说，那是一个平凡的日子。但对于一个刚刚
亲眼见到最疼爱自己的奶奶，在车祸中渐渐地闭上双眼，一



步一步走向天堂的小姑娘来说，该是怎样痛苦的日子！看到
娇小的她，我想了那么多安慰的话语，却总觉得是如此的苍
白无力！那些日子，我小心翼翼地呵护着她、关注着她。离
开奶奶的第一个生日到了！怎样让孩子过一个有意义的生日？
怎样让孩子重温奶奶般的关爱？我绞尽脑汁。到了头一天的
晚上，我熬到深夜，精心为她制作了电子相册，小时候的照
片，渐渐长大的照片，表演拉丁舞时的照片……..，每张照
片的下面写上我的祝福。第二天，当我和她的妈妈一起走进
教室祝她生日快乐时，她吃惊的眼神中饱含着幸福！含着眼
泪谢谢妈妈生养了她！妈妈也含着泪祝福着女儿。同学们同
样含着泪祝她漂亮、快乐、学习进步……整间教室洋溢着爱
与温暖。她脸上挂满了笑容，那么甜蜜，那么灿烂！也就是
从那一天开始，教室里的生日party就这样发生在六十六个孩
子的身上。我在享受着别样的幸福和快乐的同时，更深切地
体会到了教师的真正含义！

让每个孩子都有发展，是我不变的教育追求。艺术节的舞台
往往是特长生，优秀生的空间，我却让班里两个“顽皮大
王”当主角。我们一遍又一遍的排练。功夫不负有心人，他
们的表演超越了自己!虽然我们的成绩没有了往年第一的光环，
但他们挑战了自己，他们就是第一！一份考核成绩、一个孩
子的成长，我必须选择后者。

孩子们喜欢我，我就做他们喜欢的老师：贴心的家访，请爸
爸妈妈上课，用爱心银行存储亮点……孩子们喜欢的，我就
喜欢，我就去做！这就是爱的传递，这就是爱的演绎！

是呀，用爱浇灌的花朵是那么的芬芳，用爱铺设的阳光是如
此的温情！用心谱写的诗篇，才会隽永、清新！

我的演讲完毕，谢谢大家！



小学分钟演讲稿篇四

老师们，同学们：

早上好！

我们即将告别一年级，即将升入二年级。在过去的一年里，
每个学生都发生了很大的变化，包括我自己。我记得刚进校
门坐在教室里的时候，每节课对我来说都是一种煎熬，因为
我经常控制不住自己的小嘴，有时候和同桌说话，有时候主
动找他说话。我以为只要没发现就没事了，结果被老师叫了
好几次。我也意识到了，但是有时候我控制不住自己。无奈
之下，陈先生告诉母亲，希望在父母教育的帮助下，我能有
所警觉。记得那天我值日，我妈来学校接我，和老师聊完之
后，我妈的脸拉得特别长。我觉得很糟糕。陈老师一定是跟
我妈诉苦了。的确，我妈把我叫到一边。她严厉地质问我：
为什么上课不注意听和说，不仅影响了自己，也影响了其他
同学。我辩解说是因为同桌先找我，我想跟他说不是，我妈
生气地打断我，告诉我这不是我狡辩的理由。我做错了也没
关系。我最怕的是不知道哪里出了问题。我妈还告诉我，上
课是掌握知识最重要的途径。如果我不注意，再怎么努力回
家，对我也没什么帮助。晚上放出来后，家里开了个紧急会
议，严厉批评教育我。

他们还规定我10天不能看动画片。当是小处分的时候，你要
知道看动画片是我的最爱，于是我暗暗下定决心，改掉说话
的小习惯。另外，我爸说上帝很公平，需要付出一些努力才
能有所收获。我要牢牢记住这句话。从此我去上课就把小嘴
拉上拉链，同桌找我说话就不理了。这么大的变化，我很快
就被老师表扬了，老师让所有同学向我学习。知道错误可以
提高很多。哦，我突然有一种情绪高涨的感觉。被老师表扬
是多么幸福啊！我要坚持下去，以身作则，不辜负老师的苦
心。



起努力加油哦，以好的成绩回报老师的辛勤教导。

小学分钟演讲稿篇五

生命本是一张白纸，经过人生的阅历后，生命便有了不一样
的色彩，在人生不一样的阶段，给予我们动力，让我们生命
的`航船在海洋中不断地前进。

我的生命本是一张白纸，我乘风破浪，行驶在人生的海洋中，
海水不断冲击着我。冲击时，我会感到疼痛，但也正是因为
冲击，我走过了不少的海域，领略了数不胜数的风光。

在这场漫长的旅途中，我从一身洁白，变得五彩缤纷，在海
洋中，我的色彩不断增加。

看看我一身的色彩，会看到大部分的颜色由蓝色，绿色，红
色组成。

当我开始起航时，我的身上不断的增加绿色，那是对生命的
热爱，对生活的热情。我不断地向着前方前进，我的心中充
满期望，我遐想连篇，天马行空，满身的绿色，满载的期望，
我前进着。

走过不少的地方，我穿越过一条条大的流域。没当我战胜暴
风雨，进入阳光明媚的世界，看着两岸美丽的风光，我的心
中充满欢乐，我的身上，红色不断增加。

另一种较显着的颜色是蓝色，每当我走过一个地方，遇到一
些不平事，我总是挺身而出，与邪恶抗争，为正义而战。于
是，正义的蓝色，开始遍满我的身上。

当然我的身上还有别的色彩。我有伤感的紫色，每当我孤独
一人时，紫色会慢慢扩展，但我会很快让它消逝。因为，我
是个自信，开朗的人。



我的身上也有灰色，我虽然自信，但有时也不免被风暴打败，
当我喘息地躺在沙滩上，看着风暴耀武扬威地站在我面前，
灰色会悄悄出此刻我的身上。不要，我不要被打败，我的内
心呼喊着，对生活的热情，对生命的热爱，支持着我，最终
绿色驱走了所以的灰色，我又站了起来，继续前行着。

我的生命，是彩色的，是斑斓的。我的生命的色彩，由我自
我支配。我相信，我会绘画出最美的色彩。

小学分钟演讲稿篇六

各位老师、同学们：

大家下午好！

著名的.文学家托尔斯泰曾经说过：“世界上只有两种人：一
种是观望者，一种是行动者。大多数人想改变这个世界，但
没人想改变自己。”想要改变现状，就要改变自己;要改变自
己。就得改变自己的观念。一切成就，都是从正确的观念开
始的。一连串的失败，也都是从错误的观念开始的。要适应
社会，适应环境，适应变化，就要学会改变自己。

柏拉图告诉弟-子自己能够移山，弟-子们纷纷请教方法，柏
拉图笑道，说：“很简单，山若不过来，我就过去。”弟-子
们一片哗然。

这一个世界上根本就没有移山之术，唯一的一个移动山的方
法就是：山不过来，我便过去。同样的道理，人不能改变环
境，那么我们就要改变自己。

一个黑人小孩在他父亲的葡萄酒厂看守橡木桶。每天早上，
他用抹布将一个个木桶擦干净，然后一排排地整齐地放好。
令他生气的是，往往一夜之间，风就把他排列整齐的木桶吹
得东倒西歪。



小男孩很委屈地哭了。父亲摸着小男孩的头说：“孩子，不
要哭，我们可以想办法去征服风。”

于是小男孩擦干了眼泪坐在木桶边想啊想，想了半天终于想
出了一个办法，他从井边挑来一桶又一桶的清水，然后把它
们倒进那些空空的橡木桶里，然后他就忐忑不安地回家睡觉
了。第二天，天刚蒙蒙亮，小男孩就匆匆地爬了起来，他跑
到放桶的地方一看，那些橡木桶一个一个排列得整整齐齐，
没有一个被风吹倒的，也没有一个被风吹歪的。小男孩开心
地笑了，他对父亲说：“要想木桶不被风吹倒，就要加重木
桶的重量。”男孩的父亲赞许地微笑了。

是的，我们不能改变风，改变不了这个这个世界上的许多东
西，但是我们可以改变自己，给自己加重，这样我们就可以
适应变化，不被打败!

在威斯敏斯特教堂地下室里，英国圣公会主教的墓碑上写着
这样一段话：当我年轻自由的时候，我的想象力没有任何局
限，我梦想改变这个世界。当我渐渐成熟明智的时候，我发
现这个世界是不可改变的，于是我将眼光放得短浅了一些，
那就只改变我的国家吧!但是我的国家似乎也是我无法改变的。
当我到了迟暮之年，抱着最后一丝努力的希望，我决定只改
变我的家庭、我最亲近的人——但是，唉!他们根本不接受改
变。现在我在临终之际，我才突然意识到：如果起初我只改
变自己，接着我就可以依次改变我的家人。然后，在他们的
激发和鼓励下，我也许能改变我的国家。再接下来，谁又知
道呢，也许我连整个世界都可以改变。

人生如水，人只能去适应环境。如果不能改变环境，就改变
自己，只有这样，才能克服更多的困难，战胜更多的挫折，
实现自我。如果不能看到自己的缺点和不足，只是一味地埋
怨环境不利，从而把改变境遇的希望寄托在改变环境上，这
实在是徒劳无益。



虽然我们不能改变世界，但我们可以改变自己，让我们用爱
心和智慧来面对一切环境。谢谢大家!


