
2023年观看云岭楷模的感想 观云岭茶园
心得体会(精选5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

观看云岭楷模的感想篇一

观云岭茶园是我最近到访的一个令人难忘的地方。这里位于
山区，拥有广阔的茶园和丰富的生态环境，是茶叶种植的理
想场所。在参观了观云岭茶园后，我对茶叶的种植和制作过
程有了更深入的了解，也收获了许多珍贵的体验和感悟。

第二段：茶园之美

观云岭茶园的美丽令人叹为观止。在茫茫的山中，绿油油的
茶叶覆盖了整个山坡。漫步茶园之中，清新的空气中弥漫着
茶香，让人心旷神怡。茶树们高高低低地排列着，似乎在争
相向阳光展示自己的美丽。茶叶的色泽鲜绿，茶树的枝叶摇
曳生姿，给人一种和谐与宁静的感觉。

第三段：茶叶的制作过程

在观云岭茶园中，我学习到了茶叶的制作过程。带领我们参
观的导游详细地介绍了茶叶的采摘、萎凋、杀青、揉捻和烘
干的每一个环节。我亲眼目睹了工人们将新鲜的茶叶摘下，
然后轻轻地萎凋，以保留茶叶的原始色泽和香气。随后，茶
叶经过杀青处理，使其保持清新的香气。最后，工人们在大
火上将茶叶烘干，以确保茶叶的质量和口感。这一整个制作
过程迅速而精致，让我对茶叶的工艺和技术有了更深入的了
解。



第四段：品味茶叶的乐趣

在观云岭茶园的茶艺馆中，我们有幸品尝了当地的名优绿茶。
每一杯茶都有其独特的香气和口感，令人难以忘怀。品茶时，
师傅们向我们讲解了如何正确使用品茶器具，如何欣赏茶叶
的香气和色泽，以及如何感受茶叶滑入口中的口感。在品茗
的过程中，我更加深刻地体会到了茶叶的独特之处，也慢慢
懂得了品味茶叶的乐趣。

第五段：对生活的启示

参观观云岭茶园让我对生活有了更深刻的体会。茶叶的制作
过程可能是艰辛的，但却充满了朴素和自然的美感。茶叶的
采收需要耐心和细致的技巧，正如生活中的一切也需要我们
用心去体会和品味。在茶叶中，我看到了人们对自然的依赖
和敬畏，以及对劳动的尊重和感恩。观云岭茶园让我重新审
视了生活的价值和意义，教会我享受当下的美好。

总结：

观云岭茶园的参观给我留下了深刻的印象，不仅对茶叶的制
作过程有了更深入的了解，也让我体验到了品味茶叶的乐趣。
此外，茶叶的种植和制作过程也启示了我对生活的看法，让
我更加珍惜当下的美好。观云岭茶园的经历不仅让我心灵得
到了滋养，也让我对茶叶的种植和制作充满了敬意和热爱。
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今天，50岁的景海鹏再度出征。作为神舟十一号飞行乘组指
令长，他将和“新人”陈冬一起执行此次载人航天任务。至
此，他成为中国第一位三度飞天的航天员。他将打破中国载
人航天的多项纪录，成为中国飞得次数最多、时间最久、高
度最高的航天员。



年过半百，作为一个“二度飞天”的航空英雄，他本可以安
心的享受家庭温暖和人民赞誉，但是为了那曾经的航天梦，
他再一次披起了战袍，第三次踏入太空之旅。

同样是国家和人民的儿子，领导干部要学习景海鹏以国家利
益为重的大局观，在国家有需要时，义不容辞的担当责任，
去实现一个又一个的梦想。不逃避、不抗拒，争做人民心中的
“英雄”，听从国家的召唤，为社会主义事业尽职尽责。

作为一个从小有“飞行梦想”的少年，景海鹏不只是空想，
他通过自己的努力，一步步实现了这个伟大的梦想。领导干
部要学习其“让梦想照进现实”的拼搏奋斗，不妄自菲薄，
也不好高骛远，脚踏实地地建设社会主义事业，在提升自我
修养、服务人民群众、建设城市乡村、改善精神文明等方面
下足功夫，以个人的“英雄梦”助力“中国梦”的实现。

三度飞天，这是许多人不敢想象的事。但是在景海鹏身上却
成为了现实，这其中的艰辛难以想象，不仅要面对身体素质
的挑战，来自各处的精神压力也是一大困扰。50岁，说老不
老，说年轻也不年轻，但是50岁还能保持20岁一样的激情，
这值得领导干部去学习反思，为什么在日常工作中就没有动
力和激情，同样是国家任务，不管是“飞天”，还是“为人
民服务”，都应该保持一颗积极进取得心，不因为枯燥就放
松懈怠。

作为领导干部，应当如景海鹏一样有梦想、有使命感、有责
任感，不怕困难、不怕挑战、不怕岁月侵蚀，保持一颗进取、
拼搏、奋斗的心，去相应国家的每一次号召，去完成每一个
看似不可能完成的任务，这就是“英雄之心”。
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第一段：认识普正华



普正华是当代一位备受尊敬的学者，他是云岭学校的校长，
也是一位教育家。他在教育领域有着丰富的经验和独到的见
解，因此被广大学子称为“普老师”。我有幸在云岭学校就
读，并有机会亲身与普老师接触，深感他的教育理念和为人
所带来的影响。

第二段：普正华的教育理念

普老师的教育理念是以德育为基础，注重培养学生的综合素
质。他认为教育的目的不仅仅是为了传授知识，更重要的是
培养学生的品德和道德修养。他强调学生应该明辨是非，具
备正确的价值观和健康的心态，才能成为有用之才。

第三段：普正华的教育方法

普老师在教学过程中采用了许多创新的教育方法。他注重培
养学生的独立思考能力，鼓励学生提出问题、探索答案，而
不仅仅是机械地记忆和重复。“启发式教学”、“问题导入
法”等教学方法成为了云岭学校特色。通过这样的教学方式，
学生的学习能力和思维能力得到了很大的提升。

第四段：对普正华的感悟

在云岭学校的日子里，我深深感受到普老师的影响。他不仅
是一位杰出的教育家，更是一位富有人文关怀的人。在他的
领导下，学校推行了更多关心学生发展的项目，如心理辅导、
志愿者服务等。他总是关心学生的成长，关注学生的需求，
为我们提供了一个良好的学习和成长环境。

第五段：对普正华的敬佩

普正华是我心目中的楷模和榜样。他用自己的行动告诉我，
一个伟大的教育家不仅应该有过硬的专业素养，更应该有激
情和责任心。他以身作则，鼓励学生积极参与社会公益事业，



并亲自参与其中。他的榜样启迪了我，让我明白作为一名学
生，除了努力学习，还应该积极回报社会，奉献自己的一份
力量。

总结：

普正华是一位备受尊敬的教育家，在我的心中他是一个伟大
的人物。他的教育理念和教育方法给予我很多启示和帮助，
让我明白了学习的真谛和人生的意义。我会继续努力学习，
为了自己的成长和社会的发展做出更多贡献。感谢普老师对
我的教育和指导，他的影响将铭刻在我心中一生。
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华坪女高的时间是以分钟计算的：早上5分钟洗漱完毕，10分
钟早读到位，出操1分钟站好队，学生出入教学楼去食堂回宿
舍几乎都是跑着的。

为什么要把学生在校时间安排得这么满这么紧?原来，女高的
作息时间与其他高中都一样，学生下了课就聚在一起玩耍聊
天。可女孩们的话题总绕着家长里短鸡毛蒜皮和那个被大山
圈起来的小小世界。

必须用一个更大的世界，一种更广阔的精神，将女孩们的心
灵充实起来。

于是，张桂梅不得不化身“爱骂人的张校长”。10分钟早读
到位，5分钟打扫校园，她用一个个严苛到分秒的要求，改变
着这些女孩的生活习惯和生活态度。

但华坪女高的学习生活时间安排得再紧张，也从不占用音乐
课，与一般高中相比，学生唱歌跳舞的时间还要多很多。

每天上午10点，是女高雷打不动的红色课间操时间。20分钟



里，孩子们先集体背诵《七绝·为女民兵题照》，再唱跳
《红色娘子军》等革命歌曲编成的健身舞。2020年，张桂梅
听说城里的孩子都在跳“鬼步舞”，也让女高的学生学着跳：
“‘鬼步舞’有一个好处就是快，‘快’对她们有帮助，可
以提精神”。

女高的学生不留长发，不打扮，她们却总能让张桂梅感到美，
感到骄傲。“这个社会里，男女是平等的，女人不是靠妖娆
来过日子的，我们要凭着自己的本事和本领过生活。我不希
望她们打扮得花枝招展，我希望她们能在庄严中透露出一种
美，一种精气神。”张桂梅说。

山里的女孩也能走进最好的学校。办学十多年来，华坪女高
已经把上千名毕业生送进大学。她们之中有曾因厌学贫困偏
远而造成的辍学生和落榜生;她们之中有人只因为是女孩，从
出生到长大，爷爷奶奶从没与她说过一句话。但如今，她们
考入了四川大学武汉大学厦门大学浙江大学等知名学府，她
们读研读博，在各自的工作岗位上闪闪发光。
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作为一本传世之作，莫言的《云岭夜校》无疑是一部极具震
撼力的作品。小说以多层次的叙事结构和丰富的想像力，讲
述了一个充满磅礴史诗感的故事。读完这部小说，我深受感
动和震撼。这是一个关于家族、爱情和权力的故事，小说中
人物形象鲜明，情节曲折紧凑，令人难以忘怀。

首先，小说中的人物形象令人深刻印象。小说中的每一个角
色都有着独特的性格和命运。在冷峻、威严的家族长老云羊
的塑造中，我们可以看到伟大的事业和家族责任。而云羊的
儿子云天明则展现了一个青年的勇敢和坚韧，他在逆境中不
屈不挠，最终战胜了一切困难。另外，小说中的女性形象也
异常鲜活，如云羊的妻子雪蕊，她既有着温柔善良的一面，



又有着担当家庭重任的勇气。所有这些形象的鲜活塑造，使
读者感到他们如同亲密朋友一般，让读者身临其境地感受到
小说中的世界。

其次，小说的情节曲折紧凑，令人难以忘怀。小说以一座
山“云岭”为背景，讲述了家族世代相传的故事。从云羊寻
找沉睡于山中的十二位天才开始，到他们与女巫斗智斗勇的
历程，再到云羊与雪蕊的爱情，小说中的每一个情节都扣人
心弦。特别是小说中的几次转折，如云天明加入夜校、与女
巫展开一场又一场的较量，以及最终家族的命运的转折。这
些情节的连续发展和交织，给读者带来了强烈的阅读体验。

再者，《云岭夜校》让我深刻思考了权力与爱情的关系。小
说中，权力是制约着家族、个人命运的一切。家族长老的权
力，决定着云羊一家的命运，也决定着整个云岭山的命运。
然而，小说中的爱情也宛如一盏明灯，照亮着人们走进未来。
云羊和雪蕊之间的爱情，满含着亲情、友情、爱情的温暖和
力量。爱情是人类最高尚的情感，即使在权力的腐蚀下依然
能闪耀出光芒，这使我对美好的爱情充满了向往。

最后，《云岭夜校》让我感受到了人与自然之间的和谐共生。
小说中，云岭被赋予了神秘的人性和力量。山川湖泊透露出
无限的智慧，人们通过与自然的互动，不断探寻自己的目标。
人与自然之间的相互依存和共生关系，让我深刻反思了当今
社会中人类对自然环境的破坏和掠夺，以及人类与自然和谐
共处的重要性。

总之，《云岭夜校》是一部令人深受感动和震撼的作品。通
过其细腻的人物形象塑造、曲折紧凑的情节发展以及对权力
与爱情、人与自然关系的思考，这部小说给我留下了深刻的
印象。读完这本书，我对家族、爱情和人与自然的关系有了
更深入的认识，同时也对莫言的创作才华和才情产生了更深
的敬佩之情。希望这部小说能够继续传世，让更多的读者能
够感受到其中的真情流露和思想启迪。


